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Otevrete prosim tuto stranu a nechte ji k rychlé orientaci otevienou!

Hajtsa ki ezt az oldalt és hagyja kihajtva a gyors tajékozddas érdekében!

Otworz te strone i dla szybszej orientacji zostaw zawsze otwartg!

Liitfen bu sayfayi aciniz ve hizli uyum icin bu sayfayi acik birakiniz!
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Upevriovaci popruhy (zadni strana)

2 Vyskové nastavitelna masaz hlavice v oblasti Sije a ramen (masaz shiatsu)
s odnimatelnym potahem

Otocény regulator k vyskovému nastaveni

2 dvojité masazni hlavice vibrujici ve tfech smérech (masaz shiatsu)

2 vzduchové polstafe pro akupunkturni maséz v oblasti pasu

Sitova zastrtka s kabelem

2 vzduchové polstafe pro akupunkturni maséaz v oblasti stehen

Kapsa pro déalkovy ovlada¢

Tlacitko ON/OFF s LED (zapnuti / vypnuti fidici jednotky)

Tlacitko DEMO s LED (prezentace vSech maséaznich funkci)

Tlac¢itko NECK MASSAGER s LED (zapnuti a vypnuti masaze v oblasti Sije a ramen)
Tlagitko Upper s LED (zapnuti a vypnuti masaze v horni ¢asti zad)

Tlac¢itko WHOLE BACK s LED (zapnuti a vypnuti masaze v celé oblasti zad)
Tlagitko Lower s LED (zapnuti a vypnuti masaze ve spodni ¢asti oblasti zad)
Tlacitko AIR BACK s LED (zapiné / vypina akupresurni masaz v oblasti pasu)
Tlacitko AIR SEAT s LED (zapina / vypina akupresurni masaz v oblasti stehen)
Tlagitko Intenzity akupresury se 3 LED (zap/vyp, vybér 3 stupnil intenzity:

L = nizk4, M = stfedni nebo H = vysok4)

Tlagitko BACK HEAT s LED (zapnuti a vypnuti vyhfivani)

Tartéhevederek (hatoldal)

2 magassagban allithaté masszirozofej a nyak-/valltartomanyban
(siacu-masszazs) levehet huzattal

Forgathaté kerék a magassagallitashoz

2 db haromdimenziésan rezg6, dupla masszirozofej (siacu-masszazs)

2 légpéarna akupresszuras masszirozashoz a deréktartomanyban

Halo6zati csatlakozo6 kabellel

2 légpérna akupresszurds masszirozashoz a fels6combtartomanyban

Zseb a tavvezérlé szamara

ON/OFF gomb LED-del (a vezérl6készllék be-/kikapcsolasahoz)

DEMO gomb LED-del (az 6sszes masszirozasi funkciét bemutatja)

NECK MASSAGER gomb LED-del (be-/kikapcsolja a masszirozast a
nyak-/valltartomanyban)

Upper gomb LED-del (be-/kikapcsolja a masszirozast a fels¢ hatrészen)
WHOLE BACK gomb LED-del (be-/kikapcsolja a masszirozast a teljes hatrészen)
Lower gomb LED-del (be-/kikapcsolja a masszirozast az alsé hatrészen)

AIR BACK gomb LED-del (az akupressziras masszirozas be-/kikapcsolasahoz a
deréktartomanyban)

AIR SEAT gomb LED-del (az akupresszuras masszirozas be-/kikapcsolasahoz a
felsécombtartomanyban)

Fokozatbeallité (Intensity) gomb 3 LED-del (az akupresszura be-/kikapcsolasahoz;
3 intenzitasfokozat valaszthaté: L = alacsony, M = kdzepes, H = magas)

BACK HEAT gomb LED-del (be-/kikapcsolja a fltést)

o
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Pas przytrzymujacy (z tytu)

2 regulowane (wysokos$¢) koncoéwki masujgce do zastosowania w obszarze karku i
ramion (Masaz Shiatsu) ze zdejmowang powloczkg

Pokretto do regulacji wysokosci

2 tréjwymiarowe koncowki wibracyjne do masazu podwojnego (Masaz Shiatsu)

2 poduszki powietrzne do masazu akupresurowego w obszarze talii

Wityczka sieciowa z kablem

2 poduszki powietrzne do masazu akupresurowego w obszarze ud

Torebka na urzadzenie sterujgce

Przycisk ON/OFF z diodg LED (wtgczanie/wytgczanie pilota)

Przycisk DEMO z diodg LED (przedstawia wszystkie funkcje masazu)

Przycisk NECK MASSAGER z diodg LED (powoduje wigczenie/wytgczenie funkciji
masazu w obszarze karku/ramion)

Przycisk Upper z diodg LED

(powoduje wigczenie/wytaczenie funkcji masazu w gérnym obszarze plecéw)
Przycisk WHOLE BACK z diodg LED

(powoduje wtgczenie/wytgczenie funkcji masazu w catym obszarze plecéw)
Przycisk Lower z diodg LED

(powoduje wtagczenie/wytgczenie funkcji masazu w dolnym obszarze plecow)
Przycisk AIR BACK z diodg LED (powoduje wtgczenie/wytgczenie funkcji masazu
akupresurowego w obszarze talii)

Przycisk AIR SEAT z diodg LED (powoduje witgczenie/wytaczenie funkcji masazu
akupresurowego w obszarze ud)

Przycisk Intensywnos$¢ akupresury z 3 diodami LED (wigczanie/wytgczanie,
mozliwos¢ wyboru 3 stopni intensywnosci: L = mata, M = érednia lub H = duza)
Przycisk BACK HEAT z diodg LED (wfgcza/wytgcza ogrzewanie)

Tutma kayisi (arka yizi)

2 yukseklik ayarlanabilen ense/omuz bélgesindeki masaj basliklari
(Shiatsu masaji) cikartilabilen kilif ile

Yikseklik ayari déner dugmesi

2 (¢ yonde titresen ¢ift masaj baslari (Shiatsu masaji)

2 adet bel bolgesi akupresir masaji hava yastigi

Sebeke fisi ve kablosu

2 adet uyluk bdlgesi akupresiir masaji hava yastigi

Kontrol cihazi kilifi

ON/OFF tusu, LED’li (kontrol Gnitesini agmak/kapatmak igin)

DEMO tusu, LED’li (tim masaj islevlerini tanitir)

NECK MASSAGER tusu, LED’li (ense/omuz bdlgesi masajini acar/kapatir)
Upper tusu, LED’li (Ust sirt bélgesi masajini agcar/kapatir)

WHOLE BACK tusu, LED’li (tim sirt bolgesi masajini agar/kapatir)

Lower tusu, LED’li (alt sirt bdlgesi masajini acar/kapatir)

LED’li AIR BACK tusu (bel bdlgesi akupresur masajini agar ve kapatir)
LED’li AIR SEAT tusu (uyluk bdlgesi akupresir masajini agar ve kapatir)
Intensity tusu, 3 LED’li, akupresdur icin (a¢/kapat, 3 hassasiyet kademesi segilebilir:
L = dustk, M = orta veya H = ylksek)

BACK HEAT tusu, LED’li (1sitmay1 agar/kapatir)

o
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MpuBA3HbIE PEMHM (3a4HSAS CTOPOHA)

2 perynvpyemble N0 BbICOTE MacCa’kHble FOIOBKM Ans 06n1acTy Wwen n nney
(Maccaxx WwnaTtcy) CO CbEMHbIM YEXJIOM

Konecuko ans perynmpoBKku BbICOTbI

2 Bu6pupyoLLMe B TPEX HamnpasfeHUsiX, CABOEHHbIE MacCaX<Hble rofIoBKM
(Maccaxx wmarcy)

2 BO34yLUHblE MOAYLLKX A5 akyrnpeccypbl B obnactu Tanuu

CeTeBas Bunka c kabenem

2 BO34yLUHbIE NOAYLLKM ANS akynpeccypbl B o6nactu 6enep

KapmaH ans npubopa ynpasneHus

KHonka ON/OFF co cBeToanoaom (BKroveHue/BbIkKoveHme npubopa
ynpasneHus)

KHonka DEMO co cBeToauoaom (npeactaBnseT Bce hyHKUMM Maccaxka)
Krnonka NECK MASSAGER co cseToanoaom

(BKIHOYEHME/BBIKNHOYEHME Macca>ka B 06M1acTy LLEen 1 Miied)

KHonka Upper co cBeToanoaom

(BKIHOUEHUE/BBIKNIOYEHUE Macca>ka B BEPXHEN YaCcTu CNnHbI)

Krnonka WHOLE BACK co cBeToamoaom

(BKNHOYEHNE/BBIKNIOYEHNE Maccaxka no BCeW CrnHe)

KHonka Lower co cBeToAMoA0M

(BKITHOYEHME/BBIKNIOYEHME MAcCaka B HMXKHEW 4acTu CMWHBbI)

Knonka AIR BACK co cBeToAMoA0M (BKIMHOYaET/BbIKNO4AET akyrnpeccypy B
obnactu Tanum)

Knonka AIR SEAT co cBeToaMoaoM (BKItoUYaeT/BbIKIoHaeT akynpeccypy B
obnactu 6eaep)

KHonka Intensity ans akynpeccypbl ¢ 3 cBeToagnogamu (BKJ1/BbIKil, MOXHO
BbI6paTb 3 YPOBHS MHTEHCUMBHOCTU: L = HMU3Kas, M = cpeaHsist nnn H = Bbicoka)
KHonka BACK HEAT co cBeToAMOAOM (BKJIHOYAET U BbIKNKOYAET Harpes)

Seite| 6
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DULEZITE POKYNY!
PECLIVE USCHOVEJTE!

Pfed prvnim pouzitim pristroje si prectéte navod k pouziti
a predevsim bezpecénostni pokyny. Navod k pouziti dobfe
uschovejte. Pokud budete pristroj predavat dalSim
osobam, predejte spolu s nim i navod k pouziti.

o1 > B>

-
e
-

E

Vysvétlivky symbolu

Tento navod k obsluze je uréen pro tento pristroj.
Obsahuje dilezité informace o uvedeni do provozu
a o obsluze. Prectéte si cely navod k obsluze.
Nedodrzovani tohoto navodu mtize dojit k vaznym
uraziim nebo k poskozeni pristroje.

VAROVANI
Dodrzujte tyto vystrazné pokyny, zabranite tak
moznému Urazu uzivatele.

POZOR

Dodrzujte tyto pokyny, zabranite tak moznému
poskozeni pristroje.

UPOZORNENI

Tato upozornéni vam poskytnou dalSi uziteéné
informace o instalaci nebo provozu.

Kryti I

Cislo sarze

Vyrobce
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napajeni elektrickym proudem

Drive, nez pfistroj zapojite do sité zkontrolujte, zda je elektrické
napéti uvedené na typovém stitku shodné se sitovym napétim.
Sitovou zastréku zasurite do zasuvky pouze tehdy, pokud je
pristroj vypnuty.

Udrzujte sitovy kabel a ptistroj mimo tepelné zdroje, horké
povrchy, vihko a kapaliny. Nedotykejte se sitové zasuvky nebo
sitové zastréky nikdy mokryma, popfipadé vihkyma rukama
nebo pokud stojite ve vodé.

Nesahejte na pfristroj, ktery spadl do vody. Vytahnéte ihned
sitovou zastréku.

Po pouziti vytahnéte vzdy ihned sitovou zastrcku z elektrické
zasuvky.

Pokud chcete pfistroj vypnout z elektrické sité, netahejte nikdy
za sitovy kabel, ale vzdy za sitovou zastrcku!

Nenoste, netahejte nebo neotaceijte pristroj za sitovy kabel.

e Dbejte na to, aby nikdo o kabely nezakopl. Kabely se nesmi

ohnout, pfiskfipnout ani prekroutit.

prozvlastni osoby

Tento pfistroj mohou pouzivat déti ve véku 8 let a starSi a
osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi ¢i mentalnimi
schopnostmi nebo s nedostatkem zkuSenosti a znalosti, pokud
jsou pod dozorem nebo byly pouc¢eny o pouzivani pristroje
bezpe&nym zplsobem a rozumi pfipadnym nebezpeéim.

e Déti si s pfistrojem nesméji hrat.

Nepouzivejte tento pfistroj jako pomucku nebo nahrazeni

lékarskych aplikaci. Chronické potize a ptiznaky by se mohly

jesté zhorsit.

Masazni podlozku MC 825 nesmite pouzivat v nasledujicich

pfripadech, nebo jeji pouZziti nejprve konzultujte s Iékafem:

- Téhotenstvi

- Pouzivate kardiostimulator, mate voperovany umélé klouby
nebo elektronické implantaty

- Trpite nékterou z uvedenych chorob, zdravotnim problémem
nebo jejich kombinacemi: Poruchy prokrveni, cukrovka,
trombo6za, kieCové zily, oteviené rany, pohmozdéniny,

o
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poranéni kize, zanét zil.

Pokud citite bolesti nebo pokud je vam masaz nepfijemna,
preruste aplikaci a promluvte si s Iékafem.

Nenechte pristroj bez dozoru, pokud je pfipojen k elektrické siti.

e Pozor pfi pouziti tepla. Nepouzivejte v pfipadé nedostate¢nosti

krevniho obéhu nebo na mistech, ktera nejsou citliva na
pusobeni tepla. Hrozi nebezpedi popaleniny!

Pristroj m& horky povrch. Osoby, které jsou necitlivé na
vnimani tepla, museji byt pfi pouzivani vyrobku opatrné.
Pokud mate otazky, tykajici se terapeutického pouziti masazni
sedacky, poradte se s lékafem.

V pripadé bolesti neznamého plvodu, pokud jste pfed lIékarskym
zakrokem nebo pokud pouzivate |ékarské pristroje, konzultujte
pouziti masazni sedacky s leékafem.

V nasledujicich pfipadech je pouZziti pfistroje zakazano:

- u déti,

u zvirat,

béhem spanku,

ve vozidle,

pFi poziti prostfedku, které oslabuji schopnosti reakci (napf.
prostfedky zmirnujici bolest, alkohol).

pred pouzitim vyrobku

Zkontrolujte peclivé prfed kazdym pouzitim, zda neni kabel,
ovladaci pfistroj a masazni poduska poskozena. Vadny pfistroj
se nesmi uvést do provozu.

Nepouzivejte pristroj, pokud jsou na pfistroji nebo kabelech
viditelnd poskozeni, pokud pfistroj nefunguje bez zavad, pokud
kfeslo nebo ovladaci pristroj spadl nebo navihl. ZaSlete pristroj k
opravé do servisu, abyste se vyhnuli ohrozeni.

Neotevirejte zipy na zadni strané sedaci masazni podlozky a
na stranach vzduchovych polstard. Slouzi vyhradné k ucelim
spojenym s vyrobou.

provozovani pristroje

Pouzivejte pfistroj pouze v souladu s jeho urCenim podle
navodu k obsluze.

3

o
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PFi pouZziti k jinému ucCelu zanikéa narok na zaruku.

¢ Nenechte pfistroj bez dohledu, pokud je pfipojen k elektrické siti.

Maximalni doba provozu v rdmci jedné aplikace je 15 minut.
Pristroj nechejte vzdy pfed dalSim pouzitim minimalné 15 minut
vychladnout.

Vyvarujte se kontaktu pfistroje se Spicatymi nebo ostrymi
pfedmaéty.

Nepokladejte a nepouzivejte pristroj nikdy pfimo vedle
elektrickych kamen nebo jinych zdrojl tepla.

¢ Nikdy nepouzivejte masazni sedacku slozenou nebo pokréenou.
¢ Nikdy nepouzivejte ptistroj pod dekami a polstafri.
¢ Pouzivejte pristroj pouze ve svislé poloze, nikdy jej k pouziti

nerozprostirejte na lezato.

e Zajistéte, aby se vSechny pohyblivé dily vzdy volné pohybovaly.

Nikdy si nesedejte ani nestoupejte celou vahou na pohyblivé
soucasti pristroje, nepokladejte na tyto dily zadné predméty.

g Pristroj je uréen pouze pro pouziti v domacnosti a

ne pro komeréni Uéely nebo pouziti ve zdravotnictvi.
Pokud mate pochybnosti, poradte se pred pouzitim
masazni podusky se svym lékarem.

ﬂ Pouzivejte masazni podusku pouze v uzavienych

mistnostech!

@) Nepouzivejte masazni podusku ve vihkych
Q‘.‘ mistnostech (napf. pti koupani nebo sprchovani).

udrzba a cisténi

Pristroj je bezudrzbovy.

Vy sami smite na pristroji provadét pouze Cistici prace. V pripadé
poruch neopravujte pfistroj sami, protoZze tim zanika jakykoli
narok na zaruku. Zeptejte se svého prodejce a nechte opravu
provést pouze u servisu.

Cisténi a uzivatelskou udrzbu nesméji provadét déti bez dozoru.
Vyrobek nepouzivejte, pokud doSlo k viditelnému poskozeni

o
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pristroje nebo kabell, pokud nefunguje spravné, pokud vam
masazni sedaCtka nebo ovlada¢ upadl nebo pokud tyto
¢asti zmokly. Abyste zabranili ohrozeni, zaSlete pfistroj na
opravu do servisu.

¢ Nepotapéjte pristroj do vody nebo jinych tekutin.

e Pokud by se presto dostala nékdy do pfistroje tekutina,
vytahnéte ihned sitovou zastréku.

w Neperte!
@ Necistéte chemicky!

¢ Potah maséaznich hlavic Sije @ se snadnou udrzbou je vyroben
ze 100 % z polyesteru. K gisténi jej mizete sundat.

Potah hlavic k masazi Sije @ muazete prat pri
m pti teploté max. 30 °C s béznym pradlem!
Dodrzujte pokyny uvedené na etiketé!



88939_MC_825_Ost_21022014.qxd:Shiatsu—Mass%—sitzauflage 21.02.2014 11:07 Uhr Seite| 6

2 Uziteéné informace MEDISANA®

home of wellness

—

Mnohokrat dékujeme za vasi dlivéru a srde¢né blahoptejeme!

Zakoupenim akupresurni sedaci masazni podlozky Shiatsu MC 825 jste ziskali kvalitni vyrobek
znacky MEDISANA. Tento pfistroj je uréen masazim v oblasti Sije, zad, pasu a stehen.

AAbyste dosahli pozadovaného Uspéchu a mohli se dlouho radovat z Vasi valeckové akupresurni
sedaci masazni podlozky Shiatsu MC 825 od firmy MEDISANA, doporu€ujeme Vam peclivé si
precist nasledujici pokyny k pouziti a péci.

2.1 Rozsah dodavky a obal
Zkontrolujte nejprve, zda je pfistroj kompletni a neni poSkozeny.
Pokud mate pochybnosti, pfistroj nepouzivejte a kontaktujte prodejce nebo jeho servis.

K rozsahu dodavky patfi:
¢ 1 Akupresurni sedaci masazni podlozka MEDISANA Shiatsu MC 825 s ovladaci pfistroj
e 1 navod k pouziti

Obaly jsou recyklovatelné nebo se mohou odevzdat pro cirkulaci surovin. Zlikvidujte prosim jiz
nepotfebny obalovy material v souladu s ptedpisy. Pokud pfi vybaleni zjistite Skody vzniklé
pfepravou, kontaktujte ihned svého prodejce.

VAROVANI

Dbejte na to, aby se obalové félie nedostaly do rukou déti!
Hrozi nebezpeéi uduseni!

2.2 Co je to masaz shiatsu?

K dalezitym masaznim technikam, jako je manualni lymfodrenaz a masaz reflexnich zén, patfi i
forma masaze pomoci tlaku prstli nazyvana shiatsu. Tato forma télesné terapie, vytvorena v
Japonsku, vychazi z tradi¢ni ¢inské masaze. Pomoci jemnych dotykl a blahodarného tlaku dochazi
k probuzeni télesné energie a jejimu rozproudéni. Cilem této masaze je jak uvolnéni napéti, tak i
harmonizace téla a ducha v disledku optimalniho proudéni zivotni energie.

2.3 Jak funguje akupresurni sedaci masazni podlozka Shiatsu znacky MEDISANA?
V podobé akupresurni sedaci masazni podlozky MEDISANA Shiatsu MC 825 jste ziskali moderni
vyrobek, zaji$tujici skute¢nou masaz shiatsu v oblasti zad.
Akupresurni sedaci masazni podlozka MEDISANA Shiatsu MC 825 je vybavena dvéma
masaznimi hlavicemi v oblasti $ije a ramen @ a dvéma rotujicimi dvojitymi masaznimi hlavicemi
pro masaz shiatsu ve tfech zénach: “horni ¢ast zad”, “spodni ¢ast zad” a “cela zada”. P¥istroj je
navic vybaven pneumatickou funkci v oblasti pasu @ a v sedaci plose @ a funkci zahfivani v
masaznich hlavicich o kterou Ize rovnéz dodate¢né aktivovat. Jedinetna kombinace intenzivni
masaze shiatsu a akupresurni masaze spolu s prohfivanim umozruje U¢inné pouziti sedaci
masazni podlozky, které pfinese zadouci uvolnéni. Nastaveni téchto funkci provadéjte pohodiné
ovladacim pfistrojem, kteryje snadny pro manipulaci.
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3.1 Pouziti

Pouziti masazni sedac¢ka Shiatsu podporuje dobry stav po narocném dnu. Efekt masaze se
osvédCuje obzvlast dobfe pti oSetfovani ztuhlého svalstva a unavené tkané. P¥i pfekonavani
kazdodenniho stresu Vam pfistroj navic nabizi pfijemnou relaxaci. Masaze Vam pomahaji jak pfi
pouziti pro navozeni dobrého stavu, tak i pfi sportu a fitness.

3.2 Provoz

Uvedeni do provozu

¢ Polozte masazni sedacka Shiatsu na vysokou zidli nebo kfeslo a upevnéte ji pomoci bezpe¢nostnich
pasti @ na zadni strang. Pamatujte, ze opéradio musi byt dostate¢né vysoké, aby poskytovalo
oporu celé sedacce.

« Zapojte zastréku @ do zasuvky. Dbejte na to, aby zlstala zasuvka dobre pfistupna.

* Nyni se posadte na maséazni sedatka Shiatsu a seznamte se s funkcemi pfistroje.

* Sedte pohoding a zpfima. Pamatuijte, Ze musite sedét na stfedu sedacky tak, aby se masazni
hlavice @ mohly pohybovat vlevo a vpravo kolem patefe.

Obsluha pfistroje

Akupresurni sedaci masazni podlozka Shiatsu MC 825 je vybavena tremi funkcemi k dosazeni cilené
masaze, masaze tlakem prstd (masaz shiatsu), akupresurni masaze a prohtivani. Funkci vyhfivani
Ize pouzivat pouze spolec¢né s masazi shiatsu v oblasti zad, pfi€emz je mozné aktivovat i masaz Sije
a akupresurni masaz v sedaci ploSe a v oblasti pasu. Nepouzivejte pfistroj trvale déle nez 15 minut.
Po cca 15 minutach se pfistroj automaticky vypne. Pfed dal§im pouzitim nechte pfistroj nejprve vzdy
zcela vychladnout.

Tlaéitka na ovladacim pfistroji

Pomoci tlacitek na oviadaci oviadate funkce masazni sedacky:

Po zasunuti sitové zastrcky blikd LED tlacitka ON/OFF @). Zapnéte ptistroj stisknutim tlacitka
ZAPNVYP €. Sviti provozni kontrolka LED. Pfistroj je v pohotovostnim rezimu (standby). Pokud
nestisknete zadné dalsi tlacitko, pfistroj se za 15 minut automaticky vypne.

Tlagitko DEMO

Funkci Demo mUzete aktivovat také v pfipadé, zZe jste dfive nestiskli tlacitko ON/OFF @. stisknutim
tlagitka DEMO (D) zahaji pistroj automaticky prezentaci funkci a jejich kombinaci. Kontrolky LED
indikuji aktualné aktivované oblasti a funkce. Pfistroj se zastavi, jakmile probéhne prezentace vSech
funkci.

Tlagitko NECK MASSAGER @ (tladitko Sije)

Nastavte masazni hlavice oto¢enim regulatoru € na pozadovanou vysku.

Zapnéte pristroj stisknutim tlacitka ZAP/VYP @.

Stisknuti tla¢itka masaze &ije (NECK MASSAGER) @ vyvola masaz hnétenim v oblasti Sije /
ramen. Po stisknuti tohoto tladitka zahaji leva masazni hlavice © masaz hnétenim krouzivymi
pohyby proti sméru hodinovych rugidek, zatimco prava masazni hlavice @ provadi masaz
hnétenim ve sméru hodinovych rucicek. Jestlize stisknéte tlacitko @ podruhé, masaz Sije se vypne.

Tlaéitka BACK ® ® @ (tlacitka Zada)
Zapnéte pristroj stisknutim tlacitka ZAP/VYP 0.
Stisknutim tlacitek k masazi zad (B / ® / @ ) vyberte pozadovanou oblast.

Tlagitko Whole Back @ (Cels zéda)

Masazni hlavice shiatsu €@ se pfesunou z pohotovostni polohy, ktera je zcela dole v opéradle, do
oblasti zad, pfi¢emz kruhovymi pohyby masiruji zada. Jakmile je dosazeno nejvyssi polohy prepne
se smér ota¢eni masaznich hlavic na druhou stranu. Potom se hlavice pohybuji opét az dold. Zde
opét dojde ke zméné sméru otaceni a maséazni hlavice se opét pfesunuji nahoru atd.

Tlagitko Upper Back @ (Horni éast zad)
Masazni hlavice shiatsu @ pracuji v krouzivych pohybech v horni ¢asti zad a pfesouvaji se nahoru
a dolG. V jednotlivych koncovych polohach dojde ke zméné sméru otaceni.

7
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Tlagitko Lower Back @ (Spodni édst zad)
Masazni hlavice shiatsu pracuji v krouzivych pohybech ve spodni ¢asti zad a pfesouvaji se
nahoru a dolt. V jednotlivych koncovych polohach dojde ke zméné sméru otaceni.

Tlagitko BACK HEAT @ (tlacitko Prohfivani)

Funkci prohfivani I1ze kdykoliv aktivovat béhem masaze shiatsu, pfi¢emz smi byt navic aktivovana
také akupresurni masaz. Stisknutim tla¢itka BACK HEAT ® aktivujete funkci, LED na ovladaci a
maséazni hlavice sviti ¢ervené. Teplo vyzafuje z maséaznich hlavic 0. Dalsim stisknutim tlacitka
funkci prohtivani vypnete, éervené podsviceni masaznich hlavic zhasne.

Tlac¢itko AIR BACK-Taste @/ tlacitko AIR SEAT @ (tlacitka akupresurni masaze)

K funkci maséze shiatsu mizete kdykoliv zapnout akupresurni masaz v oblasti pasu a stehen
stisknutim tlacitka @ /@ .

Akupresurni masaz Ize pouzivat také oddélené.

Pistroj zapnéte stisknutim tlagitka ON/OFF @ .

Stisknéte tlacitko k zahajeni akupresurni masaze /@. Kontrolka LED Low pro nizkou
intenzitu masaze sviti a oba pneumatické motory @/@ se aktivuji. Zaginate s jemnou masazi.
Jestlize stisknete tlacitko intenzity masaze @ masaz se zesili (stfedni intenzita masaze). Sviti
kontrolka LED M. Po dalSim stisknuti tlacitka intenzity masaze se zapne nejsilngj§i masazni
stupen (nejvyssi intenzita maséaze). Sviti kontrolka LED H. Po dalSim stisknuti tlacitka @/@ se
akupresurni masaz vypnete a LED zhasne.

" Nepouzivejte masazni pristroj déle nez 15 minut a nechejte jej vychladnout.
1 Del§im pouzivanim ptistroje mize dojit k nadmérné stimulaci svalstva, a tim ke
kfe¢im misto zadouciho uvolnéni.

Masaz muzete kdykoli ukongit stisknutim tlaéitka zap/vyp ©.

Po kazdém pouziti vyrobek vypnéte tlacitkem zap/vg Qa odpojte zastréku
ze zasuvky. Ovlada¢ vzdy uschovavejte v obalu ¢J.

Vypnuti pristroje

Stisknéte tladitko zap/vyp @. Provozni kontrolka LED zaéne blikat a masazni hlavice se
presunou do pohotovostni polohy. Jakmile je této polohy dosaZeno, LED zhasne. €@ Pokud
vypnete piistroj tlatitkem ON/OFF @) b&hem nékteré z funkci masaze, dojde pouze k okamzitému
zastaveni maséaze v oblasti Sije/ramen, pasu a sedaci oblasti véetné funkce prohfivani. Masazni
hlavice na zadech se nejprve presunou doli do pohotovostni polohy. Mezitim blika LED. Potom
zhasne.

4 RUzné

4.1 Cisténi a péce

» Drive nez zacnete s Citénim pfistroje, pfesvédCte se, ze je pfistroj vypnuty a ze je sitova zastréka
vytazena ze zasuvky. Nechte pfistroj vychladnout.

e Maséazni podlozku Shiatsu Cistéte pouze mékkym hadfikem, ktery lehce navih¢ite jemnym
mydlovym louhem. V zadném piipadé nepouzivejte agresivni Cistici prostfedky, silné kartace,
rozpoustédla, benzin, fedidla nebo alkohol. Vytiete sedacku mékkou a Eistou utérkou dosucha.

¢ Nikdy pristroj neponofujte pro ¢isténi do vody a dbejte na to, aby do pfistroje nepronikla voda.

* K tiéténi sundejte potah z hlavic k masazi $ije @ otevienim zdrhovadia po obvodu. Perte potah
pfi teploté max. 30 °C s béznym pradlem a dodrzujte pokyny uvedené na etiketé!

¢ Pristroj pouzijte teprve tehdy, azje zcela vysuseny.

¢ Rozmotejte kabel, pokud je prekrouceny.

¢ Uchovaveijte pristroj pokud mozno v originalnim obalu a ulozte ho na bezpe¢ném, ¢istém, chladném
a suchém misté.

o
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4.2 Pokyny k likvidaci
Tento pfistroj se nesmi likvidovat spole€né s domovnim odpadem.
Kazdy spotiebitel je povinen odevzdat veSkeré elektrické nebo elektronické pfistroje bez
ohledu na to, zda obsahuji Skodlivé latky ¢i nikoli, na sbérném misté ve svém bydlisti
nebo v obchodé, aby mohly byt tyto pfistroje zlikvidovany v souladu s zivotnim prostredim.
— Obrat'te se v pripadé likvidace na svij obecni nebo méstsky tifad nebo na svého prodejce.

4.3 Technické udaje

Nazev a modell . Akupresurni sedaci masazni podlozka MEDISANA Shiatsu MC 825
Napajeni elektrickym proudem : 220 - 240 V~ 50 - 60 Hz

Pfikon : ccad40 W

Doba provozu : max. 15 minut

Provozni podminky : pouze v suchych mistnostech

Skladovaci podminky : v suchu a chladu

Rozméry (d x § x v) :ccal110x42x 18 cm

Hmotnost : cca 5,9 kg

Délka privodniho kabelu :ccal,8m

&. vyrobku . 88939 Gs c €
Kéd EAN : 40 15588 88939 4

V duasledku stalého vylepSovani vyrobku si vyhrazujeme
technické zmény a zmény tvaru.

Aktualni znéni tohoto navodu k pouziti naleznete na strance www.medisana.com

5 Zaruka

Zaruéni podminky a podminky oprav
Obratte se prosim v pfipadé zaruky na svij specializovany obchod nebo pfimo na servisni misto.
Pokud byste museli pfistroj zaslat, uved'te prosim zavadu a ptilozte kopii stvrzenky o koupi.

Plati pfitom néasledujici zaruéni podminky:

1. Na vyrobky MEDISANA se poskytuje zaruka tfi roky od data prodeje. Datum prodeje je nutno v
pfipadé zaruky prokazat stvrzenkou o koupi nebo fakturou.

2. Zavady v dusledku materialovych nebo vyrobnich vad se odstrariuji béhem zaruéni IhGty zdarma.

3. Opravou v zaruce nedochazi k prodlouzeni zaruéni Ihdty ani pro pristroj ani pro vyménéné
komponenty.

4. Ze zaruky jsou vylouéené:
a. ve$ keré zavady, které vznikly neodbornym pouzivanim, napf . nedodrzovanim navodu k pouziti.
b. zavady, které plynou z oprav nebo zasahd kupujicim nebo neopravnénou treti osobou.
c. zavady vzniklé pfi pfepravé na cesté od vyrobce ke spotiebiteli nebo pfi zaslani do servisu.
d. soucasti prisluSenstvi, které podléhaji béZnému opotfebeni.

5. Ruceni za nepfimé nebo pfimé nasledné Skody, které jsou zplisobené pfistrojem, je vylou€eno i
tehdy, pokud je Skoda na pfistroji uznana jako ptipad zaruky.

sl MEDISANA AG
JagenbergstraBBe 19
41468 NEUSS

NEMECKO
E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de Adresy servistl naleznete v samostatném ptibalovém letaku.

9

o



88939_MC_825_Ost_21022014.qxd:Shiatsu-Mass%-sitzauflage 21.02.2014 11:07 Uhr Seite| 10

10

1 Biztonsagi utmutatasok MEDISANA’

home of wellness

—

FONTOS MEGJEGYZESEK!
FELTETLENUL ORIZZE MEG!

A készillék hasznalatba vétele el6tt olvassa el figyel-
mesen a hasznalati utmutatoét, kiilénods tekintettel az
alabbi biztonsagi tudnivaldkra, és Orizze meg a hasznalati
utmutatét. Ha a késziiléket tovabbadja, feltétlenul
mellékelje hozza ezt a hasznalati utmutatét.

Jelmagyarazat

A hasznalati utmutat6 ehhez a késziilékhez tartozik.
Fontos informacidkat tartalmaz az lizembe helyezésr6l
és a kezelésrél. Olvassa el teljesen a hasznalati
utmutatot. Ezeknek az utasitasoknak afigyelmen kiviil
hagyasa sulyos sériilésekhez vagy a késziilék
meghibasodasahoz vezethet.

FIGYELMEZTETES
A kovetkez6 figyelmeztetéseket be kell tartani, hogy a
felhasznalét fenyegetd sériiléseket el lehessen keriilni.

FIGYELEM
A kovetkezo figyelmeztetéseket be kell tartani, hogy a
késziilék karosodasat el lehessen keriilni.

MEGJEGYZES

Ezek az utmutatasok fontos informacidkkal szolgalnak
az 6sszeszerelésrdl és az lizemeltetésrol.

Védelmi osztaly Il

o= E

LOT szam

-
e
-

Gyarté

E
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az aramellatashoz

Mielbtt csatlakoztatja a készUlléket az elektromos halézathoz,
ellenérizze, hogy az adattablan szerepld halézati feszlltség
megegyezik-e az elektromos haldzat fesziltségével.

Csak akkor dugja be a villdsdugét a dugaszolbaljzatba, ha a
készulék ki van kapcsolva!

A halozati kabelt és a késziléket tartsa tavol hétél, forrd
fellletektdl, nedvességtdl és folyadékoktol! Soha ne fogja meg a
halozati csatlakozot vagy a halozati kapcsolot nedves ill. vizes
kézzel, vagy ha On vizben all!

Ha a készllék vizbe esett, ne nyuljon utana! Azonnal huzza ki a
haldzati csatlakozot!

Hasznélat utan mindig azonnal huzza ki a hal6zati csatlakozét a
dugaszoléaljzatbol!

A készlléket soha ne a hélézati kabelnél, hanem mindig a
haldzati csatlakozénal fogva valassza le az aramhal6zatrol!

A készuléket soha ne hordozza, huzza vagy forgassa a halozati
kabelnél fogval!

Ugyeljen arra, hogy a kabelbe ne lehessen belebotolni! A kabel
ne térjén meg, ne csipbdjén be, és ne csavarodjon meg!

meghatarozott személyekre vonatkozoan

Ezt a készlléket 8 év feletti gyermekek, valamint csOkkent

testi-, érzékeld- vagy mentélis képességl, vagy tapasztalat- és

ismerethianyos személyek csak akkor hasznalhatjak, ha

felugyelnek rajuk, vagy pedig ha a készllék biztonsagos

hasznalatara ki lettek oktatva és az annak hasznalatabol eredd

veszélyeket megeértik.

Gyermekeknek nem szabad jatszaniuk a készulékkel.

Ne hasznalja ezt a késziuléket a gydgyaszati alkalmazasok

tamogataséara vagy esetleg helyettik! A krénikus fajdalmak és a

tinetek még sulyosbodhatnak.

Ne hasznélja az MC 825 masszazsbetétet, illetve hasznalat

el6tt konzul-taljon orvosaval, ha:

- terhes,

- szivritmusszabalyozdja, mesterséges izllete vagy elektromos
implantatuma van.

11
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- az alabbi betegségek vagy panaszok valamelyikében szenved:
Keringési zavarok, diabétesz, trombdzis, érgédrcs, nyitott
sebek, zuzddasok, hamsérilések, vénagyulladasok.

Ha hasznalat kdzben fajdalmat érez vagy a masszirozast

kellemetlennek érzi, akkor szakitsa meg a hasznalatot, és

kérje orvosa tanacsat.

Soha ne hagyja a készlleket fellgyelet nélkil, ha ra van

csatlakoztatva a hél6zatra!

Legyen Ovatos a hO hasznalataval! Ne hasznalja keringési

problémak esetén, illetve héérzékeny részeken. Egésveszély

all fenn!

A készulék felulete forrd. A készilék hasznédlata sordn a hére

érzékeny szemeélyeknek 6vatosnak kell lenniuk.

A masszirozoulés gydgykezelés ceéljabdl térténd hasznalataval

kapcsolatban kérje ki orvosa véleményét.

Tisztazatlan fajdalmak esetén - amennyiben én orvosi

kezelés alatt all és/vagy orvosi készulékeket hasznal - a

masszirozoulés hasznalata el6tt konzultéljon orvoséaval.

A kdvetkez6 esetekben tilos hasznalni a készlléket:

- gyermekeknél,

- allatoknal,

- alvas kbzben,

- jarmdben,

- a reakcioképességet csOkkentd szerek bevétele esetén (pl.
fajdalomcsokkentd, alkohol).

a késziilek iizembe helyezése elbtt

12

Minden hasznélat el6tt gondosan ellendrizze a kabelt, a
vezérld készlléket és a masszirozd parnat, nincs-e valahol
seérulés! Meghibasodott készuléket nem szabad izembe helyezni.
Ne hasznalja a készlléket, ha a készlléken vagy a kabelrészeken
sérllések lathatok, ha a készulék nem mikaodik kifogastalanul, ha
az Ulés vagy a vezérl6készilék leesett vagy nedves lett!

A masszirozé Ulésratét hatoldalan és a légparnak oldalan Iévé
tép6zarakat nem szabad kinyitni. Azok csak gyartasi célokra
szolgélnak.

o
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a késziilek

A készlléket csak rendeltetésének megfeleléen, a hasznalati
utasitas szerint hasznalja!
Ha mas célra hasznalja, elveszti a garanciaigényét.

* Ne hagyja a késziléket felugyelet nélkul, ha ra van csatlakoztatva

az elektromos halézatra!

Egy hasznalat maximalis id6tartama 15 perc lehet. A készllék
ismételt hasznalatba vétele elbtt hagyja azt legalabb 15 percig
halni.

Vigyazzon, hogy a készilék ne érintkezzen éles vagy hegyes
targyakkal!

Ne tegye a készlléket kdzvetlenul villanykalyha vagy mas
héforrasok mellé!

Soha ne hasznélja a masszirozéulést 6sszehajtogatott vagy
gyurétt allapotban.

Soha ne haszndlja a készuléket takardk vagy parnak alatt.

e Akészlléket csak fuggbleges allasban Gzemeltesse; semmilyen

esetben se teritse ki a felhasznalashoz laposra.
Gondoskodjon arrél, hogy minden mozg6 alkatrész mindenkor
szabadon mozoghasson.

Soha ne uljén vagy élljon ra teljes sulyaval a készilék mozgo
részeire, €s ne helyezzen azokra targyakat.

n A késziilék rendeltetése szerint csak otthoni
hasznalatra alkalmas, ipari célokra vagy
gyogyaszati teriiletre nem hasznalhaté.
Ha egészségligyi meggondolasai vannak, a
masszirozo6 parna hasznalata el6tt beszélje
meg az orvosaval!

parnat!

Ne hasznalja a masszirozé parnat vizesblokkokban

ﬂ Csak zart helyiségekben hasznalja a masszirozé
@ (pl. furdésnél vagy zuhanyozasnal)!

13
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karbantartashoz és tisztitashoz

A készilék nem szorul karbantartasra.

On csak tisztogatasi munkédkat végezhet sajat kezleg a
készlléken. Zavarok esetén soha ne javitsa sajat maga a
készuléket, mert ezzel minden garancia érvénytelenné valik.
Forduljon a szakkereskedd hoz és a javitasokat csak a szervizzel
végeztesse el!

Tisztitast és felhasznaldi karbantartast feligyelet nélkili
gyermekek nem végezhetnek.

Ne hasznalja a készlléket, ha azon vagy kabelrészeken sérilések
lathatok, ha nem mikddik kifogastalanul, ill. ha a masszirozollés
vagy a vezeérlokészullék leesett vagy nedves lett.

A veszélyeztetések elkeriilése érdekében kildje el javitasra a
készlléket a szervizallomasra!

¢ Ne meritse a készlléket vizbe vagy mas folyadékokba!
e Ha mégis folyadék kerlilne a készulékbe, azonnal huzza ki a

14

villdsdugat!

w Tilos kimosni!
@ Tilos a vegytisztitas!

A nyakmasszirozé fejek 100 %-0s poliészterbél késziilt,
kénnyen kezelhetd huzata @ a tisztitashoz levehet6.

A nyakmasszirozo6 fejek huzata @ legfeljebb
30 °C-os normal programmal moshato!
Ugyeljen a cimkén talalhaté utmutatéra.
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Nagyon készonjiik a bizalmat, és szivbdl gratulalunk!

Az MC 825 tipusu siacu-akupressziras masszirozé ulésratét a MEDISANA cég mindségi terméke.
A készilék a nyak-, hat-, derék- és felsécombtartomany masszirozaséara szolgal.

Azt javasoljuk, hogy gondosan olvassa végig az alabbi hasznalati és apolasi utasitasokat, hogy
elérje a kivant sikert, és valdban sokaig 6romét lelie a MEDISANA MC 825 siacu-akupresszuras
massziroz6 Ulésratét!

2.1 A csomagolas tartalma és a csomagolas

Kérjuk, el6szor ellendrizze, hogy a készulék hianytalan-e és nincs rajta sériilés. Kétséges esetben
ne hasznalja a készuléket, hanem forduljon keresked&jéhez vagy a szervizhez.

A csomagolashoz tartozik:

¢ 1 MEDISANA MC 825 Siacu akupressziras masszirozé Ulésratét vezérl6készilékval

* 1 hasznalati utasitas

A csomagolasok Ujrahasznosithaték vagy visszajuttathaték a nyersanyagkérforgasba. Kérjik, hogy
a mar nem hasznalt csomagol6anyagot szabalyszer(ien artalmatlanitsa! Ha kicsomagolas kézben
szallitasi sérulést észlel, haladéktalanul Iépjen kapcsolatba a kereskedéjével, akinél a terméket vette!

ﬁ FIGYELMEZTETES
Ugyeljen arra, hogy a csomagoléfélia ne keriiljon gyermekek
kezébe! Fulladasveszély all fenn!

2.2 Mi az a Siacu masszazs?

A kézi nyirokmasszazs és a reflexzéna-masszazs mellett a Shiatsu, az ujjnyomasos masszazs
egyik mdédja, is a legfontosabb masszazstechnikak kézé tartozik. Ez a Japanban kifejlesztett
terapias modszer a hagyomanyos kinai masszazsbdl alakult ki. A finom érintések és a j6tékony
nyomas felélesztik és aramoltatjak az életenergiat. A masszazs célja a merevségek oldasan kivul
a test és a lélek harmonizacidja az életenergia optimalis &ramoltatasanak segitségével.

2.3 Hogyan miikédik a MEDISANA siacu-akupressziras masszirozo lilésratéte?

A modern kialakitdsi MEDISANA MC 825 siacu-akupresszUras masszirozé Ulésratét eredeti siacu
masszazst biztosit a hat kdrnyékén.

A MEDISANA MC 825 tipusu siacu-akupressziras masszirozé Ulésratéte két masszirozéfejjel
rendelkezik a nyak-/valltartomanyban @ és két forgd dupla masszirozoéfejjel O rendelkezik harom
zéna — a felsd hatrész, az alsé hatrész és a telijes hat — siacu masszirozasahoz. A készllék
emellett a deréktartomanyban @ és az uléfeliileten @ légpamafunkcioval, valamint a massziro-
zotejekbe @ beépitett melegit6funkcioval is rendelkezik. Az intenziv siacu és akupresszuras
masszirozas, valamint a hésugarzas egyeduilallé kombinaciéjanak kdszénhetéen a masszirozé
Ulésratét hatékony és lazit6 hatasu alkalmazast tesz lehetévé. A készulék beallitasai kényelmesen
elvégezhetbk a kdnnyen kezelhetd vezerl6készilékkel.

3 Hasznalat

3.1 Hasznalat

A Siacu masszirozo ulésratét hasznalata joles® érzést valt ki egy faraszt6é nap utan. A masszirozé
hatas kilénésen nagy segitség a gbrcsés izomzat és a faradt szévet kezelésénél. A mindennapi
stressz lekiizdése mellett a készllék még kellemesen el is lazitia Ont. A masszirozasok jo
kdzérzetet okoznak, de a sportolasban és a fitnessben is segitenek.

15
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3.2 Uzemeltetés

Uzembe helyezés

¢ Helyezze el a Siacu masszirozé Ulésratét gépet egy magas széken vagy fotelban, és rogzitse a
hatoldalon lev tartéhevederekkel @ Ugyelien a kellden magas hattamlara, amely a teljes
Ulésratétnek tartast ad.

¢ Dugja be a hal6zati csatlakozét 0 a csatlakozoaljzatba. Ugyelien arra, hogy ez jol hozzaférhetd -
maradjon!

e Uljén a Siacu masszirozé llésratét, és ismerje meg a készullék funkcidit.

o Uljsn kényelmesen és egyenes hattal. Uljén kdzépen, hogy a masszirozofejek @ a gerinc bal
és jobb oldaldn mozoghassanak.

A késziilék kezelése

A MEDISANA MC 825 tipusu siacu-akupresszUras masszirozé Ulésratéte a célzott masszirozast
harom funkciéval — ujjnyomasos (siacu) és akupresszuras masszirozassal, valamint melegitéssel
— biztositja. A melegit6funkci6 csak a siacu masszazzsal egylitt hasznalhaté a hatrészen, de ennek
soran a nyakmasszirozas, valamint az Uléfellileten és a deréktartomanyban elérheté akupressziras
masszirozas is bekapcsolhaté. A késziléket 15 percnél hosszabb ideig ne hasznélja! Kb. 15 perc
utén a készulék automatikusan kikapcsol. Hagyja a késziiléket mindig teljesen lehiini, miel6tt ismét
hasznélni kezdi.

Vezérl6 késziilék nyomoégombijai

A vezérl6késziiléken lévé gombokkal kezelheti a masszirozo lilésratétet:

A halbzati dugasz csatlakoztatasat kdvetéen az ON/OFF gomb (9] LED-je villog. Kapcsolja be a
készilléket a be-/kikapcsold gomb @ megnyomasaval. Vilagit a tizemallapot-jelz6 LED. A
készllék készenléti izemmaodban van. Ha nem nyom meg tovabbi gombokat, akkor a készllék 15
perc utan automatikusan kikapcsol.

DEMO gomb @

A demofunkceié akkor is aktivalhatd, ha elétte nem nyomta meg az ON/OFF gombot 9 A DEMO
gomb (10] megnyomasara a készllék automatikusan elkezdi a funkciok, illetve kombinacioik
bemutatasat. A LED-ek a mindenkori aktivalt masszirozasi terlleteket és funkcidkat jelzik. A
késziilék az dsszes funkcio végrehajtasat kdvetden leall.

NECK MASSAGER @ (Nyak gomb)

Allitsa be a masszirozéfejeket a forgatogomb © forgatasaval a kivant magassagba.

Kapcsolja be a készuléket a be-/kikapcsol6 gomb € megnyomasaval.

A nyakmasszirozas gomb @) megnyomasaval gyuro masszirozas érheté el a nyak-/hattartomanyban.
A gombot megnyomva a baloldali masszirozofej @ az éramutaté jarasaval ellentétesen kdrozve
gyur, mig a jobb oldali masszirozéfej O a2z dramutaté jarasaval megegyezéen. A gombot
masodszor megnyomva a nyakmasszirozas kikapcsol.

BACK gombok @ ® @ (Hat gombok)
Kapcsolja be a készuléket a be-/kikapcsolé6 gomb (9] megnyomasaval.
Valassza ki a hatmasszazs gombokkal ( @ / % /@) a kivant tartomanyt.

Whole Back gomb @® (Teljes hat)

A siacu masszirozéfejek O = hattamla legaljan 1évé parkolé helyzetikbdl a vallterlletig nyulnak ki,
és ennek soran a hatat koérézve masszirozzak. A legfelsé helyzetbe érkezve a masszirozofejek
forgasiranya megfordul. Ezutan visszatérnek egészen a legalso helyzetbe. Ott ismét megvaltozik a
forgasirany, a masszirozéfejek Gjra felfelé indulnak - és igy tovabb...

Upper Back gomb @ (Feiss hatrész)
A siacu masszirozotejek @ a felsé hatfélen kordzve fel- és lefelé mozognak. A mindenkori
véghelyzetben a forgasirany megfordul.

Lower Back gomb @ (Alsé hétrész)
A siacu masszirozotejek @ az also hatfélen kordzve fel- és lefelé mozognak. A mindenkori
véghelyzetben a forgasirany megfordul.

16
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BACK HEAT gomb () (Melegitési gomb)

A melegitéfunkci6 a siacu masszazs mellett barmikor bekapcsolhato, és ilyenkor az akupresszuras
masszirozas is bekapcsolhat6. A BACK HEAT (melegités) gomb (18] megnyomasaval kapcsolhato
be ez a funkcid; a vezérl6készuléken és a masszirozéfejeken lévé LED-ek pirosan vilagitanak.
A hlsugéarzas a masszazsfejeken O keresztil zajlik. A (18] gomb ismételt megnyomasaval
kapcsolhaté ki a melegitési funkcio; a LED és a masszirozofejek piros vilagitasa kialszik.

AIR BACK gomb @ /AIR SEAT gomb (B (akupressziirés masszirozégombok)

A siacu masszazs mellett a derék- és fels6combtartomany akupressziras masszirozasa a @ / @
gomb megnyomasaval barmikor bekapcsolhaté.

Az akupresszUras masszirozas kulon is hasznalhat6.

A készulék az ON/OFF gomb 9 megnyomasaval kapcsolhaté be.

Nyomja meg az akupressziras masszirozas gombjat ® / @. Az "L" (alacsony fokozatti) LED
vilagit, és bekapcsol a két pneumatikus motor €@/ @. Elészor enyhe masszirozas kezdédik. A
fokozatallité (Intensity) gomb @ megnyomasaval erésodik a masszirozas (kdzepes masszirozo-
fokozat). Az "M" LED vilagit. A fokozatallit6 gomb ® ismételt megnyomasaval a legerésebb
masszirozéfokozat (legnagyobb masszirozointenzitas) kapcsolhaté be. A "H" LED vilagit. A /
(16) gomb ismételt megnyomasaval az akupresszuras masszirozas kikapcsolodik és a LED kialszik.

" Ne hasznalja a masszirozo6 késziiléket 15 percnél hosszabb ideig, és hagyja azt
1 lehiilni. A késziilék hosszabb ideig tart6 alkalmazasa az izmok tulzott izgatasat - és
ezaltal a lazité hatas helyett azok gércsos 6sszehuzodasat - okozhatja.

A masszirozas a Be/ki gomb @ megnyomasaval barmikor megszakithato.

A késziléket minden hasznalat utan kapcsolja ki a be-/ki-kapcsolé gombbal
©, és hiizza ki a halézati csatlakozot @ a csatlakozoéaljzatbol.
A vezérlokésziiléket mindig a mellékelt taskaban @ tarolja.

A késziilék kikapcsolasa

Nyomja meg a be-/kikapcsolé gombot €. A lzemallapot-jelz6 LED elkezd villogni, a
masszéazsfejek pedig visszatérnek a kiindulé poziciéjukba. Amikor elérték ezt, akkor kialszik a LED.
Ha a késziiléket az ON/OFF gombbal @ kapcsolja ki Gigy, hogy kézben egy masszirozéfunkcio be
van kapcsolva, akkor csak a nyak-, vall- és deréktartomanyban, valamint az uléfellleten all le
azonnal a masszirozas a melegitéfunkciéval egyutt. A masszirozofejek a hatrészen el6szér még
visszatérnek a parkol6 helyzetiikbe. Ekézben villog a LED, majd ennek végeztével kialszik az is.
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4.1 Tisztitas és apolas

Miel6tt a készuléket tisztitani kezdi, gy6z6djon meg réla, hogy a készllék ki van kapcsolva, és a
villasdugét kihuzta a dugaszoldaljzatbél! Hagyja leh(ini a készuléket!

A Shiatsu masszazsbetét csak egy puha kenddvel tisztitsa meg, amelyet enyhén szappanos viz-
zel megnedvesit! Semmiképpen ne hasznaljon agressziv tisztitdszereket, erés keféket, olddszert,
benzint, higitét vagy alkoholt. A masszirozéilést tiszta, puha kend6 vel dorzsblje szarazra.

A késziléket tisztitashoz soha ne meritse vizbe, és lgyeljen arra, hogy ne hatoljon be viz a
készilékbe!

Tavolitsa el a nyakmasszirozo fejek huzatat @ a tisztitashoz gy, hogy a cipzarat kérben
kinyitja. A huzatot legfeljebb 30 °C-os, normal programmal mossa és tgyeljen a cimkén talalhaté
Utmutatéra!

A készllléket csak akkor hasznalja Ujra, ha mar teljesen kiszaradt!

Csavarja ki a kabelt, ha megcsavarodott!

A legjobb, ha a készliléket visszateszi az eredeti csomagolésba és biztonsagos, hiivis és szaraz
helyen tarolja!

4.2 Artalmatlanitasi utmutaté

Ezt a készliléket nem szabad kidobni a haztartasi szemétbe.

Minden egyes fogyasztd kételes minden elektromos vagy elektronikus késziléket leadni

lakéhelyének gytijtéhelyén vagy a kereskedénél — fuggetlendl attdl, hogy tartalmaz-e karos

anyagot vagy nem -, hogy tovabbitani lehessen kornyezetkimel§ artalmatlanitasral
_ Artalmatlanitas tekintetében forduljon az illetékes helyi hatdsaghoz vagy a kereskedéhoz!

4.3 Miiszaki adatok

Név és modell : MEDISANA MC 825 Siacu akupresszUras massziroz6 Ulésratét
Aramellatas :220-240 V~ 50 -60 Hz
Teljesitményfelvétel : kb. 40 W

Uzemidé : max. 15 perc

Uzemi kérilmények : csak szaraz helyiségekben
Tarolasi feltételek : hiivés és szaraz hely
Méretek (Hx Szx M) : kb. 110 x42x 18 cm

Saly : kb. 5,9 kg

Halozati kabel hossza : kb. 1,8 m

Cikkszam 1 88939

EAN kéd 1 40 15588 88939 4

S Ce

A folyamatos termékfejlesztések soran fenntartjuk a jogot a
miiszaki és formai valtoztatasokra.

A hasznalati utasitas aktudlis valtozata a www.medisana.com internetoldalon talalhaté.

1
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Garancia- és javitasi feltételek

Garanciaigény esetén forduljon a szakizlethez vagy kdzvetlenil a szervizhez! Ha be kell kiildenie a
készuléket, tintesse fel a hibat, és mellékelje a vasarlasi bizonylat masolatat!

Az alébbi garancialis feltételek vannak érvényben:

1. A MEDISANA termékekre a vasarlas napjatoél szamitva harom év garanciat adunk. A véasarlas
datumat garanciaigény esetén pénztarblokkal vagy szamlaval kell igazolni.

2. Az anyag- vagy gyartasi hiba miatt bekdvetkezd hibékat a garanciaidd alatt ingyen kijavitjuk.

3. A garancia keretében nyujtott szolgéltatas nem hosszabbitja meg a garanciaidét, sem a készulék,
sem a kicserélt alkatrész, stb. tekintetében.
4. Ki vannak zarva a garanciabol:
a. azok a karok, amelyek szakszerdtlen kezelés, pl. a haszndlati utasitas figyelmen kivil hagyasa
miatt kévetkeznek be.
b. azok a karok, amelyek a vasarlé vagy illetéktelen harmadik személy altal végzett felljitasra vagy
beavatkozésokra vezethet6k vissza.
c. szallitasi karok, amelyek a gyartd és a felhasznal6 kdz6tti uton vagy a szervizbe bekildésnél
keletkeznek.
d. a normal kopasnak kitett tartozékok.

5. A készllék altal okozott kdzvetlen vagy kdzvetett kbvetkezményes karokért akkor sem vallalunk
felelésséget, ha a késziilék karosodasat garancidlis eseménynek ismerjik el.

d MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
NEMETORSZAG

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

A szerviz cimét a mellékelt kilén lapon talalja.
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WAZNE INFORMACJE!
KONIECZNIE ZACHOWAC!

Przed uzyciem urzadzenia nalezy doktadnie przeczytaé
instrukcje obstugi, w szczegdlnosci wskazéwki
bezpieczenstwa, i starannie przechowywaé instrukcje
obstugi do poézniejszego wykorzystania. Przekazujac
urzadzenie osobom trzecim, nalezy wreczy¢ tez niniejsza
instrukcje obstugi.

L)
A
A
[i]
o

w

Objasnienie symboli

Niniejsza instrukcja obstugi jest czescia sktadowa
urzadzenia. Zawiera ona wazne informacje dotyczace
uruchamiania i obstugi urzadzenia. Nalezy jg doktadnie
przeczytaé. Nieprzestrzeganie niniejszej instrukcji
obstugi moze prowadzi¢ do ciezkich urazéw lub
uszkodzenia urzadzenia.

OSTRZEZENIE
Nalezy zapozna¢ sie z niniejszymi ostrzezeniami,
aby uniknaé ewentualnych urazéw ciata.

UWAGA

Nalezy zapozna¢ sie z niniejszymi ostrzezeniami,
aby unikna¢ ewentualnego uszkodzenia urzadzenia.
WSKAZOWKA

Wskazoéwki te zawierajg przydatne informacje
dotyczace instalacji i stosowania.

Klasa ochrony I

Numer LOT

Wytworca
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zasilanie energig elektryczng

Przed podtgczeniem urzgdzenia do zrodfa zasilania nalezy
sprawdzi¢, czy napiecie elekiryczne podane na tabliczce
znamionowej odpowiada napigciu miejscowe;j sieci elektryczne;.
Wktadaj wtyczke do gniazdka elektrycznego tylko wtedy, gdy
urzadzenie jest wytaczone.

Przewdd sieciowy i urzadzenie nie powinny znajdowac sie¢ w
poblizu zrode gorgca, gorgcych nawierzchni, wilgoci i cieczy.
Nigdy nie chwytaj wtyczki sieciowej ani wtgcznika mokrymi lub
wilgotnymi rekami, bgdz stojgc w wodzie.

Nie chwytaj urzadzenia, ktére wpadto do wody. Natychmiast
wyciggnij wtyczkez gniazdka.

Po zakonczeniu uzytkowania natychmiast wyciggaj wtyczke z
gniazdka.

Wyciagajgc wtyczke z gniazdka, nigdy nie ciggnij za przewdd,
lecz za wtyczke!

Nie no$ i nie ciagnij urzgdzenia za przewod, ani nie skrecaj
przewodu.

Nalezy zwréci¢ uwage na to, aby utozenie kabli nie grozito
potknieciem. Nie tam, nie zakleszczaj, ani nie wykrecaj kabla.

szczegolne przypadki

Urzgdzenie to moze by¢ stosowane przez dzieci powyzej 8 lat,
oraz przez osoby o ograniczonych zdolnosSciach fizycznych,
sensorycznych lub mentalnych, lub przy braku do$swiadczenia
i wiedzy tylko wowczas, jesli odbywa sie to pod kontrolg lub po
pouczeniu o0 bezpieczenhstwie uzytkowania urzgdzenia, jesli
osoby te rozumiejg zagrozenie wynikajace z uzytkowania
urzgadzenia.

Urzgdzenie nie moze stuzy¢ jako zabawka dla dzieci.

¢ Nie stosuj urzadzenia, jako pomocy w terapii lub w zastepstwie

leczenia medyczego. Chroniczne bdéle lub symptomy moga sie
przez to stac bardziej ucigzliwe.
W niektérych przypadkach nie nalezy stosowac naktadki do
masazu MC 825 lub przed uzyciem nalezy skonsultowac sie z
lekarzem, ma to miejsce gdy:
- jesteS w cigzy;
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- posiadasz rozrusznik serca, sztuczne stawy lub implanty-
elektroniczne;

- cierpisz na jedng lub kilka z nizej podanych chordb lub
dolegliwosci: zaburzenia krazenia krwi, cukrzyce, zakrzepice,
zylaki, otwarte rany, sttuczenia, rozpadliny skéry, zapalenia
zyt.

Jezeli odczuwasz bdl lub masaz nie sprawia Ci przyjemnosci,

przerwij zabieg i skonsultuj sie z lekarzem.

Nie zostawiaj urzgdzenia bez kontroli, gdy jest ono podtgczone

do pradu.

Ostroznie przy zastosowaniu ciepta. Nie uzywaj urzgdzenia w

przypadku ostabienia krgzenia lub obnizonej wrazliwosci na

ciepto. Niebezpieczenstwo oparzen!

Powierzchnia urzgdzenia rozgrzewa sie do wysokiej temperatury.

Osoby wrazliwe na wysokg temperature muszg zachowacd

ostroznos¢ podczas stosowania urzadzenia.

W sprawie stosowania fotela masujgcego do zabiegow

terapeutycznych skontaktuj sie z lekarzem.

W przypadku objawow bélu, terapii lekarskiej i / lub stosowania

urzgdzen medycznych, przed uzyciem fotela masujgcego

skonsultuj sie z lekarzem.

W nastepujacych przypadkach stosowanie urzadzenia jest

zabronione:

u dzieci,

u zwierzat,

podczas shu,

W pojezdzie,

po zazyciu Srodkdéw obnizajacych zdolnosé reakceji (np. srodki

przeciwbolowe, alkohol).

przed uzyciem urzadzenia
* Przed kazdym zastosowaniem sprawdz doktadnie przewdd,

pilot sterujgcy i poduszkedo masazu pod wzgledem uszkodzenh.
Uszkodzonego urzgdzenia nie wolno stosowac.

e Nie uzywaj urzgdzenia, gdy widoczne sg na nim lub na

przewodzie uszkodzenia, gdy nie funkcjonuje ono bez zarzutu,
gdy poduszka lub pilot sterujgcy upadty na ziemig, albo

o
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1 Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

zamoczyty sie . Aby unikng¢ zagrozen, wyslij urzgdzenie do
naprawy w punkcie serwisowym.

Zamki btyskawiczne znajdujgce si¢ na spodzie pokrowca na
siedzenie z funkcjg masazu i po bokach poduszek pneuma-
tycznych nie moga by¢ otwarte. Stuzg one jedynie do celow
zwigzanych z produkcjg.

uzytkowanie urzgadzenia

Stosuj urzadzenie wytgcznie zgodnie z jego przeznaczeniem,
opisanym w instrukcji obstugi.

W przypadku zastosowania do innych celéw, roszczenia
gwarancyjne wygasaja.

Nie zostawiaj urzadzenia bez kontroli, gdy podtgczone jest do
sieci.

Masaz powinien trwa¢ jednorazowo nie dtuzej niz 15 minut.
Przed ponownym uzyciem poczekaj, az urzadzenie przestygnie
(min. 15 minut).

Urzgdzenie nie powinno by¢ narazone na kontakt z ostrymi lub
spiczastymi przedmiotami.

Nie ktadz, ani nie stosuj urzgdzenia nigdy bezposrednio obok
elektrycznych piecykdw grzewczych, ani innych zrddet ciepta.

¢ Nigdy nie uzywaj ztozonego lub pogniecionego fotela masujgcego.
¢ Nigdy nie uzywaj urzadzenia pod kocem lub poduszka.
e Stosuj urzadzenie tylko w pozycji pionowej. W zadnym wypadku

nie rozktadaj go do uzycia w poziomie.

Zadbaj o to, aby wszystkie czeSci ruchome mogty sie w kazdej
chwili swobodnie przesuwac.

Nigdy nie stawaj catym cigzarem na czeSciach ruchomych i nie
stawiaj na nim zadnych przedmiotow.

ﬁ Urzadzenie przeznaczone jest do uzytku domowego,

a nie do stosowania w dziatalnoSci gospodarczej
i medycznej.

Przy watpliwosciach natury zdrowotnej, skonsultuj
sieprzed uzyciem poduszki do masazu ze swoim
lekarzem.

23
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1 Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

ﬂ Stosuj poduszke do masazu wytacznie w
pomieszczeniach zamknietych!

@) Nie uzywaj poduszki do masazu w wilgotnych
Q‘.‘ pomieszczeniach (np. tazienki lub kabiny
prysznicowe).

konserwacja i czyszczenie

¢ Urzadzenie nie wymaga konserwaciji.

* Mozesz samodzielnie czy$ci¢ urzadzenie. W przypadku usterek,
nie prébuj naprawia¢ samodzielnie, poniewaz przez to wygasajg
wszelkie roszczenia gwarancyjne. Zapytaj sprzedawce urzgdzenia
i oddaj urzgdzenie do naprawy w serwisie.

e Czyszczenie i konserwacja nie mogg by¢ przeprowadzane przez
dzieci bez nadzoru.

e Nie uzywaj urzadzenia, jezeli fotel lub przewdd wykazujg
widoczne uszkodzenia, fotel nie dziata prawidtowo, jezeli fotel
lub pilot spadty na podtoge lub ulegty zawilgoceniu. Aby unikng¢
zagrozen, oddaj urzgdzenie do naprawy w punkcie serwisowym.

* Nie zanurzaj urzadzenia w wodzie, ani w innych cieczach.

e Gdy jednak jaka$ ciecz dostanie sie do wnetrza urzgdzenia,
natychmiast wyciagnij wtyczke z gniazdka elektrycznego.

XZ Nie prac !
zg Nie czysci¢ chemicznie !

e tatwg w utrzymaniu powtoczke koncoéwek masujgcych kark
@, wykonana ze 100-procentowego poliestru, mozna zdjgé w
celu wyczyszczenia.

Powtoczke koncéwek masujgcych kark @ mozna
m wypraé¢ w pralce w maks. temperaturze 30°C!

Nalezy stosowa¢ sie przy tym do wskazoéwek
zawartych na etykiecie!

24
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2 Warto wiedzieé¢

Dziekujemy za okazane nam zaufanie i gratulujemy!

Pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu akupresurowego Shiatsu MC 825 jest produktem wysokiej
jakoéci firmy MEDISANA.

Urzadzenie to stosuje si¢ do masazu w obszarze karku, plecéw, talii oraz ud.

Aby uzyskiwac spodziewane efekty oraz zapewni¢ sobie diugie uzytkowanie pokrowca na siedzenie
z funkcja masazu akupresurowego Shiatsu MC 825 firmy MEDISANA, zalecamy dokiadne
zapoznanie sie z ponizszymi wskazéwkami dotyczgcymi uzytkowania i pielegnaciji.

2.1 Zakres dostawy i opakowanie
Sprawdz, czy urzadzenie jest kompletne i nie jest uszkodzone.
W razie watpliwoéci nie uruchamiaj urzadzenia, skontaktuj sie ze sklepem lub punktem serwisowym.

W zakres dostawy wchodza:

¢ 1 Pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu akupresurowego Shiatsu MC 825 firmy MEDISANA
z urzgdzenie sterujace

¢ 1 Instrukcja obstugi

Opakowanie moze by¢ uzyte ponownie lub przekazane do punktu zbiorczego surowcow wtérnych.
Niepotrzebne czegsci opakowania nalezy utylizowa¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Gdy
podczas rozpakowywania zostang zauwazone uszkodzenia spowodowane transportem, nalezy
niezwtocznie skontaktowa¢ sie ze sprzedawca.

0 OSTRZEZENIE
Zwracaj uwage na to, aby folie z opakowania nie dostaty sie w rece dzieci!
Grozi uduszeniem!

2.2 Co to jest masaz Shiatsu?

Shiatsu to jedna z form masazu placami zaliczana do waznych technik masazu, takich jak reczny
drenaz limfatyczny, masaz stref odruchowych. Ta forma terapii rozwinieta w Japonii wywodzi sie z
tradycyjnego masazu chinskiego. tagodny dotyk i przyjemny ucisk pobudza przeptyw energii
zyciowej. Celem masazu jest likwidacja napieé oraz uzyskanie harmonii pomigdzy ciatem i umystem
dzieki optymalnemu przeptywowi energii.

2.3 Jak dziata pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu akupresurowego Shiatsu
firmy MEDISANA?

Pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu akupresurowego Shiatsu MC 825 firmy MEDISANA to
nowoczesne urzadzenie do prawdziwego masazu plecow.

Pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu akupresurowego Shiatsu firmy MEDISANA MC 825
posiada dwie koncowki masujgce do zastosowania w obszarze karku i ramion © oraz dwie koncowki
wibracyjne do masazu podwdjnego @ Shiatsu w trzech strefach, takich jak ,Gorna czesé plecow”,
,Dolna czes¢ plecéw” i ,Cate plecy”. Dodatkowo urzgdzenie jest wyposazone w funkcje
pneumatyczng w obszarze talii © oraz w siedzisku @ i we wigczang opcjonalnie funkcje ogrzewania
w koncéwkach masujgcych (1) Dzieki innowacyjnej kombinacji intensywnego masazu Shiatsu i
akupresury oraz promieniowania cieplnego pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu umozliwia
skuteczne rozluznienie i relaks. Ich ustawienia wykonujesz na prostym w obstudze pilocie sterujgcym.
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3 Stosowanie MEDISANA®

home of wellness

—

3.1 Stosowanie

Stosowanie pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu Shiatsu oddziatywuje na dobre samopoczucie
po meczacym dniu. Efekt masowania jest szczegdlnie pomocny przy leczeniu zesztywniatej
muskulatury i wyeksploatowanej tkanki. Urzadzenie oferuje dodatkowo przyjemne odprezenie w
codziennym stresie. Stosowanie masazu wspomaga zaréwno twoje dobre samopoczucie, jak i jest
uzupetnieniem przy uprawianiu sportu i utrzymy-waniu kondycji.

3.2 Funkcjonowanie

Uruchamianie

e Umie$¢ pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu Shiatsu na wysokim krzeSle lub fotelu i
unieruchom jg za pomocg umieszczonych z tytu taS§m mocujgcych @. Zwrdé¢ uwage na to, czy
wysoko$¢ oparcia jest wystarczajgca dla osiggniecia odpowiedniej stabilnosci pokrowca.

e Podtgcz wtyczke sieciowg 0O do gniazda wtykowego. Pamietaj, by byta ona zawsze dobrze

dostepna.

Usigdz na pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu Shiatsu i zapoznaj sie z funkcjami urzgdzenia.

Usigdz prosto i wygodnie. Pamietaj, aby zajg¢ pozycje na srodku — tak, aby koncowki masujace

znajdowaty sig po lewej i prawie stronie kregostupa.

Obstuga urzadzenia

Pokrowiec na siedzenie z funkcja masazu akupresurowego Shiatsu MC 825 ma trzy funkcje:
uciskania palcami (masaz Shiatsu), masazu akupresurowego i ogrzewania. Funkcja podgrzewania
moze by¢ stosowana tylko w potaczeniu z masazem Shiatsu w obszarze plecéw, dodatkowo mozna
wiaczy¢ rowniez masaz karku oraz masaz akupresurowy w siedzisku i w obszarze talii. Nie stosuj
urzgdzenia dtuzej niz 15 minut bez przerwy. Po ok. 15 minutach urzadzenie automatycznie sig
wytgcza. Przed kazdym ponownym uzyciem, odczekaj, azurzadzenie catkowicie sie wychtodzi.

Przyciski na pilocie sterujgcym

Pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu obstuguje sie za pomocg przyciskéw pilota:

Po wiozeniu wtyczki pulsuje dioda LED przycisku ON/OFF 0. Wiacz urzadzenie, naciskajgc
wigcznik 9 Zaswieci sie kontrolka LED. Urzadzenie znajduje sie w trybie czuwania. W przypadku
nienacisnigcia dalszych przyciskow urzadzenie wytgczy sie automatycznie po 15 minutach.

Przycisk DEMO @

Funkcje prezentacji mozna aktywowaé bez uprzedniego naciéniecia przycisku ON/OFF €.
Naciéniecie przycisku DEMO d powoduje automatyczne rozpoczecie prezentacji funkcji i ich
kombinacji. Diody LED informujg o aktywnych w danym momencie obszarach masazu i funkcjach.
Urzgdzenie zatrzymuje sig¢ po zaprezentowaniu wszystkich funkciji.

Przycisk NECK MASSAGER @ (przycisk masazu karku)

Ustaw gtowice masujgce, obracajgc pokretto O na odpowiednig wysoko$¢.

Wigcz urzadzenie, naciskajac wigcznik €.

Naciéniecie przycisku Neck MASSAGER ® powoduje wigczenie masazu ugniatajgcego w
obszarze karku/ramion. Po nacisnieciu tego przycisku lewa kohcowka masujgca bedzie
ugniata¢ partie ciata w kierunku przeciwnym do wskazdéwek zegara, natomiast prawa koncéwka
é w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara. Naciénigcie przycisku (11) po raz drugi
spowoduje wytgczenie funkcji masazu karku.

Przyciski BACK B ® @ (przyciski masazu plecéw)
Witacz urzgdzenie, naciskajgc wigcznik 0.
Wybierz za pomoca przyciskow masazu plecow (B / @® / @ ) zadany obszar.

Przycisk Whole Back ® (Cafe plecy)

Koncédwki masujgce Shiatsu (4] przesuwajg sie z pozycji parkowania, z samego dotu oparcia az do
obszaru barkéw, masujgc plecy okreznymi ruchami. Po osiagnieciu najwyzszej pozycji kierunek
obrotu koncéwek masujgcych zmienia sie. Nastepnie koncowki przesuwajg sie na dét. Tam nastepuje
ponowna zmiana kierunku obrotéw i koncowki masujgce przesuwajg sie w gore itd.
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MEDISANA® 3 Stosowanie

home of wellness

—

Przycisk Upper Back @ (Gérna czesc plecow)
Koncowki masujace Shiatsu @ przesuwaja sie w gore i w dét ruchem okreznym w gérnej czesci
plecéw. W pozycjach koncowych odbywa sie zmiana kierunku obrotu.

Przycisk Lower Back @ (Doina czes¢ plecow)
Koncéwki masujgce Shiatsu (4] przesuwajg sie w gore i w dét ruchem okreznym w dolnej czesci
plecow. W pozycjach koncowych odbywa sig¢ zmiana kierunku obrotu.

Przycisk BACK HEAT (18) (przycisk podgrzewania)

Podczas masazu Shiatsu dostepna jest zawsze funkcja podgrzewania, dodatkowo mozna wigczy¢
rowniez masaz akupresurowy. Nacisniecie przycisku BACK HEAT ® powoduje wigczenie funkcji;
dioda LED na pilocie i konhcéwki masujgce Swiecg sie na czerwono. Ciepfo jest emitowane przez
koncowki masujace 0. Po ponownym nacisnigciu przycisku ® nastepuje wytaczenie funkciji
ogrzewania; dioda LED gasnie, a czerwone pod$wietlenie koncowek masujacych znika.

Przycisk AIR BACK @/ Przycisk AIR SEAT @ (przyciski do akupresury)

Oprocz funkcji masazu Shiatsu mozna w dowolnym czasie wtgczy¢ masaz akupresurowy w obszarze
talii i ud, naciskajac przyciski @® /

Masaz akupresurowy mozna stosowa¢ oddzielnie.

Witacz urzgdzenie, naciskajac przycisk ON/OFF €.

Nacisnij przycisk masazu akupresurowego @® / 9. Dioda LED Low (mata intensywnosé) $wieci
sig, a oba silniki pneumatyczne 9/3 wiaczajg sie. Rozpoczyna sige delikatny masaz. Po
nacisnigciu przycisku intensywnosci @, wibracje zwigkszajg sie ($rednia intensywno$¢ masazu).
Dioda LED M $wieci sig. Po ponownym naci$nieciu przycisku intensywno$ci (17] wigcza sie
najsilniejszy poziom masazu (najwigksza intensywno$¢ masazu). Dioda LED H $wieci sie. Po
kolejnym nacisnieciu przycisku ® / Dfunkcja masazu akupresurowego wylacza sie, a dioda LED
gasnie.

o Nie uzywaj masazera dluzej niz 15 minut; poczekaj, az przestygnie. Stosowanie
1 urzadzenia przez dtuzszy czas moze doprowadzi¢ do przestymulowania migs$ni,
a w konsekwenciji, do napigecia zamiast rozluznienia.

Masaz mozna zakonczy¢ w kazdej chwili, naciskajac przycisk wigczania/
wytaczania 0.

Po kazdym uzyciu wylacz urzadzenie wigcznikiem Oi wyciagnij wtyczke (6]
z gniazdka. Pilota nalezy zawsze przechowywac¢ w etui 0.

Wytaczanie urzadzenia

Nacisnij wigcznik @. Kontrolka LED zaczyna pulsowag, a koncowki masujgce przesuwaja sie w
dot do pozycji parkowania. Gdy znajdg sie w tej pozycji, dioda LED gasnie. W przypadku wytgczenia
urzadzenia za pomocg przycisku ON/OFF (9] podczas gdy wiaczona jest jedna z funkcji masazu,
natychmiast zostang zatrzymane jedynie funkcje masazu w obszarze karku/ramion i siedziska, w tym
takze funkcja podgrzewania. Koncowki masujace w obszarze plecéw bedg przesuwac sie jeszcze
w dot do pozycji parkowania. W tym czasie dioda LED pulsuje a nastgpnie gasnie.
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4 1 Czyszczenie i pielegnacja

Przed zaczniesz czyssci¢ urzadzenie, upewnij sie, czyjest ono wytaczone i czy wtyczka jest
wyciagnieta z gniazdka elektrycznego. Odczekaj, az urzgdzenie sie wychtodzi.

Naktadka do masazu Shiatsu czy$¢ wytacznie migkka Sciereczka, lekko nawilzong w wodzie z
mydtem. Nigdy nie stosuj agresywnych srodkéw czyszczacych, twardych szczotek, rozpuszczalni-
kéw benzyny, rozcienczalnikow ani alkoholu. Wytrzyj fotel do sucha czystg migkkg szmatka.
Nigdy nie zanurzaj urzadzenia w celu czyszczenia w wodzie i uwazaj, by woda nie dostata sig¢ do
wnetrza urzadzenia.

Zdejmij powtoczke z kohcowek masujgcych kark Q w celu wyczyszczenia, otwierajgc uprzednio
zamek. Pierz powtoczke w pralce w maksymalnej temperaturze wynoszacej 30°C, stosujac sig
do wskazéwek  zawartych na etykiecie!

Korzystaj z urzadzenia ponownie dopiero wtedy, gdy jest zupetnie suche.

Gdy przewdd jest skrecony, wyprostuj go.

Przechowuj urzgdzenie najlepiej w oryginalnym opakowaniu w bezpiecznym, czystym, chtodnym i
suchym miejscu.

4.2 Wskazowki dotyczace utylizaciji

Urzadzenie to nie moze by¢ utylizowane razem z odpadami gospodarczymi. Kazdy
uzytkownik jest zobowigzany do oddania wszystkich urzadzenh elektrycznych i
elektronicznych, obojetnie, czy zawierajg one substancje szkodliwe, czy tez nie, do
odpowiedniego punktu zbiorczego w swoim miescie lub w placéwkach handlowych, aby

mEmmmm Mooty one by¢ utylizowane w spos6b przyjazny dla Srodowiska. W razie zapytan w

sprawie utylizacji nalezy zwréci¢ siedo wtadz komunalnych lub do sprzedawcy.

4.3 Dane techniczne
Nazwa i model : Pokrowiec na siedzenie z funkcjg masazu akupresurowego

Shiatsu MC 825 firmy MEDISANA

Zasilanie energig elekiryczng  : 220 - 240 V~ 50 - 60 Hz

Pobér mocy :ok. 40 W

Czas pracy : maks. 15 minut

Warunki pracy : tylko w suchych pomieszczeniach
Warunki sktadowania : suche i chtodne miejsce
Wymiary (dt. x szer. x wys.) :ok. 110 x 42 x 18 cm

Ciezar 1 ok. 5,9 kg

Diugos¢ przewodu zasilajgcego : ok. 1,8 m

ANr artykutu : 88939

Kod EAN : 40 15588 88939 4

(€

W ramach ciagtego ulepszania produktu zastrzegamy sobie
prawo do zmian technicznych i wygladu.

Aktualng wersje instrukcji obstugi znajdziesz na stronie www.medisana.com
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MEDISANA® 5 Gwarancja
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—

Warunki gwaranciji i naprawy

W przypadku roszczenia gwarancyjnego zwr6é sie do specjalistycznego punktu sprzedazy lub
bezposrednio do serwisu. Je$li urzadzenie musi by¢ wystane, podaj rodzaj usterki i dotgcz kopig
dowodu kupna.

Obowigzujg nastgpujace warunki gwarancyjne:

1. Na produkty firmy MEDISANA udzielana jest trzyletnia gwarancja liczac od daty sprzedazy. W
przypadku roszczenia gwarancyjnego data sprzedazy musi by¢ udokumentowana paragonem lub
rachunkiem.

2. Usterki powstate w wyniku btedéw materiatowych lub produkcyjnych usuwane sg bezptatnie w
ramach gwaranciji.

3. Poprzez wykonanie utugi gwarancyjnej, czas gwarancji nie wydtuza sieani dla urzadzenia, ani dla
wymienionych podzespotow.

4. Gwarancji nie podlegaja:

a. wszelkie uszkodzenia powstate przez nieodpowiednie uzytkowanie, np. przez nieprzestrzega-
nie instrukcji obstugi.

b. Uszkodzenia spowodowane naprawami przez kupujacego lub nieupowaznione osoby trzecie.

c. Uszkodzenia transportowe, powstate w drodze od producenta do konsumenta lub przy
wysytce do punktu serwisowego.

d. Akcesoria podlegajgce normalnemu zuzyciu.

5. Odpowiedzialno$¢ za poSrednie i bezposrednie uszkodzenia, spowodowane przez urzadzenie
wykluczona jest takze wtedy, gdy uszkodzenie urzgdzenia uznane zostanie za przypadek
gwarancyjny.

M MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
NIEMCY

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Adres punktu serwisowego znajduje sie w oddzielnym zataczniku.
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ONEMLI UYARILAR!
LUTFEN SAKLAYINIZ!

Bu cihazi kullanmadan 6nce kullanim kilavuzunu,
ozellikle emniyet uyarilarini dikkatle okuyun ve bu
kullanim kilavuzunu ilerde kullanmak tzere saklayin.
Cihazi lgcunciu sahislara verdiginizde, bu kullanim
kilavuzunu da mutlaka birlikte verin.

)
A
A
B

wl

Aciklama

Bu kullanim kilavuzu bu cihaza aittir. Actklama
Devreye alma ve kullanim ile ilgili Gnemli bilgiler
icerir. Bu kullanim kilavuzunu bastan sona okuyunuz.
Bu kilavuza uyulmamasi agir yaralanmalara veya
cihazinizda hasarlara sebep olabilir.

DIKKAT
Kullanicinin yaralanmasini 6nlemek icin bu tehlike
uyarilarina uyulmalidir.

DIKKAT

Cihazda olusabilecek hasarlari 6nlemek icin bu
uyarilara uyulmaldir.

UYARI

Bu uyarilar size, kurulum veya calistirma ile ilgili
faydal ek bilgiler vermektedir.

Koruma sinifi 1l

LOT numarasi

Fabrikator

Seite| 30
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gug kaynagi hakkinda
Cihazi gerilim beslemesine baglamadan 6nce, tip plakasi
uzerinde vyazili olan sebeke geriliminin sizin elektrik
sebekesindeki ile ayni olmasina dikkat ediniz.

e Sebeke fisini prize takmadan 6nce cihazin kapali olmasina
dikkat edin.

e AgJ kablosunu ve cihazi i1sidan, sicak ylzeylerden nemden ve
sivilardan uzak tutunuz. Sebeke fisine veya sebeke salterine
Islak veya nemli ellerle ya da eger suyun icinde duruyorsaniz
asla dokunmayiniz.

e Suya dismis olan bir parcaya uzanmayiniz, hemen sebeke
fisini cikartiniz.

e Sebeke figini her zaman kullandiktan hemen sonra prizden
cikariniz.

e Cihazin akim sebekesiyle baglantisini kesmek icin asla sebeke
kablosundan ¢ekmeyiniz, aksine daima sebeke fisini ¢cekiniz!

¢ Cihazi sebeke kablosundan tutarak cekmeyiniz veya ¢evirmeyiniz.

e Kablolarin, ayaga takilip tokezlemeye yol agmamasina dikkat
ediniz! Kablolar, buktlmemeli, sikistirimamali ve de ¢ok fazla
déndirtdlmemelidir.

6zel kisiler icin

e Eger gbzetim altinda veya cihazin givenli kullanimi hakkinda
bilgilendiriimis ve ortaya cikacak tehlikeleri anlayacak
kapasitede iseler bu cihaz 8 yasindaki ve Uzerindeki ¢cocuklar,
ayni zamanda eksik fiziksel, sensérik veya zihinsel kabiliyete
veya tecribeye ve bilgiye sahip kigiler tarafindan kullanilabilir.

e Cocuklarin bu cihazla oynamasi yasaktir.

¢ Bu cihazi tibbi uygulamalar icin destek veya tibbi uygulamalar
yerine kullanmayiniz. Kronik hastaliklar ve belirtiler daha da
kotulesebilirler.

¢ Asagidaki durumlarda Masaji Minderi MC 825 kullanilmamal
veya 6nce doktorunuza danigiimalidir:
- Hamilelikte
- Bir kalp pili, suni eklem veya elektronik imlantat tagiyanlar.
- Asagida belirtilen hastaliklardan birinden veya birkacgindan

sikayeti olanlar: Kan dolagsimi rahatsizliklari, diyabet,
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tromboz, varis, acgik yaralar, sigkinlikler, deri kesikleri, damar
iltihaplari.

e Uygulamada agri hissettiginizde veya rahatsiz oldugunuzda
uygulamaya devam etmeyin ve bu konuyu doktorunuza
danisin.

* Elektrik sebekesine bagli olan bir cihazi denetimsiz birakmayin.

e Isi uygulandiginda dikkatli olun. Dusuk tansiyonlarda veya
Isidan etkile meyen noktalarda kullanmayin. Yanma tehlikesi
vardir!

e Bu cihazin ylzeyi 1sinir. Isiya karsi hassas kisilerin cihazi
kullanirken ¢ok dikkatli olmalari gerekmektedir.

¢ Masaj koltugu ile terapi konusundaki sorularinizi doktorunuza
ybénetebilirsiniz.

e Nedenini bilmediginiz agrilarda, doktor tedavisi altinda
bulunuyorsaniz ve/veya tibbi cihazlar kullaniyorsaniz, masaj
koltugunu kullanmadan énce doktorunuza daniginiz.

¢ Asagidaki durumlarda bu cihazin kullaniimasi yasaktir:

- ¢ocuklarda,

hayvanlarda,

uyurken,

aracta,

reaksiyon kabiliyetini zayiflatan maddeler kullanildiginda

(6rnegin, agr ilaci, alkol).

cihazi calistirmadan énce

e Her kullanimdan 6nce kabloyu, kumanda aletini ve masaj
yastigini hasar olup olmadigi yéninde dikkatle kontrol ediniz.
Hasarli bir cihaz igletime alinmamalidir.

¢ Eger cihazda veya kablo parcalarinda zedelenmeler gériintyorsa,
eger kusursuz calismiyorsa, eger oturak veya kumanda aleti yere
dustiyse veya nemlendiyse, cihazi kullanmayiniz. Tehlikeli
durumlari énlemek igin cihazi servis yerine tamire gdnderiniz.

e Masaj koltugu minderinin arka ylUzinde ve havali yastigin
yanlarinda bulunan fermuarlar acilmamalidir. Fermuarlar
sadece bir Uretim geregi olarak kullaniimigtir.
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cihazin igletimiyle ilgili

Cihazi sadece kullanim talimatindaki belirlemelerine uygun
olarak kullaniniz.
Amacindan uzak kullanimlarda garanti hakki iptal olur.

e Cihazi akim sebekesine bagh oldugu sirece gbzetimsiz

birakmayiniz.

Bir uygulamanin maksimum suresi 15 dakikadir. Yeniden
kullanmadan 6nce en az 15 dakika cihazin sogumasini bekleyin.
Cihazin sivri veya keskin nesnelerle temasini 6nleyiniz.

Cihazi elektrikli 1siticilarin veya diger 1s1 kaynaklarinin yanina
asla koymayiniz ve kullanmayiniz.

Masaj koltugunu kesinlikle katlanmig veya burusmus olarak
kullanmayin.

¢ Bu cihazi kesinlikle yorgan ve yastik altinda kullanmayin.
¢ Cihazi sadece dik durumda kullanin, kesinlikle yere yatirmayin.
e Hareketli tim parcalarinin serbest olarak hareket edebilmelerini

saglayin.

Kesinlikle tum agirhiginizla cihazin hareketli parcalarina
oturmayin veya uzerinde durmayin ve Gzerine herhangi bir sey
koymayin.

Cihaz sadece evde kullaniimaya yo6neliktir
ve ticari amaclar veya tibbi alanda kullanim
icin degildir.

Eger sagliksal suipheleriniz varsa, masaj
yastigini kullanmadan énce doktorunuzia
gorusunuz.

ﬂ Masaj yastigini sadece kapali odalarda
kullaniniz!

Masaj yastigini nemli odalarda kullanmayiniz

(6rnegin banyo veya dus).

bakim ve temizlik icin

Cihazin bakiminin yapilmasina gerek yoktur.
Cihazda sadece temizlik ¢calismalari yapmaniza izin verilir. Ariza
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meydana geldiginde cihazi kendiniz tamir etmeyiniz; ¢linkl bu
durumda her tirlG garanti hakki gecersiz olur. Bu durumda satin
aldiginiz yere sorunuz ve tamiratlar sadece servisine yaptiriniz.

¢ Temizleme ve kullanici bakimi cocuklar tarafindan gdzetimsiz
yapiimamalidir.

¢ Cihazda veya kablo pargalarinda hasar varsa, dogru ¢alismiyorsa,
silte veya kontrol cihazi agagiya dusmdis ise veya i1slandiginda
cihazi kullanmayin. Tehlike olusmamasi icin cihazin onarimini
servise yaptiriniz.

e Cihazi suya veya bagka sivilara batirmayiniz.

e Buna ragmen cihazin icine sivi kacarsa, derhal sebeke fisini
cekiniz.

w Yikamayiniz!
@ Kimyasal temizlemeyiniz!

¢ Temizlenmesi kolay olan % 100 polyester ense masaji
basliklari @ temizlemek icin cikartilabilir.

Ense masaiji baghklarinin kilift @ maks. 30 °C’de
m normal camasir konumunda yikanabilir!
Lutfen etiket Gizerindeki uyarilara dikkat edin!
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Giiveniniz icin tesekkiirler ve tebrikler!

Bu Shiatsu akupreslr masaj minderi MC 825 ile MEDISANA’dan bir kalite

urind edindiniz. Bu cihaz ense, omuzlar, bel ve baldirda masaj yapmak igin 6ngérilmastar.
istenilen basariya ulagabilmeniz ve MEDISANA Shiatsu akupresir masaj minderi MC 825'i oldukga
uzun bir sire memnuniyetle kullanabilmeniz igin asagidaki kullanim ve bakim ile ilgili bilgileri dik-
katle okumanizi tavsiye ederiz.

2.1 Teslimat kapsami ve ambalaj

Litfen dnce cihazin eksik veya hasarli olup olmadigini kontrol ediniz.

Emin olmadiginiz durumlarda cihazi ¢alistirmayiniz ve saticiniza veya yetkili servis merkezine
basvurunuz.

Teslimat kapsamina dahil olanlar:
e 1 MEDISANA Shiatsu akupresir masaj minderi MC 825 ile kontrol cihazi kilifi
e 1 Kullanma talimati

Ambalajlar yeniden kullanilabilir veya geri dénisim merkezine iletilebilir. Litfen artik ihtiyaciniz
olmayan ambalaj malzemesini kurallara uygun olarak atiga ayiriniz. Ambalaji ¢ikartirken tagsima
sonucu olugmus bir hasar tespit etmeniz halinde, litfen hemen saticiniza bagvurunuz.

0 DIKKAT

Ambalaj folyolarinin ¢cocuklarin eline ulagsmamasina dikkat ediniz!
Bogulma tehlikesi vardir!

2.2 Shiatsu masaiji nedir?

Shiatsu, manuel lenf masaji, refleks bdlgesi masaji gibi dnemli masaj tekniklerinden biridir ve bir
cesit parmak baski masajidir. Japonya’da gelistiriimis olan bu vicut terapisi geleneksel GCin
masajindan alinmistir. Yumusak bir sekilde dokunma ve rahatlatici baski sayesinde yasam enerjisi
uyandinlir ve viicutta akmaya basglar. Bu masajin amaci, hem kasilmalari ¢6zmek ve hem de yasam
enerjisinin optimum bir sekilde akmasi sayesinde vicut ve ruh arasinda harmoni saglamaktir.

2.3 MEDISANA Shiatsu akupresiir masaj minderi nasil ¢alisiyor?

MEDISANA Shiatsu akupresir masajiminderi MC 825 ile sirt bolgesinde gercek bir Shiatsu masaji
yapan modern bir cihaza sahip oldunuz.

MEDISANA Shiatsu Masaj Minderi MC 825 izerinde iki masaj baghgi (ense/omuz bélgesi (2]
icin) ve iki adet ti¢ boyutlu titresimli gift masaj bashgi @ (iig "Ust Sirt" "Alt Sirt" ve "Toplam Sirt"
bélgesi icin Shiatsu masaji i¢in) bulunur. Bu cihaz ayrica bel bdlgesinde © bir pnomatik islevi
ve oturma ylzeyinde @ kademeli bir titresim islevi ve masaj baslarinda (4) ayni sekilde devreye
alinabilecek 1sitma islevi ile donatiimistir. Yogun bir Shiatsu ve akupresur masaiji ile titresim
masaji ve Isi 1isiniminin birlikte kullaniimasi sayesinde masaj minderi ile etkin ve rahatlatici bir
uygulama saglanir. Ayarlamalarinizi ulagiimasi kolay olan kumanda aletiyle rahatlikla ele alabilirsi-
niz.
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3.1 Kullanim

Shiatsu Masaji Minderi kullanimi yorucu bir giinin sonrasinda kendinizi huzurlu hissetmenizi
saglar. Masaj etkisi 6zellikle kramplasmis kaslarin ve yorgun dokularin tedavisinde yardim
saglamaktadir. Cihaz glnin stresinin atlatiimasinda size ilave olarak hos bir gevseme sunar. Bu
masajlar size gerek kendinizi rahat hissetmenizde gerekse spor ve Fitness’de destek saglarlar.

3.2
Calistirma

isletime alma

e Shiatsu Masaji Minderi yiiksek bir sandalyeye veya koltuga yerlestiriniz ve arka tarafindaki
tutturma kemerleriyle O tutturunuz. Masaj minderinin tamamen dayanabilmesi icin koltuk
arkahginin yiksek olmasina dikkat edin.

o Sebeke figini O prize takiniz. Bunun rahat¢a ulagilabilir konumda kalma-sina dikkat ediniz.

e Shiatsu Masaji Minderi oturup cihazin islevlerini 6greniniz.

e Rahat ve dik olarak oturun. Masaj baslarinin 8 omurganin saginda ve solunda hareket
edebilmesi icin tam ortaya oturmaya dikkat edin.

Cihazin kullanimi

Shiatsu akupresur MC 825’de dogrudan bir masaj uygulamasi, parmak baskisi masaji (Shiatsu
masaji), akupresir masajl ve 1sl uygulamasi i¢in U¢ isleve sahiptir. Isitma iglevi sadece sirt
bélgesinde Shiatsu masaji icin kullanilabilir, bu durumda oturma yiizeyindeki ve bel bélgesindeki
akupresur masaji da agik birakilabilir. Cihaz yakl. 15 dakika sonra otomatik olarak kapanir. Cihazi
tekrar kullanmadan 6nce tamamen sogumasini bekleyiniz.

Kumanda aletindeki tuslar

Masaj minderi kumanda cihazindaki tuglarla kullanilir:

Sebeke fisini taktiktan sonra, ON/OFF tusunun @ LED'i yanip sénmeye baslar. Cihazi galistirmak
igin Ag/Kapat tusuna € basin. Kontrol LED’i yanar. Alet stand-by modundadir. Herhangi bir tusa
basilimadiginda, alet 15 dakika sonra otomatik olarak kapanir.

DEMO tusu @
Demo islevi daha énce On/Off tusuna @ basmadan da etkinlestirilebilir. DEMO tusuna
basildiginda, alet otomatik olarak islevleri ve iglev kombinasyonlarini tanitmaya baglar. Etkin-
lestirilen her masaj bolgesi ve iglevler LED’ler tarafindan goésterilir. Cihaz tim islevler gosterildik-
ten sonra durur.

NECK MASSAGER tusu ® (Ense tusu)

Déner dugmeyi 9 istenen ylkseklige kadar déndirerek masaj baslarini ayarlayin.

Cihazi galistirmak icin A¢/Kapat tusuna O basin.

NECK MASSAGER tusuna basildiginda, ense/omuz bdlgesinde bir yogurma masaji baslar.

Bu tusa basildiginda sol masaj basi @ dairesel hareketlerle saatin tersi ybnde ve sag masaj tusu
saat ydninde yogurma masajl yapar. Tusa @® ikinci defa bastiginizda, ense masaji kapanir.

BACK tuslan @ @ @ (Sirt tuslarr)
Cihazi galistirmak icin Ac/Kapat tusuna O basin.
Sirt masaji tuslari ( & /é/ ) ile istenen bdlgeyi segin.

Whole Back tusu @ (Sirtin tamami)

Shiatsu masaj baslari arkalikta tam altta bulunan park konumundan baglayarak sirta dairesel
bir sekilde masaj yapip omuzlara kadar hareket ederler. ilk konuma erisildiginde, masaj baslari
ters yone dogru dénmeye baslarlar. Daha sonra da tamamen asagiya dogru hareket ederler.
Burada dénme y6ni tekrar degisir ve masaj baslar tekrar yukariya dogru hareket ederler ve bu
islem boylece devam eder...
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Upper Back tusu @ (sirtin dst kismi)
Shiatsu masaji baslari O sirtin ist kisminda dairesel hareketlerle asaglya yukariya hareket ederler.
Her son konumda baglarin dénme yénleri degisir.

Lower Back tusu O (Sirtin alt kismi)
Shiatsu masaji baglar O sirtin alt kisminda dairesel hareketlerle asaglya yukariya hareket ederler.
Her son konumda baslarin ddnme yénleri degisir.

BACK HEAT tusu ) (Isitma tusu)

Isi islevi Shiatsu masajinda her zaman icin agilabilir, akupresiir masajinin da ayrica ac¢iimasinin bir
sakincasi yoktur. BACK HEAT-tusuna @) basildiginda islev calisir, kontrol tnitesinde bulunan LED
ve masaj baslari kirmizi olarak yanar. Isi masaj baglari 0 Gzerinden yayilr. Isitma iglevini kapat-
mak igin tekrar tusa ® basin; masaj baglarinin kirmizi lambasi ve LED’ler séner.

AIR BACK tusu @ /AIR SEAT tusu @ (akupresiir tusiar))

Shiatsu masaji islevine her zaman igin (15 J0K16) tusuna basarak bir bel ve uyluk bélgesi masaiji
eklenebilir.

Akupresiir masaji ayrica tek basina da kullanilabilir.

ON/OFF tusuna © basarak cihazi calistirin.

Akupresir masaji tusuna ® / @ basin. Yogunluk distk (Low) LED'i yanar ve her iki pndmatik
motoru ©/@ calisir. Yumusak bir sekilde masaj yapmaya baslarlar. Yogunluk tusuna
bastiginizda, masaj yogunlugu artar (ortalama masaj yogunlugu). M LED'i yanar. tusuna
yeniden basildiginda, masaj kademesi en ylksek olur (yiksek masaj yogunlugu). H LED'i yanar.
(1509K16) tusuna yeniden basildiginda, akupresir masaji kapanir ve LED soner.

° Masaj cihazini 15 dakikadan fazla kullanmayin ve sogumasini bekleyin. Cihazin
1 daha uzun bir siire kullaniimasi kaslar ¢cok fazla uyarir ve gevseme yerine kaslarin
kasilmalarina sebep olur.

Masaj simdi A¢/Kapat tusuna © basarak sona erdirilebilir.

Cihazi her kullanim sonrasi A¢/Kapat tusu OQike kapatin ve sebeke fisini (6
prizden cikartin. Kumanda cihazini daima cebinde (3) saklayin.

Cihazin kapatiimasi

Ac/Kapat tusuna € basin. Kontrol LED'i yanip sénmeye baslar ve masaj baslari, asagiya dogru
park konumuna hareket eder. Bu konuma erisildiginde, LED séner. Masaj islevi calisirken aleti
ON/OFF tusu @ ile kapatirsaniz, énce derhal ense/omuz, bel ve oturma yiizeyi masajlari ve sonra
da 1sitma islevi kapanir. Sirttaki masaj baslari ancak simdi asagidaki park konumuna hareket eder-
ler. Bu hareket esnasinda LED yanip sbnmeye devam eder ve sonra da séner.
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4.1 Temizlik ve bakim

Cihazda temizlik yapmaya baslamadan 6nce kapali oldugundan ve sebeke fisinin prizden cekili
olduguna dikkat edin. Cihazin sogumasini bekleyin.

Shiatsu masaji minderini sadece Ilik bir sabunlu suyla hafifce nemlendireceginiz yumusak bir bezle
temizleyiniz. Asla agresif temizlik maddeleri, sert fircalar, ¢ézlci maddeler, benzin, tiner veya alkol
kullanmayiniz. Koltugu temiz ve kuru bez ile kurulayin.

Cihazi temizlemek igin asla suya daldirmayiniz ve cihaza su sizmamasina dikkat ediniz.

Ense masaji bagliklarinin @ kilifini temizlemek icin fermuari agarak kilifi ¢ikartin. Kilift maks. 30
°C’de normal yikama programi ile yikayin ve eti- keti Uzerindeki bilgilere dikkat edin!

Cihazi ancak tamamen kuruduktan sonra tekrar kullaniniz.

Eger kablo kivrilmigsa, dizeltiniz.

Cihazi kaldirdiginizda en iyisi orijinal paketine koyunuz ve giivenli, temiz, serin ve kuru bir yerde
muhafaza ediniz.

4.2 Aynigtirma ile ilgili bilgi

Bu cihaz evdeki ¢oplerle birlikte atilamaz.

Her tiiketici, her turli elektrikli veya elektronik cihazi, gevreye zarar vermeyecek sekilde

atiga ayrilabilmelerini saglamak amaciyla, zararli madde icerip icermediklerine

bakilmaksizin, kentinde bulunan toplama merkezine veya yetkili saticiya teslim etmekle
HEE yOkimlGdar. Aynistirma icin belediye dairine veya satin aldiginiz yere bagvurunuz.

4.3 Teknik veriler

Adi ve modeli : MEDISANA Shiatsu akupresir masaj minderi MC 825
Akim beslemesi :220-240V~ 50-60Hz
Gug tuketimi : yakl. 40 W

Calisma stresi : maks. 15 dakika
Calistirma kosullari  : sadece kuru mekanlarda
Depolama kosullart  : kuru ve serin

Olgilleri (Ux G xY) : yakl. 110 x 42 x 18 cm
Agirhgi : yakl. 5,9 kg

Uzun sebeke kablosu : yakl. 1,8 m

Uriin numarasi : 88939

EAN-numarasi : 40 15588 88939 4

Sirekli Urin iyilestirme baglaminda teknik ve yapisal degisiklikleri sakh tutuyoruz.

Bu kullanim kilavuzunun giincel versiyonu igin, bkz. www.medisana.com
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Garanti ve tamirat Kosullari

Garanti durumunda lGtfen ihtisas magazaniza ya da dogrudan servis yerine basvurunuz. Sayet
cihazi géndermeniz gerekiyorsa, lutfen arizay belirtiniz ve satin alma belgesinin fotokopisini ekleyiniz.

Burada asagidaki garanti kosullari gegerlidir:

1. MEDISANA drinleri icin satis tarihinden gegerli olmak Uzere U¢ yillik garanti verilir. Garanti
durumunda alis tarihinin fis veya fatura ile isbat edilmesi gereklidir.

2. Malzeme veya yapim hatasi kaynakl eksiklikler garanti suresi icinde giderilirler.

3. Bir garanti hizmetinden yararlaniimasiyla ne cihaz icin ne de degistirilen parca igin garanti
slresinin uzatilmasi s6z konusu olmamaktadir.
4. Garantiye dahil olmayan durumlar:
a. Uygunsuz kullanim, érnegin kullanim talimatina dikkat ediimemesi sebebiyle olusmus olan tim
zararlar.
b. Alicinin veya yetkisiz Uclnci sahislarin onarimina veya miidahalesine dayandirilabilecek
zararlar.
c. Ureticiden tiiketiciye giden yolda veya miisteri hizmetine génderilirken olusmus olan nakliyat
zararlari.
d. Normal bir aginmaya tabi olan ek pargalar.
5. Cihazin sebep olusturdugu dogrudan veya dolayli miteakip zararlar igin bir sorumluluk, cihazdaki
zarar bir garanti durumu olarak kabul edilse bile s6z konusu degildir.

nl MEDISANA AG
JagenbergstraBBe 19
41468 NEUSS
ALMANYA

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Servis adresi ayrica birlikte verilen ek yaprakta bulunmaktadir.
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BAXHbIE YKA3AHUA!
OBA3ATE/IBHO COXPAHATD!

Mpexae, 4eM HayaTb NONb30BaTLCA NPUGOPOM, BHUMATESIbHO
NpoYTUTE MHCTPYKUMIO MO NPUMEHEHUI0O, B OCOGEHHOCTU
yka3aHusa no TexHuke 6e30nacHOCTH, U COXPaHSNTe MHCTPYKLMIO
Nno NPUMEHEeHUIo ANs AaNbHelLero ucnonb3aoBaHus. Ecnu Bbl
nepepaeTe annapar Apyrum nuuam, nepeaasaiTe BMecTe C
HWUM U 3TY MHCTPYKLMIO NO NPUMEHEHHUIO.

40
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lMosicHeHne cuMBOIOB

[laHHas MHCTPYKLUMSA NO NPMMEHEHUI0 OTHOCUTCSA K
AaHHOMY npu6opy. OHa CoAep>XXMT BaXKHYI0 UHOpMaLMIO
0 BBOjAe B paboTy ¥ obpaLueHumn ¢ npu6opoM. MonHocTbIo
nNpoyYTUTE 3Ty UHCTPYKLMIO. HecobniofeHue MHCTPYKLUK
MO>XeT NPUBECTU K TAXKENbIM TpaBMaM UK
nospe>xAeHuio npuéopa.

NPEAYNPEXXAEHUE!
Bo n3be>kaHue BO3MOXKHbIX TPaBM Nosb3oBaTens
Heo6XxoAUMO CTporo cobnoaaTb 3T YKasaHus.

BHUMAHME!

Bo n3b6e>kaHne BO3MOXKHbIX NOBpeXXAEHuiA npubopa
Heo6XoAUMO CTPOro cobnioaaTb 3TU yKasaHus.
YKASAHUE

JTH yKasaHus coaep>kaT None3Hylo AONONHUTESNbHYIO
MHdOpMaLuMIo 0 MOHTaXke unu paboTe.

Knacc anektpo6e3onacHocTtu i
Homep LOT

MpoussoauTens

o



88939_MC_825_Ost_21022014.qxd:Shiatsu-Mass%-sitzauflage 21.02.2014 11:08 Uhr Seite| 41

MEDISANA® 1 YKkasaHus no 6e30nacHOCTH

home of wellness

—

3/1eKTPONUTAaHNe

[Mpe>xkae, YeM NOAKINHOUYNTL NPUOOP K INIEKTPUYECKON CEeTH,
ybeanTtecb B TOM, YTO Harpsi>XeHue CceTu COOTBETCTBYeT
3Ha4YeHUI, yKa3aHHOMY Ha 3aBOACKOM Tabnndke.
BcTaBnaiTe BUnKy ceteBoro kabensi B po3eTky TONbKO B TOM
cny4vae, ecfiv npmbop BbIKITFOYEH.

O6eperaiiTe ceTeBOM LUHYpP M caM Npubop OT BO3AENCTBUS
Tenna v Bnaru, KOHTaKTMPOBaHWS C rOpsAYYMU NOBEPXHOCTSAMM
M >XnaKocTamMu. He npukacantecb K CETEBOMY LUTEKEPY U
BbIKJIFOYATENHO MOKPbIMM / BI2>KHbIMW PYKaMu U CTOS B BOJE.
He 6epute B pyku npubop, ynaswwuii B BoLy. HemenneHHo
BbIHbTE CETEBOW LUTEKEP U3 PO3ETKM.

MNocne Ka>kaoro MCnonb30BaHWA Cpasdy BblIHUMAWTE CETEBOW
LUTEKEP U3 PO3ETKW.

[ns oTcoeanHeHust npubopa OT CeTU He AepranTe 3a LWHyp, a
Lep>XuTtechb 3a wrekep!

He nepeHocuTb, He TalwmMTb U He MoBopayuBaTb Npubop 3a
CETEBOW LUHYP.

Cnegute 3a TeMm, 4To6bl Kabenm He CTaHOBMIINCH MPUYUHOMN
crnoTbikaHusa. 3anpelaeTcs nepermbaTtb, 3aXXWMaTb WK
nepekpyynBaTh MX.

0co6ble Mepbl NPeAoCTOPOXHOCTH

OTO YCTPOMCTBO MOXXET MUCMONb30BaTbCs AETbMU C 8 NeT U
cTaplle, a TakXXe NAbMU C NMOHWXEHHbIMU (PU3UYECKUMMU,
CEHCOPHbIMW  WUNN  MCUXUYECKUMU CMOCOOHOCTAMM UK
HEeJOCTaTKOM OnbiTa W 3HaHWW, ecnM OHU HaxoAsATCsA
noa MpPUCMOTPOM WM UX O3HAKOMUIM C 6e30nacHbIM
NCNONb30BAHWEM YCTPOWCTBA, M OHW OCO3HAKOT UCXOAALLME
OT yCTpPOMCTBA ONACHOCTW.

He no3sonsite getam nrpatb C yCTPONUCTBOM.

He ucnonb3yinTe naHHbIA Npubop Kak CpefacTBO Ornopbl unu
3amMeHy  MeJUUMHCKUM  MeponpusaTusaM.  XpOHUYeckue
3a601eBaHMs U CUMNTOMbI MOTYT YCUSIUTBLCSI.

Bam cnepyet oTkasatbCs OT MCMONIb30BAHUA MaCCa>kHOM
Haknakn MC 825 wnnu BHavane nNPOKOHCYSIbTUPOBATLCH Y
Bpaya, ecnu:

41
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- Bbl 6epeMeHHbl;

- y Bac ycrtaHoBneH kapAMOCTUMYNATOP, WCKYCCTBEHHbIE
CyCTaBbl UM NIEKTPOHHbIE UMNS1IAHTATbI;

- Bbl cTpagaeTe 0gHUM MM HECKOSBKUMU U3 HUXKECTeAyHoLLMX
3aboneBaHunii: HapylweHue KposooOpalleHus, auaber,
TpoM603, pacliMpeHve BeH, OTKPbITble paHbl, YLKObbI,
LapanuHbl, BOCNasieH s BEH.

e Ecnn Bbl yyBCcTByeTe 60/b WM MONlyyaeTe HEenpusTHble
oLlyLLIeHMs1 BO BpeEMS Maccaka, npepBuTe UCMosib30BaHue U
obpaTtnTech K Bpady.

* He octaBnatb npubop 6e3 NpMcMoTpa, Korga oH NpucoeMHeH
K 3/IEKTPUYECKON CETMW.

e CobnoaaTb OCTOPOXHOCTb MNpWU MNpUMeEHeHun Tenna. He
ncnonb3osaTb Npu cnaboii cepaeyHo COCyauUCTOn cucteme
WM B HEYYBCTBUTENbHbIX K Tenny To4ykax. [posuTt
0nacHoOCTb MOJly4YeHuUs1 0>XKoros!

e [lpnbop MMeeT ropsivyo NOBEPXHOCTb. JlMua, YyBCTBUTESbHbIE
K Tenny, Npy Ucnonb3oBaHun npuéopa A0MKHbI cobnoaaTb
NOBbILLUEHHYO OCTOPOXHOCTb.

e [lpu HannMuumM BONPOCOB MO TepaneBTUYECKOMY NPUMEHEHUIO
MacCa>KHOro cuzieHbsi obpaTnTech K Bpady.

e [lpn HenoHATHbIX 6onsx, ecnnm Bbl HaxoauTecb Ha
MEAMLMHCKOM JleYeHUNn W/mnn ucnonb3dyete MeauuMHCKUe
npubopbl, TO nepen NPUMEHEHWEM MACCa>HOro cuaeHbs
NPOKOHCYNbTUPYMUTECH C BPAYOM.

e B cnepyrouwmnx cnydaax 3anpewaeTcs WUCNONb30BaHWE
npubéopa
- ONs neTeun,

ANS XXNBOTHbIX,

WeBO BPeEMSI CHa,

B aBTOMOGMUIE,

npu npuveme CpeacTs, yXyALarWmMX CKOPOCTb peakumu

(Hanpumep, obe3bonunBaroLNX CPeACTB, ankorons).

nepes NpUMeHeHneM rnpuoopa
b I'Iepe,u Ka>kabiM MNpuMeHeHnem cnepyer yﬁe,D,VITbCFI B
OTCyTCTBUM AedeKTOoB LWHypa, 6oka ynpaBneHns n camoro
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mMacca)kepa. 3anpelaeTcss Mofb30BaTbCs HEUCNPaBHbLIM
NPUOOPOM.

He wcnonb3yiite npubop, ecnu 3aMeTHbl MNOBPEXAEHUs
npubopa unn LUHypa, ecnn OH HenpasuibHO paboTaeT, ecnu
cuaeHbe wmnu 610K ynpaBneHus ynanu unam Hamoknu. Bo
n36exxaHne puUCKOB OTNpaBbTe NPUOOP B CEPBMUCHLIN LEHTP
L4Na peMoHTa.

3anpelwjaeTcs OTKPbIBaTb 3aCTEXXKWU-MOSIHUM Ha 3afHEeW
CTOPOHE MacCCa>HOW HakKuAKn M Ha O6O0KOBbIX CTOPOHAx
BO3AyWHbIX noaywek. OHM cnay>kaT TONbKO Ans
TEXHOJIOrMYECKMX Lienen.

aKcnsyarayms npubopa

Ncnonb3yiTe npubop TONbKO N0 HA3HAYEHUIO B COOTBETCTBUN
C WHCTPYKLMEN MO NPUMEHEHWIO.

[Mpn wucnonb3oBaHUM He MO Ha3HaYeHUW rapaHTuiHble
06a3aTenbCTBa aHHYIMPYHOTCS.

He ocTtasnsiite npubop 6e3 Haas3opa, Koraa OH NOAKIIHOYEH K
SJIEKTPOCETH.

MakcumanbHast onMTenbHOCTb OAHOro ceaHca COoCTaBnsieT
15 MuHyT. [lepel NOBTOPHbLIM MCMONb30BaHWEM aanTe npnéopy
oxNnaauMTbcsa He MeHee 15 MUHYT.

He ponyckainTe KoHTakTa npubopa ¢ OCTPbIMKU NpeaMeTaMM.

e He yknagbiBante W He wuUcCnonb3ynte npubop B

HenocpeaCTBEHHON 671M30CTH K 9NEKTPMYECKNM
HarpeBaTensM v ApyruMm UCTOYHUKAM Tenna.

He nonb3yiiTecb Macca>kHbIM CUAEHBEM B C/IOXKEHHOM MU
CMSATOM COCTOSIHUN.

He ncnonb3yinte npnbop noa ogesnamun u nogyLuKkamu.
Ncnonb3ynTe Npmbop TOMbKO B BEPTUMKASIbHOM MOJIOXKEHUN,
He pacnpaBnaynTe ero Ans UMCnoib3oBaHus.

Cnegute 3a TeMm, 4TObObl BCe MOABWMIKHbIE 4acTU MOIMM
CBOOOHO NepeMeLlaTbCs.

He cagmTecb unm He CTaHOBMTECH BCEM BECOM Ha MOABU>KHbIE
yacTum npubopa M He ykKnagblBakTe Ha HUX HUKakue
npeaMeTbl.
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Mpu6op NnpeaHa3Ha4YeH TONbLKO AN AOMALLHero
A MCMOJIb30BaHUsl, He AONYCKaeTCA NPpMMeHeHue B

KOMMEpYeCcKUX Luensix unm B MeauLuHe.

Ecnu y Bac ectb COMHEHUs N0 noBoAy CBOero

310pOBbsi, NPOKOHCYJIbTUPYATECHL C Bpa4oOM nepea

npuMeHeHueM Maccaxepa.

MUcnonbayiiTe Macca>kep TOJIbKO B 3aKpPbITbIX
nomMeLjeHus!

He npumMeHsiiTe Mmacca>kep BO BJIa>KHbIX
g’ noMeweHms (HanpuMmep, B BaHHOW KOMHaTe,
AyLwieBO#).

obcny)XuBaHne N YNCTKA

e [lpubop He TpebyeT crneumanbHOro  TEXHUYECKOrOo
o6cny>knsaHus.

e Camn Bbl MOXeTe BbINOMHATbL TOMbKO OYUCTKY npubopa. B
cllyyae HeucnpaBHOCTEN He PeMOHTUpyhTe npubop
CaMOCTOSITENBHO, T. K. MPX 3TOM TepSIeT CBOKO CUSTy rapaHTus.
O6pawartecb B TOProByr OpraHuM3aumio u [oBepsinTe
NpoBeLEHNE PEMOHTA TOJIbKO CEPBUCHBLIM LIEHTPaM.

e O4YMCTKOI M CaMOCTOSITENbHbIM OOCNY>XUBAHUEM HE [IOSKHbI
3aHMMaTbCs feTtu 6e3 npucmoTpa.

¢ He ncnonb3yiTte npnbop, ecnv BuaHbl nospexaeHus npubéopa
nnn vacten kabens, ecnu npudop He PyHKUMOHUPYET LOSIXK-
HbIM 006pa30M, eciim Macca>kHoe cueHbe unu npnbop ynpas-
neHus ynanu wnu nonanv B Bogy. Bo usbexxaHne onacHoctu
nowwnuTe Npudop Ha PEMOHT B CEPBUCHbIN LIEHTP.

e He norpy>xaiite npnbop B BOAY UK B APYrue >XUAKOCTHU.

e Ecnu B npubop BCce >ke nonana >XuaKkocTb, He3aMeLnUTeNbHO
BbITALUMTE BUJIKY U3 POIETKMU.
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g He MbITb Npubop!

@ He uncTuTh XMMHUYECKUMU cpeacTBamu!

e He Tpebyrowmnii ocoboro yxofa 4exosl MacCa>kHbIX rofIoBOK
ans oénacTy wen @, narotosneHHbli n3 100 % nonuacTpa,
MO>XHO CHSITb B LIENIAX OYNCTKM.

Yexon MaccaXkHbIX rofioBoK ans o6nactu weu @
MO>XHO cTUpaTb npu Temnepartype makc. 30 °C!
O6paTuTe BHUMaHue Ha yKasaHus Ha 3TUKeTKe!
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Bnaropapum Bac 3a foBepue 1 nosapasnsieM ¢ NOKynKoin!

KynuB Macca>kHyto Hakuaky Ans wwvartcy v akynpeccypbl MC 825, Bbl ctanu Bnapenbuem
BbICOKOKauyecTBeHHoro npoaykta oT MEDISANA. [1aHHbI npubop npeaHasHaveH Ans maccaxka
0o6nacTu Lweu, CiuHbl, Tanum n 6eaep.

[ns pocTvXKeHus >xenaemoro ycnexa u obecrneveHns AnMTenbHOro cpoka cny><6bl Macca><Hown
Hakmaku ans wuatcy u akynpeccypbl MEDISANA MC 825 Mbl pekOMeHAyeM BHUMAaTesNbHO
NPOYECTb NPUBEAEHHbIE HUXKE YKa3aHWs MO NPUMEHEHWIO U yXoay.

2.1 KomnnekTtauus u ynakoBka
[poBepbTe KOMMANEKTHOCTL NPMéopa v OTCYTCTBUE NMOBPEXAEHUIA.
B cnyyae coMHeHwni He BBOAMTE NpMOOp B paboTy 1 06paTUTECh B TOProBYH OPraHn3aumnio uim B
CEPBUCHbIA LIEHTP.
B komnnekT BxoaaT:
e 1 MaccarkHas Hakuaka Ha cufeHbe ans wuaTtcy v akynpeccypbsl MEDISANA MC 825
€ KapmaH ans npubopa ynpasneHus
* 1 WHCTPYKUMSA MO NMPUMEHEHUIO

YnakoBka MOXeT 6bITb MOABEPrHYyTa BTOPMYHOMY MCMONb30BaHUIO UK nepepaboTke. HeHy>kHblie
ynakoBOYHble MaTepuanbl yTUIM3MpoBaTb Haanexawmm obpasom. Ecnu npu pacnakoske Bbi
06Hapy>kunu noBpe>kAeHne BCNeACTBME TPAHCMOPTMPOBKM, HEMEAJIEHHO cooblwmuTe 06 3TOM
nponasdly.

0 NMPEAYNPEXXAEHUE!
CnepaumTe 3a TeM, YTOGbl ynakoBOYHas NileHKa He nonana B pyku AeTsiM! OnacHoCTb!

2.2 YT1o Takoe Maccax LumaTcy?

K Ba>kKHeWLLIMM MeToAam Maccaka, Kak, Hanpumep, py4Hoi ApeHaxk numdaTnieckux NpoToKos
N mMaccax pednekTopHbIX 30H, OTHOCUTCA TakXe limMatcy, oaHa u3 QopM mMaccaxa
KOH4YMKaMn nanbues. 3Ta BO3HMKLIASA B SnoHUK hopMa NpakTUYecKoi Tepanum npoucxoanT
OT TpaAUUMOHHOIo KUTaNCKOro Maccaxa. Enaro,qapﬂ MAFKUM KacaHusiMm u”n 6J'IaFOTBOpHOMy
HajaBnMBaHUIO Ha OTAEefNbHble y4acTKu Tena Mpoby>XXAarTca WM akTUBM3UPYIOTCS pasHble
YPOBHW 3Heprun 4enoseka. Llenbio aToro Maccarka siBnsieTcst Kak ycTpaHeHue 3allemneHunii n
BOCManeHWi MblLLL, TaK 1 rapMOHM3aLmMs PasnnyHbIX YPOBHEH 3Heprumn Yenoseka: hnsn4eckon,
3MOLIMOHANBHON, MEHTASIbHOM U IyXOBHOM.

2.3 Kak pab6oTaeT Macca)kHasi Hakuaka ansi wmartcy u akynpeccypbl oT MEDISANA?
Kynue maccarkHyto Hakmaky pans wwatcy v akynpeccypsi MEDISANA MC 825, Bbl ctamm
BrnafenbLeM COBPeMEeHHOro npubopa ANns HacTosALero Maccaxka LumaTcy B 0651acTu CrivHbI.
MaccaxxHas Hakmaka ans wuvatcy u akynpeccypbl MEDISANA MC 825 ocHalleHa AByMS
MacCa>kHbIMU FofioBKaMu B o6nactu wen/mney @ 1 AByMS BpallalOWUMUCS ABOAHLIMM
maccaskHbiMu ronoskamu @ ons maccaxa wmatcy B Tpex 30Hax «BepxHsis YaCTb CrMHbI»,
«HWXHSIA YacTb cnuHbl» U «Bcsa cnnHa». Kpome Toro, npnbop ocHalueH yHKUMER MHeBMaTUKn
B o6nactv Tanun @ n B cuperse @ 1 noaknoyaemoit dyHKUMeR Harpesa B MacCa>kHbIX
ronoekax @. YHukanbHas KOMGUHALIMS MHTEHCUBHOFO Maccaka LIMATCY M aKympeccypbl 1
TENNOBOro n3nyyeHns obecrne4vmsaeT 3hMEKTUBHOE U paccnabnsoee 4eiCTBME MACCa>KHOM
Haknakn. HacTpowikmn BbINONHAOTCS HA YA0OHOM B 06paLleHnn 6r1oKe ynpaBneHusl.
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3.1 lNpumeHeHune

MNpuMeHeHne maccaxkHas Hakuika LmaTcy yny4liaeT CamodyBCTBME MOCNE HampsiKEHHOro
AHA. MaccaxkHblii aPeKT 0CO6EHHO MONe3eH MPU BO3AENCTBUM HA HAMPSXKEHHbIE MbILLULbI 1
ycTanble TkaHn. Kpome atoro, npuéop rapaHTupyeT Bam npusTHoe paccnabneHve nns CHATUSA
Ka>K[AOAHEBHOro cTpecca. Maccaxk nmoneseH kak Ans ynyylleHust camovyBCTBUMS, Tak M npu
3aHATUAX CMOPTOM U (OUTHECOM.

3.2 Pa6oTta ¢ npu6opom

Beoa B peiictene

* YNoXuTe Macca>kHas Hakujika LUMAaTCy Ha BbICOKWIA CTYS WM KPEcso W 3akpenute ero ¢
nomolLbto conkeupytomx pemneit @), pacnonoxerHbIx Ha 3aaHeit cTopoHe. [ns TOro, 4To6bI
noaaep>xusanacb BCS Hakmaka, Heo6X0ANMO MCMOoJIb30BaThb CMMHKY Kpecna ¢ AOCTaTOYHON
BbICOTOWA.

* BcTasbTe Burky cetesoro kabens @ s poseTky. Cneaute 3a TeM, UTOGb! LTEKeP bl NErKO
AOCTyneH

e Tenepb caabTe HA Macca>kHas Hakuika WMaTcy M 03HaKOMbTECh C PYyHKLMAMM npubopa.

e CsanbTe ygo6Ho, cneaunTe 3a NpsiMoi CnnHoi. CnaeTs cneayeT no LeHTPY, YTo6bl MaccaXkHble
ronoskn @) MOrnn nepemeLLaTbCsi Crnesa u cnpasa OT MO3BOHO4HMKA.

YnpasneHve npu6opom

MaccaxHast Hakmaka Ans wwvatcy u akynpeccypbl MC 825 umeeT Tpu dyHKUuMM Ans
LeneHanpasfeHHOro Maccax<a, Maccaka HapasfvBaHMeM nanbuamu (Maccaxk wwuatcy),
akynpeccypbl 1 Harpesa. OyHKUMIO NOAOrpeBa MOXXHO WCMONb30BaTb TOJSIbKO BMECTE C
Maccarkem maTtcy B 06nacTu CruHbl, MPU 3TOM A0NYCKaeTCs NMOAKIIIOYEHNEe Maccaxa Len un
aKynpeccypbl B cuieHbe 1 B 06n1acTu Tanun. He ncnone3yiite npubop aonbiue 15 MunyT. MNprubop
aBTOMaTU4eckn OTK4YaeTcs npubn. 4yepe3d 15 MuHyT paboTtbl. [lepes MNOBTOPHBIM
MCNonNb30BaHWeM AanTe Nprbopy NOIHOCTLIO OCTbITb.

KHonku Ha 6510Ke ynpaBneHus

KHorikamu Ha npnbope ynpasneHnvs Bbi ynpaBnseTe Macca>kHO HakuaKou:

ocne Toro, kak 6bina BCTaBeHa ceTeBas BUIIKA, HAYMHAET MuraTb ceetoanos kHonkn ON/OFF
. BkntounTe npubop HaxaTuem KHonku «Bkn/Beikn» €. WHamkaTop pa6oTsl 3aropaeTcsi.

[Mpubop HaxoaunTCcsi B pe>kume oxupaHus. [Mpubop aBTOMATUYECKU BbIKOHYAETCSA MO

ncteyeHMn 15 MUHYT, eCnn HMKakasa KHomka He 6yaeT Haxkara.

Kronka DEMO D

[eMOHCTPaUVOHHbIA PeXMM MOXeT TakxXe ObiTb akTMBMPOBaH, 6e3 HaaTus KHOMKK
«BkmtounTb/Beikmiounts» €. Mocne HaxaTus KHOMKK OEMO (10) npubop asTOMaTU4ECKM
HaunHaeT AeMOHCTPaUnio OYyHKLMA 1 nx KoMbuHaumin. CBeToANOAbI YKa3blBAIOT BblOPAHHbIE
obnactu maccaka u pyHkuumn. MNprbop ocTaHaBnMBaETCs NOCME BbINOMHEHUS BCEX (DYHKLMIA.

KHonka NECK MASSAGER m (KHorika gns wewn)

YCTaHOBMTE MaccaskHble FONoBKY Ha TPeGyeMyto BbICOTY, Bpatlas konecuko €.

BkntounTte npubop Ha>kaTmem KHOMKK «Bkn/Bbikn»

HaxkaTue kHonku maccaxa weu @ akTusupyeT pasmuHanme B o6nacTy wew/nneyd. HaxmuTe
3Ty KHOMKY - U NieBas MaccakHasi ronoska HaumHaeT KpyroobpasHoe pa3MuHaHve npoTuB
4acoBOW CTpenku, a npasas MaccakHas ronoska @ - no uyacosoii cTpenke. Ecnm HaxaTsb
kHonky @ BTopoit pas, To Maccax Lwen BbIKOYAETCS.

KHonku BACK @ @ @ (KHonkn ans crivHbi)
BkntounTe npmbop Haxxatmem KHoNku «Bkn/Bbikn» 0.
Mpv NOMOLLUM KHOMOK Ans CWHbI ( @ / @ / @ ) BblbepUTE XXenaemyt 06nacTb.

KHonka Whole Back @ (Bcs cnvHa)

Macca>kHble ronoBku LiMaTcy (4] nepemeLlaTcsl U3 HEeNTPanbHOro MOJIOXKEHUsl, KOTopoe
pacnonaraeTcs B CaMOM HU3Y B CNWHKe, A0 06nacTu niedy, BbINPOSIHAS NPpu 3TOM KPYroBOW
Maccaxx CrvHbl. [locne JOCTUXEHMS KpaliHero BepPXHEro Mosio>KeHUsl HanpasfieHne BpalleHns
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MacCa>kHbIX rOJIOBOK MEHSIeTCS Ha NPOTUBOMOJIOXKHOE. [locne aToro OHWM nepemMellarTcs
B caMmblii HM3. TaM cHOBa HarnpaBfieHWe BpaLUEHUS MacCa>kHbIX FOMOBOK MEHSIeTCs Ha
NMPOTMBOMOJSIOXKHOE, OHWN CHOBA NOAHUMAIOTCSA U T. A.

Kronka Upper Back @ (Bepxtsisi uacte crnvHbi)

Macca>kHble rofioBKK wmaTtcy o nepemeLlaroTca B BEPX-BHU3 B BerHeﬁ 4acCTu CMNUHbI,
Bpawascb Mpu 3TOM. B Ka>k[OM KOHEYHOM MOMOXKEHWN MPOUCXOAUT CMeHa HanpasiieHus!
BpaLleHus.

Kxonka Lower Back @ (HwxHsist yacts crivbi)

MaccaxHble ronoeku wuatcy @ nepeMewaloTcsi B BEPX-BHW3 B HUXKHER 4acTW CrMHbI,
Bpalasice MpyY 9TOM. B KaKAOM KOHEYHOM MOMOXKEHWM MPOMCXOAUT CMeHa HanpasneHus
BpaLLEHMsI.

Kronka BACK HEAT (B (Kronka rnogorpesa)

OYHKUMIO HarpeBa MOXHO B N060 MOMEHT NOAKIMIOUNTL K MACCaKy LLUKATCY, NPU 3TOM MOXKHO
Tak>ke [OMOJSIHUTENIbHO BKMOUUTL akynpeccypy. Haxkatnem kHonku BACK HEAT ® Bu
BK/tOYaeTe OyHKLUMIO, CBETOAMOAbI HA NPUBOPe yNpaBieHns N MacCaXkHbIX rONIOBKax CBETATCS
KPaCHbIM_CBETOM. Ternno uanyuaeTcs yepes maccaxHsle ronosku @. MoBTOpHLIM HaxaTuem
kHonkn B Bbl BbikNoUaeTe dyHKUNIO HArpesa; CBETOAMO U KPACHas MOCBETKA MacCaXKHbIX
rOSIOBOK racHyT.

Kronka AIR BACK-Taste (B /AIR SEAT kuonka (B (kHorku akynpeccypei)

K Maccaxky wmunaTcy B JIl060/ MOMEHT MOXHO MOAKIIIOUNTL akynpeccypy B obnacTtv Tanuu u
6enep, Haxas kHonku B/

Akynpeccypa MoXXeT Tak>Ke UCrosfib30BaTbCs OTAENbHO.

BKJtounTe npuGop HaXkaTueM KHomku «Bkn/Bbikn» €.

HaxxmuTe KHOMKy akynpeccypbl ®/@. Csetoavon Intensity Low 3aropaeTcsi, 1 BKIto4aroTCS
o6a asuratens nHesmatukn @/@. Onu HaunHaioT paboTy ¢ markoro Mmaccaxa. locne
HakaTusi KHomku Intensity ® wmaccax ycunvBaeTcst (CpefHsisl MHTEHCMBHOCTbL Maccarka).
3aropaetcsi csetoanon M. MMocne NoBTOpHOrO HakaTtusi kHormku Intensity ) BkmtouaeTcs
Maccaxk ¢ MakcumasnbHOi MHTeHcuBHOCTbO. 3aropaetcst ceetoamon H. Mocne cneaytowlero
naxatus Ha kHonky @ /@ axynpeccypa oTkntouaeTcs, U CBETOANOL racHeT.

o He ucnonb3ayiite Maccaxkep 6onee 15 MUHYT U AaiiTe eMy oxnaauTbes. Bonee aonroe
1 npuMeHeHne npu6opa MO>XKeT NPUBOAUTL K NEPECTUMYNALMM MbiLlL, T. €. K 3a)KaTuio
BMECTO paccnabneHus.

Macca>k MO>KHO B ni060# MOMEHT 3aBEepLUMTb Ha>KaTUeM KHOMKU «Bkin/Bbiki» 9.

Mocne Ka>kAoro MCnob30BaHUs BbIKNIOYaiTe Npu6op KHonko# «Bkn/Boikr» €© u
BbiTackusaiTe eunky @ us poseTku. Beerna xpaHuTe npu6op ynpasneHus B
ero cymke ©.

BobiknioyeHue npubopa

Haxxmute KHomKy «Bkn/Bbikn» €. MHaukatop pa6oTbl HAuMHAET MUraTh, @ MaccaKHble
roSyIoBKM NEPEMELLAOTCS BHU3 B HeliTpanbHoe nosnoxkeHue. [ocne ero AOCTUXKEHNS CBETOAMOLA
racHeT. Tpu BbIKOYeHUM npuGopa KHomkoi «Bkn/Bbikn» @ Bo Bpemst maccaxa, To
BO3[ENCTBME Ha LUEK, MfeYn, Tanmno n 061acTb CUAEHbS MPEKPATUTCS, a TakXKe OTKITHUNTCS
dyHKUMsa noporpeBa. Macca>kHble rofoBKU CMMHbI cHaYana nepeMecTaTCs BHU3 B UCXOAHYHO
nosvuumto. B TeueHne aTOro BpeMeHn CBETOANOL MUTaeT, a 3aTEM racHeT.
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4.1 Yuctka u yxon

MNepen ouncTtroi npubopa ybeamtecb B TOM, YTO NPUOOP BbIKMOYEH M BUNKA BbITSHYTa U3
po3eTku. [laiiTe npnbopy 0xnaanTbCs.

MaccaxxHas Hakuaka LmMaTcy TOMbKO MSMKOM TKaHbO, CMOYEHHON B MSITKOM Mblfie pacTBope.
Hn B Kkoem crnyyae He WCMONb3yiTe arpeccyBHble YNUCTALUME CPEACTBA, >KECTKWE LUEeTKM,
pacTsopuTenu, 6eH3nH, pacTBoOpUTENM UK cnUpT. MNpoTpuTE CUAEHBE HACYXO YNCTON, MSArKOWM
TPSNKOMN.

He norpy>aiite npnbop B BOAy v CneauTe 3a Tem, 4To6bl BOAA HE nonaaana BHyTpb npuéopa.
CHUMUTE YEXON MacCaXkHbIX rOfoBOK Ans ob6nacTu weu @), NOMHOCTLIO paccTerHys
3aCTeXKy-MoNHMI0. CTupaiTe Yexon B 06bI4HOM pexxnme npu Temnepatype He Bbiwe 30 °C u
obpallainTe BHUMaHWe Ha yKasaHus Ha aTukeTke!

Mcnonb3yinte Nnpuéop TONLKO NOCNE ero NMOIHOrO BbICbIXaHUA.

PasmoTaiiTe WHyp, ecnn OH NepexkpyYeH.

Jlydwwe Bcero yknaabisaTb NPpr6OP B OPUrMHANBHYHO YNAKOBKY M XpaHUTb B 6€30NacHOM, YMCTOM,
NPOXNaAaHOM U CyXOM MecCTe.

4.2 YkasaHue no yTunusauuu

3anpeLyaeTcs yTUNU3nMpoBaTh AaHHbI Npr6op BMecTe C 6bITOBbIMU OTXOAaMMU.

Ka>kabli noTpebutens 0653aH ciaBaTb BCE 3N1EKTPUYECKME U SNEKTPOHHbIE NMPUGOPBbI
He3aBMCKMMO OT TOro, COAeP>Kar N1 OHN BpeHble BELIeCTBa, B rOPOJCKME NPUeMHbIe
NYHKTbl WX NPEeAnpuUATUS TOProBfiM, YTOObl 06ECnevnTb MUX IKOJIOrUYHYIO

E V7VV32UMIO.
Mo Bonpocam yTunusaumm obpallantecb B KOMMYHarnbHble CNy>X6bl UK K Annepy.

4.3 TexHn4yeckue xapaKTepuCTUKU

HassaHue n mopens I MaccaxkHas Hakmaka Ha cufeHbe ANns WuaTcy U akynpeccypbl
MEDISANA MC 825

OnekTponuTaHve 1 220-240B~ 50-60Tu

MoTpebnsiemas MowHOCTL @ MNpubn. 40 BT

[OnvutenbHOCTb paboThl : Makc. 15 MuHyT

Ycnosus akcniyataumm . TOJIbKO B CYXMX MOMELLEHUSIX

Ycnosust xpaHeHus : B CYXOM, NpOX/IaAHOM MecTe

Paamepsb! ([ x LU x B) : npubn. 110 x 42 x 18 cm

Bec : npubn. 5,9 kr

[OnvHa ceTeBoro kabens : npubn. 1,8 m

ApTrkyn : 88939

Homep EAN : 40 15588 88939 4

B xone nocTOSAHHOro CoBepLLIeHCTBOBaHUS NpUu6opa BO3MOXKHbI TEXHUYECKUE U
KOHCTPYKTUBHbI© UBMEHEHMUS.

[MocnenHas Bepcus gaHHOW MHCTPYKLUUKM NpuBeAeHa Ha cante www.medisana.com
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"apaHTuiiHbIA cpok Ha u3penus MEDISANA coctaBnsieT Tpu roga. B
rapaHTUMHOM Cry4ae faTa nokynkv NoATBEP>KAAETCS KACCOBbIM YEKOM
NN CHETOM.

“ MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
FEPMAHWNSA

E-Mail: info@medisana.de
MHTepHeT: www.medisana.de

MapaHTuiiHasa kapTa

CepwiiHblii Homep

JlaT@ MPOLAMKM. c..eetieiieiiieie ettt ettt sae e b b es

[APAHTUMHBIN CPOK. ...t

Mevatb Nnpoaasua

Moanucb NOKYMATE IS ..t

YBakaeMmblif nokynareJsib!

Mpw nokyrnke y6eauTech, YTo hrpMa-npoAaBeL MOSIHOCTLIO, NPaBUIbHO
M 4YeTKO 3anojiHuna rapaHTWiiHylo KapTy W nocTaBuna nevatb.
CoxpaHsiiTe ee BMeCTe C YEKOM MOKYMKM B TEHYEHUE BCETO rapaHTUIiHOro
cpoka.

B cnyuae, ecrm npuobpeteHHoe Bamu uspenve mapkv MEDISANA
6yfeT HyXAaTbCa B pPEeMOHTe, obpaTuTecb, noxkanyicra, B
aBTOPM3NPOBAaHHbIN cepBuCHbIA LeHTp MEDISANA. lMpu oTtcyTcTBum
B Bawem pervoHe Takoro cepBMCHOrO LEHTpa OTnpasbTe u3penve
BMECTE C OMMCaHMEM HENCMPABHOCTY B GIMXKANLLNIA CEPBUCHbIN LEHTP.

"apaHTuUiiHbIA CPOK M3[eNns yKasaH B MHCTPYKLMKU MO SKCnayaTaumm un
ucumcnseTcst ¢ aaTbl NOKynku . Mpy 06Hapy>KeHWn NpPon3BOACTBEHHbIX
nedeKToB NoKynaTento rapaHTupyeTcs 6ecnnaTtHblii PEMOHT UK 3ameHa
BblleAwmnX n3 ctpos aetanei. OpgHako dvpma ocTaBnsieT 3a cobon
npaso OTKasa OT 6ecnnaTHOro PeMoHTa B Cllydae Heco6soAeHNs
M3MI0XKEHHbIX HWXE YCNOBWIA rapaHTun. Bce ycnoBusi rapaHTum
LeiCcTBYyOT B paMkax 3akoHa "O 3awmTe npas notpebutenein".
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Ycnosus rapaHTum.

1. Hactosiwas rapaHTus AeicTBUTENbHA TONbKO MPW MPaBUIIbHOM W
YETKOM 3arnoSIHEHWM rapaHTUIHON KapTbl C yKa3aHMeM MoAenu
u3aenus, AaTtbl NPOAAXKM, YETKUMU NeyaTsMu chompMbl-npogasua.

®vipma ocTasnisieT 3a co60i NpaBo 0TKas3a B rapaHTUtHOM PEMOHTE,
€Cnu rapaHTuitHas kapTa He npefocTasrieHa unn ecnu nHdopmaums
B Heil HenonHas, Hepasbopumsas UM COAEPXXUT UCNpPaBIIeHUs.

2. [apaHTus BKNOYAET BbINOMHEHWE PEMOHTHbIX PaboT W 3aMeHy
NedeKTHbIX YacTeil U He PacnpocTpaHseTcs Ha AeTanu OTAENKM,
3MeMeHTbl NUTaHua U Npoyne aeTanu, obnagatolme orpaHuyeHHbIM
CPOKOM UCTOSIb30BaHWSI.

3. [locTaBka usfenunin B CEPBUCHBIV LIEHTP M 06paTHO OCYLLECTBASETCS
3a c4yeT nokynaTens.

4. 3penve cHMMaeTcsa C rapaHTUMHOINO OO6CNY>XUBaHWUSA, ecnu

06Hapy>KeHbl:

- HannymMe MexaHn4ecKunx noBpe xKAeHnin

- Hanuyve cneaos NOCTOPOHHEro BMeLLATeNbCTBa

- yuwep6, NPUYMHEHHbIN NOTpebuTenem B pedynbTaTe HecobnoaeHNS
npasun aKcryarauum

- yulep6 B pe3ynbTaTe nonagaHusi BHyTPb MOCTOPOHHMX NPeAMETOB,
>KWAKOCTEN NN HAaCEKOMbIX

- Ccnejbl PEMOHTA B HEaBTOPU3MPOBAHHOM CEPBUCHOM LIEHTpe

- Cnefbl BHECEHNS U3MEHEHWIA B KOHCTPYKLMIO npubopa

5. MapaHTusi pacnpoCTpaHseTcsl TONbLKO Ha NPUGOPbI, NPUOGPETEHHbIe
Ha TeppuTopumn Poccwiickoii Gefepaumu.

Anpeca aBTOpM3MpOBaHHbIX CepBUCHbIX LLeHTpoB MEDISANA
117186, r. Mocksa, yn. HaropHas, a.20, kopn. 1
Ten.: (495) 729 -47 - 96
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M MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de
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