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Pfistroj a ovladaci prvky

A késziilék és a kezel6elemek
Urzadzenie i elementy obstugi
Cihaz ve Kullanma Elemanlari
Mpn6op n opraHbl ynpaBneHus
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Pristroj a ovladaci prvky

@ Masazni polstar

@ Masazni hlavice (podsviceno)

© Ovladaci pfistroj

O Tlagitko Power (Napéajeni) s kontrolkou LED
k zapnuti/vypnuti pfistroje

© Tlagitko Reverse (Zpét) s kontrolkou LED
na masaz s otatenim smérem dovnitt

O Tlacitko Forward (Vpred) s kontrolkou LED
na masaz s ota¢enim smérem ven

© Tlagitko Heat s LED

O sitova gast

HU

A késziilék és a kezel6elemek

@ Masszazsparna

@ Masszirozéfejek (megvilagitott)

© Vezéridkésziilék

O Power-gomb LED égével a késziilek
be-/kikapcsolasahoz

© Reverse-gomb LED égdvel befelé forgo
masszazshoz

@ Forward-gomb LED égével kifelé forgd
masszazshoz

@ Heat gomb LED-del

© Tapegyseg

PL

Urzadzenie i elementy obstugi

@ Poduszka do masazu

© Koncéwki masujace (podswietlany)

© Urzadzenie sterujace

O Przycisk Power z diodg LED do
wigczania/wytgczenia urzadzenia

© Przycisk Reverse z diodg LED do masazu
w kierunku do wewnatrz

O Przycisk Foward z diodg LED do masazu
w kierunku na zewnatrz

© Przycisk Heat z diodg LED

O Zasilacz sieciowy

TR

Cihaz ve Kullanma Elemanlan

@ Masaj yastig

@ Masaj baglar (1siklr)

© Kontrol iinitesi

O G Tusu, cihazin agilmasi/kapanmasi
icin dngorulmus LED ile

© Geri Tusu, ice ddnmeli masaj iglevi igin
6ngoérulmis LED ile

O ileri Tusu, disa ddnmeli masaj islevi igin
6ngoéralmus LED ile

@ Heat tusu, LED'li

O Sebeke adaptorii

RU

Mpu6op u opraHbl ynpasneHus

© MaccaxHas noayuuka

@ MaccaxHble ronosky (NofceeunBaembie)

© Mpubopa ynpaeneHns

O KHonka Power co ceeToanogom, ans
BKIOYEHMSI/BbIKINOYEeHMs1 npubopa

© Knonka Reverse co cseToavonoM, Ans
Maccaxa Co BpalleHUeM BOBHYTPb

0 KHonka Forward co ceeToavonom, Ansi
Maccaxa CO BpaLleHUeM Hapyxy

@ KHonka Heat co ceTogvogom

© Brok nuTanus
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DULEZITE POKYNY!
PECLIVE USCHOVEJTE !

Pfed prvnim pouzitim pristroje si pre¢téte navod k pouziti
a predevsim bezpecénostni pokyny. Navod k pouziti dobre
uschovejte. Pokud budete pristroj predavat dalSim
osobam, predejte spolu s nim i navod k pouziti.

Vysvétlivky symboli

Tento navod k obsluze je uréen pro tento pfristroj.
Obsahuje dillezité informace o uvedeni do provozu
a o obsluze. Prectéte si cely navod k obsluze.
Nedodrzovani tohoto navodu mtize dojit k vaznym
uraztiim nebo k poskozeni pristroje.

E

VAROVANI
Dodrzujte tyto vystrazné pokyny, zabranite tak
moznému Urazu uzivatele.

POZOR

Dodrzujte tyto pokyny, zabranite tak moznému
poskozeni pristroje.

UPOZORNENI
Tato upozornéni vam poskytnou dals$i uziteéné
informace o instalaci nebo provozu.

Kryti Il @ Kryti Il

Cislo sarze

Vyrobce

LoD
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Pristroj neni uréen k profesionalnimu
pouziti za u¢elem vydéle¢né ¢innosti nebo

k pouziti v Iékarské praxi.

Pokud mate pochybnosti, porad’te se pred
pouzitim masazni podusky se svym Iékarem.

Nepouzivejte masazni podusku ve vihkych
mistnostech (napf. pfi koupani nebo
sprchovani).

Pouzivejte masazni podusku pouze v
uzavienych mistnostech!

Neperte!

Nedistéte chemicky!

XX Lx@

napdjeni elektrickym proudem

Dfive, nez pfistroj zapojite do sité zkontrolujte, zda je
elektrické napéti uvedené na typovem Stitku shodné se
sitovym napétim.

Pristroj musi byt pfipojen tak, aby byl sitovy zdroj volné
pristupny. ) )

Pouzivejte pouze sitovy adaptér dodany spolu s masaznim
pfistrojem. )

Udrzujte sitovy kabel a pfistroj mimo tepelné zdroje, horké
povrchy, vihko a kapaliny. Sitového zdroje se nikdy nedotykejte
mokryma nebo vihkyma rukama, nebo pokud stojite ve vode.
Nesahejte na pfistroj, ktery spadl do vody. ZastrCku sitového
zdroje ihned vytahnéte ze sitové zasuvky.
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Po pouziti vytdhnéte vzdy ihned sitovou zastrCku z elektrické
zasuvky.

Pokud chcete pristroj vypnout z elektricke sité, netahejte nikdy
za sitovy kabel, ale vzdy za sitovou zastréku! )
Nenoste, netahejte nebo neotacejte pfistroj za sitovy kabel
Pokud dojde k poSkozeni kabelu, nesmite pfistroj dale
pouzivat. Z bezpec€nostnich divodld se musi sitovy zdroj
vyménit. Zaslete pfistroj k opravé do servisu, abyste se vyhnuli
ohrozeni.

Dbejte na to, aby nikdo o kabely nezakopl. Kabely se nesmi
ohnout, pfiskfipnout ani pfekroutit.

prozvlastni osoby

Tento pristroj mohou pouzivat déti ve véku 8 let a starSi a osoby
se snizenymi fyzickymi, smyslovymi & mentalnimi schopnostml
nebo s nedostatkem zkuSenosti a znalosti, pokud jsou pod
dozorem nebo byly pouCeny o pouzivani pristroje bezpeCnym
zplsobem a rozumi pfipadnym nebezpedim.
Déti si s pristrojem nesméji hrat.
Nepouzivejte tento pfistroj jako pomicku nebo nahrazeni
lekarskych aplikaci. Chronické potize a pfiznaky by se mohly
jesté zhorsit.
V nasledujicich pfipadech nesmite masazni polstar Shiatsu
pouZzivat, nebo jeho pouZiti nejprve konzultujte s |€kafem:
- Téhotenstvi
- Pouzivate kardiostimulator, mate voperovany umélé klouby
nebo elektronické implantaty
- Trpite nékterou z uvedenych chorob, zdravotnim problémem
nebo jejich kombinacemi: Poruchy prokrveni, kieCové Zily,
oteviené rany, pohmozdéniny, poranéni kize, zanét Zil.
Nepouzivejte pfistroj v blizkosti oCi nebo jinych citlivych Casti
téla.
Pozor pfi pouZiti tepla. Nepouzivejte v pfipadé nedostate¢nosti
krevniho ob&hu nebo na mistech, ktera nejsou citliva na ptisobeni
tepla. Hrozi nebezpeci popaleniny!
Pristroj ma horky povrch. Osoby, které nejsou citlivé na vnimani
tepla, museji byt pfi pouzivani vyrobku opatrné.
3
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Pokud citite bolesti nebo pokud je vam masaz nepfijemna,
preruste aplikaci a promluvte si s lékarem.

Pokud mate otazky, tykajici se terapeutického pouziti masazni
poduska, poradte se s |ékafem.

Dbejte na to, aby se obalové félie nedostaly do rukou déti! Hrozi
nebezpedi uduseni!

provozovani pristroje

Zkontrolujte peclivé pfed kazdym pouzitim, zda neni kabel a
masazni poduska poskozena. Vadny pfistroj se nesmi uvést do
provozu.

Nepouzivejte pfistroj, pokud jsou na pfistroji nebo kabelech
viditelna poskozeni, pokud pfistroj nefunguje bez zavad, pokud
vam pfistroj upadl nebo zmoknul. ZaSlete pfistroj k opravé do
servisu, abyste se vyhnuli ohrozeni.

PouZivejte pfistroj pouze v souladu s jeho ur¢enim podle navodu
k obsluze.

PFi pouziti k jinému ucCelu zanika narok na zaruku.

Nenechte pfistroj bez dohledu, pokud je pfipojen k elektrické
siti.

Maximalni doba provozu v ramci jedné aplikace je 15 minut.
Vlyvarujte se kontaktu pfistroje se 3picatymi nebo ostrymi
predméty.

Nepouzivejte pristroj v blizkosti vysokofrekvencCnich elektro-
magnetickych vysilacu.

Nepokladejte a nepouzivejte pristroj nikdy pfimo vedle
elektrickych kamen nebo jinych zdroju tepla.

Nestavte se na pfistro;.

udrzba a cisténi

PFistroj je bezudrzbovy.

Vly sami smite na pristroji provadéet pouze Cistici prace. V pfipadé
poruchy pristroj neopravujte sami. Zanikl by tak nejen jakykoli
narok vyplyvajici ze zaruky, ale mohou také nastat vazna
nebezpeli (pozar, zasah elektrickym proudem, uraz). Opravy
nechejte provést pouze v autorizovaném servisu.
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- Cisténi a uzivatelskou drzbu nesméji provadét déti bez dozoru.

Textilni potah vyrobku neni odnimatelny.

« Nepotapéjte pristroj do vody nebo jinych tekutin.

Pokud by se presto dostala nékdy do pfistroje tekutina, vytahnéte

ihned sitovou zastréku.

2 Pouziti

Mnohokrat
dékujeme

21
Rozsah dodavky
a obal

&
A

2.2
Co je to masaz
shiatsu?

Mnohokrat dékujeme za vasi davéru a srde¢né blahoprejeme!

Zakoupenim masézniho pristroje MC 840 jste ziskali kvalitni vyrobek
znacky MEDISANA. K dosaZeni poZadovaného vysledku pfi pouZivani a
dlouhé Zivotnosti masazniho pfistroje MC 840 znacky MEDISANA vam
doporuéujeme, abyste si peclivé precetli nize uvedené pokyny k pouziti a
Gdrzbé vyrobku.

Zkontrolujte nejprve, zda je pfistroj kompletni a neni poskozeny. Pokud mate
pochybnosti, pfistroj nepouzivejte a kontaktujte prodejce nebo jeho servis.

K rozsahu dodavky patfi:

* 1 MEDISANA Masazni polstaF shiatsu MC 840 s ovladaci pfistroj

» 1 sitova &ast

* 1 navod k pouziti

Obaly jsou recyklovatelné nebo se mohou odevzdat pro cirkulaci surovin.
Zlikvidujte prosim jiz nepotfebny obalovy material v souladu s predpisy.
Pokud pfi vybaleni zjistite Skody vzniklé pfepravou, kontaktujte ihned svého
prodejce.

VAROVANI

Dbejte na to, aby se obalové folie nedostaly do rukou déti!
Hrozi nebezpeci uduseni!

K ddlezitym masaznim technikam, jako je manuaini 7 lymfodrenaZ a masaz
reflexnich zén, patfi i forma masaze pomoci tlaku prstd nazyvana shiatsu.
Pomoci jemnych dotyk(l a blahodarného tlaku dochazi k probuzeni t&lesné
energie a jejimu rozproudéni. Cilem této masaze je jak uvolnéni napéti, tak i
harmonizace téla a ducha v disledku optimalniho proudéni Zivotni energie.
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2.3 Masazni polstar Shiatsu MC 840 je moderni vyrobek, zajiStujici skute¢nou
Jak funguje masaz shiatsu v oblasti Sije a zad. Vyrobek je kromé toho vhodny i k masazi

masazni polstar nohou a chodidel. Masazni polStai Shiatsu MC 840 je vybaven Etyfmi rotujicimi

Shiatsu znaéky = masaznimi hlavicemi @. které v parech rotuiji proti sob&. Zatimco levy par,

Medisana? ktery je umistén na pohyblivé desce, rotuje smérem doprava, otaci se pravy
par, ktery je rovnéZz upevnén na pohyblivé desce, smérem doleva. Mit den
Tlacitky 9 a G Ize prepinat mezi obéma sméry otaceni. Kromé toho muzete
zapnout k masazi zapnout funkci vyhfivani tlacitkem 0 Teplo vyzafuje z
masaznich hlav 0
Jedine¢na kombinace intenzivni masaze shiatsu a prohfivani umozriuje t¢inné
pouziti masazniho polstare, které pfinese zadouci uvolnéni.

24 * Umistéte masazni polStafek Shiatsu 0 na opéradlo vysoké zidle a
upevnéte jej popruhem na zadni strané.

* Posadte se na zidli a zkontrolujte, zda je polstaf umistén ve vami
pozadované poloze.

* Pfipojte sitovy zdroj 9 k masaznimu polStafi a zapojte nasledné
sitovy zdroj do sitové zasuvky. Dbejte na to, aby zlstala zasuvka dobre
pFistupna.

* Pristroj zapnéte stisknutim tlacitka napajeni Power o Sviti provozni
kontrolka LED.

» Stisknutim tla¢itka Forward (Vpred) o zapnete funkci masaze s otacenim
smérem ven. Sviti kontrolka LED Forward (Vpred). Chcete-li pfepnout smér
otaceni, stisknéte tlacitko o Kontrolka LED Forward (Vpfed) zhasne,
zato se rozsviti kontrolka LED Reverse (Zpét). Funkce masaze se vypne
opakovanym stisknutim naposledy pouzitého tlagitka ( e resp. 0 ). Masaz
Ize také zahajit druhym smérem otaceni!

* K masazi Shiatsu Ize kdykoli zapnout funkci ohfevu. Stisknutim tlacitka
ohfevu o tuto funkci zapnete; rozsviti se kontrolka LED. Teplo vyzafuje z
masaznich hlav 9 Novym stisknutim tlacitka ohfevu o se funkce ohfevu
opét vypne, kontrolka LED.zhasne.

» Stisknéte tlacitko napajeni Power 0 Provozni kontrolka LED zhasne.

* Po kazdém pouziti pfistroj vypnéte tlacitkem napajeni Power 0 a vytahnéte
zastrcku sitového zdroje ze zasuvky.

Obsluha pristroje

3 Razné

31 * Pred cisténim pfistroje se presvédcte, ie' pfistroj je vypnuty a sitova
zastréka je vytazena ze zasuvky. Vychladly pfistroj Cistéte pouze vihkou
mékkou utérkou.

* V Zzadném pfipadé nepouzivejte agresivni Cistici prostfedky, silné kartace,
rozpoustédla nebo alkohol. Mize dojit k poskozeni povrchu pfistroje.

* Nikdy pfistroj neponofujte pro CiSténi do vody a dbejte na to, aby do
pfistroje nepronikla voda.

« Pristroj pouZijte teprve tehdy, aZ je zcela vysuseny.

Cisténi a péce
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3.2
Pokyny k
likvidaci

3.3
Technické udaje

« Rozmotejte kabel, pokud je prekrouceny.
» Uchovavejte pfistroj pokud mozno v originalnim obalu a uloZte ho na
bezpecném, Cistém, chladném a suchém misté.

Tento pFistroj se nesmi likvidovat spole¢né s domovnim odpadem.

Kazdy spottebitel je povinen odevzdat veskeré elektrické nebo elektronické
pristroje bez ohledu na to, zda obsahuiji $kodlivé latky &i nikoli, na sbérném
misté ve svém bydlisti nebo v obchod& aby mohly byt tyto pfistroje
zlikvidovany v souladu s Zivotnim prostfedim.

Obratte se v pfipadé likvidace na svij obecni nebo méstsky Gfad nebo na
svého prodejce.

Nazev a modell . MEDISANA Masazni polstar shiatsu MC 840
Sitova ¢ast : C. modelu: KL-AD3060VA
vstup: 100-240 V~ 50/60 Hz 0.7 A
vystup: 12V= 15A

Pfikon : cccal12 W

Doba provozu : max. 15 minut

Provozni podminky : pouze v suchych mistnostech
Skladovaci podminky: v suchu a chladu

Rozméry : cca31x23x11cm
Hmotnost . cca. 1,9 kg

Délka pfivodniho

kabelu : ccal,8m

C. vyrobku ;88949

Koéd EAN : 40 15588 88949 3

C€

V dusledku stalého vylep$ovani vyrobku si vyhrazujeme technické
zmény a zmény tvaru.

Aktudlni znéni tohoto navodu k pouziti naleznete na strance
www.medisana.com
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Obratte se prosim v pfipadé zaruky na svij specializovany obchod nebo
pfimo na servisni misto. Pokud byste museli pfistroj zaslat, uved te prosim
zavadu a pfiloZte kopii stvrzenky o koupi.

Plati pfitom nasledujici zaru¢ni podminky:

1. Na vyrobky MEDISANA se poskytuje zaruka tfi roky od data prodeje.
Datum prodeje je nutno v pfipadé zaruky prokazat stvrzenkou o koupi
nebo fakturou.

2. Zavady v dasledku materialovych nebo vyrobnich vad se odstrariuji
béhem zaruéni Ihaty zdarma.

3. Opravou v zaruce nedochazi k prodlouzeni zaruéni Ihaty ani pro
pfistroj ani pro vyménéné komponenty.
4. Ze zaruky jsou vylouCené:

a. veSkeré zavady, které vznikly neodbornym pouzivanim, napf.
nedodrzovanim navodu k pouziti.

b. zavady, které plynou z oprav nebo zasahd kupujicim nebo
neopravnénou tfeti osobou.

c. zavady vzniklé pfi pfepravé na cesté od vyrobce ke spotfebiteli
nebo pfi zaslani do servisu.

d. soucasti pfisluSenstvi, které podléhaji béZ nému opotiebeni.

5. Ruceni za nepfimé nebo piimé nasledné skody, které jsou zplsobené
pfistrojem, je vylouceno i tehdy, pokud je Skoda na pfistroji uznana
jako pfipad zaruky.

sl MEDISANA AG
Jagenbergstrafte 19
41468 NEUSS
NEMECKO

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.com

Adresy servisu naleznete v samostatném ptibalovém letaku.
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FONTOS MEGJEGYZESEK!
FELTETLENOL ORIZZE MEG!

A készilék hasznalatba vétele el6tt olvassa el figyel-
mesen a hasznalati utmutatoét, kiilonos tekintettel az
alabbi biztonsagi tudnival6kra, és 6rizze meg a hasznalati
utmutatét. Ha a késziiléket tovabbadja, feltétlenul
mellékelje hozza ezt a hasznalati Gtmutatét.

=1 E

LOT

Jelmagyarazat

A hasznalati utmutaté ehhez a késziilékhez tartozik.
Fontos informaciokat tartalmaz az lizembe helyezésrol
és a kezelésrol. Olvassa el teljesen a hasznalati
utmutatot. Ezeknek az utasitasoknak afigyelmen kiviil
hagyasa sulyos sériilésekhez vagy a késziilék
meghibasodasahoz vezethet.

FIGYELMEZTETES
A kovetkez6 figyelmeztetéseket be kell tartani, hogy a
felhasznalot fenyeget6 sériiléseket el lehessen keriilni.

FIGYELEM
A kévetkez6 figyelmeztetéseket be kell tartani, hogy a
késziilék karosodasat el lehessen keriilni.

MEGJEGYZES

Ezek az utmutatasok fontos informacidkkal szolgalnak
az 0sszeszerelésrol és az lizemeltetésrol.

Védelmi osztaly I @ Védelmi osztaly il

LOT szam

Gyarto
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A készulék iparszerii hasznalatra vagy
gyogyaszati célra nem alkalmas. Ha
egészségligyi meggondolasai vannak, a
massziroz6 parna hasznalata elé6tt beszélje
meg az orvosaval!

Ne hasznalja a massziroz6 parnat
vizesblokkokban (pl. fiirdésnél vagy
zuhanyozasnal)!

Csak zart helyiségekben hasznalja a
masszirozo parnat!

Tilos kimosni!

Tilos a vegytisztitas!

az aramellatashoz

* Miel6tt csatlakoztatja a készuléket az elektromos halézathoz,
ellendrizze, hogy az adattablan szerepld halozati feszlltség
megegyezik-e az elektromos halézat feszlltségével.

* A készuléket ugy kell csatlakoztatni, hogy a halézati adapter
szabadon hozzaférhet6 legyen.

* Csak a masszirozd készllékhez mellékelt halézati adaptert
hasznalja.

* A haldzati kabelt és a késziléket tartsa tavol hétél, forrd
fellletektdl, nedvességtdl és folyadékoktol! Sose érintse meg a
halozati adaptert pl. vizes kézzel vagy vizben allva.

» Ha a készulék vizbe esett, ne nyuljon utana! Azonnal huzza ki a
halézati adaptert a csatlakozoéaljzatbdl.

10
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Hasznalat utan mindig azonnal huzza ki a haldzati csatlakozét a
dugaszoldaljzatbol!

A készuléket soha ne a haldzati kabelnél, hanem mindig a
hal6zati csatlakozonal fogva valassza le az aramhalozatrol!

A készuléket soha ne hordozza, huzza vagy forgassa a halozati
kabelnél fogva!

Ha a kabel sérult, akkor a készuléket nem szabad hasznalni.
Biztonsagi okokbdl a ki kell cserélni a halozati adaptert. A
veszélyek elkerllése érdekében kuldje a készlléket javitasra
szervizbe.

Ugyeljen arra, hogy a kébelbe ne lehessen belebotolni! A kabel
ne torjon meg, ne csipédjon be, és ne csavarodjon meg!

meghatarozott személyekre vonatkozéan

Ezt a készuléket 8 év feletti gyermekek, valamint csokkent
testi-, érzékeld- vagy mentalis képességu, vagy tapasztalat- és
ismerethianyos személyek csak akkor hasznalhatjak, ha
felugyelnek rajuk, vagy pedig ha a készulék biztonsagos
hasznalatara ki lettek oktatva és az annak hasznalatabdl eredd
veszeélyeket megertik.

Gyermekeknek nem szabad jatszaniuk a készulékkel.

Ne hasznalja ezt a készlléket a gydgyaszati alkalmazasok

tamogatasara vagy esetleg helyettuk! A krénikus fajdalmak és a

tinetek még sulyosbodhatnak.

Ne hasznalja az Shiatsu masszazsparnat, illetve hasznalat el6tt

konzultaljon orvosaval, ha:

- terhes,

- szivritmusszabalyozodja, mesterséges izllete vagy elektromos
implantatuma van.

- az alabbi betegségek vagy panaszok valamelyikében szenved:
Keringési zavarok, érgorcs, nyitott sebek, zuzddasok,
hamsérulések, vénagyulladasok.

Ne hasznalja a készuléket szem kozelében vagy mas érzékeny

testrésznél.

Legyen Ovatos a h0 hasznalataval! Ne hasznalja keringési

problémak esetén, illetve hoérzékeny részeken. Egésveszély all

fenn!
1
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A keészulék felllete forro. A készulék hasznalata soran a hére
erzeketlen személyeknek ovatosnak kell lennitk.

Ha hasznalat kdzben fajdalmat érez vagy a masszirozast
kellemetlennek érzi, akkor szakitsa meg a hasznalatot, és kérje
orvosa tanacsat.

A masszazsparna gyogykezelés céljabdl torténd hasznalataval
kapcsolatban kérje ki orvosa vélemeényét.

Ugyeljen arra, hogy a csomagolofolia ne keriljon gyermekek
kezébe! Fulladasveszély all fenn!

a késziilék

Minden hasznalat el6tt gondosan ellenérizze a kabelt és a
massziroz¢ parnat, nincs-e valahol sérulés! Meghibasodott
készlléket nem szabad Uzembe helyezni.

Ne hasznadlja a készuléket, ha a készlléken vagy a kaberészeken
sérllések lathatdk, ha a készllék nem mikdodik kifogastalanul,
ill. ha az masszazsparnat leesett vagy nedves lett. A veszélyek
elkerulése érdekében klldje a készuléket javitasra szervizbe.
A készlléket csak rendeltetésének megfeleléen, a hasznalati
utasitas szerint hasznalja!

Ha mas célra hasznalja, elveszti a garanciaigényeét.

Ne hagyja a készuléket fellgyelet nélkul, ha ra van csatlakoztatva
az elektromos halézatra!

Egy hasznalat maximalis id6tartama 15 perc lehet.

Vigyazzon, hogy a készulék ne érintkezzen éles vagy hegyes
targyakkal!

Nagyfrekvencias elektromagneses adok kozelében ne hasznalja
a készuléket!

Ne tegye a készuléket kozvetlenul villanykalyha vagy mas
héforrasok mellé!

Ne alljon ra a készullékre!

karbantartashoz és tisztitashoz

A készllék nem szorul karbantartasra.
On csak tisztogatasi munkakat végezhet sajat kezlileg a
készluléken. Meghibasodas esetén ne probalja onalléan

megjavitani a készlléket. Ezzel nem csak érvényét veszti
2
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mindennem( garancia, hanem komoly veszélyeknek is kiteszi
magat (tlz, aramutés, sérulés). A javitasokat csak hivatalos
szervizekben végeztesse.

» Tisztitast és felhasznaldi karbantartast felugyelet nélkili
gyermekek nem végezhetnek.

* Az alapkészulék textilanyagu bevonata nem vehet6 le.

* Ne meritse a készlléket vizbe vagy mas folyadékokba!

* Ha mégis folyadék kerulne a készulékbe, azonnal huzza ki a
villasdugot!

2 Hasznalat

Koszonetnyilvanitas Nagyon koszonjik a bizalmat, és szivb6l gratulalunk!

Az MC 840 massziroz6é készilékkel a MEDISANA mindségi termékét
vasarolta meg. A kivant eredmény elérése és a MEDISANA MC 840
masszirozo6 készlilék hosszan tarté és éromteli hasznalata érdekében olvassa
el figyelmesen az alabbi hasznalati és karbantartasi utmutatot.

21 Kérjik, el6szor ellenbrizze, hogy a készulék hianytalan-e és nincs rajta
A csomagolas sériilés. Kétséges esetben ne haszndlja a készlléket, hanem forduljon
tartalma és a kereskedGjéhez vagy a szervizhez.

csomagolas A csomagolashoz tartozik:

* 1 MEDISANA MC 840 Siacu masszazsparna és vezérlékészilék
+ 1 tapegység
» 1 hasznélati utasitas
@ A csomagolasok ujrahasznosithatok vagy visszajuttathatok a nyersanyag-

%<9 korforgasba. Kérjik, hogy a mar nem hasznalt csomagoléanyagot
szabdlyszer(ien artalmatlanitsa! Ha kicsomagolas kdzben szallitasi sérilést
észlel, haladéktalanul lépjen kapcsolatba a kereskeddjével, akinél a
terméket vette!

A FIGYELMEZTETES

Ugyeljen arra, hogy a csomagoléfélia ne keriiljon gyermekek
kezébe! Fulladasveszély all fenn!

2.2 A kézi nyirokmasszazs és a reflexzéna-masszazs mellett a Siatcu, az
Mi az a Siacu ujjnyomasos masszazs egyik mddja, is a legfontosabb masszazstechnikak
masszazs? kdzé tartozik. A finom érintések és a jotékony nyomas felélesztik és

aramoltatjak az életenergiat. A masszazs célja a merevségek oldasan kivil a
test és a lélek harmonizaci6ja az életenergia optimalis aramoltatasanak
segitségével.

13



2 Hasznélat / 3 Egyéb MEDISANA

home of wellness

—

2.3 A MC 840 Siacu masszazsparna egy modern késziilék, amely eredeti Siacu
Hogyan m(ikodik a masszazst biztosit a nyak és a hat kérnyékén. Emellett a talp és a lab
Medisana Siacu masszirozasara is alkalmas. A MC 840 Siacu masszazsparna négy forgd
masszazsparnaja? masszirozofejjel 9 rendelkezik, amelyek paronként egymassal ellentétes
iranyban forognak. Mikézben a bal oldali par egy koérkdrds mozgast végzé
lemezen jobbra forog, addig a jobb oldali, szintén egy korkérés mozgast végzé
lemezen talalhaté par balra forog. Az o és G gombokkal lehet atvaltani
a két forgasirany kozott. Ezen kivll a o gombbal melegitési funkciét is
rakapcsolhat a masszirozéra. A hésugarzas a masszazsfejeken 0 keresztil
torténik.
A masszazsparna az intenziv Siacu masszazs, valamint a h&sugarzas
kombinacidjanak kdészénheti a hatékonysagat és ellazité hatasat.

2.4 * Helyezze a masszazsparnat c egy széktamlara, és rogzitse a hatoldalon

A készulék talalhaté tartovvel.

kezelése « Uljon le a székre, és ellenérizze, hogy a parna az On altal kivant helyzetben
van-e.

* Kodsse 6ssze a halézati adaptert e és a masszazsparnat, majd dugja be a
halézati adaptert a halozati csatlakozoaljzatba. Ugyeljen arra, hogy ez jol
hozzaférhetdé maradjon!

* A készllék a Power gomb 0 megnyomasaval kapcsolhaté be. Vilagit az
lizemallapot-jelzé LED.

* Akilsé iranyu forgassal rendelkez6 masszazsfunkcio elinditdasahoz nyomja
meg a Forward gombot 0 Vilagitani kezd a Forward-LED. Ha meg kivan-
ja forditani a forgasiranyt, nyomja meg a Reverse gombot e A Forward-
LED kialszik, és vilagitani kezd a Reverse-LED. A masszazsfunkcio
kikapcsolasahoz nyomja meg még egyszer a legutoljara hasznalt gombot
( o ill. G ). A masszazs a masik forgasi irannyal is elkezdhetd!

* A Shiatsu-masszazs mellett barmikor bekapcsolhat6 a melegitési funkcio. A
funkciét a melegités nyomoégombbal o kapcsolhatja be; ekkor vilagitani
kezd a LED. A hésugarzas a masszazsfejeken e keresztll torténik. A
melegités gomb 0 ismételt megnyomasaval kapcsolhatja ki a melegitési
funkciot. Ekkor kialszik a LED.

* Nyomja meg a Power-gombot 0 Az (izemallapot-LED kialszik.

* A Power-gomb o megnyomasaval minden hasznalat utan kapcsolja ki a
készuléket és huzza ki a halézati adaptert a csatlakozoaljzatbdl.

3 Egyéb

3.1 * A késziilék tisztitdsa elbtt gy6z6djdon meg arrdl, hogy a készulék ki van
Tisztitas és apolas kapcsolva és a halozati csatlakozé a csatlakozéaljzatbol ki van hizva. A
lehdlt készlléket csak egy nedves, puha kendével tisztitsa.
¢ Semmiképpen ne haszndljon agressziv tisztitoszereket, erés keféket,
oldoszert vagy alkoholt! Ezek kikezdhetnék a fell letet.
* A késziléket tisztitdshoz soha ne meritse vizbe, és ligyeljen arra, hogy ne
hatoljon be viz a készulékbe!
* A készliléket csak akkor hasznalja Ujra, ha mar teljesen kiszaradt!

14
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3.2
Artalmatlanitasi
utmutaté

3.3
Mdszaki adatok

* Csavarja ki a kabelt, ha megcsavarodott!
* A legjobb, ha a készlléket visszateszi az eredeti csomagolasba és
biztonsagos, hivos és szaraz helyen tarolja!

Ezt a készlléket nem szabad kidobni a haztartasi szemétbe.

Minden egyes fogyasztd koteles minden elektromos vagy elektronikus
készlléket leadni lakéhelyének gyijtéhelyén vagy a kereskedénél -
fuggetlendl attol, hogy tartalmaze karos anyagot vagy nem -, hogy
tovabbitani lehessen kérnyezetkiméld artalmatlanitasra!

Artalmatlanitas tekintetében forduljon az illetékes helyi hatésaghoz vagy a
keresked6hoz!

Név és modell MEDISANA MC 840 Siacu masszazsparna

Tapegység modellszam: KL-AD3060VA
bemenet: 100-240 V~ 50/60 Hz 0.7 A
kimenet: 12V= 15A
Teljesitményfelvétel kb. 12 W
Uzemids max. 15 perc

Uzemi kérillmények
Tarolasi feltételek
Méretek

Saly

Halézati kdbel hossza
Cikkszam

EAN kaéd

C€

csak szaraz helyiségekben
hiivés és szaraz hely
ca.31x23x11cm

ca. 1,2 kg

ca.1,9m

88949

40 15588 88949 3

A folyamatos termékfejlesztések soran fenntartjuk a jogot

a miszaki és formai valtoztatasokra.

A hasznalati utasitas aktualis valtozata a
www.medisana.com internetoldalon talalhaté.

15
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Garancia- és
javitasi feltételek
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Garanciaigény esetén forduljon a szaklzlethez vagy kozvetlenll a
szervizhez! Ha be kell kildenie a késziléket, tiintesse fel a hibat, és
mellékelje a vasarlasi bizonylat masolatat!

Az alabbi garancialis feltételek vannak érvényben:

1. A MEDISANA termékekre a vasarlas napjatél szamitva harom év
garanciat adunk. A vasarlas datumat garanciaigény esetén pénztarblokkal
vagy szamlaval kell igazolni.

2. Az anyag- vagy gyartasi hiba miatt bekdvetkez6hibékat a garan-
ciaid6alatt ingyen kijavitjuk.

3. A garancia keretében nyujtott szolgaltatas nem hosszabbitia meg a
garanciaidét, sem a készilék, sem a kicserélt alkatrész, stb.
tekintetében.

4. Ki vannak zarva a garanciabol:

a.azok a karok, amelyek szakszeritlen kezelés, pl. a hasznalati
utasitas figyelmen kivil hagyasa miatt kdvetkeznek be.

b. azok a karok, amelyek a vasarlé vagy illetéktelen harmadik személy
altal végzett feltjitasra vagy beavatkozasokra vezethet6k vissza.

c. széllitasi karok, amelyek a gyarté és a felhasznal6 kdzétti aton vagy
a szervizbe bekildésnél keletkeznek.

d. a normal kopasnak kitett tartozékok.

5. A készllék altal okozott kdzvetlen vagy kozvetett kdvetkezményes
karokért akkor sem vallalunk felel6sséget, ha a késziilék karosodasat
garancialis eseménynek ismerijlik el.

s MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
NEMETORSZAG

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.com

A szerviz cimét a mellékelt kiildn lapon talalja.
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WAZNE INFORMACJE!
KONIECZNIE ZACHOWAC!

Przed uzyciem urzadzenia nalezy doktadnie przeczytaé
instrukcje obstugi, w szczegdlnosci wskazéwki
bezpieczenstwa, i starannie przechowywaé instrukcje
obstugi do pézniejszego wykorzystania. Przekazujac
urzadzenie osobom trzecim, nalezy wreczy¢ tez niniejsza
instrukcje obstugi.

i
A
A
B

w

Objasnienie symboli

Niniejsza instrukcja obstugi jest czescia sktadowa
urzadzenia. Zawiera ona wazne informacje dotyczace
uruchamiania i obstugi urzadzenia. Nalezy jg doktadnie
przeczytaé. Nieprzestrzeganie niniejszej instrukcji
obstugi moze prowadzi¢ do cigezkich urazéw lub
uszkodzenia urzadzenia.

OSTRZEZENIE
Nalezy zapozna¢ sie z niniejszymi ostrzezeniami,
aby unikngé ewentualnych urazéw ciata.

UWAGA
Nalezy zapozna¢ sie z niniejszymi ostrzezeniami,
aby unikng¢ ewentualnego uszkodzenia urzadzenia.

WSKAZOWKA
Wskazowki te zawierajg przydatne informacje
dotyczace instalacji i stosowania.

Klasa ochrony I @ Klasa ochrony il
Numer LOT

Wytwérca
17
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Urzadzenie nie jest przeznaczone do
zastosowan komercyjnych lub medycznych.
Przy watpliwosciach natury zdrowotnej,
skonsultuj sie przed uzyciem poduszki do
masazu ze swoim lekarzem.

Nie uzywaj poduszki do masazu w
wilgotnych pomieszczeniach (np. tazienki
lub kabiny prysznicowe).

Stosuj poduszke do masazu wytacznie w
pomieszczeniach zamknietych!

Nie prac!

Nie czysci¢ chemicznie!

QK@

zasilanie energig elektryczna

* Przed podtgczeniem urzgdzenia do zrodia zasilania nalezy
sprawdzi¢, czy napiecie elektryczne podane na tabliczce
znamionowej odpowiada napieciu miejscowej sieci elektryczne;.

* Urzadzenie nalezy tak podtgczy¢, aby byt zapewniony swobodny
dostep do zasilacza sieciowego

+ Stosuj tyIko zasilacz sieciowy doiaczony do masazera.

* Przewdd sieciowy i urzadzenie nie powinny znajdowac S|e, w
poblizu zrédet gorgca, gorgcych nawierzchni, wilgoci i cieczy.
Nigdy nie dotykaj zasilacza sieciowego mokrymi lub wilgotnymi
rekami lub gdy znajdujesz sie w wodzie.

* Nie chwytaj urzadzenia, ktére wpadto do wody. Natychmiast
wyciagnij zasilacz sieciowy z gniazda wtykowego.

* Po zakonczeniu uzytkowania natychmiast wyciggaj wtyczke z
gniazdka.

+ Wyciggajac wtyczke z gniazdka, nigdy nie ciggnij za przewod,

18
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lecz za wtyczke !

Nie no$ i nie ciggnij urzadzenia za przewod, ani nie skrecaj
przewodu.

Jesli przewdd jest uszkodzony, urzadzenie nie moze by¢ dalej
uzywane. Ze wzgledéw bezpieczenstwa zasilacz sieciowy
musi by¢ wymieniony. Aby unikng¢ zagrozen, wyslij urzgdzenie
do naprawy w punkcie serwisowym.

Nalezy zwréci¢c uwage na to, aby utozenie kabli nie grozito
potknieciem. Nie tam, nie zakleszczaj, ani nie wykrecaj kabla.

szczegolne przypadki

Urzgdzenie to moze byc¢ stosowane przez dzieci powyzej 8 lat,
oraz przez osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych,
sensorycznych lub mentalnych, lub przy braku doswiadczenia i
wiedzy tylko wowczas, jesli odbywa sie to pod kontrolg lub po
pouczeniu 0 bezpieczenstwie uzytkowania urzgdzenia, jesli
osoby te rozumiejg zagrozenie wynikajgce z uzytkowania
urzgdzenia.

Urzadzenie nie moze stuzyC jako zabawka dla dzieci.

Nie stosuj urzgdzenia, jako pomocy w terapii lub w zastepstwie

leczenia medyczego. Chroniczne bdle lub symptomy mog3g sie

przez to stac¢ bardziej ucigzliwe.

W niektorych przypadkach nie nalezy stosowac poduszki do

masazu Shiatsu lub przed uzyciem nalezy skonsultowac sie z

lekarzem, ma to miejsce gdy:

- ejestes w cigzy;

- posiadasz rozrusznik serca, sztuczne stawy lub implantyelek-
troniczne;

- cierpisz na jedng lub kilka z nizej podanych chorob lub
dolegliwosci: zaburzenia krgzenia krwi, zylaki, otwarte rany,
sttuczenia, rozpadliny skory, zapalenia zyt.

Nie uzywaj urzgdzenia w poblizu oczu lub innych wrazliwych

czesci ciata.

Ostroznie przy zastosowaniu ciepta. Nie uzywaj urzgdzenia w

przypadku ostabienia krgzenia lub obnizonej wrazliwosci na

ciepto. Niebezpieczenstwo oparzen!

Powierzchnia urzgdzenia rozgrzewa sie do wysokiej temperatury.

Osoby o obnizonej wrazliwo$ci na wysokg temperature muszg
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zachowac ostroznos¢ podczas stosowania urzgdzenia.

Jezeli odczuwasz bdl lub masaz nie sprawia Ci przyjemnosci,
przerwij zabieg i skonsultuj sie z lekarzem.

W sprawie stosowania poduszka masujgcego do zabiegow
terapeutycznych skontaktuj sie z lekarzem.

Zwracaj uwage na to, aby folie z opakowania nie dostaty sie w
rece dzieci! Grozi uduszeniem!

uzytkowanie urzadzenia

Przed kazdym zastosowaniem sprawdz doktadnie przewdd i
poduszke do masazu pod wzgledem uszkodzen. Uszkodzonego
urzgdzenia nie wolno stosowac.

Nie uzywaj urzadzenia, jezeli urzgdzenie lub czesci przewodu
wykazujg widoczne uszkodzenia, urzgdzenie nie dziata
prawidtowo, poduszka spadt na podtoge lub ulegt zawilgoceniu.
Aby unikng¢ zagrozen, wyslij urzgdzenie do naprawy w punkcie
serwisowym.

Stosuj urzgdzenie wytgcznie zgodnie z jego przeznaczeniem,
opisanym w instrukcji obstugi.

W przypadku zastosowania do innych celow, roszczenia
gwarancyjne wygasaja.

Nie zostawiaj urzgdzenia bez kontroli, gdy podtgczone jest do
sieci.

Masaz powinien trwac¢ jednorazowo nie dtuzej niz 15 minut.
Urzgdzenie nie powinno by¢ narazone na kontakt z ostrymi lub
spiczastymi przedmiotami.

Nie uzywaj urzgdzenia w poblizu nadajnikow elektromagnety-
cznych o wysokiej czestotliwosci.

Nie kfadz, ani nie stosuj urzgdzenia nigdy bezposrednio obok
elektrycznych piecykow grzewczych, ani innych zrodet ciepta.
Nie stawaj na urzgdzeniu.

konserwacja i czyszczenie

20

Urzagdzenie nie wymaga konserwaciji.

Mozesz samodzielnie czy$ ci¢ urzgdzenie. Nigdy nie naprawiaj
samodzielnie uszkodzonego urzgdzenia. Prowadzi to nie tylko
do utraty wszelkich praw gwarancyjnych, lecz moze spowodowaé
rbwniez powazne zagrozenia (pozar, porazenie pradem
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elektrycznym, zranienie). Zlecaj naprawe tylko autoryzowanemu
punktowi serwisowemu.

» Czyszczenie i konserwacja nie mogg by¢ przeprowadzane
przez dzieci bez nadzoru.

* Materialowe pokrycie urzgdzenia podstawowego jest nie
zdejmowalne.

* Nie zanurzaj urzadzenia w wodzie, ani w innych cieczach.

* Gdy jednak jakas ciecz dostanie sie do wnetrza urzgdzenia,
natychmiast wyciagnij wtyczke z gniazdka elektrycznego.

2 Stosowanie

Dzigkujemy

21
Zakres dostawy
i opakowanie

&
A

2.2
Co to jest masaz
Shiatsu?

Dziekujemy za okazane nam zaufanie i gratulujemy!

Masazer MC 840 jest produktem wysokiej jakosci firmy MEDISANA.
Prosimy o uwazne przeczytanie ponizszych wskazéwek dotyczacych
uzytkowania i konserwacji masazera MC 840 firmy MEDISANA. Stosowanie sie
do nich zapewni panstwu wieloletnig satysfakcje z korzystania z urzadzenia.

Sprawdz, czy urzadzenie jest kompletne i nie jest uszkodzone. W razie
watpliwosci nie uruchamiaj urzgdzenia, skontaktuj si¢ ze sklepem lub
punktem serwisowym.

W zakres dostawy wchodza:

* 1 Poduszka do masazu Shiatsu MEDISANA MC 840 z urzadzenie sterujace
» 1 zasilacz sieciowy
* 1 instrukcja obstugi

Opakowanie moze by¢ uzyte ponownie lub przekazane do punktu zbiorczego
surowcow wtornych. Niepotrzebne czesci opakowania nalezy utylizowac
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Gdy podczas rozpakowywania
zostang zauwazone uszkodzenia spowodowane transportem, nalezy
niezwtocznie skontaktowac sie ze sprzedawca.

OSTRZEZENIE

Zwracaj uwage na to, aby folie z opakowania nie dostaly sie
w rece dzieci! Grozi uduszeniem!

Shiatsu to jedna z form masazu placami zaliczana do waznych technik
masazu, takich jak reczny drenaz limfatyczny, masaz stref odruchowych.
tagodny dotyk i przyjemny ucisk pobudza przeptyw energii zyciowej. Celem
masazu jest likwidacja napie¢ oraz uzyskanie harmonii pomiedzy ciatem i
umystem dzigki optymalnemu przeptywowi energii.
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23 Poduszka do masazu Shiatsu MC 840 to nowoczesne urzadzenie do prawd-
Jak dziata ziwego masazu Shiatsu karku i plecéw. Oprdcz tego nadaje sie réwniez do
poduszka do masazu stop i nég. Poduszka do masazu Shiatsu MC 840 jest wyposazona

masazu Shiatsu w cztery rotacyjne koncowki masujace e ktére obracajg sie parami w

firmy MEDISANA? przeciwnym kierunku. Para po lewej stronie umieszczona na ptycie wykonujgcej
okrezne ruchy obraca sie w prawo, natomiast para umieszczona po prawej
stronie réwniez na ta tej ptycie obraca si¢ w lewo. Za pomocg przyciskéw e
i @ mozna zmienia¢ pomiedzy oboma kierunkami obrotu. Ponadto za pomoca
przycisku o mozna do masazu wigczy¢ funkcje ogrzewania. Ciepto jest emi-
towane przez gtowice masujgce @. Dzigki kombinacji intensywnego masazu
Shiatsu i promieniowania cieplnego poduszka do masazu umozliwia skutecz-
ne rozluznienie i relaks.

24 * Umies¢ poduszke do masazu Shiatsu @) na oparciu wysokiego krzesta i
dbsiuga przymocuj jg za pomocg pasa przytrzymujgcego znajdujgcego sie z tylu
urzadzenia poduszki.

® Usigdz na krze$le i sprawdz, czy poduszka znajduje si¢ w odpowiedniej pozyciji.

* Potacz zasilacz sieciowy @) z poduszka do masazu i nastepnie podtacz go
do gniazda wtykowego.Pamietaj, by byta ona zawsze dobrze dostepna.

e Wigcz urzadzenie, naciskajagc przycisk Power 0 Zaswieci sie niebieska
kontrolka LED.

¢ Naci$nij przycisk Forward G aby wigczy¢ funkcje masowania w kierunku
na zewnatrz. Swieci sie dioda LED Forward. Jezeli chcesz zmieni¢ kierunek
obrotu na przeciwny, nacisnij przycisk Forward o Zgasnie niebieska dioda
LED, a zaswieci sie dioda LED Reverse. Funkcja masowania zostanie
wylgczona poprzez ponowne nacis$niecie ostatnio uzywanego przycisku (
ewent. ). Masaz mozna réwniez rozpocza¢ stosujac inny kierunek obrotu!

e W przypadku masazu Shiatsu mozna kazdorazowo wigczy¢ funkcje ogrze-
wania. Nacisnigcie przycisku ogrzewania o uruchamia funkcje; zaswieci

sie dioda LED. Ciepto jest emitowane przez gtowice masujace @J. Ponow-
ne nacisniecie przycisku o powoduje wytgczenie funkcji ogrzewania, dioda
LED gasnie.

¢ Nacisnij przycisk Power o Zgasnie kontrolka LED.
e Po kazdym uzyciu wytgcz urzgdzenie za pomocg przycisku Power 0 i
wyciagnij wtyczke z gniazdka.

3 Informacje rézne

* Przed czyszczeniem sprawdz, czy urzgdzenie jest wylgczone i czy wtyczka
3.1 sieciowa jest wyciggnieta z gniazda wtykowego. Wyczys$¢ przestudzone
urzgdzenie nawilzong, migkka szmatka.
¢ Nigdy nie stosuj agresywnych srodkow czyszczacych, twardych szczotek,
rozpuszczalnikéw lub alkoholu. Mogtoby to uszkodzi¢ powierz chnig
urzgdzenia.
¢ Nigdy nie zanurzaj urzadzenia w celu czyszczenia w wodzie i uwazaj, by
woda nie dostata sie¢ do wnetrza urzadzenia.
Korzystaj z urzgdzenia ponownie dopiero wtedy, gdy jest zupetnie suche.

Czyszczenie i
pielegnacja
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3.2
Wskazowki
dotyczace
utylizacji

3.3
Dane techniczne

3 Informacje rézne

e Gdy przewdd jest skrecony, wyprostuj go.
¢ Przechowuj urzadzenie najlepiej w oryginalnym opakowaniu w bezpiecznym,
czystym, chtodnym i suchym miejscu.

Urzadzenie to nie moze by¢ utylizowane razem z odpadami gospodarczymi.

Kazdy uzytkownik jest zobowigzany do oddania wszystkich urzadzen
elektrycznych i elektronicznych, obojetnie, czy zawierajg one substancje
szkodliwe, czy tez nie, do odpowiedniego punktu zbiorczego w swoim
miescie lub w placéwkach handlowych, aby mogty one by¢ utylizowane w
sposob przyjazny dla srodowiska.

W razie zapytan w sprawie utylizacji nalezy zwrdci¢ sie do witadz
komunalnych lub do sprzedawcy.

Nazwa i model

Zasilacz sieciowy

Pobdr mocy

Czas pracy

Warunki pracy
Warunki sktadowania
Wymiary

Ciezar

Dtugos¢ przewodu
zasilajgcego

Nr artykutu

Kod EAN.

C€

Poduszka do masazu Shiatsu MC 840

firmy MEDISANA
modelu: KL-AD3060VA

wejscie: 100-240 V~ 50/60 Hz 0.7 A

wyjscie: 12V= 15A

ok. 12 W

maks. 15 minut

tylko w suchych pomieszczeniach
suche i chtodne miejsce
ok.31x23x11cm

ok. 1,2 kg

ok. 1,9 m
88949
40 15588 88949 3

W ramach ciagtego ulepszania produktu zastrzegamy
sobie prawo do zmian technicznych i wygladu.

Aktualng wersje instrukcji obstugi znajdziesz na stronie

www.medisana.com
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Warunki gwaranciji
i naprawy

24

home of wellness

R

W przypadku roszczenia gwarancyjnego zwro¢ sie do specjalistycznego
punktu sprzedazy lub bezpo&ednio do serwisu. Jesli urzgdzenie musi by¢
wystane, podaj rodzaj usterki i dotgcz kopie dowodu kupna.

Obowiagzujg naste pujace warunki gwarancyjne:

1. Na produkty firmy MEDISANA udzielana jest trzyletnia gwarancja liczac
od daty sprzedazy. W przypadku roszczenia gwarancyjnego data
sprzedazy musi by¢ udokumentowana paragonem lub rachunkiem.

2. Usterki powstate w wyniku bte déw materiatowych lub produkcyjnych
usuwane sg bezpfatnie w ramach gwarancji.

3. Poprzez wykonanie utugi gwarancyjnej, czas gwarancji nie wydtuza sie
ani dla urzadzenia, ani dla wymienionych podzespotow.
4. Gwarancji nie podlegaja:
a. wszelkie uszkodzenia powstate przez nieodpowiednie uzytkowanie,
np. przez nieprzestrzeganie instrukcji obstugi.

b. Uszkodzenia spowodowane naprawami przez kupujgcego lub
nieupowanione osoby trzecie.

c. Uszkodzenia transportowe, powstate w drodze od producenta do
konsumenta lub przy wysytce do punktu serwisowego.

d. Akcesoria podlegajgce normalnemu zuz yciu.

5. Odpowiedzialno§¢ za posrednie i bezposrednie uszkodzenia,
spowodowane przez urzadzenie wykluczona jest takze wtedy, gdy
uszkodzenie urzadzenia uznane zostanie za przypadek gwarancyjny.

sl MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
NIEMCY

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.com

Adres punktu serwisowego znajduje sie w oddzielnym zatgczniku.
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ONEMLI UYARILAR!
LUTFEN SAKLAYINIZ!

Bu cihazi kullanmadan once kullanim kilavuzunu,
o6zellikle emniyet uyarilarini dikkatle okuyun ve bu
kullanim kilavuzunu ilerde kullanmak tGzere saklayin.
Cihazi lcuncu sahislara verdiginizde, bu kullanim
kilavuzunu da mutlaka birlikte verin.

Aciklama

Bu kullanim kilavuzu bu cihaza aittir. Aciklama
Devreye alma ve kullanim ile ilgili 6nemli bilgiler
icerir. Bu kullanim kilavuzunu bastan sona okuyunuz.
Bu kilavuza uyulmamasi agir yaralanmalara veya
cihazinizda hasarlara sebep olabilir.

DIKKAT
Kullanicinin yaralanmasini 6nlemek icin bu tehlike
uyarilarina uyulmalidir.

DIKKAT

Cihazda olusabilecek hasarlari 6nlemek icin bu
uyarilara uyulmaldir.

m UYARI

Bu uyarilar size, kurulum veya calistirma ile ilgili
faydali ek bilgiler vermektedir.

Koruma sinifi Il @ Koruma sinifi Il

LOT LOT numarasi

“ Fabrikator

25
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Bu cihaz ticari amacla veya tibbi alanda
kullanim icin tasarlanmamistir. Eger saglksal

slipheleriniz varsa, masaj yastigini
kullanmadan énce doktorunuzla gériisiiniiz.

Masaj yastigini nemli odalarda kullanmayiniz
(6rnegin banyo veya dus).

Masaj yastigini sadece kapali odalarda
kullaniniz!

Yikamayiniz!

Kimyasal temizlemeyiniz!

zur Stromversorgung

» Cihazi gerilim beslemesine baglamadan Once, tip plakasi
uzerinde yazil olan sebeke geriliminin sizin elektrik sebekesindeki
ile ayni olmasina dikkat ediniz.

» Cihaz, sebeke adaptériine serbestce erisilebilecek sekilde
baglanmalidir

» Sadece masaj cihazi ile birlikte teslim edilen sebeke adaptorinu
kullaniniz.

* Ag kablosunu ve cihazi i1sidan, sicak yuzeylerden nemden ve
sivilardan uzak tutunuz. Sebeke adaptoriine kesinlikle 1slak
ellerle veya suya girdiginizde dokunmayiniz.

» Suya dusmus olan bir parcaya uzanmayiniz, sebeke adaptérinu
derhal prizden ¢ekin.

+ Sebeke fisini her zaman kullandiktan hemen sonra prizden
cikariniz.

26
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Cihazin akim sebekesiyle baglantisini kesmek igin asla sebeke
kablosundan ¢ekmeyiniz, aksine daima sebeke figini ¢ekiniz!
Cihazi sebeke kablosundan tutarak cekmeyiniz veya gevirmeyiniz.
Hasarl olan kablo artik kullaniimamalidir. Sebeke adaptoéri,
guvenlikle ilgili sebeplerden dolay! degistiriimelidir. Tehlikeli
durumlari 6nlemek igin cihazi servis yerine tamire gonderiniz.
Kablolarin, ayaga takilip tokezlemeye yol agmamasina dikkat
ediniz! Kablolar, buktilmemeli, sikistirimamali ve de ¢ok fazla
dondurulmemelidir.

ozel kigiler igin

Eger gbzetim altinda veya cihazin guvenli kullanimi hakkinda
bilgilendirilmis ve ortaya ¢ikacak tehlikeleri anlayacak kapasitede
iseler bu cihaz 8 yasindaki ve Uzerindeki ¢ocuklar, ayni zamanda

eksik fiziksel, sensorik veya zihinsel kabiliyete veya tecribeye

ve bilgiye sahip kigiler tarafindan kullanilabilir.

Cocuklarin bu cihazla oynamasi yasaktir.

Bu cihazi tibbi uygulamalar igin destek veya tibbi uygulamalar

yerine kullanmayiniz. Kronik hastaliklar ve belirtiler daha da
kotulesebilirler.

Asagidaki durumlarda Shiatsu Masaji Yastigi kullaniimamali

veya once doktorunuza danigilimalidir:

- Hamilelikte

- Bir kalp pili, suni eklem veya elektronik imlantat tasiyanlar.

- Asagida belirtilen hastaliklardan birinden veya birkagindan
sikayeti olanlar: Kan dolasimi rahatsizliklari, varis, agik yaralar,
siskinlikler, deri kesikleri, damar iltihaplari.

Cihazi g6zlere veya diger hassas vlcut bolgelerine yakin olarak
kullanmayin.

Isi uygulandiginda dikkatli olun. Dusuk tansiyonlarda veya
Isidan etkile meyen noktalarda kullanmayin. Yanma tehlikesi

vardir!

Bu cihazin yuzeyi 1sinir. Isiya karsi hassas olmayan kisilerin

cihazi kullanirken ¢ok dikkatli olmalari gerekmektedir.

Uygulamada agri hissettiginizde veya rahatsiz oldugunuzda
uygulamaya devam etmeyin ve bu konuyu doktorunuza danigin.
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Masaj koltugu ile terapi konusundaki sorularinizi doktorunuza
yonetebilirsiniz.

Ambalaj folyolarinin cocuklarin eline ulasmamasina dikkat
ediniz! Bogulma tehlikesi vardir!

cihazin isletimiyle ilgili

Her kullanimdan once kabloyu ve masaj yastigini hasar olup
olmadigi yénunde dikkatle kontrol ediniz. Hasarli bir cihaz isletime
alinmamalidir.

Cihazda veya kablo parcalarinda hasar varsa, dogru ¢calismiyorsa,
koltuk yere dusmus ise veya islandiginda cihazi kullanmayin.
Tehlikeli durumlari 6nlemek igin cihazi servis yerine tamire
gonderiniz.

Cihazi sadece kullanim talimatindaki belirlemelerine uygun olarak
kullaniniz.

Amacindan uzak kullanimlarda garanti hakki iptal olur.

Cihazi akim sebekesine bagli oldugu surece godzetimsiz
birakmayiniz.

Bir uygulamanin maksimum suresi 15 dakikadir.

Cihazin sivri veya keskin nesnelerle temasini dnleyiniz.

Cihazi yuksek frekansh elektromanyetik vericilerin yakininda
calistirmayiniz.

Cihazi elektrikli i1siticilarin veya diger 1s1 kaynaklarinin yanina
asla koymayiniz ve kullanmayiniz.

Cihazin Uzerine ayakustu ¢ikip dikilmeyiniz.

bakim ve temizlik igin

28

Cihazin bakiminin yapilmasina gerek yoktur.

Cihazda sadece temizlik ¢alismalari yapmaniza izin verilir. Bir
ariza durumunda cihazi kendiniz onarmay! denemeyiniz. Bu
durumda garanti hakki kaybolur ve ayrica ciddi tehlikeler
(yangin, elektrik soku, yaralanma) olusabilir. Onarimlar sadece
yetkili servisler tarafindan yapiimalidir.

Temizleme ve kullanici bakimi gocuklar tarafindan goézetimsiz
yapilmamalidir.
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» Ana cihazin kumas 6rtusu ¢ikartilamaz.
» CihazI suya veya bagka sivilara batirmayiniz.
* Buna ragmen cihazin icine sivi kagarsa, derhal sebeke fisini

cekiniz.

2 Kullanim

Tesekkiirler

21
Teslimat kapsami
ve ambalaj

e

A

2.2
Shiatsu masaji
nedir?

Guveniniz icin tesekkurler ve tebrikler!

Masaj cihazi MC 840 ile kaliteli bir MEDISANA Uriinu satin aldiniz.

Bakim ile istediginiz neticeyi elde edebilmek ve MEDISANA masaj cihazi
MC 840'yi uzun bir siire memnuniyetle kullanabilmek i¢gin, asagida verilen
kullanim ve bakim uyarilarini dikkatle okumanizi 6nermekteyiz.

Lutfen 6nce cihazin eksik veya hasarli olup olmadidini kontrol ediniz. Emin
degilseniz, cihazi galistirmayin ve bir servis yerine génderin.

Teslimat kapsamina dahil olanlar:

* 1 MEDISANA Shiatsu masaiji yastigi MC 840 ile kontrol Unitesi
* 1 Sebeke adaptoru
* 1 Kullanma talimati

Ambalajlar yeniden kullanilabilir veya geri dénlisim merkezine iletilebilir.
Lutfen artik ihtiyaciniz olmayan ambalaj malzemesini kurallara uygun
olarak atiga ayiriniz. Ambalaji gikartirken tasima sonucu olugsmus bir
hasar tespit etmeniz halinde, litfen hemen saticiniza bagvurunuz.

DIKKAT

Ambalaj folyolarinin gocuklarin eline ulasmamasina dikkat ediniz.
Bogulma tehlikesi vardir!

Shiatsu, manuel lenf masaji, refleks bdlgesi masaji gibi 6nemli masaj
tekniklerinden biridir ve bir ¢esit parmak baski masajidir. Yumusak bir sekilde
dokunma ve rahatlatici baski sayesinde yasam enerjisi uyandirilir ve vicutta
akmaya baglar. Bu masajin amaci, hem kasiimalari ¢gézmek ve hem de yasam
enerjisinin optimum bir sekilde akmasi sayesinde vucut ve ruh arasinda
harmoni saglamaktir.

29
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2.3 Shiatsu Masaji Yastigi MC 840 ile boyun ve sirt bolgesinde gergek bir Shiatsu
MEDISANA masajl yapan modern bir cihaza sahip oldunuz. Ayrica ayak ve bacak masaji
Shiatsu masaji yapmaya da uygundur. Shiatsu Masaji Yastigi MC 840 ciftler halinde ters
yastigi nasil yonlerde dénen dénen dort adet masaj basina @ sahiptir. Dénen bir plaka
calisiyor? lizerinde bulunan sol taraftaki gift saga dogru dénerken, ayni sekilde dénen bir

plaka uzerinde bulunan sag taraftaki cift de sola dogru déner. Tus e ve G
ile, her iki ddnme yoni arasinda gegis yapilabilir. Ayrica, Tus 8 ile 1sitma
islevini de masaja ek olarak etkinlestirebilirsiniz. Isi, masaj baslari Uzerinden
yayilir. Yogun bir Shiatsu masaji ile titresim masaji ve Isi isiniminin birlikte
kullaniimasi sayesinde masaj yastigi ile etkin ve rahatlatici bir uygulama
saglanir.

24 e Shiatsu Masaj Yastigini o yuksek bir sandalyenin kol dayamasina
yerlestirin ve kemeri ile arka tarafa tespit edin.

e Sandalyeye oturun ve yastigin istediginiz konumda olup olmadigini kontrol
edin.

e Sebeke adaptori 9 ile masaj minderini baglayin ve sebeke adaptorinu
prize takin. Bunun rahatca ulagilabilir konumda kalmasina dikkat ediniz.

e Gug Tusu Q‘e basarak cihazi galistirin. Isletim kontrol LED'i yanar.

¢ Disa dénmeli masaj iglevini etkinlestirmek igin ileri Tugu G‘ya basin. Diex-
Forward-LED’i yanar. D6nme yénuini tersine gevirmek isterseniz, Geri Tusu
e’e basin. lleri LED’i séner, bunun yerine simdi Geri LED'i yanar. En son
basilan tusa ( 9 yada 0 ) tekrar basildiginda, masaj islevi kapanir. Masa-
ja diger dénme yoniinden de baslanabilir!

¢ Isitma iglevi, istenildidi zaman Shiatsu masajina ek olarak etkinlestirilebilir.
Bu iglev, 1sitma tusuna o basilarak baglatilir ve LED yanar. Isi, masaj
baslari Q Uzerinden yayilir. Isi islevini kapatmak igin Isitma Tusu o‘ye tek-
rar basin; LED soner.

e Gig Tusu e’e basin. Kontrol LED’i séner.

e Cihazi kullandiktan sonra, her zaman gug tusu 0 ile kapatin ve sebeke
adaptérinu prizden ¢ikartin.

Cihazin kullanimi

3 Cesitli bilgiler

31 ¢ Cihazda temizlik yapmaya baslamadan 6nce kapali oldugundan ve sebeke
fisinin prizden gekili olduguna dikkat edin. Soguyan cihazi sadece nemli ve
yumusak bir bez ile temizleyin.

e Asla agresif temizlik maddeleri, sert firgalar, ¢éziici maddeler veya alkol
kullanmayiniz. Bu maddeler cihaz ylize yinde hasar yapabilir.

e Cihazi temizlemek icin asla suya daldirmayiniz ve cihaza su sizmamasina
dikkat ediniz.

¢ Cihazi ancak tamamen kuruduktan sonra tekrar kullaniniz.

e Eger kablo kivrilmigsa, duzeltiniz.

e Cihazi kaldirdiginizda en iyisi orijinal paketine koyunuz ve givenli, temiz,
serin ve kuru bir yerde muhafaza ediniz.

Temizlik ve bakim
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3.2
Aynistirma ile
ligili bilgi

i

3.3
Teknik veriler

3 Cesitli bilgiler

Bu cihaz evdeki ¢oplerle birlikte atilamaz.

Her tuketici, her turli elektrikli veya elektronik cihazi, cevreye zarar
vermeyecek sekilde atiga ayrilabilmelerini saglamak amaciyla, zararli
madde icerip icermediklerine bakilmaksizin, kentinde bulunan toplama
merkezine veya yetkili saticiya teslim etmekle yikimludir.

Ayristirma icin belediye dairine veya satin aldiginiz yere bagvurunuz.

Adi ve modeli
Sebeke adaptoriu

Gug tiketimi
Caligsma suresi
Caligtirma kosullari
Depolama kosullari
Olgiileri

Agirhgi

Uzun sebeke kablosu:

Uriin numarasi
EAN-numarasi

C€

MEDISANA Shiatsu masaji yastigi MC 840
modeli KL-AD3060VA

input:  100-240 V~ 50/60 Hz 0.7 A
output: 12V= 15A

: yakl. 12 W

maks. 15 dakika

. sadece kuru mekanlarda

kuru ve serin

: yakl. 31 x23 x 11 cm
. yakl. 1,2 kg

: yakl. 1,9 m

. 88949

: 40 15588 88949 3

Siirekli uiriin iyilestirme baglaminda teknik ve yapisal
degisiklikleri sakl tutuyoruz.

Bu kullanim kilavuzunun giincel versiyonu igin, bkz. www.medisana.com
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5 Garanti

Garanti ve
tamirat Kosullari
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Garanti durumunda litfen ihtisas magazaniza ya da dogrudan servis
yerine basvurunuz. Sayet cihazi gdndermeniz gerekiyorsa, litfen arizayi
belirtiniz ve satin alma belgesinin fotokopisini ekleyiniz.

Burada asagidaki garanti kosullari gegerlidir:

1.

MEDISANA urlnleri icin satis tarihinden gecerli olmak Uzere ug¢ yillk
garanti verilir. Garanti durumunda alig tarihinin fig veya fatura ile isbat
edilmesi gereklidir.

. Malzeme veya yapim hatasi kaynakli eksiklikler garanti siresi i¢inde

giderilirler.

. Bir garanti hizmetinden yararlaniimasiyla ne cihaz i¢in ne de degistirilen

parca icin garanti slresinin uzatilmasi s6z konusu olmamaktadir.

. Garantiye dahil olmayan durumlar:

a. Uygunsuz kullanim, érnegin kullanim talimatina dikkat edilmemesi
sebebiyle olusmus olan tiim zararlar.

b. Alicinin veya vyetkisiz tGg¢unci sahislarin onarimina veya miidaha-
lesine dayandirilabilecek zararlar.

c. Ureticiden tiiketiciye giden yolda veya miisteri hizmetine génderi-
lirken olusmus olan nakliyat zararlari.

d. Normal bir aginmaya tabi olan ek pargalar.

. Cihazin sebep olusturdugu dogrudan veya dolayl miteakip zararlar igin

bir sorumluluk, cihazdaki zarar bir garanti durumu olarak kabul edilse
bile s6z konusu degildir.

sl MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
ALMANYA

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.com

Servis adresi ayrica birlikte verilen ek yaprakta bulunmaktadir.



MEDISANA® 1 YKa3aHusi No 6e30NacHOCTU

home of wellness

PR

L]

BAXHbIE YKASAHUA!
OBA3ATEJIbHO COXPAHATD!

I'Ipe)me, YyeM HavyaTb MoJfib30BaTbLCA I1pVI60pOM, BHUMaATEJIbHO

npoyTuTte

MHCTPYKLUUIO MO NPUMEHEHUI0, B 0COBEHHOCTU

yKa3aHus No TeXHUKe 6€30MacHOCTH, U COXPaHANTE UHCTPYKLNIO
Nno NPMMEHeHUIo Ans AarnbHeunwero ucnonb3oBaHuA. Ecnn
Bbl nepepaete annapaTt ApyruMm nuvuam, nepepasaunTe
BMeCTEe C HAM U 3Ty MHCTPYKLUIO NO NPUMEHEHMUIO.

O -[}bE

-
ES
|

lMosacHeHne cuMBOJIOB

HaHHas MHCTPYKUMSA NO NPUMEHEHNIO0 OTHOCUTCSH K
AaHHoMy npubopy. OHa cogepXXUT BaXkHYH MH(OpMaLUIO
0 BBOAe B paboTy u o6palleHnn ¢ npuéopom.
MNMonHocTkLIo NpoyTUTe 3TY MHCTPYKUMIO. HecobnioneHue
MHCTPYKLMUW MOXET NPUMBECTU K TAXeNbIM TpaBMam Unu
noBpexaeHuto npubopa.

NAPEOQYNPEXOEHUE!
Bo n3bexaHue BO3MOXHbIX TPaBM Nosib3oBaTens
Heob6XxoANMO CTPOro cobnAaTh 3TU YKa3aHuUA.

BHUMAHUE!
Bo ns6exaHne BO3MOXHbIX NOBpeXaeHUn npubopa
Heo6xoAMMOo CTporo cobnoaaTb 3TN YKa3aHuUsA.

YKA3AHUE
3Tu yKkasaHusa cogepxaT NonesHy AOMONMHUTENbHYIO
MHdOopMaLUIO O MOHTaXe unu pabore.

Knacc anekTtpo6e3sonacHocTtu Il

Knacc anektpo6e3sonacHoctu il

Homep LOT

Mpounssogutenn
33
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MpnGop He NnpegHa3HayYeH AnNst KOMMEP4YeCKoro
NN MeOULUWHCKOro ucnonb3oBaHus. Ecnu
y Bac ecTb coMHeHusi no noBoay CBOero
340pOBbSA, NPOKOHCYNLTUPYUTECH C BPa4YoOM
nepen NpMMeHeHMeM Maccaxepa.

He npumeHsanTe maccaxep BO BNaXHbIX
nomeweHus (Hanpumep, B BAHHOU KOMHare,
AyLweBon).

Mcnonb3ynTte Maccaxep TONMbKO B 3aKpPbITbIX
nometleHus!

He MbITb Nnpubop!

He ynctntb xummnyeckummn CpEACTBaMM!

RR2@ B

JZIeKmponumaHue

34

Mpexge, 4eM nogknounTe NPUBOP K 3MNEKTPUYECKOW CETH,
ybeautecb B TOM, YTO HanpshkeHWe CeTU COOTBETCTBYyeT
3HaYeHUI0, YKasaHHOMY Ha 3aBOACKOW Tabnuuyke.

Mpubop gormkeH BbITb NpUcCoeanHEH Tak, YTOObI obecnevmBanca
CcBOOOAHbIM AOCTYN K BroKy NUTaHus.

Wcnonb3ynTe Tonbko ceTeBOW afanTtep, BXoAdWwMN B obbem
MOCTaBKN Maccaxepa.

ObGeperante ceTeBon LHYp M cam npubop OT BO3OENCTBUS
Tenna v Bnarn, KOHTaKTUPOBAHUA C FOPAYUMM NOBEPXHOCTSIMU U
xugkoctamn. Karteropuyeckn 3anpeltaetca ©Opartbcs 3a
BGNoK NUTaHWUs BNaXXHbIMU UITM MOKPbIMWU pykamu unu korga Bl
cTouTe B BoAe.

He 6epute B pyku npubop, ynaswmn B Bogy. Cpasy e BbiTawute
BGnoK NUTaHMsa 13 po3eTKu.

[Mocne Kkaxgoro MCronb30BaHWA Cpasy BblIHUMaWTE CETEBOW
LUTEKEP M3 PO3ETKM.
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[nga oTcoeanHeHusa npubopa OT CETM He AepranTe 3a LWHYp, a
Aepxutech 3a wrekep!

He nepeHocuTb, He TawMTb U He noBopayMBaTb Npubop 3a
CETEBOWN LUHYP.

Ecnn kabenb noBpexaeH, TO AanbHEWLIEe WUCMONb30BaHNE
npubopa 3anpewieHo. B uensax 6esonacHocTn 6mnok nuTaHus
HeobxoauMO 3ameHuTb. Bo u3bexaHne puUCKOB oOTnpaBbTe
nNpmMbop B CEPBUCHbLIN LEHTP ANS PEMOHTA.

Cneagute 3a Tem, 4TOObl Kabenu He CTaHOBWMMCH MPUYUHOW
nageHus. 3anpewaetca nepernbatb, 3axumatb  Unu
nepekpyyYnBaTtb UX.

ocobbie MepbI MPedocCmopoXHOCMu

OTO YCTPOMCTBO MOXET UCMOMb30BaThbCA AETbMU C 8 NET 1 CTapLue,
a TaKke NogbMmn ¢ NOHMKEHHBbIMN (U3NYECKMMN, CEHCOPHBLIMU
UM MICUXUNYECKUMWN CMOCODOHOCTSMU WUIM HEOOCTaTKOM oOnbiTa
N 3HAHWA, €CriM OHWM HaxXOAATCS nog MPUCMOTPOM WK KX

O3HaKoMunn ¢ 6e3onacHbIM UCMONb30BaHMEM YCTPOMWCTBA, U

OHW OCO3HAKT UCXOAsLME OT YCTPOMCTBA ONACHOCTH.

He nossonsnTte geTam urpatb C yCTPOUCTBOM.

He wcnonb3ynte paHHbin Npubop Kak CpPeacTBO OMopbl

UNn 3ameHy MeaMUMHCKUM MeponpuaTusMm. XpOoHUYecKne

3aboneBaHnsi U CUMNTOMbI MOTYT YCUITUTBLCA.

Bam crnegyer oTkasaTbCsl OT WCMOMb30BaHUS MaCCaXXHOW

NOAYLLKM LUMaTCy Un BHa4ane NpoKOHCYNbLTUPOBATLCS Y Bpaya,

ecnu:

- Bbl 6epeMeHHbl;

- y Bac yctaHoBneH kapanocTUMynsaTop, MCKYCCTBEHHbIE CyCTaBbl
WNWN SNEKTPOHHbIE NMNMAHTaTbI;

- Bbl cTpagaete ogHUM MM HECKONMBKMMU U3 HDKECNEOYHLNX
3aboneBaHui: HapyLLeHne KpoBOOOpaLLEHNS, paclumpeHue
BEH, OTKPbITblE paHbl, yWKObI, LapanuHbl, BOCNaneHns BEH.

He ncnonbaynte npnbop BOGNm13u rmas unm gpyrmx YyBCTBUTENbHbLIX

yacTten Tena.

CobnogaTb OCTOPOXHOCTb MNpW NpUMeHeHuu Tenna. He

ncnonb3oBatb MNpu cnabon cepaeyHo- COCyaUCTON cucteme

NN B HEYYBCTBUTENbBHbIX K Tenny Todkax. Mpo3uT onacHocTb

nony4eHusi oXoros!

Mpnbop MMeET ropsiuyto NOBEPXHOCTb. Jlnua, He YyBCTBUTENbHbLIE

K Tenny, NpyM UCnonb3oBaHWW npubopa AormkHbI cobnogaTb

MNOBbILLUEHHYIO OCTOPOXHOCTb.
35
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Ecnn Bbl uyyBcTByeTe 0Onb WM nofnyvyaete HeENpUATHbIE
OLLYyLIEHNS BO BPEMSI Maccaxka, NpepBUTE WUCMONb30BaHWE W
obpaTtutech K Bpayy.

Mpn HanuuMmM BOMPOCOB MO TepaneBTUYECKOMY MPUMEHEHUIO
MacCaXHOro cnaeHbst obpaTuTech K Bpady.

CneguTte 3a TeMm, 4TObObI YNakoBOYHAA NIiEHKa He nonana B pyku
aetam! OnacHocTb!

akcnnyamauusi npubopa

lMepen kaxabiM MCNONb30BaHWEM TLIATENbHO NPOBEPANTE
Kabenb M MaccaxHyl noayLwKy Ha npeamer NOBPEeXOEHUN.
3anpeLlaeTcs Nonb30BaTbCHA HEUCNPABHbLIM NPUBOPOM.

He vcnonb3ynte npmnbop, ecnu BuaHbl NoBpexaeHna npubopa
unu kabens, ecnu npubop He ¢YHKUMOHMPYET AOMKHbLIM
obpasoM, ecnu OH ynan wnu nonan B Boay. Bo usbexaHue
PUCKOB OTNpaBbTe NPMOOP B CEPBUCHbIV LIEHTP 415 PEMOHTA.
Mcnonb3dynte npubop TONbKO NO Ha3Ha4YeHUo, B COOTBETCTBUMU
C VMHCTPYKUMEN NO NPUMEHEHMIO.

[Mpn wucnonb3oBaHMM He N0 Ha3HA4YeHUO, rapaHTUMHbIE
obsa3aTenbLCTBa aHHYNUPYHOTCS.

He octasnsate npubop 6e3 Hag3opa, Korga OH MOAKIHOYEH K
3MNeKTpoceTHn.

MakcumanbHas OnUTeNbHOCTb OOHOr0 ceaHca cocTasnser 15
MUHYT.

He ponyckante KoHTakTa npubopa ¢ OCTpbiMU NpeaMETaMMU.
He ycraHaenueante npnbop B6M3n NCTOMHUKOB BbICOKOYACTOTHOIO
SMNEKTPOMAarHUTHOrO N3NyYeHus.

He yknagbiBanTte n He ncnonb3ynte npnubop B HEMNOCPEACTBEHHOM
ONM30CTN K INEKTPUYECKUM HarpeBaTenam 1 Apyrmm UCTOYHMKaM
Tenna.

He BcTaBawTe Ha npubop.

O6CﬂY)KU63HU9 U Yucmka
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Mpubop He TpebyeT cneupnanbHOro TEXHNYECKOrO 00CITYXXMBaHUS.
Camu Bbl MOXeTe BbINOMHATL TOMNBKO 0MUCTKY Npubopa. B cnyyae
HEMCNPaBHOCTEN HE PEMOHTUPYNTE NPMOOP CaMOCTOATENBHO.
B aTOM cnyyae He TOMbKO rapaHTUs TepsieT CBOK CuUAy, HO
MOryT BO3HMKATb CEepbe3Hble OnacHOCTM (Noxap, nopaxeHue



1 Yka3aHua no 6esonacHoctu / 2 NpumeHeHune

9NeKTPUYEeCcKUM TOKOM, TpasBmbl). [loBepsnTe nposeneHue
peMOHTa TOSMbKO aBTOPU3MPOBAHHBLIM CEPBUCHBLIM LIEeHTpaM.

* OuncTkom N camocTosATeNbHbIM OBCNYyXXMBAHMEM HE OOSMKHbI
3aHMMaTbca Aetn 6e3 npucMoTpa.

» TekcTunbHasa obvBka 6a30Boro npubopa He ABNSAETCS CbEMHOMN.

* He norpyxante npnbop B BOgy UNun B Apyrue XnakocTu.

* Ecnn B npmbop Bce e nonana XWAKOCTb, He3aMeanuTeribHO
BbITaLLMTE BUIKY U3 PO3ETKMU.

2 NpumeHeHne

BnarogapHocTb

21
Komnnekrauus
M ynakoBKa

&
A

2.2
Yrto Takoe
Maccax marcy?

Bnarogapum Bac 3a gosepue 1 nosapasnsieM C NoKynkoun!

Kynue maccaxep MC 840, Bbl ctanu BnagenbLem BbICOKOKA4ECTBEHHOMO
npogykta oT MEDISANA. [Ina [OCTMXEHMS >Xenaemoro ycrnexa Mu
obecneyeHns gnuTenbHoro cpoka cnyxo6bl maccaxxepa MEDISANA MC 840
Mbl PEKOMEHAYEM BHUMATENBHO NPOYECTb NPVBEAEHHbIE HUXKE YKasaHUs Nno
NPUMEHEHUIO U yXOAYy.

lMpoBepbTe KOMMMEKTHOCTb nNpubopa M OTCYTCTBME noBpexaeHwun. B
cryyae COMHEHWIn He BBOAMTE Npubop B paboTy 1 obpatutecs B TOProByio
OpraHu3aumio NN B CEPBUCHBIV LIEHTP.
B komMnnekT BxoasT:
* 1 MaccaxHas nogywka wuatcy MEDISANA MC 840

¢ npubopa ynpaenexus
* 1 6nok nutaxus
* 1 MHCTPYKUWMSA NO NPUMEHEHWIO
YnakoBka MoXeT OblTb MoABEpPrHyTa BTOPUYHOMY MCMONb30BAHWUIO WK
nepepaboTtke. HeHyxHble ynakoBOYHble Martepuanbl YTUNU3MpoBaTb
Hagnexawmm obpasom. Ecnv npu pacnakoske Bbl 06Hapyxumnmn noBpexaeHve
BCNeACTBME TPAHCMOPTUPOBKN, HEMEeANEeHHO coobLumTe 06 aToM NpoaasLy.

NPEAYNPEXOEHUE!

Cnepgute 3a TeM, YTOObI ynakoBOYHasi MfIeHKa He nonana B pyKu
aetam! OnacHocTb!

K BaxkHelWwuMm MeTogam Maccaxa, Kak, Harnpumep, PyYHOW ApeHaxx
nuMaTnYecknx MNpPoTOKOB U Maccax pPedIeKTOPHbIX 30H, OTHOCUTCS
TaKxKe wuaTtcy, ogHa M3 hopM Maccaxka KoH4vMKamu nansues. bnarognaps
MSrKAM KacaHusiM u 61aroTBOPHOMY HaAaBiMBAHUIO Ha OTAEelbHble
yyacTku Tena npoby>XAatTCst U akTUBU3UPYHOTCA pasHble YPOBHU SHEpPrum
yenoseka. Llenblo 3Toro Maccaxka sBNseTcs Kak ycTpaHeHue 3alleMreHunii
1 BOCNANEHUin MbIlWL, Tak ¥ rapMOHM3auns PasfnyHbIX YPOBHEW SHeprum
yenoseka: pmMan4ecKon, SMOLMOHANLHOW, MEHTANBHON M IyXOBHOM.
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2.3 Kynue maccaxHyto nogywky wwuatcy MC 840, Bbl ctanu Bnagenbuem
Kak paGoTtaet COBpPEMEHHOro npubopa Ans HAacTOSILLEro Maccaxa LumMaTcy B o6nactu wew u
MaccaxHas cnuHbl. KpoMe Toro, oHa NoaxoauT Ans Maccaxa Hor. MaccaxHas nogyLuka

noayLika wuatcy MC 840 umeeT yeTbipe MacCaxHble FOJIOBKU Q BpaLlaroLmecs
wmarcy ot ? ronapHoO B NMPOTMBOMONOXHbBIX HarnpaBneHusix. B To Bpems, kak nesasi napa,
MEDISANA? pacrofioXXeHHHasi Ha MOBOPOTHOWM NnacTWHe, BpallaeTcs BNpaBo, NpaBas

napa, Takke pacrofioXeHHasi Ha NOBOPOTHOW NNacTuHe, BpallaeTcs BIEBO.
KHornkamu e " G MOXHO NMepeknoyaTbes Mexay 06oMMU HanpaBneHusIMm
BpalleHus. Kpome Toro, KHOMKOM K Maccaxy MOXHO [06aBUTb PyHKLUIO
noporpesa. Tenno usnyvaeTcst Yepe3 maccaxHble ronoeku @Y. KombrHaums
MHTEHCUBHOIO Maccaxa LluMatcy W TennoBoro manyyeHusi obecneumsaet
achdekTMBHOE 1 paccnabnsiollee AeACTBUE MACCAXHOW MOAYLLKU.

* Pacnonoxwurte MacCaXHy0 noAayLuKy 0 Ha CNuHKE BbICOKOro CTyna u

2.4 3aKkpenuTe ee peMHeM Ha 06paTHON CTOPOHe.
YnpaBneHue e CAabTe Ha CTyn M NpoBepbTe, HaxoauTCs N noaylwka B Tpebyemom
npuéopom MOMOXEeHUN.

e CoeauHute 6MOK NUTaHNA 0 1 MacCaxHylo MOAYyLIKy, a 3aTeM BCTaBbTe
6ok nuTaHust B ceTeBylo po3eTky. Crieamte 3a TeM, YTOObI WTEKep Obin
nerko AocCTyneH.

o Bxkmtounte npubop Haxatuem kHonku Power e 3aropaeTtcsa cBeToavos
KOHTpOnsi paboTbl.

e Haxmute kHonky Forward G YyTOObI BKIOYATE (PYHKLUMIO Maccaxa co
BpalleHns Hapyxy. Ceetoamop Forward 3aropaetcs. Ecrim Bbl xoTute
M3MEHWUTb HanpaBfieHWe BpalLeHusi, TO HaxmuTe KkHonky Reverse e
Csetoamnop Forward racHet, Ho 3aropaetcsi cBeToanon Reverse. ®yHkums
Maccaka OTKIoYaeTCA NOBTOPHbIM HaXaTueMm NocnefHen HaxaTomn KHOMKK
( e unm G). Maccax MOXeT Taikke HauYMHaTbCA C APYrMM HanpaBfeHWeM
BpaLLeHus!

e K maccaxy wwuwvatcy B 060N MOMEHT MOXHO MOAKMIOUUTL (DYHKLMIO
nogorpesa. Haxatmem KHOMKu 0 Bbl BkntoyaeTe dhyHKUMIO; cBETOAMOA
3aropaetcs. Tenno nanyyaercs Yepe3a MacCaHbIE rosIoBKM 0 MoBTOpPHBIM
HaXxaTueM KHOMKM o Bbl BblkniovaeTe yHKLUMIO, CBETOANOL racHerT.

e HaxmuTte kHonky Power 0 CseToaumon koHTponsi paboTbl racHeT.

e [locne Kaxgoro UCMOMb30BaHWUA BbIKNOYalTe Npubop HaxaTvem KHOMKW
Power em BbITackmBanTe 610K NMTaHUS 13 PO3ETKM.

3 PasHoe
3.1 ¢ Mepen ouncTkoi npubopa y6eamTecb B TOM, YTO MpPUGOpP BbIKMKOYEH U
Yucrka u yxon BUIIKA BbITSAHYTa U3 po3eTku. Ounante oxnaamBLLMIACS NpMOOpP TOMbKO

MSITKOW, BNAXXHOW TPSANKON.

e Hu B kKoeM criyyae He UCMOSb3yNTe arpecCcuBHbIE YUCTSLLME CPeacTBa,
KECTKMe LeTkn, pactBoputenu n cnupT. OHXM MOryT NOBPEAUTL MNOBEPX-
HOCTW.
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3.2
YkaszaHue no
yTunusauum

3.3
TexHuU4yeckue
XapaKTepUCTUKKU

* He norpyxavite npubop B BOAy WM crnegute 3a Tem, 4ToObl Boga He
nonagana BHyTpb npubopa.

* Ucnonb3ynTe NPUBOP TOMBKO NOCHE ero MOSIHOrO BbICbIXaHWS.

» PaavoTtanTe LWHyp, eCrn OH NepeKpyYeH.

« Jlyywie Bcero yknaabiBath Npubop B OpUrMHanbHYy0 YNakoBKy U XpaHWUTb B
6e30MacHoOM, YACTOM, NPOXI1IagHOM U CyXOM MECTE.

Banpelaetca yTUnNUaMpoBaTb [fAaHHbli nNpubop BMecTe C 6GbITOBLIMM
oTxoaamu.

Kaxablii noTpebutens 06s3aH caaBaTb BCE ANIEKTPUYECKUE U SNEKTPOHHbIE
npvbopbl He3aBUCMMO OT TOTO, CoAepXKaT M OHW BpefHble BellecTBa,
B TOPOACKME MPUEMHbIE NYHKTbI UMW MNPEANnpUSTAS TOProBMW, YTOOLI
obecneunTb UX 3KOMOTUYHYHO YTUIM3aLMIO.

Mo Bonpocam yTunusaummn obpalantecb B KOMMYHarbHbIE CAYXObl UK K
avnepy.

HassaHnve n mopensb MaccaxHas nogyLuka Lumarcy
MC 840 MEDISANA

Brnok nutanus Mogenb: KL-AD3060VA

Bxoga: 100-240 V~ 50/60 Hz 0.7 A
Bbixog: 12V= 15A

MoTpebnsiemas

MOLLIHOCTb npuobn 12 Bt

AnutenbHocTb paboTsl makc. 15 MuHyT

Ycnosus SKcnnyartaumn TOJbKO B CYXUX NOMELLEeHUAX

Ycnosus XpaHeHna B CyXOM, NpoxnagaHoOM mMecTe

Pa3mepsbl npnon 31 x 23 x 11 cm
Bec npwbn 1,2 kr

[nuHa ceTteBoro

kabens npm6n 1,9 m

ApTukyn 88949

Homep EAN 40 15588 88949 3

C€

B xoae nocTosiHHOro coBepLlUeHCTBOBaHUSA npuﬁopa
BO3MOXHbl TeXHU4YeCKWe N KOHCTPYKTUBHbI€ U3MEHEeHUA.

MocnenHss Bepcus aHHOW MHCTPYKLMWM NpUBeAEHA Ha canTe
www.medisana.com
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4 apaHTuA
/
Ycnosus [apaHTuiiHbIn cpok Ha m3pgenus MEDISANA cocTtaenset Tpu roga. B
rapaHTuu u rapaHTMHOM Cry4ae fata noKynkv NOATBEP>KAAETCS KACCOBbIM YEKOM
peMoHTa USIN CHETOM.

40

nl MEDISANA AG
JagenbergstraBBe 19
41468 NEUSS
FTEPMAHUA

E-Mail: info@medisana.de
NHTepHeT: www.medisana.com

MapaHTuiiHasa kapTa

MOEIIB ettt ettt e e e e e st e e e et e e e e e e e e e e e e e e aaaaees
COPUIAHBIA HOMEP. ...ttt ettt sre sttt sn e nne e
JlaT@ MPOLANKM. c..ceeieiie ittt ettt b et b et

[AP@HTUAHBIN CPOK......evieeceeee e e

MeyaTb Npofasua

Moanucb NOKYMATEJ IS it

YBaxkaeMblii nokynartesb!

Mpu nokynke y6eanTecs, 4TO ompma-npoaaseL; NOHOCTbIO, NPaBUIIbHO
M YeTKO 3anonHuna rapaHTUiHylo KapTy M nocTasunia nevarb.
CoxpaHsitTe ee BMECTe C YeKOM MOKYMK1 B TEYEHWE BCEro rapaHTUitHoro
cpoka.

B cnyuae, ecnm npuobpeteHHoe Bamu uspenve mapku MEDISANA
6yneT HyXXAaTtbCa B pPEMOHTe, obpatuTecb, noxkanyiWcra, B
aBTOPW3NPOBaHHbIN cepBuCHbIM LeHTp MEDISANA. Mpu oTcyTcTBMM
B Bawem pernmoHe Takoro CepBWCHOrO LEHTpa OTnpasBbTe u3penve
BMECTE C OMMCaHMEM HENCMPABHOCTY B GIIMXKANLLNIA CEPBUCHbLIN LEHTP.

["apaHTUiAHbIA CPOK M3Aenus ykasaH B MHCTPYKLUMM NO aKcnyataumm n
ncumcnseTca ¢ AaTbl NOKYNky . Mpu 06HapY>KeHUU NPON3BOLACTBEHHbIX
nedeKToB NnokynaTento rapaHTupyeTcst 6ecnnaTHblii PEMOHT UK 3amMeHa
BbllLeAmMX U3 cTpos petanei. OpgHako dvpma ocTaBfsieT 3a coboit
npaBo OTKasa OT 6ecnnaTHOrO0 PeMOHTa B Cllyyae Heco6MoaeHus
M3NI0XKEHHbIX HWXE YCMOBWIA rapaHTun. Bce ycnoBusi rapaHTum
DencTByIOT B pamkax 3akoHa "O 3awwmTe npas notpebutenei".
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Ycnosus rapaHTum.

1. HacTosilwas rapaHTusi LeicTBUTeNbHA TOMbKO MpW MPaBWUIbHOM U
4YEeTKOM 3anofiHEHWUM rapaHTUMHOW KapTbl C yKasaHWem MOoLenw
U3nenus, Aatbl NPOAAXM, YETKUMU NedaTsaMu MpMbl-NpoLaBLa.

®dupma ocTasnsieT 3a co60i NpaBo 0TKasa B rapaHTUMHOM PEMOHTE,
€CI1 rapaHTWiiHas KapTa He NpefoCTaBreHa UM ecnm uHdopmaums
B Heli HENoJiHasi, HepasbopunBasl UK COAEPXKUT UCTIPaBIIEHNSI.

2. FapaHTUs BKJIHOYAET BbIMNOSIHEHUE PEMOHTHbIX PaBoT M 3ameHy
AedeKTHbIX YacTeil W He pacnpoCTPaHseTcs Ha AeTanu OTAeNkw,
3NEeMeHTbI MUTaHUs U Npoyre AeTany, o6nafaroLine orpaHUyeHHbIM
CPOKOM UCMOMb30BaHMsI.

3. [locTaBka u3fenuin B CEPBUCHBIVA LIEHTP 1 06paTHO OCYLLECTBNSETCS
3a cYeT nokynarernsi.

4. i3penve CHMMAeTCsa C rapaHTUUHOrO OO6CNYXMBaHWUA, ecnu
06Hapy>eHbI:
- HanMume MexaHM4eckmx noBpPeXaeHui
- Hanuuve cnepoB MOCTOPOHHEro BMeLLaTenbCcTea
- yLep6, NPUYMHEHHbIM NOTPebUTEenemM B pesynbTaTe HECOOAeHNS
npasu sKkcniyaTauum
ywep6b B pe3ynbTaTe nonagaHnsl BHYTPb MOCTOPOHHWUX NPeAMETOB,
SKNAKOCTEN UMM HACEKOMBIX
- cfiefibl PEMOHTA B HEaBTOPU3NPOBAHHOM CEPBUCHOM LIEHTpe
- cnefibl BHECEHUS U3MEHEHUIA B KOHCTPYKLMIO npubopa

5. MapaHTusi pacnpocTpaHseTcsl TONbLKO Ha NpUBOPbI, NPUOGPETEHHbIE
Ha TeppuTopumn Poccwiickoii ®efepaumu.

Appeca aBTOpM3MpOBaHHbIX CepBUCHbIX LIeHTpoB MEDISANA
117186, r. Mocksa, yn. HaropHas, a.20, kopn. 1
Ten.: (495) 729 -47 - 96
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