Obrézky a obsah v této pfirucce se mohou od konkrétniho vyrobku lisit a mohou byt ménény
bez pfedchoziho upozornéni.

« Vpripadé tohoto vyrobku se jedna pouze o pfistroj pro sledovani zdravotniho stavu. Nelze jej
poutzit pro tcely Iékafské diagnostiky.

& Bezpecnostni opatieni

Abyste zabranili poranéni sama sebe nebo ostatnich, pfipadné poskozeni
zafizeni, piectéte si bezpeénostni informace tykajici se vaseho zafizeni, nez
zadnete toto zafizeni pouzivat

o . P o PR

Spolecnost S nenese zodp za ap
zpusobené nedodrzenim bezpeénostnich upozornéni predpisi

Zafizeni pouzivejte pouze ke ému tcelu
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P¥i pouzivani pfistroje méjte na paméti nasledujici informace:
« Vlhkost a kapaliny mohou poskodit soucasti nebo elektrické obvody piistroje.

Neukladejte pfistroj na mistech s vysokou teplotou. Vysoka teplota mze pfistroj poskodit
nebo zkratit zivotnost jeho baterie.

Davejte pozor, abyste pistroj neupustili, a chrarite jej pred narazy.

Zarizeni neuchova v i vaFic¢a, mik Innych trub, horkého vybaveni
kuchyné nebo vysokotlakych nadob

Mohlo by dojit k netésnosti baterie.
« Zafizeni by se mohlo prehfat a zplsobit pozar.

Nemanipulujte s poskozenou nebo vytékajici baterii

Pokud se kapalny obsah baterie dostane do o¢i, vyplachnéte je tekouci vodou a vyhledejte
Iékafe.



P¥i manipulaci a likvidaci pfistroje postupujte opatrné
Zafizeni nikdy nemackejte ani nepropichujte.
Nevystavuijte zafizeni vysokému vnéjsimu tlaku, mohlo by dojit k vnitinimu zkratu a prehrati.
« Neukladejte ani nepfevazejte hoflavé kapaliny, plyny nebo vybusné latky ve stejné ¢asti vozu,
kde se nachazi pfistroj.
« Pistroj musi byt uloZen pouze na rovném povrchu a chranén pred otfesy.
Pristroj nerozebirejte, neupravujte ani se jej nepokousejte opravit
Jakékoli zmény i Gpravy pristroje mohou mit za nasledek zruseni platnosti zaruky poskytované

vyrobcem.
V pfipadé nutnosti servisu odneste pristroj do servisniho strediska Samsung.

eunsa)



Piehled

Elektrodovy vysila¢

Nastavovaci prezka

Pistroj HRM
s funkci Bluetooth

Zkontrolujte, zda jsou v baleni nasledujici polozky:

Pfistroj na sledovéni tepové frekvence (HRM), lithiova knoflikova baterie
CR2032, demontazni nastroj a uzivatelska pfirucka. Dodané polozky se mohou
lisit v zavislosti na oblasti.

(S



Odpojeni hrudniho pasu

Uchopte pfistroj pevné obéma rukama a ohnéte jednu stranu plastového spoje pasu
smérem dolti. Oba spoje pasu |ze odepnout soucasné.

'S

@ « Pfi odpojovani pfistroje netahejte piimo za elastickou ¢ast hrudniho pésu.

Mohlo by dojit k poskozeni pasu a elektrodového vysilace, ktery se uvnit
néj nachazi.

« Po odpojeni pfistroje od hrudniho pasu ocistéte jeho spony mékkym
hadrikem.

eunsa)



Nastaveni délky hrudniho pasu

Uchopte obé nastavovaci piezky na hrudnim pésu a jejich posunutim ze strany na stranu
nastavite velikost elastického pésu.

N v



Pouzivani pristroje HRM

Fg Nejlepsich vysledki se dosahne, kdyz je pfistroj HRM pfimo na kéii. Zeny by jej
mély nosit pod sportovni podprsenkou.

M
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Odepnéte jednu sponu od pfistroje HRM.

Zkontrolujte spravnou orientaci pistroje HRM na téle podle symbol R (vpravo) a
L (vlevo), které jsou na pfistroji vyrazeny.

Umistéte pfistroj HRM piimo pod horni ¢ast prsnich svald.
Nastavte délku pasu tak, aby péas pevné, ale pohodiné obepinal hrudnik.

N w B~

'/I « Aby byla zajisténa spolehlivost méfeni, zvihcete pred pouzitim pristroje
d elektrodovy vysila¢ uvnit hrudniho pasu ¢istou vodou nebo elektrodovym
gelem.
« Pokud je tepova frekvence piilis slaba, nemusi dojit k jejimu spravnému
zméfeni.



PFipojeni ke smartphonu

Po pfipojeni pristroje HRM ke smartphonu bude vas trénink jesté efektivnéjsi.
| Nasadtesi pfistroj HRM a ve smartphonu spustte aplikaci S Health.

2 Klepnéte na B — Settings — My accessories — Scan.

3 Vseznamu dostupnych zafizeni pro sparovani klepnéte na EI-HH10.

r/, « Chcete-li Zjistit svoji naméfenou tepovou frekvenci na smartphonu,
d klepnéte na S Health — [ — Excercise mate — Go to workout.
« Pokud jsou souc¢asné zapnuty funkce Wi-Fi a Bluetooth, nemusi byt tepova
frekvence zméfena presné.
« Tento pristroj je kompatibilni s mobilnimi zafizenim Samsung s operacnim
systém Android verze 4.3 nebo novéjsi.
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Vymeéna baterie

w M&-li pfistroj HRM zcela vybitou baterii a smartphone jej nemtize z tohoto
davodu najit, vyménite starou baterii v pfistroji HRM za novou.
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] Pomoci dodaného demontazniho nastroje otevrete kryt.
2 Vyjméte baterii.

3 Vlozte novou baterii do piistroje kladnym pélem nahoru.
4 Pevné zaviete kryt.

A K otevieni krytu nepouzivejte nehty. Mohli byste si je poskodit.

r/’ Pfi otevirani krytu baterie drzte kryt pevné jednou rukou, aby vam

d nevyskocil ven.

Pokud budete pouzivat pfistroj HRM 1 hodinu denné, vydrzi vam baterie
priblizné jeden rok.

Lithiové knoflikova baterie CR2032 pro pfistroj HRM se prodavéa samostatné.

13
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Ulozeni a udrzba

Po sundani pfistroje HRM ocistéte jeho spony mékkym hadfikem, aby na nich
nezustaly skvrny.

Po kazdém pouziti oplachnéte hrudni pas Cistou vodou. Pfi prani pasu v praéce je
tfeba jej vlozit do sacku na prani jemného prédla.

Vyprany pas ususte na rovném povrchu, aby nedoslo k deformaci jeho tvaru.
Hrudni pés nesmite namacet, zehlit, chemicky cistit ani bélit.

Pristroj HRM uloZte v suchu a chladu.

Neukladejte pristroj HRM ve vlhku ani na mistech, kde by mohl navlhnout. Mohlo by
dojit k jeho automatické aktivaci a naslednému vybiti baterie.

14



Spravna likvidace vyrobku

(Elektricky a elektronicky odpad)

(Plati pro zemé s oddélenym systémem sbéru)

Toto oznaceni na produktu, pisluenstvi nebo v dokumentaci znaci, ze produkt

a elektronicka pfislusenstvi (napf. nabijecka, sluchatka, kabel USB) by nemély byt

likvidovany s béznym domécim odpadem.

Moznym negativnim dopadiim na Zivotni prosttedi nebo lidské zdravi zplisobenym

nekontrolovanou likvidaci zabranite oddélenim zminénych produktti od ostatnich typ@
odpadu a jejich zodpovédnou recyklaci za tcelem udrzitelného vyuzivani druhotnych surovin.
Uzivatelé z fad domacnosti by si méli od prodejce, u néhoz produkt zakoupili, nebo u piislusného
méstského uradu vyzadat informace, kde a jak mohou tyto vyrobky odevzdat k bezpe¢né
ekologickeé recyklaci.
Podnikovi uzivatelé by méli kontaktovat dodavatele a zkontrolovat viechny podminky kupni
smlouvy. Tento vyrobek a jeho elektronické prislusenstvi nesmi byt likvidovan spolu s ostatnim
pramyslovym odpadem.
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Spravna likvidace baterii v tomto vyrobku

(Plati pro zemé s oddélenym systémem sbéru)
Tato znacka na baterii, navodu nebo obalu znamena, ze baterie v tomto vyrobku
nesmi byt na konci své Zivotnosti likvidovany spole¢né s jinym domovnim odpadem.
Pfipadné vyznacené symboly chemikalii Hg, Cd nebo Pb upozorfiuji na to, ze baterie
obsahuje rtut, kadmium nebo olovo v mnozstvi piekracujicim referencni Grovné
stanovené smérnici ES 2006/66. Pokud baterie nejsou spravné zlikvidovany, mohou tyto latky
poskodit zdravi osob nebo Zivotni prostiedi.
Pro ochranu pfirodnich zdrojti a pro podporu opakovaného vyuzivani material(i oddélte, prosim,
baterie od ostatnich typt odpadu a nechte je recyklovat prostfednictvim mistniho bezplatného
systému zpétného odbéru baterii.
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SAMSUNG
ELECTRONICS

Prohlaseni o shodé

Vztahuje se na nasledujici
Vyrobek: Piistroj pro sledovani tepové frekvence (HRM)
Modely: EFHH10

Timto prohlaujeme, ze vy3e uvedeny vyrobek vyhovuje zékladnim pozadavktim smémice o rédiovjch zafizenich
a telekomunikaénich koncovyich zafizenich (1999/5/ES), sménice o harmonizaci pravnich predpisii lenskych statd
tykajicich se elekirckjch zaizeni urcenjich pro pouivani v urétjch mezich napet (2006/95/ES) a smérnice o sbiizovani
pravnich predpist élenskych statd tykajicich se ké ( ES) za pouziti téchto standardd:
EN300328V1.7.1 EN 301489-1V1.9.2:2011
EN301489-17V2.2.1: 2012
EN 60950-1: 2006 + A11: 2009 + A1: 2010 + A12:2011
a smérnice 0 omezeni pouzivani nékterych nebezpecnych latek v elektrickych a elektronickych zafizenich (2011/65/EU).




Prohlaseni o shodé
| Zastupcevey

Samsung Electronics Euro QA Lab. Blackbushe (ROK ZAPOCETI PRIPOJOVANI OZNACENI CE 2013)
Business Park Saxony Way, Yateley, Hampshire
GUA6 6GG, UK
23.kvétna 2013 Joong-Hoon Choi / Vedouc laboratofe
(misto a datum vydani) (jméno a podpis autorizované osoby)
* Toto neniad: iho strediska Samsung. Adresu a telefonni il iho strediska Samsung najdete na zéruénim listu,

nebo kontaktujte obchod, kde jste vyrobek zakoupil.



