MK=mastné kyseliny

ramborové pyré s kukufici a kriitim masem

9

g
g

g
g
g
g
g
g
g

=
— 9062300100768
—
- S £ Vjiivové idaje 100g 125
= Ener.hodnota ki/keal 311774 389/93
I Tuky z toho 299 36
- 2 059 06
= - mononenasyceng/
- §°=  mononenasytené MK 1,4 18
— A8 - polynenasycené/
o~ B polynenasjtené MK 089 1,0
= Sacharidy 88g 110
=g —‘zkmho(ukry 08g 10
== Vlaknina 09g 11
55 Bilkoviny/Bielkoviny 289 35
Sil/Sol™ <0059 <0,05
Sodik <0029 <002
(omega-3 MK) 010g 016

g

Zemiakové pyré s kukuricou a morcacim masom %;%vziwmvﬁ ot
o

Slozeni:

voda
Zlozenie:

ot g 26 i b
o 2l et Zkniton

pikm Botaina_na i
@
Tennon s ik Sizocnt
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Navod na pouziti:

nebo por

nebo v mikrovinné troubé. Zamicheite plastovou lickou, abyste neposko-
diisklenicku. Prezkousejte teplotu. Neohftou cast uchovejte v uzaviené

sklenicce v chladnicce (+6 °C)

fa spotiebujte do 24 hodin. Dodriujte navod

k piipravé a skladovani, aby nedoslo k ofrozeni zdravi ditéte.
Nvod na pouzitie: Otvorenj pohr alebo porciu ohrejte vo vodnom kipe-

lialebov mi

] rire. Zamiesajte plastovoulyzickou, aby ste neposkodi-

lipohir PeskiSajte teplotu. Nezohriatu cast uchovajte v uzatvorenom pohd-

i v chladnicke (+6 °'C) a spotrebujte do 24 hoc}m. Dedvittljte navod na
pripravu a skladovanie, aby nedoslo k ohrozeniu zdravia diefata.
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