HiPP Mama Doplnék vyzivy/Vyzivovy doplnok/pre téhotné/
tehotné & kojici/dojéiace zeny

Diilezité upozornéni/ Délezité upozornenie: Je dilezité dodr-
iovat navod k pripravé a skladovani. Neprekracujte doporucené
denni davkovani. Neni urceno jako nahrada pestré stravy. Ucho-
vejte mimo dosah déti. Pred pouzitim protiepejte. Doporucené
davkovani: Jeden mémy pohdrek $tavy (20 ml, pred pouzitim
protiepejte). Vyvaruijte se uziti vétsiho mnozstvi kvili koncentro-
vanému obsahu zivin. Barva a chut se mize po prvnim otevieni
zmeénit - kvalita vyrobku neni timto ovlivnéna. HiPP MAMA obsa-
huje jod, proto pii nadmérné ¢innosti $titné zlazy (hyperthyreéza)
konzultujte nejdfive uziti s Vasim oSetfujicim lékatem. Bez che-
mické konzervace, proto nespotebovanou ¢ast $tavy uzaviete ve
sklenicce v chladnicce (+6°C) a spotfebujte do 10 dni./ Je délezité
dodriiavat navod k priprave a skladovaniu. Navod k priprave:
Pred pouzitim pretrepat. Neprekracujte odporti¢ané denné
davkovanie. Nie je urcené ako nahrada pestrej stravy. Uchovajte
mimo dosahu deti. Odporucané davkovanie: Jedna odmerka
$tavy (20 ml, pred pouZitim pretrepte). Vyvaruijte sa uzitiu vacsie-
ho mnoistva kvoli koncentrovanému obsahu zivin. Farba a chut sa
mozu po prvom otvoreni mierne zmenit - kvalita vyrobku nie je
tymto ovplyvnena. HiPP MAMA obsahuije jod, preto pri nadmernej
cinnosti Stitnej zlazy (hyperthyredza) najskor pouzitie konzultujte
s Vasim odetruji cim lekarom. Bez chemickej konzervacie, preto ne-
spotrebovan( ast $tavy uzavrite vo flaske, uchovajte v chladnicke
(+6°C) aspotrebujte do 10 dni.

Tento vyrobek opustil vyrobni zavod v neporuseném stavu, presvédcte se prosim pred
pouzitim, Ze sklo zlistalo neposkozeno. Pokud se stred vicka pod tlakem prohne, vyrobek
nepoutivejte. Bezpecnostni vakuovy uzavér musi pfi prvnim otevieni cvaknout./Tento vy-
robok opustil vyrobny zavod v neporusenom stave, presvedcte sa prosim pred poutitim, ze
sklo zostalo neposkodené. Pokial sa stred viecka pod tlakom prehne, vyrobok nepoutzivajte.
Bezpecnostny vakuovy uzaver musf pri prvom otvoreni cvaknt.

Vnéjsi obal slouzi jako pibalova informace - prosim uchovej-
te!/Vonkajsi obal slizi ako pribalova informacia - prosim ucho-
vajte! Chranite pred pfimym slunecnim zafenim./Chrante pred
priamym slne¢nym Ziarenim. Skladujte v suchu a temnu v tme pfi
teploté/pri teplote +10az +25°C.

Minimalni trvanlivost do: viz spodni ¢ast vyrobku, viz okraj vicka./
Minimalna trvanlivost do: vid: spodna cast vjrobku, vid. okraj
viecka.

€600 ml (3 x 200 ml - 3 lahve/flase)
+ 1 odmérka/odmerka

CZ: HiPP Czech, s.r.0, Pekafska 628/14, 155 00 Praha 5
Infolinka: +420 724 139 949 (po-pa 9-14 hod.). www.hipp.cz

SK: HiPP Slovakia s.r.o, Nam SNP 7,911 01 Trencin
Infolinka: (po-pia 9-14) +421 905 759 001. www.hipp.sk

Vyrobené: Némecko/Nemecko.

Nektar obohaceny kyselinou listovou, jodem, zelezem a vitaminem D a dalimi vitaminy a mineralnimi latkami, vyro-
beno z koncentratu ovocnych $tév a zeleninové $tavy. Podil ovocné slozky: nejméné 89,3 %. / Nektar obohateny ky-
selinou listovou, jodom, zelezom a vitaminom D a dal$imi vitaminmi a mineralnymi latkami, vyrobené z koncentratu
ovocnych $tiav a zeleninovej $tavy. Podiel ovocnej zlozky: najmenej 89,3 %. Pasterizované.

Slozeni/ Zlozenie: Pomerancova $tava z koncentrétu pomerancové $tévy, jable¢nd $tava z koncentrétu jable¢né $tavy
s nizkym obsahem kyselin, ananasova $tava z koncentrétu ananasové $tavy, $tava z bilych hroznii s nizkym obsahem
kyselin, cukr, banany, mango, broskve, hoe¢naté soli kyseliny citronové, vitamin C, koncentrat mrkvoveé $tavy, siran
zeleznaty, siran zine¢naty, vitamin E, niacin, vitamin B6, vitamin B2, kyselina listova, vitamin B1, jodi¢nan draselny,
biotin, vitamin D, vitamin B12./ Pomarancova $tava z koncentratu pomarancovej $tavy, jablkova $tava z koncentrétu
jablkovej §tavy s nizkym obsahom kyselin, ananasové $tava z koncentratu anansovej $tavy, $tava z bieleho hrozna s
nizkym obsahom kyselin, cukor, banany, mango, broskyne, hore¢naté soli kyseliny citronovej, vitamin C, koncentrat
mrkvovej $tavy, siran zeleznaty, siran zino¢naty, vitamin E, niacin, vitamin B6, vitamin B2, kyselina listov4, vitamin B1,
jodicnan draselny, biotin, vitamin D, vitamin B12.

Pii planovani matefstvi, v téhotenstvi a pfi kojeni - pro zdravy vyvoj uz od zacatku/ Pri planovani materstva,
v tehotenstve a pri dojceni - pre zdravy vyvoj uz od zaciatku

Tehotné a kojici zeny maji zvysenou, v nékterych piipadech az dvojnasobné, denni potebu mnoha vitaminti a mineralnich latek. Vase
télo je od prvniho dne zdrojem Zivota pro vase dité. Proto je vase strava pred a béhem téhotenstvi, a dale v obdobi kojeni tak diilezita
pro zdravy vyvoj vaseho ditéte. | pfi peclivém stravovani miize byt narocné ziskavat nékteré Ziviny v dostatecném mnozstvi. Proto se v
této zivotni fazi doporucuiji doplnky stravy, které jsou cileny na potreby téhotné matky a harmonizované s potfebami rostouciho ditéte.
Tehotné a dojciace zeny maji zvysend, v niektorych pripadoch az dvojnasobne dennd potrebu mnohych vitaminov a mineralnych
Iatok. Vase telo je od prvého dia zdrojom Zivota pre Vase dieta. Preto je Vasa strava pred a v priebehu tehotenstva, a dalej v obdo-
bi dojcenia tak délezita pre zdravy vyvoj Vasho dietata. Aj pri starostlivom stravovani moze byt ndrocné ziskavat niektoré ziviny v
dostato¢nom mnoistve. Preto sa v tejto faze Zivota odporicaju vyzivové doplnky, ktoré s zacielené pre potreby tehotnej matky a
harmonizované s potrebami rastlceho dietata.

+ kyselina listova

Dulezita pro normalni tvorbu krve a déleni bunék. Podporuije tak riist plodu béhem téhotenstvi. Pokud chce zena otéhotnét,
doporucuje se dodate¢né uzivat denni mnozstvi 400 pg kyseliny listové.

Dalezita pre normalnu tvorbu krvi a delenie buniek. Tym podporuje rast plodu behom tehotenstva. Pokial chce zena otehot-
niet, odporia sa dodato¢né denné mnoistvo 400 pg kyseliny listovej.

+jod

Prispiva k normalni produkci hormont $titné zlazy a normalni funkci Stitné zlazy.

Prispieva k normalnej produkcii hormonov Stitnej zlazy a normalnej funkii Stitnej zfazy.

+1elezo

Je jako stavebni prvek cervenych krvinek diilezity pro normalni tvorbu krve a transport kysliku v téle. Potfeba zeleza se béhem
téhotenstvi zdvojnasobuje kvili zvysenému objemu krve a vyzivovani dosud nenarozeného ditéte.

Je ako stavebny prvok cervenych krviniek délezity pre normalnu tvorbu krvi a prideniu kyslika v tele. Potreba zeleza sa zdvoj-
nasobuje kvéli zvysenému objemu krvi a vyZivovaniu doposial nenarodeného dietata.

+vitamin D

Podili se na normalnim prijmu vapnikt a fosforu, a pispiva tim k udrzeni zdravych kosti a zubu.

Podiela sa na normalnom prijme vapnika a fosforu, a prispieva tym k udrzaniu zdravych kosti a zubov.

+ dalSi/dalSie vitaminy & mineraly

Na bdzi ovoce/bdze ovocia - Lehce stravitelné diky extra jemnému ovoci/Lahko stravitelné vdaka extra jemnému ovociu

Bez pridavku aromat', barviv', konzervacnich latek’, laktézy" a lepku'/Bez pridavku arom’, farbiv’, konzervaénych ldtok’, lak-
tozy" a lepku’

"dle/podla zdkona

Vénujte pozorost vyvazené stravé a zdravému zplisobu Zivota./Venujte pozornost vyvazenej strave a zdravému

spdsobu Zivota.
AL2332

Potravina pro zvldastni vyzivu./Vyzivovy doplnok.
P i Vyivovy dop 14_0523EM

Primeérné/Priemerné vyzivové 100 ml Porce/ Porcie % doporuéeného
hodnoty (20ml) pfijmu/odpord-
Energeticka hodnota 346 k) / 82 keal 69k /16 keal caného prijmu
Tuky 02g 004g dle/podfa DACH'
2 toho nasycené/nasytené mastné 00g 00g pro/pre

kyseliny Téhotné/ Tehotné
Sacharidy 1948 39g (Kojici/ Dojciace)
Z toho cukry 187g 378

Vlaknina 03g 006g

Bilkoviny/Bielkoviny 04¢g 008¢g

Sal/Sol <005g <005g

Sodik <002g <002g

Hoi¢ik /Hor¢ik 50 mg 10mg (27%)

Zelezo 75 mg 15mg (107.1%) |50 % (75 %)
Zinek/Zinok 15 mg 3mg (30%)°  130%(27 %)

Jod 750 ug 150 ug (100%)* |65 % (58 %)
Vitamin/Vitamin D 25 g Sug (100%)° [25%*(25%*)
Vitamin/Vitamin £ 25mg Smg (41.7%)° 139% (29 %)
Vitamin/Vitamin C 300 mg 60mg (75%)  |55% (40 %)
Vitamin/Vitamin B1 4mg 08mg (72.7%)" |67 % (57 %)
Vitamin/Vitamin B2 4mg 08mg (57.1%)" |53 % (50 %)
Niacin/Niacin 25mg 5mg (31.3%)° |33 % (29 %)
Vitamin/Vitamin B 5mg 1mg (140%) |53 % (53 %)
Kyselina listova 2000 pg 400 ug (200%)* 111%™ (111 % **)
Vitamin/Vitamin B12 5ug Tug (40%)  129% (25 %)
Biotin/Biotin 150 pg 30pg (60%)" {50 % (50 %)

"Referencni ddvky DACH (Némecko, Rakousko, Svjcarsko)/Referenéné davky DACH (Nemecko, Rakuisko, Svajciarsko).
*Doporucend denni dévka, kterd je urcena pro priimérného spotiebitele. V obdobi téhotentsvi a kojeni mohou byt
pozadavky na vitaminy a mineraly zvysené./Odporticand dennd ddvka, ktord je urcend pre priemerného spotrebitela.
V obdobi tehotenstva a dojcenia mézu byt poziadavky na vitaminy a minerdly zvysené.

*Doporuceny denni prijem dle DACH pri nedostatecné syntéze vitaminu D kiizi. /Odporticany denny prijem podla
DACH pri nedostatocnej syntéze vitaminu D koZou.

**Odpovida 100 % doporuceného denniho prijmu dle Némeckeé spolecnosti pro vyzivu (Deutsche Gesellschaft fiir Er-
ndhrung) pro piijem pii planovani poceti a v prvnich mésicich téhotenstvi pro 400 pg kyseliny listové ve formé doplitkii
stravy. 400 pg kyseliny listové odpovidd 667 g ekvivalentii folatu./ Zodpovedd 100 % doporuceného denného prijmu
podla Nemeckej spolocnosti pre vyzivu (Deutsche Gesellschaft fiir Ernéihrung) pre prijem pri planovani pocatia a v pr-
vych mesiacoch tehotenstva pre 400 ug kyseliny listovej vo forme doplnkov stravy. 400 g kyseliny listovej zodpoveda

667 g ekvivalentov foldtu.
1 porce (20 ml) = 0,3 V) “ ‘ ‘
9"062300"127475

(1 vymeénnd/vymennd chlebovd jednotka = 12 g sacharidui/sacharidov)
€ 600 ml (3 x200 ml - 3 lahve/flase)

+ 1 odmérka/odmerka.

30denni baleni/denné balenie
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