Rozpustny suSeny miéény ndpoj Sunar gravimilk je obohacen
o duleZité vitaminy a mineralni latky. Sunar gravimilk byl navrzen
Sunar odbomiky tak, aby spliioval vysoké naroky na wZivu zviasté pro Zeny
® plénujici téhotenstvi, v téhotenstvi a pro kojici maminky.
Miégny ndpoj navic obsahuje mléény tuk, diky kierému se lépe
vstfebavaji vitaminy A, D, E, K, a dodéva napoji lahodnou mlétnou chuf.

Kyselina listova prispiva k ristu zarodecénych tkani béhem
téhotenstvi, k normalni kivetvorbé a psychicke ginnosti.

Vitamin B2 prispiva k normalni éinnosti nervové soustavy,
normainiho stavu zraku a ke snieni miry tnavy a vyterpani.

Vitamin G pfispiva k normalni funkei imunitniho
systému, ke snizeni miry (navy a vyderpani
a zvy3uje vstiebavani Zeleza.

Vépnik prispiva k normalni srazlivosti krve,

Cinnosti svalli a je potiebny pro udrZeni P
normalniho stavu kosti a zubi. M l ec ny
Zelezo prispiva k normalnim rozpoznavacim tu k

funkeim a normalni tvorbé Gervenych krvinek.

DHA - kyselina dokesahexaenové patfi mezi omega 3
mastné kyseliny, kterou si organismus nedokaZe sam
wytvoiit. DHA je pro lidsky organismus dilkezits,

Navod na piipravu

Sunar gravimilk se pfipravi snadno a rychle pouhym
pfidanim vody.

Na jednu davku rozmichejte 3-4 polévkové Hice prasku

{40 g) v 200-250 ml pitné vod o teploté 30-40 °C. 30“4‘3 C

Doporuéena davka pro Zeny planujici téhotenstvi nebo
t&hotné a kojici matky je 200-250 ml denné (1 davka).

Napoj je moiné podavat jako studeny i teply koktejl
a dochutit ovocem. /’

Pravideina konzumace miééného népoje Sunar gravimilk
soucasné pomaha dodrzovat pitng redim.

Fog)

Kyselina llstova prispieva k rastu zarodonych tkaniv potas
tehotenstva, k spravnej tvorbe krvi a k funkci psychiky.

Witamin B2 prispieva k spravnemu fungovaniu nervového systému,
normalneho stavu zraku a k anizeniu miery Gnavy a vyGerpania.

Vitamin € prispieva k spravnemu fungovaniu
imunitného systému, k znizeniu miery tnavy
avylerpania a zvyiuje vstrebdvanie Zeleza.
Vapnik prispieva k normainej zrazavosti
krvi, Ginnosti svalov a je potrebny na udrZanie
zdravych kosti a zubov.

Zelezo prispieva k spravnej kognitivnej funkcii
a normalnej tvorbe éervenych Krviniek.

DHA - kyselina dokozahexaénovd patri medzi omega 3
mastné kyseliny, ktord si organizmus nedokae sém vytvorit.
DHA je pre fudsky organizmus doleZitd, preto je nutné ju
prijimaf v strave.

Névod na pripravu

Sunar gravimilk sa pripravi ahko a rychlo jednoduchym

pridanim vody.
Na jednu davku rozmieSajte 3 - 4 polievkové tyZice prasku
{40 g) v 200 - 250 mi pitnej vody s teplotou 30 - 40°C.
Odporiéana davka pre Zeny plénujiice tehotenstvo, tehofné
alebo dojtdace mamitky je 200 - 250 ml denne (1 dévka).
Napoj je mozné podaval ako studeny alebo teply
koktail a dochufif ovocim,

Pravidelng konzumacia miiegneho napoja Sunar gravimilk
sli¢asne pomaha dodrziavat pitng reim.

ZDRAVA BUDOUCNOST

Vyzkousejte také ostatni wrobky z portfolia Sunar, Sunarka a Sundrek.

Sunar complex Sunarka nemlééngé
5 unikatni recepturou a miétné kase jako
s miéénym tukem souidst pestrého jidelnitku

Hravé a chutnd svadinka Ceredini snacky pro prni
se 100 % ovoce zoubky a veselé kiupani

Sunar ‘

Miie€ny napoj v prashku
Obohateny nmmlﬁla mineralne latky
ZloZenle: suené plnotuéné mileko, glukdza, laktdza
(z mileka), cukor, kakao so miZenym obsahom tuku 5%
kyselina dokosahexaenova (DHA), pritodnd Gokolddova ardma,
zahusfovado: quarovd guma, cholekalciferol, vitamin E, tiamin
mononitrat, riboflavin, pyridoxdn  hydrochlonid, niacinamid,
kyselina pleroylmonaglutamond (kyselina listovd), D-pantothendt
vdpenaty, D-biotin, kyanokobalamin, Laskorbova kyselina,
fosloregnan vépenaly, cxid horefnaty, chiorid chromity, siran
mednaty, jodid draselny, fumardt Zeleznaty, siran manganaty,

molybdénan sodny, selenititan sodny. Bez gluténu.
nalo0g nal perciu
Vyzivavé Gdaje prasku (40 258 praskuy
Energia 1780 kJ 712 I-‘..I
420 keal 168 ked
Tuky o 129 48q
- m:ﬁm el'“a ? 28
masine kyseliny g 84
Sacharidy 650 26q
B_zltkohq cukry 52 5 g 42‘13 g
ielkovil :
Sol e 0 4 20 0,16 3
Obsah soli je sposobeny vy ftommostfou
prirodzene sa vyskytuficeho sod;
o ot
na
sl (40 g présh
+ 250 ml vody)
B1 (Tiamin) 3mg 12mg 109
B2 (Riboflavin) 33mg  13mg 94
B6 38mg 15mg 109
B12 7.5 g 3ug 120
Biotin 275pg  110ug 220
C 200mg 80mg 100
D3 243ug  97pg 194
17,2 mg 143

E 43 mg
Kyselina pantoténovd 12,5 mg 5myg
Kyselina listovd  8325pg 333 pg 167

iacin 368mg 147 mg 92
Mineralne latky
Na 016g 01g
Ca 720mg 288 mg 36
Cu 33mg  1,3mg 132
Fe 35mg  1dmg 100
| 3325pg 133 pg 89
Mg 166,5mg 66,6 mg 18
Mn 33mg 13mg 66
In 168mg 67 mg 67
Cr 42,5 ug 17 ug 43
Mo 42,5 g 17 ug 34
Se 82540 33 g 60
Dalile doleité I4tky
DHA - omega 3
mastnd kyselina 200mg  80mg
Miieény tuk 129 489

ZloZenie sa vzfahuje na suSeny stav potraviny.

Sunar gravimilk - rozpustny mileény napo| v prasku,
Skiadujte v suchu pri teplote 24 °C. Neskladujte v chladnicke.
Po ofvoreni spotrebujte do 4 tyzdiiov. Balenie vidy dobre
uzavrite a uloite na suchom a tmavom mieste. Ukladajte
mimo dosahu deti. Neprekratujte odpord¢ané denné
davkovanie. NepouZivajte ako nahradu pestrej stravy.
Balenie obsahuje 7 dennych davok.

Minimalna trvanilvost: uvedené

na spodnej strane obalu.

HMOTNOST
€300

g
www.gravimilk.sk
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Sunar ‘

Mié&ny napoj v prasku
Ohohaceny mmﬂ a mineralni latky
SloZeni: suené pinotuéné miéke, ghukdza, lakidza (z miéka),
cukr, kakao se snifenym obsahem tuku 5%, kyselina
dokosahexaenova (DHA), pfirodni  Gokoladové  aroma,
zahudfovadio: quarova guma, cholekalciferol, vitamin E, thiamin
mononitrat, nboflavin, pyridoxdn  hydrochlorid, niacinamid,
kyselina pteroylmonoglutamova (kyselina listova), Dpantothendt
vapenaly, D-biofin, kyanokobalamin, Laskorbova kyselina,
fosforednan vépenaly, add hofegnaty, chiond chromity, sitan
médnaty, jodid draseiny, fumardt Zeleznaty, siran manganaty,

molybdenan sodny, selenifitan sodny. Bez lepku.
Vit e mlml nllpll'cl
e (588 i voin

Energeticka hodnota 1780 kJ 712 I-:.I

420 keal 168 keal
Tuky ) 129 484¢

ztoho mne i
mastn i
Sacharidy " 65 S 26 3
o "zktoho cukry 5212 il 42& i
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Sill je v potraviné obsaZena vylucng v disledku
piirozené se vyskytujiciho sodrku
a | e
na
e (40 g prééku
+ 250 ml vody)

B1 (Thiamin) 3mg 12mg 109
B2 (Ribofiavin) 33mg  13mg 94
B6 38mg 15mg 109
B12 7.5 ug 3ug 120
Biotin 275pg 110 g 220
C 200mg  80mg 100
D3 243y 97pg 194
E 43mg 17,2mg 143
Kyselina pantothenova 12,5 mg 5mg 83
Kyselina listova 8325 pg 333 pg 167
Niacin 36,8 mg 14,7 mg 92
Mineralni lathy
Na 0,160 01g
Ca 720mg 288 mg 36
Cu 33mg 13mg 132
Fe 35mg 14mg 100
| 33259 133 ug 89
Mg 166,5mg 66,6 mg 18
Mn 33mg  13mg 66
n 16,8mg 6,7 mg 67
Cr 425 g 17 ug 43
Mo 42,5 ug 17 ug 34
Se 82540 33 g 60
Daldi dilezite Iﬂn
DHA - omega
mastnd kyseha 200mg  80mg
MIgCny tuk 129 484q

SloZeni se vztahuje k sudenému stavu potraviny.

Sunar gravimilk - rozpustny miéény napo] v prasku,
Skiadujte v suchu Eﬁ teploté 24 “C. Neskladujte v chiadnitoe.
Po otevieni spotfebute do 4 tydn. Baleni vzdy dobie
uzavfiete a ulodte na suchém a tmavém misté. Ukladejte
mimo dosah détl. Nepfekratqte doporucené denni
déavkovani, Nepougivejte jako nahradu pestré stravy.

Baleni obsahu}e ? dennich davek.

Miniméini trvanlivest: uvedena

na spodni strané obalu.

HMOTNOST
€£300g

www.gravimilk.cz



