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Průvodce rychlým spuštěním
Sprievodca rýchlym spustením
Gyors üzembe helyezési útmutató



NEED HELP
POTŘEBUJETE POMOCI? | POTREBUJETE POMOC? | SEGÍTSÉGRE VAN SZÜKSÉGE?    

       http://support.withings.com/bodycardio

Thank you for choosing the Withings Body Cardio
Děkujeme vám, že jste si vybrali Withings Body Cardio | Ďakujeme vám, že ste si vybrali Withings 

Body Cardio | Köszönjük, hogy a Withings Body Cardio-t választotta



USB Cable

Withings Body Cardio USB Cable

USB kabel | USB kábel
USB kábel
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Pro napájení svého Body Cardio připojte kabel k napájecímu zdroji. Chcete-li se vážit, kabel odpojte.

Na napájanie Body Cardio pripojte kábel k napájaciemu zdroju. Ak sa chcete vážiť, kábel odpojte.

A Body Cardio csatlakoztatásához csatlakoztassa a kábelt a tápegységhez. Ha meg szeretné mérni a súlyát, húzza ki a kábelt. 

USB kabel

USB kábel

CZ

SK

HU

CZ

SK

HU USB kábel

Box content
Obsah balení | Obsah balenia | A csomagolás tartalma

Connect the cable to a power source to charge your Body Cardio. Unplug the cable to weigh yourself again.
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Press and hold the side button for 
a few seconds
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Stiskněte a přidržte po dobu několika sekund 

boční tlačítko

Stlačte a pridržte na niekoľko sekúnd bočné 

tlačidlo

Nyomja le, és tartsuk néhány másodpercig 

benyomva az oldalsó gombot
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Quick start
Rychlé spuštění | Rýchle 
spustenie | Gyors indítás

3s.



go.withings.com

Visit go.withings.com  
to get the app and follow 
the instructions
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Pro stažení aplikace navštivte 
go.withings.com a postupujte podle 
pokynů

Na stiahnutie aplikácie navštívte 
go.withings.com a postupujte podľa 
pokynov

Az alkalmazás letöltéséhez látogasson le 
a go.withings.com oldalra, és kövesse az 
utasításokat
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Analyze your Body Composition, 
Heart Rate, Pulse Wave Velocity
and be notified of Weather Forecast 
for the day, while weighing
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Analyzujte složení svého těla, tepovou 
frekvenci, rychlost pulzových vln a při 
vážení budete informováni o předpovědi 
počasí na daný den

Analyzujte zloženie svojho tela, tepovú 
frekvenciu, rýchlosť pulzových vĺn a pri 
vážení budete informovaní o predpovedi 
počasia na daný deň

Elemezze teste összetételét, a 
pulzusszámot, a pulzushullámok 
sebességét, és a mérleg használata során 
tájékoztatást kap az adott napra vonatkozó 
időjárás-előrejelzésről

Pouze s Wi-Fi připojením

Len s Wi-Fi pripojením

Kizárólag Wi-Fi kapcsolattal
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* Only with Wi-Fi connection

Weight (kg, lb, st lb)
Hmotnost | Hmotnosť

Tömeg

Number of steps*
Počet kroků | Počet krokov

Lépések száma

Fat Mass
Tělesný tuk | Telesný tuk

Testzsír

Weather* morning | afternoon (°C or °F)
Počasí dopoledne, odpoledne

Počasie doobeda, poobede

Időjárás délelőtt, délután

Total Body Water
Obsah vody v těle | Obsah vody 

v tele | A test víztartalma

Muscle Mass
Svalová hmota | Svalová hmota

Izomtömeg

Heart Rate (bpm)
Tepová frekvence | Tepová frekvencia

Pulzusszám
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Number of steps*
Nombre de pas | Schrittzahl

Número de pasos | Numero di passi 

Muscle Mass
Masse musculaire | Muskelmasse

Masa muscular | Massa muscolare
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Change the order of the screens 
and choose what matters  most 
to you
If you use a Withings activity tracker or track 
your steps with the Health Mate™ app, 
activate the Steps screen to know how much  
you walked the previous day!

Změňte pořadí obrazovek a vyberte si, co 
je pro vás nejdůležitější
Pokud používáte fitness náramek Withings nebo 
sledujete počet svých kroků pomocí aplikace Health 
Mate™, aktivujte obrazovku Steps (Kroky), abyste věděli, 
kolik jste předchozí den ušli! 

Zmeňte poradie obrazoviek a vyberte si 
to, čo je pre vás najdôležitejšie
Ak používate fitnes náramok Withings alebo sledujete 
počet svojich krokov pomocou aplikácie Health Mate™, 
aktivujte obrazovku Steps (Kroky), aby ste vedeli, koľko 
ste predchádzajúci deň ušli! 

Változtassa meg a képernyők sorrendjét, 
és válassza ki, mi a legfontosabb az Ön 
számára
Ha Withings fitnesz-karkötőt használ, vagy ha a Health 
Mate™ alkalmazás segítségével figyelemmel követi a 
lépéseit, aktiválja a Steps (lépések) képernyőt. Így 
információkat kaphat az előző napon megtett lépések 
számáról! 

Screens customization

Withings Body Cardio

English



Description
Popis | Popis | Leírás
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Electrodes Feet Micro USB Port Unit & Pairing buttonA CB D EScreen
Displej

Displej

Kijelző

Elektrody

Elektródy

Elektródák

Nožičky

Nožičky

Lábak

Port Micro USB

Port Micro USB

Micro USB port

Párovací tlačítko

Párovacie tlačidlo

Összerendelő gomb

B

A

C

D

E
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Damp cloth
Vlhký hadřík | Vlhká 

handrička | Nedves törlőruha

Care and Maintenance
Péče a údržba | Starostlivosť a údržba | Ápolás és karbantartás

CZ HU

SK

K čištění váhy používejte pouze vlhký 
hadřík. Použití čisticích prostředků by 
mohlo nevratně poškodit povlak elektrod 
používaných k měření vašeho tělesného 
tuku a tepové frekvence.

A mérleg tisztításához csak benedvesített 
törlőruhát használjon. A tisztítószerek 
használata visszafordíthatatlanul 
károsíthatja a testzsír és a pulzus 
mérésére használt elektródák bevonatát.

Na čistenie váhy používajte len vlhkú 
handričku. Použitie čistiacich prostriedkov 
by mohlo nevratne poškodiť povlak 
elektród používaných na meranie vášho 
telesného tuku a tepovej frekvencie.

Use only a cloth dampened 
with water to clean your scale. 
The use of any detergents or 
cleaners may cause irreversible 
damage to the coating that 
protects the electrodes used to 
measure your body fat and 
heart rate.

9



10

-This product is not suitable for people wearing a pacemaker 
or any other internal medical device.
-This product is not a medical device and should  
not be used to diagnose or treat any medical condition. 
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- Tento výrobek není vhodný pro lidi, 
které nosí kardiostimulátor nebo jiný 
vnitřní zdravotnický prostředek.

- Tento výrobek není zdravotnický 
prostředek a neměl by se používat 
k diagnostice nebo léčení jakéhokoli 
zdravotního stavu.

- Tento výrobok nie je vhodný pre ľudí, 
ktorí nosia kardiostimulátor alebo iný 
vnútorný zdravotnícky prostriedok.

HU

- Tento výrobok nie je zdravotnícky 
prostriedok a nemal by sa používať na 
diagnostiku alebo liečenie akéhokoľvek 
zdravotného stavu.

- A terméket nem használhatják 
pacemakert vagy bármilyen más belső 
orvosi eszközt viselő személyek.

- A termék nem orvostechnikai eszköz, 
és nem használható sem az 
egészségügyi állapot 
diagnosztizálására, sem gyógyításra.

Important notice
Důležité upozornění | Dôležité upozornenie | Fontos 
figyelmeztetés



Withings™ One (1) Year Limited Warranty – Withings Body Cardio
Withings Inc. of 16192 Coastal Highway, Lewes, DE 19958 (“Withings”) warrants the Withings-branded hardware product (“Withings Product”) against 
defects in materials and workmanship when used normally in accordance with Withings’ published guidelines for a period of ONE (1) YEAR from the 
date of original retail purchase by the end-user purchaser («Warranty Period»). Withings’ published guidelines include but are not limited to information 
contained in technical  specifications, safety instructions or quick start guide. Withings does not warrant that the operation of the Withings Product will 
be uninterrupted or error-free.  Withings is not responsible for damage arising from failure to follow instructions relating to the Withings Product’s use.

Jednoletá omezená záruka Withings™ – Withings Body Cardio
Withings SA, 2 rue Maurice Hartmann 92130 Issy les Moulineaux, France (dále jen „Withings“) zaručuje, že výrobek značky Withings (dále jen „Výrobek 
Withings“) bude bez materiálových a výrobních vad při běžném používání v souladu s pokyny zveřejněnými společností Withings, a to po dobu JEDNOHO 
(1) ROKU od data původního maloobchodního nákupu koncovým kupujícím („Záruční doba“). Zveřejněné pokyny společnosti Withings zahrnují 
informace obsažené v technických specifikacích, bezpečnostních pokynech nebo v průvodci rychlým spuštěním, ale nejsou na ně omezeny. Withings 
nezaručuje, že bude provoz Výrobku Withings nepřerušovaný nebo bezchybný. Společnost Withings není odpovědná za škody způsobené nedodržením 
pokynů týkajících se použití Výrobku Withings.

Jednoročná obmedzená záruka Withings™ – Withings Body Cardio
Withings SA, 2 rue Maurice Hartmann 92130 Issy les Moulineaux, France (ďalej len „Withings“) zaručuje, že výrobok značky Withings (ďalej len „Výrobok 
Withings“) bude bez materiálových a výrobných chýb pri bežnom používaní v súlade s pokynmi zverejnenými spoločnosťou Withings, a to na obdobie 
JEDNÉHO (1) ROKU od dátumu pôvodného maloobchodného nákupu koncovým kupujúcim („Záručná lehota“). Zverejnené pokyny spoločnosti Withings 
zahŕňajú informácie obsiahnuté v technických špecifikáciách, bezpečnostných pokynoch alebo v sprievodcoch rýchlym spustením, ale nie sú na ne 
obmedzené. Withings nezaručuje, že bude prevádzka Výrobku Withings neprerušovaná alebo bezchybná. Spoločnosť Withings nezodpovedá za škody 
spôsobené nedodržaním pokynov týkajúcich sa použitia Výrobku Withings.

Korlátozott egy (1) éves Withings™ – Withings Body Cardio jótállás
Withings SA, 2 rue Maurice Hartmann 92130 Issy les Moulineaux, France (a továbbiakban „Withings“) garantálja, hogy a Withings márkájú termék (a 
továbbiakban: „Withings termék“) standard, és a Withings társaság által közzétett utasításokkal összhangban lévő használata esetén anyag- és gyártási 
hibáktól mentes lesz, mégpedig a termék végfelhasználó általi kiskereskedelmi megvásárlásának pillanatától számított EGY (1) ÉVEN ÁT („Jótállási idő“). 
A Withings társaság által közzétett utasítások a műszaki specifikációk, biztonsági utasítások vagy a gyors üzembe helyezési útmutató tartalmazta 
információkat tartalmazzák, ám nem korlátozódnak kizárólag azokra. A Withings nem garantálja, hogy a termék működése maradéktalanul 
megszakítás nélküli és hibátlan lesz. A Withings társaság nem felel a Withings termék használatára vonatkozó utasítások be nem tartása okozta 
károkért.
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Information to 
users in Canada
Information pour 
les utilisateurs au Canada

Warranty ZÁRUKA | ZÁRUKA | JÓTÁLLÁS



2, rue Maurice Hartmann | 92130 Issy-les-Moulineaux | France

©2016 Withings. All rights reserved. 
iPad, iPhone and iPod touch are trademarks of Apple inc. 

Android is a trademark of Google Inc.

FCC ID: XNAWBS04   IC: 11411A-WBS04

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions: (1) This device may not cause harmful interference, and (2) This 

device must accept any interference received, including interference that may cause undesired operation.

Toto zařízení je v souladu s částí 15 pravidel FCC. Provoz je podmíněn dvěma následujícími podmínkami: (1) toto zařízení nesmí způsobovat nežádoucí rušení; a (2) toto 

zařízení musí odolat jakémukoli rušení, včetně rušení, které může způsobit nežádoucí fungování.

Toto zariadenie je v súlade s časťou 15 pravidiel FCC. Prevádzka je podmienená dvomi nasledujúcimi podmienkami: (1) toto zariadenie nesmie spôsobovať nežiaduce 

rušenie; a (2) toto zariadenie musí odolať akémukoľvek rušeniu, vrátane rušeniu, ktoré môže spôsobiť nežiaduce fungovanie.

A készülék megfelel az FCC-szabályzat 15. cikkének. Működési követelmény az alábbi két feltételnek való megfelelés: (1) a készülék nem okozhat nemkívánatos zavarást; és 

(2) a készüléknek ellen kell állnia bármilyen zavarásnak, beleértve a nemkívánatos működést okozó zavarást is.

This device complies with the R&TTE Directive. A copy of the EU Declaration of Conformity is available online at www.withings.com/compliance

Tento přístroj je v souladu se směrnicí R&TTE. Kopie prohlášení o shodě EU je k dispozici on-line na www.withings.com/compliance

Tento prístroj je v súlade so smernicou R&TTE. Kópia vyhlásenia EÚ o zhode je k dispozícii on-line na www.withings.com/compliance

A készülék megfelel az R&TTE irányelv követelményeinek. Az EU megfelelőségi nyilatkozat másolata online elérhető a www.withings.com/compliance oldalon.
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