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Quick Installation Guide

Cz Prudvodce rychlym spusténim
SK Sprievodca rychlym spustenim
HU Gyors Uzembe helyezési Gtmutaté



NEED HELP

POTREBUJETE POMOCI? | POTREBUJETE POMOC? | SEGITSEGRE VAN SZUKSEGE?

map http://support.withings.com/bodycardio

Thank you for choosing the Withings Body Cardio

Dékujeme vam, Ze jste si vybrali Withings Body Cardio | Dakujeme vam, Ze ste si vybrali Withings
Body Cardio | Készénjuk, hogy a Withings Body Cardio-t valasztotta



Box content

Obsah baleni | Obsah balenia | A csomagolas tartalma

Withings Body Cardio USB Cable

CZ USB kabel HU USB kabel
SK USB kabel

USB Cable

USB kabel | USB kabel
USB kabel

Connect the cable to a power source to charge your Body Cardio. Unplug the cable to weigh yourself again.
CZ Pro napajeni svého Body Cardio pfipojte kabel k napajecimu zdroji. Chcete-li se vazit, kabel odpojte.

SK Na napéjanie Body Cardio pripojte kdbel k napajaciemu zdroju. Ak sa chcete vazit, kabel odpojte.

HU A Body Cardio csatlakoztatasahoz csatlakoztassa a kabelt a tdpegységhez. Ha meg szeretné mérni a sulyat, hizza ki a kabelt.




Quick start

Rychlé spusténi | Rychle @
spustenie | Gyors inditas

Eo

L

Press and hold the side button for
a few seconds

CZ Stisknéte a pridrzte po dobu nékolika sekund //

bocni tlacitko

()

SK Stlacte a pridrzte na niekolko sekdind bocné

tlacidlo
HU Nyomija le, és tartsuk néhany masodpercig

benyomva az oldalsé gombot r/’/
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Visit go.withings.com
to get the app and follow
the instructions

CZ Pro staZeni aplikace navstivte
go.withings.com a postupujte podle
pokynU

SK Na stiahnutie aplikacie navstivte
go.withings.com a postupujte podla
pokynov

HU Az alkalmazas letoltéséhez latogasson le
a go.withings.com oldalra, és kdvesse az
utasitasokat ios

go.withings.com




Analyze your Body Composition,
Heart Rate, Pulse Wave Velocity
and be notified of Weather Forecast
for the day, while weighing

CZ Analyzujte sloZeni svého téla, tepovou
frekvenci, rychlost pulzovych vin a pfi
vazeni budete informovani o predpovédi
pocasi na dany den

Analyzujte zloZenie svojho tela, tepovu
frekvenciu, rychlost pulzovych vin a pri
vazeni budete informovani o predpovedi
pocasia na dany den

Elemezze teste Osszetételét, a
pulzusszamot, a pulzushullamok

Dan

Fat ) water{%)

I5H.2 195 59,1

Weight (kg, b, st Ib) Fat Mass Total Body Water
Hmotnost | Hmotnost Télesny tuk | Telesny tuk Obsah vody v téle | Obsah vody
Témeg Testzsir v tele | Atest viztartalma

muscle ()

Heart Rate (5pm) Muscle Mass
Tepova frekvence | Tepova frekvencia Svalova hmota | Svalova hmota
Pulzusszam lzomtémeg

Weather* morning | afternoon (°C or °F)
Pocasi dopoledne, odpoledne
Pocasie doobeda, poobede
IdGjaras délelétt, délutdn

sebességét, és a mérleg hasznalata soran
tajékoztatast kap az adott napra vonatkozo
id6jaras-elérejelzésrol

Dan Ib

Number of steps™
]EEE Pocet krokd | Pocet krokov
Lépések szdama

* Only with Wi-Fi connection 9
CZ Pouze s Wi-Fi pfipojenim
SK Len s Wi-Fi pripojenim
HU Kizarélag Wi-Fi kapcsolattal




Change the order of the screens / \ / \

and choose what matters most — —

to you eeeco T 9:41 3 100% - eseco T 9:41 3 100% -
If you use a Withings activity tracker or track
your steps with the Health Mate™ app,
activate the Steps screen to know how much
you walked the previous day!

< Screens customization

@ Weight
° Steps

CZ Zménte poradi obrazovek a vyberte si, co Name Withings Body Cardio

Pokud pouZivdte fitness ndramek Withings nebo
sledujete pocet svych kroki pomoci aplikace Health Display language English
Mate™, aktivujte obrazovku Steps (Kroky), abyste védéli,
kolik jste predchozi den usli!

Fat Mass

Body Wat
~\Body Water

Zmernite poradie obrazoviek a vyberte si

to, €o je pre vas najdblezitejSie

Ak pouZivate fitnes ndramok Withings alebo sledujete
pocet svojich krokov pomocou aplikdcie Health Mate™,
aktivujte obrazovku Steps (Kroky), aby ste vedeli, kolko
ste predchddzajci deri usli!

Valtoztassa meg a képernydk sorrendjét,
és vélassza ki, mi a legfontosabb az On y N\

szamara

Ha Withings fitnesz-karkétét haszndl, vagy ha a Health
Mate™ alkalmazds segitségével figyelemmel kéveti a
lépéseit, aktivdlja a Steps (Iépések) képernyét. [gy
informdciokat kaphat az el6z6 napon megtett lépések O

szamdrol!
K )




Description

Popis | Popis | Leiras

®

® Screen
CZ Displej
SK Displej
HU Kijelz8

T

Withings

Electrodes

Elektrody
Elektrody
Elektrodak

© Feet
Nozicky
Nozicky
Labak

Q)

©o

@ Micro USB Port @ Unit & Pairing button
Port Micro USB Parovaci tlacitko
Port Micro USB Parovacie tlacidlo
Micro USB port Osszerendel gomb



Care and Maintenance

Péce a Udrzba | Starostlivost a idrzba | Apolas és karbantartas

Withings

Use only a cloth dampened
with water to clean your scale.
The use of any detergents or
cleaners may cause irreversible
damage to the coating that
protects the electrodes used to
measure your body fat and
heart rate.

cz

SK

Damp cloth

O

K ¢isténi vahy pouZzivejte pouze vihky
hadfrik. PouZiti Cisticich prostredkl by
mohlo nevratné poskodit povlak elektrod
pouzivanych k méreni vaseho télesného
tuku a tepové frekvence.

Na Cistenie vahy pouzivajte len vihkd
handricku. PouZitie istiacich prostriedkov
by mohlo nevratne po3kodit povlak
elektréd pouzivanych na meranie vasho
telesného tuku a tepovej frekvencie.

Vihky hadrik | Vihka
handricka | Nedves térléruha

HU A mérleg tisztitasahoz csak benedvesitett

torléruhat hasznaljon. A tisztitdszerek
hasznalata visszafordithatatlanul
karosithatja a testzsir és a pulzus
mérésére hasznalt elektrédak bevonatat.



Important notice
DuleZité upozornéni | DéleZité upozornenie | Fontos
figyelmeztetés

-This product is not suitable for people wearing a pacemaker

or any other internal medical device.

-This product is not a medical device and should
not be used to diagnose or treat any medical condition.

cz

SK

- Tento vyrobek neni vhodny pro lidi,

které nosi kardiostimulator nebo jiny
vnitfni zdravotnicky prostredek.

- Tento vyrobek nenfi zdravotnicky

prostfedek a nemél by se pouZivat
k diagnostice nebo léceni jakéhokoli
zdravotniho stavu.

- Tento vyrobok nie je vhodny pre ludi,

ktori nosia kardiostimulator alebo iny
vnutorny zdravotnicky prostriedok.

HU

- Tento vyrobok nie je zdravotnicky

prostriedok a nemal by sa pouzivat na
diagnostiku alebo liecenie akéhokolvek
zdravotného stavu.

- A terméket nem hasznalhatjak

pacemakert vagy barmilyen mas belsé
orvosi eszkdzt viseld személyek.

- A termék nem orvostechnikai eszkoz,

és nem hasznalhat6 sem az
egészséglgyi allapot
diagnosztizalasara, sem gydgyitasra.




Warra nty ZARUKA | ZARUKA | JOTALLAS

us

cz

SK

HU

Withings™ One (1) Year Limited Warranty - Withings Body Cardio

Withings Inc. of 16192 Coastal Highway, Lewes, DE 19958 (“Withings") warrants the Withings-branded hardware product (“Withings Product”) against
defects in materials and workmanship when used normally in accordance with Withings’ published guidelines for a period of ONE (1) YEAR from the
date of original retail purchase by the end-user purchaser («<Warranty Period»). Withings' published guidelines include but are not limited to information
contained in technical specifications, safety instructions or quick start guide. Withings does not warrant that the operation of the Withings Product will
be uninterrupted or error-free. Withings is not responsible for damage arising from failure to follow instructions relating to the Withings Product's use.

Jednoleta omezena zaruka Withings™ - Withings Body Cardio

Withings SA, 2 rue Maurice Hartmann 92130 Issy les Moulineaux, France (dale jen ,Withings") zarucuje, zZe vyrobek znacky Withings (dale jen ,Vyrobek
Withings") bude bez materialovych a vyrobnich vad pfi béZném pouzivani v souladu s pokyny zverejnénymi spolecnosti Withings, a to po dobu JEDNOHO
(1) ROKU od data pivodniho maloobchodniho nadkupu koncovym kupujicim (,Zaru¢ni doba“). Zverejnéné pokyny spolecnosti Withings zahrnuji
informace obsazené v technickych specifikacich, bezpecnostnich pokynech nebo v privodci rychlym spusténim, ale nejsou na né omezeny. Withings
nezarucuje, Ze bude provoz Vyrobku Withings neprerusovany nebo bezchybny. Spole¢nost Withings neni odpovédna za skody zplsobené nedodrzenim
pokyn tykajicich se poufZiti Vyrobku Withings.

Jednoroéna obmedzena zaruka Withings™ - Withings Body Cardio

Withings SA, 2 rue Maurice Hartmann 92130 Issy les Moulineaux, France (dalej len ,Withings") zarucuje, Ze vyrobok znacky Withings (dalej len ,Vyrobok
Withings") bude bez materialovych a vyrobnych chyb pri beznom pouzivani v stlade s pokynmi zverejnenymi spolo¢nostou Withings, a to na obdobie
JEDNEHO (1) ROKU od d4tumu pdvodného maloobchodného nakupu koncovym kupuijticim (,Z&ru¢na lehota”). Zverejnené pokyny spolo¢nosti Withings
zahfnaju informacie obsiahnuté v technickych Specifikaciach, bezpe¢nostnych pokynoch alebo v sprievodcoch rychlym spustenim, ale nie st na ne
obmedzené. Withings nezarucuje, Ze bude prevadzka Vyrobku Withings neprerusovana alebo bezchybna. Spolocnost Withings nezodpoveda za Skody
sposobené nedodrzanim pokynov tykajucich sa pouzitia Vyrobku Withings.

Korlatozott egy (1) éves Withings™ - Withings Body Cardio jotallas

Withings SA, 2 rue Maurice Hartmann 92130 Issy les Moulineaux, France (a tovabbiakban ,Withings") garantélja, hogy a Withings markaju termék (a
tovabbiakban: ,Withings termék”) standard, és a Withings tarsasag altal kozzétett utasitasokkal 6sszhangban [év6 hasznalata esetén anyag- és gyartasi
hibaktél mentes lesz, mégpedig a termék végfelhasznalé ltali kiskereskedelmi megvasarlasanak pillanatatél szamitott EGY (1) EVEN AT (,J6tallasi id6").
A Withings tarsasag altal kozzétett utasitasok a miszaki specifikacidk, biztonsagi utasitasok vagy a gyors Uzembe helyezési ttmutaté tartalmazta
informacidkat tartalmazzak, &m nem korlatozédnak kizarélag azokra. A Withings nem garantalja, hogy a termék miikodése maradéktalanul
megszakitas nélkuli és hibatlan lesz. A Withings tarsasag nem felel a Withings termék hasznalatara vonatkozé utasitasok be nem tartasa okozta
karokért.



FCCED K&

FCC ID: XNAWBS04 IC: 11411A-WBS04
This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions: (1) This device may not cause harmful interference, and (2) This
device must accept any interference received, including interference that may cause undesired operation.

Toto zafizeni je v souladu s &asti 15 pravidel FCC. Provoz je podminén dvéma nasledujicimi podminkami: (1) toto zafizeni nesmi zplisobovat nezadouci ruseni; a (2) toto
zafizeni musi odolat jakémukoli ruseni, véetné ruseni, které mize zpUsobit nezadouci fungovani.

Toto zariadenie je v stlade s ¢astou 15 pravidiel FCC. Prevadzka je podmienena dvomi nasledujucimi podmienkami: (1) toto zariadenie nesmie spésobovat neziaduce
rusenie; a (2) toto zariadenie musi odolat akémukolvek ruseniu, vratane ruseniu, ktoré méze sposobit neZiaduce fungovanie.

A készulék megfelel az FCC-szabalyzat 15. cikkének. M(kodési kdvetelmény az aldbbi két feltételnek valé megfelelés: (1) a készilék nem okozhat nemkivanatos zavarast; és
(2) a készlléknek ellen kell allnia barmilyen zavarasnak, beleértve a nemkivanatos miikédést okozo zavarast is.

This device complies with the R&TTE Directive. A copy of the EU Declaration of Conformity is available online at www.withings.com/compliance

Tento pristroj je v souladu se smérnici R&TTE. Kopie prohlaseni o shodé EU je k dispozici on-line na www.withings.com/compliance

Tento pristroj je v stlade so smernicou R&TTE. Képia vyhlasenia EU o zhode je k dispozicii on-line na www.withings.com/compliance

A késziilék megfelel az R&TTE iranyelv kévetelményeinek. Az EU megfelel8ségi nyilatkozat mésolata online elérheté a www.withings.com/compliance oldalon.

**’ Withings’

Inspire health

2, rue Maurice Hartmann | 92130 Issy-les-Moulineaux | France
©2016 Withings. All rights reserved.

iPad, iPhone and iPod touch are trademarks of Apple inc.
Android is a trademark of Google Inc.
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