Zdravotné a bezpeénostné varovanie

Tieto zdravotné a bezpec¢nostné varovania su pravidelne aktualizované, aby boli presné a upIné. Najnovsiu
verziu najdete na oculus.com/warnings.

ZDRAVOTNICKE A BEZPECNOSTNE VAROVANIE: Aby sa znizilo riziko
poskodenia zdravia, nepohody ALEBO SKODY NA MAJETKU,
ZABEZPECTE, ABY SI VSETCI POUZIVATELIA headsetu RIFT
STAROSTLIVO PRECITALI NIZSIE UVEDENE VAROVANIE skor ako zaén( HEADSET RIFT POUZIVAT.

A VAROVANIE

A VAROVANIE

Skor ako za¢nete pouzivat’ headset Rift:

PreCitajte si a dodrzavajte vSetky pokyny na nastavenie a pouZivanie dodané s headsetom Rift.

Prejdite si odporu&anie, aky hardvér a softvér sa mé pouZivat s headsetom Rift. Riziko nepohodysa moze
2wsit, ked nebudete pouZivat odpori¢anyhardware a software.

Va$ headsetRift nie je uréenyna pouZivanie s nevhodnym zariadenim, prisluSenstvom alebo softvérom.
PouZivanim nevhodného zariadenia, prisluenstva alebo softvéru mozete sebe alebo inym spdsobit
zranenie a moZe to mat za nasledok aj problémys funkEnostou alebo poskodenim vasho systému a
suvisiacich sluzeb.

Komfortny zaZtok virtualnej reality wZaduje nenaruSenud schopnost pohybu a udrzanie rovnovahy.
NepouZivajte headsetRift, ked ste unaveni, ospali, pod vplyvom alkoholu alebo drog, mate opicu, zazivacie
tazkosti, ste v emocnom strese alebo pocitujete Uzkost, alebo ked trpite nachladnutim, chripkou, bolestami
hlavy, migrénou alebo bolestami ucha, pretoZe to méZe zwsit vaSu nachyinost kneziaducim prejavom.

Ak ste tehotna, alebo starSia osoba, méate abnormalne binokularne videnie alebo psychiatrickll poruchu
alebo ak méate problémyso srdcom alebo inyvazny zdravotny problém, odpori¢ame, abyste sa pred
pouztim headsetu Rift poradili s lekarom.

A VAROVANIE

Zachvaty:

U niektorych ludi/ priblizne 1 zo 4000/ mozu svetelné zablesky alebo vzorce spustit silné zwvrate, zachvaty,
epileptické zachvaty alebo aj stratu vedomia. MéZe to spustit sledovanie televizora, hranie videohier alebo U¢ast
Vo virtualne;j realite, a to aj napriek tomu, Ze nikdy predtym netrpeli zAichvatmi, nestratili vedomie a nemaju ani
epilepsiu.

Takéto zAchvaty sa mézu wskytnt u deti alebo mladych ludido 20 rokov. Kazdy kto niekedy trpel zachvatmi,
stratil vedomie alebo mé priznaky suvisiace s epilepsiou, by sa mal poradit s lekarom skor, ako zaéne pouzivat
headsetRift.

A VAROVANIE | Deti:

HeadsetRift by nemali pouzivat deti do 13 rokov, nakolko su v kritickej faze wvoja zraku. Dospelé osoby by
mali sledovat ¢isa u deti/ nad 13 rokov /, ktoré pouzivaju alebo pouzivali headsetRift neprejawuje niektory z
nizSie uvedenych priznakov. TaktieZby maliobmedzt ¢as, ktory deti strévia pri pouZivani headsetu Rifta
postarat sa o to, aby si deti prijeho pouzvani robili prestavky. Headsetby sa zaroveit nemal pouzivat dlho,
nakol'ko to mdze negativne ovplywnit' koordinaciu ruka - oko, udrzavanie rownovahy a schopnost wkonavat
niekolko ¢innostinaraz V priebehu pouZivania headsetu Rift a po jeho pouzti, by mali dospelisledovat, ¢isa u
deti tieto schopnosti nezhorsili.

A VAROVANIE

VSeobecné opatrenia:

Aby sa zniZlo riziko poSkodenia zdravia alebo nepohody, je potrebné, aby ste pri pouZivani headsetu Rift vzdy
dodrzavali nasledovné pokyny a nariadenia:

Headset pouzivajte len vbezpeénom prostredi : HeadsetRift poskytuje hlboky zazitok virtualnej reality, ktory
Vas uputa a uplne zablokuje vaSe videnie skuto¢ného okolia.

Skor ako zaénete pouzivat' headset Riftav priebehujehopouzivania,vzdy pamétajte na svoje okolie.
Bud'te opatrni,aby ste sa nezranili.

Pri pouZivani headsetu Rift méZete stratit romovahu.

Nezbudnite, ze predmety, ktoré vidite vo virtualnom prostredi, neexistuji v skutoénosti, preto sinane
nesadajte ani sa o ne neopierajte.
= Aby bolvas zaztok Co najbezpecnejsi, zostante pri pouzivani headsetu Rift, sediet alebo
stat.
=  Prizakopnuti, pri prudkom naraze do steny, nabytku alebo inych predmetoch méze
dojst’k vaznemu zraneniu, preto si pripravte volny priestor na bezpe¢né pouzivanie
headsetu Rift skor ako ho zanete pouzivat'.
= Zvlast dbajte nato,aby ste pri pouzivaniheadsetu Rift alebo bezprostredne potom
neboli v blizkostiinych osob, predmetov, schodov, balkéna, ovtorenychdveri,



okien, nabytku, otvoreného ohna, stropnych ventilatorov, svietidiel ¢i inych
predmetov, do ktorych by ste mohli narazit' aleboich prevratit’.
= Pred pouZivanim headsetu Rift odstrarte z miesta vSetko, o €o by ste mohli zakopnut.
> Nezabudnite, Ze v ¢ase pouZivania headsetu Rift ste si nemuseli vSimnut, zo do vasej blizkosti
prisli dalSie osoby alebo domace zvierata.
> Pri pouZivani headsetu Rift nemanipulujte s ostrymi alebo inak nebezpe¢nymi predmetmi.
> Headset Rift nikdy nenoste v situaciach, ktoré wZzaduju pozornost ako je chddza, jazda nabicykli
alebo riadenie motorového vozdla.
> Skontrolujte si, Ci mate headset Rift nasadeny rowno a pewne na hlave a ¢ividite jeden jasny obraz.
Pouzivanie headsetu Rift si skuSajte pomaly, aby si vaSe telo na neho zwklo. Prw krat ho pouZte len na
niekolko minUta ¢as pouZivania si postupne predlZujte postupne podla toho ako si na virtualnu realitu
budete zwkat. Ked vstupite do virtualnej reality prvy krat, poméze vam zwknut' si na malé rozdiely medz
pohybom v redlnom svete a wslednym zaztkom vo virtuélne;j realite, ked' sa porozhliadnete okolo sebaa

HeadsetRif nepouZivajte v idicom automobile, autobuse alebo vo viaku, pretoZe to moze zwsit vasu

Kazdych 30 minutsi urobte prestavku asporina 10 az 15 minuta to ajvtedy, ked'si myslite, ze ju
nepotrebujete. Kazdy ¢lovék je iny, preto ked budete v nepohode, urobte si prestavku CastejSie a na dlhsi

HeadsetRift mdZe byt wbaveny , sprievodnou, funkciou, s pomocou ktorej méZete doCasne vidiet svoje
okolie, aby ste mali kratku interakciu so skutoénym svetom. V kazdej situécii, ktora wzaduje pozornost

Poc€uvanie zvuku s vysokou hlasitostou vam méZze sposobit nenapravitelné poskodenie sluchu. Okolityhluk
a dlhodobé po¢uvanie pri vysokej hlasitosti vam méZe spdsobit, Ze budete zvuky vnimat tichSie poCutelné
ako v skutoénostu su. S ohfadom na hibku zaZitku z virtuélnej reality nepouZivajte preto headsetRift

s nastavenim zwuku navysoku hlasitost, aby ste si udrzali povedomie o svojom okoli a zniZli tak riziko

Nepohoda:

Okamazite ukoncite pouzivanie, pokial' sa u osoby, ktora pouziva head set Rift prejavia nasledujtce
priznaky : zachvaty, strata vedomia, inava o€i, zasklby o¢ialebo svalov,mimovolné pohyby,
zahmlené alebo dvojité videnie alebo ini zrakové abnormality, zavraty, dezorientacia, narusenie

Narusenie koordinacie ruka—oko, nadmemé potenie, zvysSené slinenie, nevolnost', to¢enie hlavy,
nepohoda,bolest ocialebohlavy, ospalost, inava alebo akékolvek priznaky podobné morskej

[ J
pouzijete vstupné zariadenie.
[
nachyinost k neziaducim prejavom.
[ J
¢as. Musite si samiurCit, €oje pre vas najlepsie.
[ J
alebo koordinéciu si headsetRift musite ZoZt z o€i.
[ J
poskodenia sluchu.
A\ VAROVANIE
[
rovnovahy
[ J
chorobe
[ J

Tak ako mézu mat'fudia pretrvavajuce priznaky po vystlpenizvyletnej lode, mézu pretrvavat' aj
priznaky po zazitku z virtualnej reality, pricom ich intenzita sa m6ze zvySovat este niekofko hodin

po pouziti setu. Tieto priznaky prejavujuce sa po pouziti mdézu zahimat vy $Sie uvedené prejavy alebo
nadmernu ospalost' a znizenu schopnost vykonavat' niekolko ¢innsoti naraz. Tieto priznaky méz so
sebou niest aj vyssieriziko Girazu prinormalnych ¢innostiach v realnom svete.

e Pokial sa z tychto priznakov nezotavite, neSoférujte

motorové vozdla, neobsluhujte stroje a newkonavajte
Ziadne iné zrakové alebo fyzicky naro¢né aktivity, ktoré by
mohli spdsobit zavazné dosledky/ to znamena, €innosti,

pri ktorych by tieto prejavy mohliviest k umrtiu, zaneniu
osob alebo poskodeniu majetku/, aniiné €innosti, ktoré wzaduju nenarusend schopnostudrZovat
rowmovahu a koordinaciu ruka-oko/ako je Sportovanie alebo jazda na koni/

e NepouZivajte headsetRift eSte niekolko hodin potom, o v3etky priznaky wmizi. Pred dalSim pouZtim
skontrolujte, €i mate headset spravne nakonfigurovany.

e Berte na vedomie druh obsahu, ktori ste pouZivali pred nastupom priznakov, pretoze v zavislosti od
pouzivaného obsahu, méZete byt na tieto priznaky néchyinejsi.

e Pokial matezavamé alebo pretrvavajuce priznaky, navstivie lekara.

A\ VAROVANIE | Poskodenie zopakovaného namahania:

Pri pouzivani headsetu, mdZete pocitovat bolest svalov, kibovalebo koze. Pokial pri pouZivani headsetu Rift
zaCnete pocitovat bolest, v ktorejkolvek Castitela, alebo v pripade pocitovania brnenia, necitlivosti, palenia ¢i
Zuhnutosti, prestarite headset Rif pouZivat' a dozcte si na niekolko hodin oddych. Ak pocas hry alebo po jej
ukonceniopakovane pocitujete ktorykolvek z uvedenych priznakov alebo pocitujete nepohodu, prestarite
headset pouZivat.

A\ VAROVANIE | Rusenie zdravotnickych pristrojov:

HeadsetRift zahfia slichadla obsahujice magnety, ktoré mozu vyzarovat' radiové viny. Tieto viny mézu mat
wplyv naprevadzku elektronickych pristrojov v blizkosti, a to wratane kardiostimulatorov, nauvadiel,
defibrilatorov. Ak mate na sebe kardiostimulator alebo iné implantované zdravotnicke pristroje, nepouzivajte
headsetRift bez poradenia sa s lekarom alebo vrobcom tohoto zariadenia. Dodrzujte bezpe¢nu vzdialenot
medz headsetom Rift a zdravotnickymi zariadeniami, ktoré pouZivate a ukoncite pouZivanie headsetu Rift ak
spozorujete pretrvavanie ruSenia zdravotnického pristroja.



Ve ¥ {el:{N[3Y|I Podrazdenie koze:

e HeadsetRift mdZe byt dodany s oMddacom, wrobeny inym wrobcom
e Overte si uwrobcu zdravotné a bezpe¢nostné varovanie na oviadac.

A VAROVANIE Ovladac: HeadsetRift je v kontakte s pokoZkou tvare a hlavy. Prestarite headset poZivat, pokial si na sebe vS§imnete
opuch, swbenie alebo iné podraZdenie. Pokial priznaky pretrvavaju, navstivte lekara.

e Owvadace pouzivajte vzdy s priloZzenyminaramkami, ktorymi si oviadac pripewnite na zapastie.

INFORMACIA | Aby nedo$lo k poskodeniu headsetu Rift:

A\ VAROVANIE | Zasah elektrickym pradom: .

Aby ste zniZli riziko urazu elektrickym pradom: o

e Neuprawijte ani neotvarajte Ziadenz dodanych komponentov
e \Arobok nepouZivajte pokial je jedenz kablov poSkodenyalebo pokial su odkryté dréty

V pripade dodania napajacieho adaptéru:

Nevystawijte adaptérpdsobeniu tekutin ani vihkosti.

Pred Cistenim adaptérodpojte zo siete a Cistite ho len suchou handri¢kou
Adaptér nepriblizujte k otvorenému ohiu ani inym zdrojom tepla.
Pouzivajte len adaptérdodanys headsetom Rift.

VoY {o:1N13Y[3M Poskodené alebo rozbité zariadenie:

e Zariadenie nepouzivajte ak je jeho niektora Cast poskodené alebo rozbita.
e Nepokusajte sa samiopravovat ziadnu ¢ast tohoto zariadenia. Opravy mézu byt wkonané len
v autorizovanom servise

Y '\Uley{el I3[ Prenos nakazlivych chordb:

Aby nedoslo k prenosu nakazivych ochoreni, ako napriklad zapal o¢nych spojoviek, nepouZivajte headsetRift
spolo¢ne s osobami trpiacimi prenosnymi ochoreniami, predovietkym o€i, koZe alebo pokozky hlavy. Medz
kazdym pouZtim si headsetom Riftnajméa SoSovky odistite antibakterialnou vreckovkou Setrnou k pokozke ruk a
osuste ich utierkou z mikroviakna.

Nenechavajte ho na priamom sine€nom svetle. Viystavenie priamemu sine¢nému svetlu moze headsetRif
poskodit.

Nesviette cez SoSovky laserowm aniinym externym svetelnym zdrojom, pretoZe by to mohlo poskodit
obrazovku.

Jednotlivé komponentymajte ulozené v puzdre, v ase ked ich nepouZivate, ¢im sa tak minimalizuje jeho
nahodné poskodenie alebo pdsobenie okolitého prostredia.



