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Vylouceni odpovédnosti vydavatele

Autor 1 vydavatel vénovali maximalni moZnou pozornost to-
mu, aby informace zde obsazené odpovidaly aktudlnimu stavu
znalosti v dobé pfipravy dila k vydani. I kdyZ tyto informace
byly peclivé kontrolovany, nelze s naprostou jistotou zarucit
jejich uplnou bezchybnost. Z téchto divodi se vylucuji jaké-
koli néroky na dhradu at jiz pfimych, ¢i neptimych Skod.
Tato kniha ani Zddnd jeji cdst nesmi byt kopirovdna, rozmno-
Zovdna ani jinak Sitena bez pisemného souhlasu vydavatele.
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Ochablé bricho, obtize,
cvi¢eni, dietni rezim

Mit hezké a ploché bticho je snem skoro kazdé Zeny.
Pro mnohé ziistava snem nesplnitelnym. Zda je bficho
opravdu ukdzkové, zaleZi na mnoha faktorech; n¢které
z nich v§ak ovlivnit nemiZeme.

Ale nepropadejme beznadé&ji. Kdo vidél krasné obra-
zy Renoira, Ménese, nemluvé o Rubensovi, vi, Ze ideal
Zeny je pro kazdého jiny. Existuji domorodé kmeny, kde
je velikost bfiicha znakem bohatstvi, dostatku a Zeny jsou
podle toho nélezité cenény.

Nase doba je stale dobou modelek, byt Twigy je uz
nastésti z mody. Malokterd Zena po dvou porodech, bez
plastické operace ¢i Zena vys§iho véku miiZe mit posta-
vu reklamni modelky, jejiZ postava je navic nékdy pec-
livé dotvérena fotografem a retuSovana pred tiskem. Pod
tlakem reklamy a vlivem pfedkladanych fotografii pat-
nécti- Ci Sestnéctiletych divcich télicek jsme presvédco-
véany, Ze mame byt také takové. Stale $tihlé, stale s jem-
nou ktzi a bez vrasek. Je to samoziejmé nesmysl.

Krdsné Zeny
ponechme muZiim bez fantazie

Prévost



