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Upozornéni pro ctenare a uzivatele této knihy

Véechna prava vyhrazena. Zadna &ast této tisténé ¢i elektronické
knihy nesmi byt reprodukovana a Sifena v papirové, elektronické

¢i jiné podobé bez predchoziho pisemného souhlasu nakladatele.
Neopravnéné uZiti této knihy bude trestné stihano.

Pouzivdni elektronické verze knihy je umoznéno jen osobé, kterd ji legdiné nabyla
ajen pro jeji osobni a vnitini potfeby v rozsahu stanoveném autorskym zdkonem.
Elektronickd kniha je datovy soubor, ktery Ize uZivat pouze v takové formé, v jaké
jej lze stahnout s portdlu. Jakékoliv neoprdvnéné uziti elektronické knihy nebo jeji
cdsti, spocivajici napf. v kopirovdni, upravdch, prodeji, pronajimdni, pujcovdni,
sdélovdni verejnosti nebo jakémkoliv druhu obchodovdni nebo neobchodniho
Sifeni je zakdzdno! Zejména je zakdzdna jakdkoliv konverze datového souboru
nebo extrakce édsti nebo celého textu, umistovdni textu na servery, ze kterych je
mozZno tento soubor ddle stahovat, pfitom neni rozhodujici, kdo takovéto sdileni
umoznil. Je zakdzdno sdélovdni udajii o uZivatelském uctu jinym osobdm, zasa-
hovani do technickych prostredkd, které chrdni elektronickou knihu, pfipadné
omezuji rozsah jejiho uZiti. Uzivatel také neni oprdvnén jakkoliv testovat, zkouset
¢i obchdzet technické zabezpeceni elektronické knihy.
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Uvod

Publikace, ktera se vdm dostava do rukou, je vénovand suchomilnym trval-
kam. Klade si za tkol seznamit Ctenéfe se sortimentem rostlin, které vystaci
i s men$im mnoZstvim vldhy. Je urena predevsim tém, kdo maji zahrddku na
chaté nebo chalupé a nemohou kvétiny zalévat castéji. Dale mtiZe byt uZitec-
na majiteldm zahrad na silné vysychajicich ptidach ¢i na jiZzné orientovanych
svazich vystavenych celodennimu slunec¢nimu Zaru. Pokud doma takova mis-
ta mate, nemusite zoufat. Také mezi suchomilnymi rostlinami je mnoho veli-

ce péknych druht a jejich vhodnou volbou lze i na sus$im stanovisti vytvofit
zahon tak, aby byl hezky po cely rok.

Z dtivodt danych rozsahem knihy neni mozné popsat vSechny vytrvalé dru-
hy vhodné pro suché podminky. Zminény jsou proto pfedevsim vyznamnéjsi
taxony a u nas zatim méné rozsifené novinky. Ty mohou sortiment obohatit,
a proto si pozornost jisté zaslouZi.

Rody jsou pro lepsi prehlednost a vyhledavani uspofaddny abecedné podle
védeckych nazvti, druhy jsou viak fazeny podle vyznamu pro zahradni kultu-
ru. Pokud je pouziti, mnoZeni a dalsi tidaje u vSech druht z rodu stejné, je
popsano v ivodni casti za zdkladnimi informacemi o rodu. Existuji-li mezi
druhy odchylky, jsou zminény pfimo v textu druhu. Tomu, kdo se 1épe orien-
tuje podle ¢eskych nazv rostlin, umozni snadnéjsi orientaci rejstiik v zavéru
publikace.

Podrobny popis mnoha druht trvalek, které patii do kategorie suchomilnych
rostlin, naleznete v jinych publikacich, proto jsou zde zminény pouze kratce.
Jedna se napfiklad o druhy ze skupiny hliznatych rostlin — mnoho trvalek
totiZ ma masité duznaté kofeny, a byvaji tudiZ zafazovany také mezi hliznaté.
Stejné tak se zde setkate Casto se skalnickami, jeZ ve vétSiné piipadd rostou na
skalach a suchych propustnych puadach, a proto téz dobfe odoléavaji suchu.
Suchomilné rostliny najdeme rovnéz mezi vytrvalymi travami, 1écivymi
a aromatickymi rostlinami. Sortiment suchomilnych trvalek mohou velice
hezky doplnit letni¢ky. Dobfe se s nimi kombinuji a Ize jimi prodlouZit kvete-
ni nebo doplnit zdhon o Zddanou barvu.

Za piehledem trvalek naleznete sortiment jednoletych druhtt vhodnych do
suchych podminek, stejné jako druhti ze skupiny trav a cibulovych a hlizna-
tych rostlin. ProtoZe jim bylo vénovano jiZ nékolik publikaci, uvadim zde
pouze jejich seznam.



Kapitola s piiklady vysadeb a nakresy osvéd¢enych kombinaci je jednodu-
chym névodem, jak vysadit hezky zdhon, na kterém by kvetlo stale néco zaji-
mavého.

Zavérem bych chtéla podékovat Botanické zahradé hl. mésta Prahy v Troji,
v niz pracuji. Pravé tam jsem ziskala od svych kolegti fadu cennych poznatk(
a také pfistup k literatufe, jeZ u nads neni bézné dostupna. Byla zde pofizena
i vétsina fotografii. Mé podékovani patfi i pani ing. Miladé Opatrné, dlouho-
leté pracovnici Vyzkumného tstavu okrasnych rostlin v Prihonicich. Cely
svij Zivot zasvétila trvalkdm a jiZz nékolik let mi trpélivé pfedava své vzacné
znalosti véetné téch, které nelze najit v sebelepsi knize.

Ivona Suchmannovd



1. Suchomilné trvalky - popis, charakteristika

Nékteré rostliny dokdZou ve srovndni s jinymi lépe hospodafit s vodou. Casto
pochazeji z oblasti s mens$im mnoZstvim sraZek nebo z mist, kde je dostatek
vody pouze béhem c¢asti vegetacniho obdobi. Jsou proto pro Zivot v téchto
podminkach uzpasobeny. Nékteré maji hluboky kofenovy systém a diky
nému dokéaZou ziskat vodu ze zna¢né hloubky, jiné maji ztloustlé kofeny, ve
kterych mohou hromadit zdsobu vldhy pro nepfiznivé obdobi. Dal$im rostli-
nam slouZi jako zasobarny listy nebo jiné ¢asti. Nékteré mohou mit pfizpuso-
beny metabolismus tak, aby byly ztraty vody co nejmensi.

Je nezbytné, aby druhy ze suchych oblasti byly Zivotu v suchu uzptlisobeny,
nebot pouze tak mohou preZit a pfenést své vlastnosti na potomstvo. Vlivem
méné piiznivych podminek v ptivodnich oblastech vyskytu jde v mnoha pfi-
padech o druhy kratkovéké, které jsou ale schopny udrZet se na misté samo-
vysevem a preckat tak nepfiznivé obdobi ve stadiu semene. ProtoZe tyto tzv.
kratkovéké trvalky vydrZi na stanovisti pouze kratsi dobu, podle konkrétnich
podminek ¢asto pouze jeden aZ dva roky, najdeme je nékdy zafazené také ve
skupiné letnicek a dvouletek.

I kdyZ tyto druhy zafazujeme mezi suchomilné, neznamena to, Ze nepotfebu-
jl Zddnou zdlivku. Zahradnich rostlin natolik suchovzdornych, Ze v naSich
podminkdch dokdZou piezit aplné bez zavlahy, neni mnoho, pfestoZe i tako-
vé existuji. Tato kniha pojednava spiSe o druzich, které nemusime zavlaZovat
tak casto a které snaseji del$i obdobi bez zalivky, a o rostlindch vhodnych do
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zahonu a vysadeb na sussich stanovistich.



2. Naroky a péstovani

# Voda

Mezi suchomilnymi rostlinami existuji samozfejmé jisté rozdily v nérocich
na vodu. Nékteré si v suchu pfimo libuji a zdlivka jim spiSe vadi (jedna se
napiiklad o nékteré druhy z roda Carlina, Eriophyllum, Eryngium, Lychnis,
Papaver, Phlomis ¢i Santolina). Jiné ze zde zminénych druht snési sucho pouze
krat$i dobu. Mnoho z nich vydrzi sucho béhem vegetace, ne vsak v jeji prvni
fazi, kdy zacinaji rtst. V jarnim obdobi vSak byva pro vétsinu z téchto rostlin
v naSich podminkach vétsinou vlahy dostatek. Téméf vSechny ale vyzaduji
zavlahu minimdlné v prvnim obdobi po vysazeni. Velmi Skodliva mtzZe byt
zimni vldha, zejména ve spojeni s mrazy a béhem zimy bez snéhové pokryvky.
Pravé tento faktor maZe byt pro vétSinu druht z teplejsich oblasti v nasich
podminkach limitujici.

# Svétlo

Co se ty¢e narokl na svétlo, vétSina druht vyZaduje plné oslunéna stanovis-
té. Nékteré dokonce snasi i pfimé slunce a Zar jizné orientovanych svahu
(Hyssopus, Ruta, Verbascum). Jsou druhy, které sice lépe rostou na slunci, ale
toleruji polostin, ¢asto v§ak maji bujnéjsi olisténi a méné kvetou. Pouze néko-
lik suchomilnych rostlin dokdze rdst i na Gplné zastinénych stanovistich.
Specifické naroky jsou uvedeny u jednotlivych druh.

& Teplo

Druhy odolné viaci suchu pochazeji Casto z teplych oblasti a nékteré po-
meérné Spatné snaseji nasi zimu, zejména pokud chybi snéhova pfikryvka. Po
namrznuti pak Casto vyhnivaji a odumiraji, pfipadné jsou povaZovany za
kratkoveké.

Teplo je jednim z limitujicich faktort péstovani rostlin. V naSich zemépis-
nych S§ifkdch roste mnoho vytrvalych suchomilnych druht na hranici moz-
nosti péstovani. Tyto rizikové druhy u nés prezimuji pouze s pfikryvkou
a mnoho z nich mGiZzeme péstovat jen v teplejSich oblastech (Agastache, Gau-
ra, Zauschneria). Pokud se téchto rostlin nechceme vzdat, musime jim véno-
vat zvySenou pozornost. Nékdy je pak jednodussi kazdy rok rostliny znovu
namnoZzit a péstovat jako jednoleté.

Castou chybou s ohledem na teploty a klimatické poméry je pouZivani pre-
kladové literatury. I druhy u nas rizikové v ni byvaji popsdny jako vytrvalé



