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PREDMLUVA KE DRUHEMU VYDANI

Je-li zak pripraven, ucitel se dostavi, pravi staré indické
ptislovi. Stastnym fizenim osudu se ke mné dostavil klinicky
psycholog, ktery vSak chce ziistat v anonymité. Vysvétlil mi
podstatu toho, co jsem dosud popisoval jen jako jev. V reedici
Muzského Sovinismu pro pokrocilé se se Ctenaii podé€lim o tuto
katastrofalné chybéjici osvétu. Proto je na konci kazdé kapitoly
pfipojen komentar oznaceny potfadovym cislem (1). Komentar
opatfeny pofadovym ¢islem (2) napsal MUDr. Radim Uzel.

Zatimco kritika muzskych pocinii je naprosto samoziejma
a obecné piijimana — dokonce roz¢lenéna na kategorie extremistt,
Sovinistll, nasilnikti, vrahd, lupica, faSistd, tmaid, utlacovateld,
despotll, patriarchi, rasistli apod. (vSechno maskulina), kritika
zen je jaksi tabu, spole¢ensky nepfistojnd, nevhodna, nevkusna,
odsouzenihodna. Kdo by se ji odvazil, je automaticky pasovan
na mizogyna, zakomplexovaného chudéka, extremistu, Sovinistu
abuthvicojeste. Nekritizovatelni jedinci ale degeneruji —nedozvédi
se, co nechté&ji slyset.

Zima 2005/6
Josef Hausmann



,, Vetsina muzii se necha svest krasnou tvari... Priroda navadi
zeny, aby predvedly naraz veskery sviij trpyt ... audélaly,, dojem ...
Ale priroda zataji to mnozstvi zla, které s sebou (Zeny) nesou,
jako jsou nekonecné vydaje, vzpurnost, tvrdohlavost, zestarnuti
a zoskliveni po par letech, klamani, nasazovani parohii, vrtochy,
podivinstvi, zachvaty hysterie, peklo a dabel. Ja proto nazyvam
manzelstvi dluhem sjednanym v mladi a splacenym ve stdri...

Arthur Schopenhauer (1788—1860), nemecky filozof



UvVOD

Jako kazd¢ iraciondlno je i Zenské nitro neprozkoumatelné.
Vzdy, kdyz si myslime, Ze ted’ uz jsme ale doopravdy zazili vSe,
¢im nas Zena miize prekvapit, opét nas néjak (vétSinou nepiijem-
n¢) zaskoCi a zjisStujeme, ze jeji poznavani zaciname od nuly.
Vznikl tedy druhy dil navazujici na Zdaklady muzského sovinismu,
ktery pokracuje v sisyfovské praci vyctu pocinli, kterymi nam
zeny otravuji zivot.

Umyslné nic nechapajici feministicka kritika Zdkladii ozna-
Cila autora jako mizogyna cili nékoho, kdo Zeny nenavidi. To
samoziejmé neni pravda. Clovék zabyvajici se tieba Selmami
a upozoriiujici na nebezpeci, které hrozi tém, co s nimi piijdou
do styku, také neni automaticky neptitelem téchto zvirat — spiSe
naopak. Jesté nazorngjSim prikladem by ovSem byl chovatel jedo-
vatych kober...

Jsou vSak 1 rozumnéjSi zeny. Jista Brigitte Z. mi napsala:
»Z knihy Zdklady muzského Sovinismu vysvita, ze vy muzsti
myslite hlavné na to, jak nas dostat do postele. Zaplat’ panbiih.*

Léto 2005
Josef Hausmann (1953)



1. FREUDOVSKY PENIS-NEID (ZAVIDENI
PENISU) NEBO KULT VAGINY?

Po poznani odlisnosti pohlavnich organii povazuje Zena ty své za
ménécenné, citi se prirodou okradena a ponizena.
Jeji zajem o pohlavi se zméni v zavist.

Sigmund Freud (1856—1939),
rakousky neurolog a psychiatr, zakladatel psychoanalyzy

Existuji teorie, Ze Zeny ndm muzim nase pohlavi zavidi. Kdyz
odhlédneme od samoziejmosti, které nezménime — jako Ze Zeny
majiud¢l rodit (jez ovSem nejsou pri¢inou jevu popisovaného jako
Penis-Neid), nenalezneme mnoho diivodii pro to, pro¢ by mély
Zeny s muzi ménit, resp. jim pohlavi zavidét. Pro zenské pohlavi
se muzi vrazdili a mrzacili v soubojich, vedli valky, vykradali
banky, skladali symfonie, stavéli palace... Zenské pohlavi, nikoliv
muzské, je symbolem slasti (kazdy muz marné touZzi, aby alespon
jednou mohl v posteli zaZit to, co Zena). Zenské pohlavi je tu, aby
se laskalo a rozmazlovalo, vzrusovalo a skadlilo, o jeho nositelku
je tfeba pecovat, pfedchazet si ji a ziskdvat dary, aby ndm ono
laskéni viibec dovolila.

Muzské pohlavi je symbol vécné dfiny, starosti a otroceni
zen€ ve jménu nikdy neuhasené¢ touhy, pti¢inou piedCasné a Casto
1 nasilné smrti. Muzské pohlavi je obéti diktatu rozevienych
zenskych stehen a z toho prameniciho vé¢ného neklidu a tenden-
ce nechat se utdhnout na varené nudli. Nadzvedne-li Zena sukni,
taji se ndm dech. Spusti-li muz kalhoty, je vS§em pro smich. Po
zenském pohlavi je poptavka, je vyhodnym artiklem od vetejnych
domt ptes novinové stanky az po modely pro umélecka zobrazeni,
muzského pohlavi jako by byl vSude nadbytek a nikdo o n¢j
nestoji. Samoziejmé, muzské pohlavi je i symbol slavy, moci
a nezavislosti, ale to jsou Zenskym myoptim pfili§ vzdalené poj-



my, nez aby je vidély a mohly je zavidét. A navic — nevéd€ly by
si s nimi ani rady, protoze tyto symboly s sebou nesou nepiijemné
zavazky jako kategoricky imperativ, zodpovédnost, povinnosti
zaopattovat, dodrzet dané slovo, splatit dluh apod.

Komentare

1. Freud si spravné povSiml stalé Zenské nespokojenosti
a usoudil, Ze prameni ze zavisti penisu. Dnes vidime o kousek
dal. Projevy stalé nespokojenosti jsou mocnym (rafinovanym)
mechanizmem popohangjicim zaopatfovaci Usili muzi. Svét by
se musel dosti zménit, kdyby to muzim doslo.

2. Freud také upozornil na rozdilné projevy pohlavniho
vzruseni muze a zeny. Obdobou muzské erekce je Zenské zvlhnuti.
Zatimco penis se hrdé vzty¢i, Zenskd trapné zvlhne. Tady je
opravdu co zavidét! Bohuzel, to muzské ztopoteni je daleko vice
komplikované a zranitelné, Zen¢ misto celé t¢ namahy staci trocha
lubrika¢niho gelu.

2. CO JE VLASTNE TZV. DRUHA MIiZA
CHLAPA

Ma-li si Zena udrzet chlapa, musi se postarat, aby mél plny Zaludek
a prazdny pytlik.

Lidova moudrost

Zena se sexu oddava doma v mnohem mensi mife, nez by to
na praci, mysli si, Ze odpiranim sexu manzela potrestd, zkratka
nepotiebuje to tolik. K tomu, aby se se svym muzZem vyspala,
musi byt splnéno tolik podminek, Ze to nastane jen vyjimecné —



pro chlapa v nedostatecné mire. Pomifime jeji sobectvi spocivajici
v tom, Ze si netekne: ,, Mné uz to tolik nechybi, ale co chudak
muz?“ Tuto otazku si sice nepolozi, ale kdyz ji chlap vyfesi
jedinym moznym zpusobem — najde si milenku, déla zarlivé
scény. O tom by bylo zbytecné se zminiovat — Zena je sobec a
sobce netrapi problémy druhych, natoz aby chapali jejich feseni.
Smutny je vSak dopad Zenina jednani na jeji vlastni osud, ale ten
ona také nevidi, resp. nechce vidét. Ona si nefekne: ,,Nebudu se
s nim hadat, protoze potom nesouloZime a ja uvadam.* To sice
tusi, ale nikdy to nevyslovi nahlas (aby to ndhodou neslysela)
a radéji se po tisici postavi do role trestatelky: ,, Tukovej grazl,
penize mné skoro nedava a jeste by chtel, abych s nim sla do
postele, kdykoliv se panackovi zamane.” Nebo: ,, To se na tebe
asi vSechny vykaslaly, zZe jsem ti ted dobra, co?“ A tak radé¢ji
zije bez sexu, zvykne si na zivot bez sexu, pied¢asné bez sexu
zestarne, odvykne mu, pfestane se o n¢j zajimat, v disledku ¢ehoz
se stane nezajimavou i1 pro seznamovaci trh, nakonec se i o ten
piestane zajimat, zacne sex povazovat za néco nizkého, sprostého
a odporného av zivote bez pohlazeni uvadne ve starou babu jesté
o 20 let diive, nez by tomu bylo, kdyby se chovala normalné.
Stoji ji tato dan za jeji sobectvi? Takhle to ona, bohuzel, nevidi.

Chlap ma tedy — vedle svého piirozeného sklonu chodit za
zenskymi — jesté dalSi motivaci pro to, jit s cizi Zenou: nema
totiz zadnou, ta jeho je nevyhovujici. Pokud by se choval jinak,
sexualn¢ atrofuje po jejim odmitavém boku.

Aby Zena omluvila svou neschopnost uspokojit a tudiz i udrzet
si chlapa, natkne ho, ze ho poblaznila druhd miza. Samoziejme je
to nesmysl, chlap ma potad tu stejnou mizu, pouze mu doslo, ze
takhle to uz dal neptjde, takhle mafi zivot. Stiznost kamaradce:
,,Zblaznil se na stary kolena do mlady holky “ musime ¢ist jako:
,,Nasel si normalné fungujici Zenskou“. Ona 1 ta mladd jednou
piijde do let, kdy zac¢ne trojcit. Ale to uz naseho chlapa nebude
tak tizit.



Ptitom by stacilo, kdyby si zena uvédomila, ze jeji povaha
trestat, urazet se, nechovat se zensky smysIn¢ a znechucovat
muzovu touhu se diive nebo pozd¢ji obrati proti ni. Zlistane sama
bez chlapa. Kdo koho tedy potrestal?

Vsimnéme si jesté jedné véci — po manzelské hadce je to
vzdycky muz, o némz se predpoklada, Ze musi dolézat a zacit se
smifovat. | v pfipadech, kdy hadku jasn¢€ nezavinil. Mnoha zena
nepfiileze nikdy — vydrzi bez sexu tydny, mésice... Marné chlap
potaji Ceka a doufa, ze tentokrat ptileze ona, marn¢ se odhodlava,
ze tentokrat to vydrzi a dokud nepozada ona jeho, nepljde za
ni za nic na svété, marné se dovolava logiky i etiky, ze musi uz
také nékdy nastat jeji moralni povinnost vzit usmifovani na sebe.
Marn¢ doufa, Ze ji k tomu dozene télesna potieba. Bude tento
marny boj prohravat i nadale — dokud si nenajde jinou.

Komentaie

1. Na druhé mize pfece néco je. Hlubsi geneticky program
a jeho mechanizmy registruji vék svého muzského nositele a akti-
vuji sexualitu s cilem transferu genti do dalSich generaci. To je
jadro celého lidského snaZeni, to ostatni je jen omacka, pentle,
parada, v¢jicky, fasady a jiné ozdoby.

2. Myslenka, Ze sex je néco, co Zeny nechtéji a muzi od nich
dostavaji, se hodi do viktoridnské Anglie. Bohuzel se vSak jesté
dnes najdou sexudlni vydéracky, kSeftarky a obchodnice, které
nabizeji sexudlni zboZzi s davno proSlou zaruc¢ni lhitou.



3. ZENA PO CTYRICITCE

Nezalezi na tom, koho si ¢lovek bere, protoze si miiZe byt jist,
Ze druhy den po svatbé to bude nékdo jiny.

Will Rogers (1879—1935),
americky humorista, herec, komentator a spisovatel

Nenechme se zmast nékolika svétlymi vyjimkami atraktivnich
zen drzicich svlij sex-appeal az do dichodového véku a vSimejme
si opét veétSiny zenské populace.

Zhruba n¢kdy mezi Ctyfticitkou a padesatkou, kdy by z ni potad
jeste mohla byt zadouci feSanda, piestava mit zena motivaci o se-
be pecovat. Dospéje k zavéru, ze se ji ta SaSkarna uz nevyplati.
Proc¢ také — vzdyt déti a manzela uz ma, trojuhelnik, v némz se
pohybuje (kancelédf, kuchyn, zahradka nebo prodejna, pavlac,
kamaradky), si na ni uz zvykl a z jejiho pohledu je uz vytézen.
Prestava tedy s pretvarkou, pfestava na sob¢ pracovat — a rychle
uvada. Tloustne, vyziva se ve vaieni, v Zenskych casopisech, TV
seridlech, pavlaCovych drbech, uklizeni... Sex se pro ni stane
tim, ¢im je télesnd vychova ve Skole — kdejaky jiny predmét je
uklid. Vzda zivot, stava se asexualnim tvorem a dostava se do
bludného kruhu, v némz ji nikdo nepohladi, takze si vsugeruje,
ze to vlastn¢ ani nepotiebuje a tento sebeklam ji nakonec utvrdi
v pozici zloby vi¢i manzelovi a muzim vibec. Ten se ovSem
provinil jen tim, Ze Zije 1 starne ptirozené, tedy pomaleji nez ze-
na, a i po Ctyficitce ma Sanci u mladych holek.

Proc chlapi starnou ptirozene? Protoze si nikdy na nic nehrali
—nemalovali sirty, nevyholovali si obo¢i ani rozkrok, nechodili do
kosmetickych salonti, nemaskovali své nedostatky krej¢ovskymi
triky, mnozi vice sportovali a zili druznéjSim Zivotem. Zachovali
si kontinuitu s mladim — 1 v rolich generalt, feditelt, staviteld,



spekulantti, zlodé&ji ¢i politikli jsou porad onémi kluky, ktefi si
na néco hraji. Vymenili pisecek za bitevni pole, pouli¢ni bandu
za firmu, kecky za lakyrky, kolo za auto. Ale potad je to ta sama
hra. Nenastane tedy okamzik, kdy by se zapomnéli nali¢it ¢i
posypat pudrem a najednou bac ho — tiha véku se ukaze v celé
nahoté, najednou tu stoji n¢kdo jiny. U muzi nedojde k tomu,
ze by nem¢li kam jit, nepfestanou si vypravét pubert’acké vtipy,
chodit na ryby nebo mlsné koukat po zenskych na plovarné — jako
to délali uz pred mnoha desetiletimi. Jsou v podstaté stale stejni
a nemaji proto co maskovat. Nedochazi u nich ke zlomovému
veéku, od kterého je najednou vsSechno jinak. To Zena vétSinou
nedovede, zlomi se, prudce odkvete a chlapa si za¢ne udrzovat ne
télesnou touhou, ale podsouvanim mu vycitek o sebe samu (viz
Zaklady). Tim si ho ovSem bud’ udrzi (v otravené forme¢), nebo
ho nadobro zapudi.

Komentare

1. Téma pro diplomovou praci z ekonomie: pomér vydajii na
kosmetické a dalsi zkraslovaci prostfedky (lifting, liposukce,
silikon, médni doplitkky) u Zen a muzi. Soucasti diplomky by byly
odhady tohoto poméru, sdélené¢ bud’ individualné (u medidlné
znamych osobnosti), nebo zprimérované u definovanych skupin.

2. Muz by se mél mit na pozoru pred Zenou s dokonale
preto¢enym tachometrem.



