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sz’vcini

jsem lidské pohlavi, které poZilo ovoce
nabidnuté hadem.

a ne, nejsem vinna, a ano, jsem nahd.
a ne, nestydim se.

a ano, jd jsem ta silueta tam v dadli,
ta, kterou vZdy najdete, jak tanci.

jsem Sarlatové pismeno, jsem pdlena na hranici.
mé jméno je sita a jsem nevésta.

mé jméno je tekla a nikdy se neprovddam.

jsem tvarovdna do trojiihelniku, mdm Kfivky jako cislice tri.
jsem jako pismeno s, jsem zvlnénd, jsem oheri a chutndm
jako ddvné more.

jd jsem ten pocit, cos méla, kdyZ ses pokusila na mé
zapomenout.

jd jsem ta chvile, kdy jsi potlacila sama sebe, a ndhle
jsem zde — svatyné v tvém nitru, dlouho nenavstévovand.
jsem onen impulz, ktery té primél zapdlit tam svici, ano,
jsem tak jednoduchd, ano, pfichdzim tak snadno.



pro tebe se rozprostiu jako kniha nikdy nectend.
budu se tisknout ke tvé kiiZi a prihliZet, jak pfivirds oci
pred mym Zdrem, pred mou blizkosti.

dovolim ti, abys se mnou zachdzela jako s versem
z posvdtné knihy,
veskeré své stranky ti svéfim k prozkoumdni.

N3P

jen tobé oteviu svou nejhutnéjsi kapitolu,
piijdu primo na dren, aZ zacne vytékat skutecnd Stdva.

a reknu: ,zde cti, milovand cizinko, a zacni sdt tento nektar
na cestu duse, kterou nyni nastupujes jako poutnice.”
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Uvod

Sestup neznamend, ze ncg’c[eme svétlo, ale
Ze se vycfa’me do temnoty a {pfdte(fme se

s ni. Zustaneme-li v ni dostatecné dlouho,
sama zacne vy(fdvat svétlo, které ndm vse

odhali.

Sue Monk Kippova

» V1§, kdo jsi?”“ zeptala se mé Samanka.

Prostor mezi nami zhoustl tichem.

» V1§, kdo jsi?“ zopakovala a sugestivné na mé upiela
ocCi. Bylo to, jako by mi seviela tvar do rukou. Odpové-
di mi rychle vifily hlavou jako v bubnu. Nepromluvila
jsem, ale po tvarich se mi proudem vyfinuly slzy.

Védéla jsem, kdo jsem, ale nemeéla jsem ponéti,
jak to vyjadfit. Nevédéla jsem, jak navenek zviditelnit
pravdu o tom, kym jsem ve svém nitru.
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Za touto Samankou jsem se vypravila, protoZe jsem
fanaticky véfila, Ze bude schopna otocit ve mné vypi-
naem a zménit mé. Véfila jsem, Ze v okolnim svété
potkdm néco nebo nékoho - to spravné slovo, moud-
rou myslenku, posvatny text, duchovniho mistra — a Ze
se to néco nebo nékdo dotkne mé duse, a bude to.
Prask. Propojim se s pravdou a poznam, kdo jsem. Zase
se spojim s pocitem lasky a svobody, ktery jsem beze
slov znala jako mala holcicka.

Bylo mi néco malo pres dvacet a védéla jsem, jakou
cenu jsem az doposud platila za svij Zivot. Bdla jsem se,
sice ne porad, ale dost Casto, Ze dopfavam strachu, aby
ovliviioval ma rozhodnuti. NejmarkantnéjSim prikla-
dem byl mqj strach z 1étani — z toho se vyvinula nesku-
te¢na fobie. Kdyz pfislo na letadla, nebylo mi co diivéfo-
vat. Rusila jsem lety na posledni chvili jako nevésta, ktera
utika od oltare. Nechtéla jsem uvéfit tomu, Ze dopustim,
aby mi strach diktoval, kam se smim a nesmim vydat,
a tak jsem vzdy souhlasila, Ze nékam vyrazim, a koupila
si letenku. Dokonce jsem i nastoupila na palubu. Tam
jsem se vSak na posledni chvili splaSila a dala se na uprk,
nad ¢imZ ovSem mym rodinnym pfisluSnikim nebo
prateldm vzdy poklesla brada. Pokladala jsem to tehdy
za prohru. Za spoutani. Pfijala jsem fakt, Ze se maj Zivot
musi omezit na cesty par terre.

KdyZ letadlo odlétlo beze mne a strach mé pustil ze
sparq, stala jsem pak vZdy na letiSti s otdzkou, jaky spous-
téc to zase zafungoval. Ze strachu se bez vyjimky pokaz-
dé stavalo néco, co pro mé nebylo spravné. Strach mé
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vykolejoval i v dalSich, mnohem obycejnéjSich zalezi-
tostech takika denné. Slo o chvile, kdy jsem chtéla néco
fici nebo udé¢lat, ale pochybnost ¢i nedtivéra v sebe samu
ve mné daly strachu zelenou, ten vtrhl na scénu a zadu-
sil v zarodku to, co jsem chtéla s ostatnimi sdilet.

Nevédéla jsem, jaké to je, citit se ve svém téle dob-
fe, pevné ukotvend a bez obav. Pfitom jsem po takové
svobodé touZila vice nez po ¢emkoliv jiném, a to nejen
kdyZ se to tykalo létani a obtiZnych momentti obecng,
ale porad. Chtéla jsem nalézt zptisob, jak se uchylit do
svého nitra bez ohledu na vnéjsi okolnosti nebo miru
zakouSeného strachu, jak zjistit, co je pro mé spravné,
a jak poznat, z jakého materialu jsem uhnétena. Nalézt
tam nikoli kouf nebo stiny, kterymi nas klame nase
ego, ale stabilnéjsi a trvalejsi zdroj.

BBC kdysi natocila rozhovor se Svycarskym psychiat-
rem Carlem Jungem. V jeho prabéhu mu polozili otazku,
zda véfi v Boha. ,Na to je téZké odpoveédét,” fekl tazateli.
A pak, po vymluvné pauze tfekl: ,Ja vim. Ja nepotfebu-
ju véfit. Ja vim.“ Pfesné tohle jsem chtéla. Chtéla jsem
Boha divérné znat. Chtéla jsem osobni zkusenost s Boz-
stvim. Chtéla jsem se potkavat s tim nejposvatnéjsim ne
jen jednou za tyden, o prazdninach nebo pfi zvlastnich
prilezitostech, jako jsou svatby a imrti. Chtéla jsem, aby
BozZstvi prostupovalo kazdou cast mého Zivota, kazdy
den, kazdy mtj nadech a vydech.

Stejné jako bylo lékafstvi a pozdéji psychologie odjak-
Ziva doménou muZzd, také liturgii a duchovni praxi vétsi-
ny svétovych naboZenstvi vytvofili a kodifikovali muZi.
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Kdyz mi bylo deset let, vypochodovala jsem z naseho
unitafského kostela s Cerstvym zaZitkem z prvniho cCte-
ni bible a uvédomila si, Ze Zenské hlasy soucasti toho-
to pfibéhu nejsou. Od té doby si stale fikam, jak by asi
duchovnost vypadala, kdyby ji tvofila Zenska zkuSenost
a perspektiva.

Chtéla jsem byt duchovni bytosti takovym zptso-
bem, ktery by mi umoznil byt ve své dusi jako doma
—tak jako pobyvam ve své kaZzi. Nedafilo se mi oddé-
lit sexualitu od spirituality, protoze se to neslucovalo
s mym prozitkem. Mohla jsem toho dosdhnout jenom
tak, Ze zase ziskam své télo zpét — tim, Ze se odvazim
byt pfitomna vici vSemu, co v téle pocituji — tak, Ze
jsem se nakonec zacala propojovat s tim, co je ve mné
vécné. Télo prestalo byt pfekazkou a stalo se svym
zptisobem cilem.

Vétsinu Zivota jsem stravila shromazdovanim pfibé-
hti o boZském Zenstvi. JeSté neZ jsem zakoncila magis-
terské studium dvou oboru - teologie a religionistiky —,
vydala jsem se na pout k posvatnym mistim BoZského
Zenstvi, ktera se nachdzeji na raznych mistech v Evro-
p€. Prvni pout byla ve skupiné, druhou jsem uz vyko-
nala sama. Skupinova pout mi pfinesla titul magistry
teologie, s6lova pout magistru religionistiky.

Pomoci legend o Bozském Zenstvi, at u $lo o kfestan-
sky piibéh o Marii Magdaléné, katolicky o Cerné mado-
n€, hinduisticky o Kali Ma nebo buddhisticky o Zele-
né Tafe, jsem zacala vnimat, Ze co se tyka duchovnich
zalezitosti, nejsem zas az takovy zoufalec, ktery nikam
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nezapadd, jak jsem si o sobé myslela. Zacala jsem
v onéch pfiibézich rozpoznavat Cervenou nit. BéZela
napfi¢ mnoha svétovymi naboZenstvimi a vedla zvlasté
pies Zeny — mysticky, které zvéstovaly, Ze cesta k nale-
zeni BozZstvi prochazi nasim nitrem. Ze schopnost pro-
mény skrze vnitini cestu mame vsichni, at jsme muZi,
nebo Zeny. Skute¢nym barometrem naSeho duchovni-
ho potencialu neni naSe pohlavi, ale zavazek plynouci
z nasi touhy chtit se setkat s Bozstvim.

Pfi studiu naboZenstvi a v seminafi jsem narazila na
starokfestanska pisma, ktera nejsou v Sirokém povédo-
mi véficich, jako je Evangelium Marie Magdalské a Pistis
Sofie. Jde o texty, které ukazuji, Ze BoZstvi neni mimo
nas, nékde nahofe nad nami, ale spiSe v nas samych.
Ustfednimi postavami téchto textu jsou Zeny.

Byly to ony hlasy, které jsem jako mald holcicka
v bibli postradala. Co jsem vSak skutecné chtéla najit,
byl text, ktery by mi pomohl dostat se k sobé samé.
Milovala jsem metafory, které popisovaly, k ¢emu
dochazi pfi vnitinim obratu: mystické spojeni, posvat-
ny svazek manzelsky, alchymické spojeni protiklada.
Vsechno to znélo tak poutavé, tak lakavé, ja jsem vSak
neméla sebemensi piedstavu, co to vSechno ve skutec-
nosti znamend, nebo jak se do téch mist dostat.

To, co jsem nejvice postrdadala a touzila najit, byl
néjaky posvatny navod, pojedndvajici o vnitfnim
uzemi. Potfebovala jsem pomoc s navigaci po tomto
neznamém vnitfnim svété, ¢lovéka, ktery by mi posvi-
til na cesté temnotou. StraSné rada jsem naslouchala
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kazanim, homiliim a hovoriim o dharmé, s radosti jsem
se ucastnila satsangt, obfad( ptdZa a palno¢nich msi.
Nesmirné rada jsem cetla o svétcich, mysticich, guru-
ech, Samanech a svatych lidech z celého svéta a z nej-
riznéjsich duchovnich tradic. Z hloubi duse jsem vSak
touzila po jakési knéZce, ptisobici v onéch chramech
a synagogach, které si nosime s sebou vSude, kam jde-
me. Potfebovala jsem nékoho, kdo by mé mohl nasmé-
rovat ke svatyni, kterou pouhyma oc¢ima nevidime, ale
jsme schopni ji vycitit pouze svou dusi.

Zjistila jsem, Ze ten nékdo jsem ja sama.

Chovat se duchovné pro mé ani tak neznamena
dozvidat se nové véci, jako spis rozpominat se na to, co
jsem vzdy védé€la. Duchovni projev je proces, pfi kte-
rém se dobiram podstaty, jeZ je pro mé a pro muj Zivot
autenticka. Duchovné se obnaZit znamena mit odvahu
postavit se radikalné a oteviené k pravdé o tom, kdo
jsme, bez vyjimek a vymluv, abychom odhalily samy
sebe bez soudu ¢i studu.

Vzpomerite si na sviadny tanec Salome, popsany v
v novozakonnim Matousové evangeliu v prvnich dva-
nacti verSich kapitoly 14. Salome zacina krouZit boky,
odhazovat prvni ze sedmi zavojl a tanci smyslny tanec,
kterym si chce ziskat pfizen svého stryce, krale Heroda,
aby ho pozadala o hlavu Jana Kititele. Takovou moc ma
Zena, ktera se odhali na vefejnosti.

Tak jako mnoho silnych pfibéht v této silné ptisobi-
ci knize ma i tanec sedmi zavoja predkiestanské kore-
ny. Ma se za to, Ze jeho ptivod leZi u velké babylonské
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bohyné Istar. Piibéh zacind zdanlivé nevinnym pia-
nim IStar navstivit v podsvéti sestru EresSkigal. Jak IStar
sestupuje dolq, dvernik ji nechava projit sedmi brana-
mi pouze za podminky, Ze pokazdé odlozi jednu cCast
svého odévu. S kazdym odloZenym kusem obleceni se
IStar ke své sestfe dostava blize, a kdyZ projde sedmou
branou, je zcela naha.

Na sedm zavoju, které Salome nechdva sklouznout
ze svého té€la, a na sedm bran, kterymi prochazi IStar,
mutZeme pohliZet jako na sedm fazi duchovniho pro-
cesu. Cim vice odhalujeme samy sebe, tim bliZe se
dostavame k tomu, abychom strhly zavoj ze své duSe
a dosahly Bozstvi.

Sedmicka je po cela staleti oblibenym cislem u mys-
tik{i, alchymistt a duchovnich autorti. Pojdme si par
sedmicek vyjmenovat. V biblické knize Zjeveni se vysky-
tuje sedmihlavy Cerveny drak. Vnitini hrad svaté Terezie
z Avily mé ,,sedm komnat*“, ve kterych k ni Bih pficha-
zi ,,zpoza zavienych dvefi”. Trapisticky mnich Thomas
Merton duchovni cestu pfirovnava k Splhani na “horu
o sedmi stupnich“ a Deepak Chopra pfiSel se ,sedmi
duchovnimi zdkony uspéchu”.

Déle zde mame francouzskou stiedovékou mystic-
ku Markétu Poretovou, jejiz duSe prochdazi sedmi arov-
némi, aby nalezla spojeni s Bozskou laskou. Cirkevni
autority ji vyzvaly, aby své zazitky sepsala, coz udéla-
la v mistrovském dile nazvaném Zrcadlo prostych dusi.
To, Ze se o pfibéh své duse podélila, meélo vSak strasli-
vé nasledky. Po vleklém procesu, v némz vystupovaly
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mnohé pifedni cirkevni autority (Slo samoziejmé pouze
o muZe), byla Markéta za své Zrcadlo prohlasena kacif-
kou a poslana na smrt.

Markétu updlili na hranici v PafiZzi v roce 1310,
kdyZ nejprve spalili jeji knihu. KdyZ jsem o tom cetla,
srdce se mi divoce rozbusilo. Ne z toho, Ze byla upale-
na na hranici, coZ byla pfedzvést hont na ¢arodéjni-
ce, nasledujicich o sto let pozdéji, ale ze strachu, ktery
jeji pfibéh vyvolaval. Srdce mi buSilo pfi pomySleni,
jakou hrozbu pro cirkevni otce predstavovalo to, zZe
se jista Zena ve svém nitru setkala s Bozskou laskou,
Ze pokladali za nutné znicit jeji télo i jeji knihu. Prav-
du vsak nelze umlcet. Jako v legendé o ptaku Féni-
xovi stoupa hlas Markéty Poretové z popela, aby Zzil
dal v Zrcadle prostych dusi: ,Ale ja jsem byla, fika tato
duse, a jsem, a vZdy budu bez nedostatku, nebot laska
nema zacatek ani konec, ani Zddna omezeni, a ja ne-
jsem nic nez laska.”!

Markéta Poretova své duchovni paméti napsala pro
fadové sestry v opatstvi, kde Zila. Z lasky k nim zazna-
menala sedmistupriovy proces, kterym proSla béhem
své duchovni transformace, pifi niz se setkala s Boz-
skou laskou uvnitf sebe samé. Prostfednictvim Zenské
duchovni skupiny nazvané CERVENE DAMY (RED-
LADIES), které jsem pomahala vice jak deset let, a pro-
sttednictvim konference zabyvajici se Zenskou spiritu-
alitou, kterou jsem zalozila a nazvala stejné jako svou
knihu ODHALENI (REVEAL), jsem potkala vas — zcela
odlisny typ svaté Zeny. Smajlik.
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Tak jako Poretova prochézela sedmistupriovou duchov-
ni transformaci, sedm zavoja v Odhaleni odpovida sedmi
fazim duchovniho procesu, kterymi jsem prosla ja, pro-
cesu, ktery ze mé svlékl to, co mi uz k ni¢emu neslouZi-
lo, a zbavil mé faleSnych predstav, které zakryvaly pravdu
o tom, kdo jsem.

Kdybych vam téch sedm fazi mohla dolozit na néja-
ké ndzorné pomticce, byly by zasunuty jedna do druhé
jako ruska matrjoska, jako soustfedné kruhy nebo kru-
hovy labyrint se systémem sedmera chodeb. V proce-
su, ktery popisuji, nejsou faze hierarchicky rozdéleny;
sebou; duSe se neodhaluje linearnim zptisobem, i kdyz
pro ucely této knihy tyto faze v ur¢itém potadi popisu-
ji. Kazdy zavoj se pohybuje v Case nazpét k udalostem
a lidem, ktefi se v mém Zivoté objevili v urcité fazi pro-
cesu, aby mi pomohli se ndzorové posunout jinam.

Tuto knihu oznacuji za , posvatny navod”“, proto-
Ze obsahuje to, co jsem sama téméf dvacet let hledala:
posvatné texty a posvatné hlasy Zen. Objevovani téchto
ptibéh, texth a duchovnich hlast Posvatného Zenstvi
mi pomohlo odhalit mtij vlastni duchovni hlas. Nalez-
la jsem to, co jsem se vydala poznat: pfimou zkuSenost
s BozZstvim. At sedim u rozsvicené svicky v naprostém
klidu a vaZnosti, nebo si razim cestu davem v centru
New Yorku, citim a vim, co je BoZské a co je pro mé
pravdivé. A pfesné tohle chci ze vSeho nejvic i pro vas
vSechny: abyste slySely a citily lasku bez hranic a moud-
rost pravdy, ktera je ve vas, abyste znaly hlas vlastni
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duse a davérovaly mu natolik, Ze ho nechate, at vas ze
své hloubky vede.

Pieji si, aby vam duchovni proces, ktery vam v této
knize odhaluji, dal to, co dal mné: pocit nabyti sily,
ktera vam umozni zbavit se i sebenicotnéjsiho dojmu,
Ze jste obéti, a mit naopak vladu nad vS$im, co se vam
stalo; pocit vtéleni, ktery vam umozni vzdat se ves-
kerych pfedstav o svém téle kromé té, Ze je posvatng;
védomi pravé lasky, ktera se jako nekonecny zdroj
nachazi ve vasem nitru, a nikoli v né¢em nebo v nékom
mimo vas; védomi vlastni hodnoty, které vam dovoli
pifijmout skutecnost, Ze na lasku mate pfirozené pravo
a nemusite dokazovat, Ze ji jste hodny; takovou smé-
lost a takovou autoritu, Ze budete védét, Ze svou silu
nemusite schovavat a Ze vSichni mame piimé spojeni
s BoZstvim; viru ve sluzbu a smysluplnou praci pro
svét, kterd vas nebude vycCerpavat, ale naopak zpusobi,
Ze dostanete nazpét tolik, kolik davate; prozitek lasky
a podpory duchovniho spolecenstvi, ktery vam neu-
stale bude pfipominat, Ze nejste samy — Ze Zeny zachra-
nuji zivot jedna druhé.

Pieji si, aby tato kniha byla duchovni radkyni,
kterou jsem ja nenasla, ale zoufale jsem po ni touzila
v dobé, kdy jsem tento proces nastoupila. Chci, abyste
védély, Ze existuje cesta, jak projit strachem. Ze nejste
podivinky, kdyZ chcete od Zivota je$té mnohem vic nez
dosud. Ze nejste sobecké ani nenasytné.

Proces vaSeho zasvéceni zapocal.
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‘Prvni zavoj
ODHALENI ptibéhu vasi duse

Madte viddu nad vsim, co se vam stalo.
Vy}ordvé]’te SVéE Jah’ﬁéﬁy.

ANNE LAMOTTOVA

NEVIDITELNY MOST

Chystam se vam vypravét piibéh. Uz jste ho slySely dfi-
ve. Je to v podstaté jediny pfibéh duse, ktery se o ni kdy
vypravél.

Zacina neklidem a touhou.

Nebo zacina zablesky oslepujici zafe z hrnce zlataka,
ktery vam stale unikd, a ndznaky nespolehlivého S$tésti,
které je na nécem zavislé — na drogach, na milenci, na
konkrétnim pfedmétu — a to vam pfipomene, Ze existuje
svétlo, které je trvalejsi, a pak se ta predstava rozplyne.
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Nebo to zacne vyloZenym poZirem: rozvod nebo
smrt nasilim roztrhne malost vaseho Zivota vedvi
a odhali, Ze néco - jakasi nesmirnost — je neuvéfitelné
blizko. A Ze vZzdycky byla. Most mezi vami a nesmirnos-
ti je neviditelny, ale vy presto zkousite vS§echno mozné,
abyste ho nasly. Navstivite urcitého gurua, poslechne-
te si néjakého imama. Cestujete k svatyni v nejvysSim
bodé prasmyku vedouciho pres vysokou horu, ktera
ma jméno, co ani nedovedete vyslovit. Zpivate man-
try. Dodrzujete celibat. Praktikujete tantrickou souloz.
Spite, abyste si mohly vykladat své sny, a meditujete
s buddhisty, abyste se probudily.

Prohledavéte svét, abyste naSly poklad, o kterém
vite, Ze je nékde nablizku, jako vas stin. Je prchavy a sta-
le vam unika, a pfesto je tak obycejny a zdkladni, jako
vzduch, ktery vdechujete. Vydavate se na nejriiznéjsi
mista a hledate tento poklad, aniz byste si uvédomo-
valy, Ze to, co hledate, mate ustavicné pfi sobé. Nako-
nec se vyCerpang, zklamané a plné beznadéje zastavite.
A prestavate hledat.

Navratite se domu.

Navratite se ke svému viceméné pfijatelnému zivo-
tu, ke svému uchazejicimu povolani, ke svym prate-
lim, ktefi vas jednou miluji a jindy nechavaji pfilis
o samoté. A pak vam to jednoho dne dojde: je jeSté
jedno misto, kde jste dosud nehledaly. Stojite uprostfed
své malé, zanedbané garsonky. Nemate vSechno, co jste
chtély. MoZn4, Ze mate jen zlomek toho, o ¢em jste sni-
ly, kdyZ vam bylo tfinact let, ale pfesto se ted usmivate.
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Poprvé v Zivoté vidite, Ze Zadny dGvod, Zadna krize,
Zadny nedostatek né¢eho vam nemuiZe zabranit v tom,
aby se vam na tvafi nerozprostfel ismév.

Vas asmév neni nesmirnost, kterou jste hledaly, ale
je to zacatek. Je to tfpyt onoho hrnce se zlatem, ktery
jste tak nepokojné hledaly, zemé zaslibena, ,ztraceny”
poklad — ono neménné cosi, které nikdo a nic nemtze
ohrozit ani vam vzit, at se déje, co se déje. Je to vaSe
vnitini Sangri-La. Je to vase svoboda.

V kterékoli chvili, v jakékoli situaci vas zivot vede
za ruku. Staci, abyste stdla v naprosté tichosti ve stfe-
du sebe samé a védéla, co mate uvnitf. Mate moc se
k tomu dostat bez jakéhokoli usili, tak snadno, jako se
nadechujete.

Toto je pfibéh, ktery prozivaji mnohé z nas — neod-
vratné patrani po tom, bez ¢eho nikdy nemtizeme byt
a co jsme vlastné nikdy neztratily.

Jedna jasnovidka mi kdysi fekla, Ze pravou lasku
najdu na tom nejneocekdvanéjSim misté. Méla pravdu.

Stalo se. Nalezla jsem ji uvnitf sebe sama.

VIDET RUDE

Zrejmé jsem mela néco se zaludkem. Asi jsem snéd-
la néco pfili§ téZkého, co mij zaZivaci systém nesnesl,
a pak se mi zdal ten sen o Kali. Jsem presvédcCend, Ze exis-
tuje rozumné vysvétleni, proc si stale pamatuji ten fyzic-
ky pocit, skuteCnou vahu hinduistické bohyné Kali, jak
mi stoji jednou nohou na bfiSe a druhou na srdci, jako
by nade mnou zaujimala joginskou pozici bojovnika.
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Na Smith College, kde jsem studovala religionistiku,
jsme se predtim Kali zabyvali. Muj tehdejsi Skolitel na
me naléhal, abych si ale Kali jako téma diplomové prace
nevybirala. , Kali,” varoval mé, ,je nebezpecna postava.”

Kali je hinduistickd bohyné tantry, duchovnich
praktik a ritudl(, které maji za cil zrusit dichotomii mezi
posvatnym a svétskym tak, aby bylo moZno pohliZzet na
kazdy aspekt tantrikova Zivota jako na bozsky. Kali je
dokonala manZelka boha Sivy. Spole¢né rozbijeji iluzi,
aby mohla zapocit duchovni transformace. Kali je pro-
slula svym chaotickym divokym tancem, ktery provo-
zuje na Sivové leZicim nahém muZském téle. Ve chvili,
kdy si Kali uvédomi, na kom tanci, vystrci jazyk na zna-
meni, Ze se zklidnila (avSak nebyla zkrocena).

Tento okamzik Kéliina neblaze proslulého posvatné-
ho piibéhu jsem proZzila ve svém snu. Byla jsem Sivou
a Kali na mné tancila s rudym vyplazenym jazykem,
ktery ji sahal aZ po pas. Co to ale znamenalo?

Sen, pfi kterém si uvédomujeme, Ze snime a bdime
zaroven, je sen lucidni. V dobg, kdy se mi zddl sen o Kalj,
jsem Cetla knihu Williama Jamese nazvanou The Varie-
ties of Religious Experience (,,Rlizné projevy naboZenskych
zkuSenosti”). James piSe o prozitku konverze, o chvilj,
kdy clovéka navzdy proméni setkani s BoZstvim. Mé
promeénil sen o Kali, i kdyZ ne zrovna tak, Ze bych zacala
vyznavat hinduismus nebo pfimo tuto bohyni.

Pojdme se zamyslet nad ikonografii bohyné Kali
a boha Sivy. Je téZké neuvaZovat tak, Ze kdyz ma Kali
prsa, je Zenského rodu, a Siva je diky svému penisu rodu
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muzského. To, co oba predstavuji a co vam zde chci
piedat, je duchovni cil, kterého bychom mély vSechny
dosdhnout. Mame se na né podivat najednou jako na
celek. A mély bychom obsahnout jednotu, kterou tvofi.
Muj sen o Kali byl ztélesnénim této rovnovahy, tolik
potiebné nejen pro jedince, ale i pro celek.

V urcité dobé, a pokud se orientujete v historii nebo
kulturni antropologii, budete asi védét kdy, jsme muz-
nost pfipsali muziim a jemnost Zendm. Kazdé pohlavi
muselo spustit kotvu pravé s timto jednim atributem.
A kdyz pfiSlo na Bozstvi, na to, co se praktikovalo a vni-
malo jako posvatné a jako svétova kultura, nabozenstvi
zbozstila pouze jedno pohlavi, jenom jeden rod.

Muj prozitek konverze tedy nebyl o pfiklonu ke kon-
krétni nabozZenské tradici, ale spiSe o tom, Ze jsem se
pfibliZila k pfedstavé o tom, co chybi nebo je v nerov-
novaze takika ve vSech nabozenstvich.

Ode dne, kdy jsem méla sen o Kali, se pro mé ¢ervenda
barva stala vice neZ jen barvou. Nyni je pro mé zatiZzena
vice vyznamy. Pfedstavuje posvatnost téla, zrozeni a sexu-
alitu. Predstavuje Stédrost zlomeného a otevieného srd-
ce, které vyzafuje neochvéjnou lasku, tryskajici ven jako
voda z pozarniho hydrantu. Cervena barva pfedstavuje
ten druh lasky, ktera dosahuje do mist, kde jsme nejvice
zranéné a nejzraniteln&jsi. Cervena je barva plasté Marie
Magdalény, jazyka bohyné Kali i menstruacniho stanu
Diny, zminiované v Tore. Sen o Kali zpusobil, Ze se Cerve-
nda pro me stala posvatnou pfipominkou pravdy, ke které
jsem konvertovala — Ze BoZstvi je rovnéz Zenského rodu.
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PrestoZze mé muj Skolitel pfed Kali varoval, byla jsem
piesvédcena, Ze si mé nasla ta prava bohyné. Bohyng,
kterd byla skrznaskrz Zenou, plné ve svém téle, a pfesto
bozska. Bohyng¢, ktera hiima: ,Patfim sama sobé¢.“

BOHYNE VE VYHNANSTVI

Dovolte mi, abych vam predvedla jeden obraz. Pise se
rok 1999. Je mi dvacet pét let a chystam se nastoupit
na teologickou fakultu. Nachazim se tou dobou ve Spa-
nélsku, v rozeklanych katalanskych horach, kam jsem
se vydala na skupinovou pout po posvatnych mistech
zasvécenych Cerné madoné a Marii Magdaléné, kterou
vede China Gallandova, autorka knihy Longing for Dark-
ness: Tara and the Black Madonna. Je vedro k zalknuti,
horky $panélsky kvéten, v katolické tradici povazovany
za ,Mariin mésic”.

Cerna madona je ikonické zobrazeni Panny Marie
s temnou pleti. Odhaduje se, Ze po Evropé je roztrouse-
nych pfiblizné 500 takovych cernych madon, z nichz
vétSina pochazi ze sttedovéku nebo z doby jesté ranéj-
$i. Madona, za kterou jsem se toho dne vydala ja, se
nachdazi v klastefe Santa Maria de Montserrat a pravdé-
podobné pochazi z 12. stoleti. Je zasazena do zlatého
oltafe a nazyvaji ji Rosa d Abril neboli Jitini raze.

Poté, co jsme si v obklopeni davt turisti Cernou
madonu prohlédly, se ja a China krademe pry¢ od sku-
piny a Splhame k poustevné, kterd je nalependa vysoko
na horském hibetu, tvofeném seskupenim prstovi-
tych skal, jez se ty¢i vzadu za katedralou. China mé
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nechéava, at se k poustevné dostanu jako prvni. Je to
misto oSlehané vétry, a jak se k nému bliZim, pfed-
stavuji si, Ze jsem zdej$i mnich, ktery tu Zije v malé
komurce a setkava se zde s BoZstvim. Tézké dvefe pous-
tevny jsou opatfeny fetézem a visacim zamkem, ve
dvefich vSak jsou mald okénka. Pfitahuju se za Zelez-
né miiZze na jednom okénku, abych nakoukla dovnitf.
V tu chvili mé China vyfoti.

Natahuju krk, abych zjistila, jak takova samota
s Bozstvim vypada. V napjatych pazich, kterymi se sna-
zim udrZet nahofe, je naznak zoufalstvi. Ziram upiené
do poustevny a v tu chvili mé napada, Ze tam je vSe, co
potfebuju: matrace, deka, par svicek a dfevéna Zidlicka.
Stfecha poustevny se zacina bortit a shiary dopadaji na
podlahu husté paprsky svétla.

To, co nevidim, protoZe se tisknu k okénku, spatfim
az nékolik mésicti po navratu z pouti, kdyZ mi China
svou fotografii posle. Na ni, vedle drobnych hube-
nych pazi, kterymi svirdm mfize, je do dfevénych dvefi
vyskraban napis B-U-H. Biih stoji na téZe stran& zamce-
nych dvefi jako ja.

Chvilku u té ndzorné scény zulstante.

Podle povésti byla montserratskd Cernd madona, dfe-
véna socha Panny Marie s JeziSkem na klin¢, nalezena ve
zvlastni jeskyni v hordch. Spanélé, ktefi ji nasli, si byli
védomi toho, Ze jde o mimoradnou ikonu, a chtéli ji snést
z hor dolq, aby ji umistili ve svém kostele pobliZ Barce-
lony, avSak pokazdé, kdyZ se o to pokusili, byla madona

vv s

téz81 a téz8i. A ¢im niZe sestupovali, tim téZsi byla.
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Pfi poslednim pokusu byli povolani nejsilnéjsi muzi
Spanélska, aby ji pomohli snést dolt. Sesli téméf na
apati hory, kdyZ tu madona ztézkla jako hora sama.
MuZi neméli jinou moZznost nez ji zase odnést naho-
ru a tentokrat ¢im vySe stoupali, tim lehdi se stavala.
Konec¢né si uvédomili, Ze Cernd madona montserratska
chce v horach ztstat. Pfdla si, aby v mistech, kde se
podle povésti po JeziSové ukfiZovani vynofily ze zemé
horské hibety, stala jeji katedrala.

V té dob¢ jsem bézn¢é zazivala situace, kdy mé cosi sra-
Zelo na kolena. Néco mi vZzdycky kolena ohnulo, v srdci
mi vyvolalo explozi srdce a zptisobilo, Ze jsem onémeéla
a ztuhla na dlouhou dobu ve stavu neutuchajici lasky.

Jak jsem tak stdla u zamcenych dvefi té poustev-
ny, pfala jsem si jediné: moci se setkat s laskou, ktera
ve mne€ odnékud z hloubi tryskala. Nebyla jsem vSak
stvofena k bezpohlavnimu Zivotu. Stejné tak jako jsem
touzila setrvat v onom zvlastnim stavu bezmezné lasky,
chtéla jsem plné pobyvat ve svém téle.

Takze i kdyZ jsem si touzebné pfala nalézt klidné
tmavé misto, kde bych byla sama s BoZstvim, B-U-H
vySkrabany na venkovni strané dvefi mé upozornil, ze
je Cas sejit z hory dola. Byl cas vyjit z divociny, z jesky-
ni a pousteven, kde je duchovno oddéleno od fyzické-
ho materidlniho Zivota. Byl Cas udé€lat z celého Zivota
duchovni praxi, stat se mystickou uprostfed dopravni
viavy a svatou v mistnim supermarketu.

vvvvvv

posvatné to, pfed ¢im se v organizovaném naboZenstvi
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zamkly dvefe: t€lo, zvlasté Zenské télo, a BozZské Zen-
stvi, které Zenské télo pfedstavuje. Nastal ¢as domahat
se toho, co bylo vyhosténo z posvatné ptidy.

Definice poutnika zni, Ze je to ¢lovék, ktery se vyda-
va hledat cosi, co je posvatné. To se shodovalo s tim, za
koho jsem se povazovala: byla jsem poutnice, kterou
Zene nezadrZitelna touha nalézt duchovni domov.

KdyZ jsme opustily poustevnu a sestoupily doll
k autobusu, citila jsem v sobé& tihu duchovniho vyhos-
ténce, jako zdrahajici se poutnice, kterd se nemuze zba-
vit pocitu, Ze se jeji fyzicky vék zdvojnasobil. Stejné
jako Cerna madona chtéla jsem i ja byt nesena zpatky
do hor. Nechtéla jsem odejit.

Ironie ¢lovéka, srazeného na kolena, byla tato: laska
v mém srdci vyhloubila krater, do néhoZ by se veSel
cely svét, a pfece jsem se citila nezmérné sama, jako
bych uz nikdy neméla patfit tomuto svétu a najit si
v ném svou vlastni cestu.

Kdyz jsme putovaly z jednoho poutniho mista na
druhé, China casto zpivala. KdyzZ jsme sjizd€ly z hor
dolt, dala ndm za ukol zpivat ve dvojicich po sobé dét-
skou pisnicku Row, row, row your boat (,,Vesluj, vesluj,
vesluj ve své lodicce”). Pokazdé na meé vyslo, abych
zazpivala jako sOlo zavérecny vers life is but a dream,
,Zivot je jen sen”. (A to si musite pfedstavit, Ze vlibec
nemam hudebni sluch, zato silny hlas mi nechybi. Tak-
Ze to nebyla zrovna Stastna kombinace.)

V jednu chvili jsem na Chinu vyrukovala s otazkou,
co mam d¢lat. Kde bych méla vyznavat Boha a s kym?
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Kde najde poutnice za BoZskym Zenstvim radkyni,
knézku a papezku?

China odpovédéla s ismévem: , Musis veslovat v lod-
ce bez vesel.”

KdyZ to fekla, uvidéla jsem se, jak vesluji v malé
Cervené lodce a namisto vesel pouzivam ruce. Vzpo-
mnéla jsem si na film Indiana Jones a posledni kriZo-
vd vyprava, kde musi Indie udé€lat krok do propasti
a davéfovat tomu, Ze se mu pod nohama vynofi most.
Musi vykrocit kupfedu s virou a laskou - jen tehdy
se objevi neviditelny most, ktery ho prevede pies
propast ke kalichu, jenz tam na néj ¢eka. Pfemyslela
jsem o tom, jak se na zacatku zda byt duchovni cesta
nesrozumitelnd, jak nas pronasleduje neduvéra, kdyz
se rozhodneme nasledovat vnitini cukani. A jak tyto
pfibéhy nakonec pojednavaji o tom, Ze nas vede néco,
co nevidime, a o tom, jak pracovat s onou divérou,
kterou je nutné rozvijet, abychom zaslechli nenéapad-
ny hlas pravdy v nés.

Nevédéla jsem, jak cestu najdu. Byla tu pouze ona
nespoutana oteviena laska, kterou jsem pocitovala
kle¢ic na zemi. Zbyvalo onu lasku jen slepé nasledo-
vat a davérfovat bez dakazu, vérit, Ze v urcitou chvili se
k asili, které svymi paZzemi vyvijim, pfidaji i vesla.

NEROZLUCNE KAMARADKY

VZzdycky jsem si pfedstavovala, Ze ma touha po setkani
s opravdovou laskou, s BoZzi laskou, ma podobu vniti-
niho majaku, ktery vysild proud svétla vSemi sméry,
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aby ke mné pfitahl to, co v hloubi duse nejvic touzim
potkat.

Nejdfive jsem véfila, Ze prava laska, kterou chci
potkat ze vSeho nejvic, ma podobu vysokého tmavo-
vlasého krasného muzského. Muze, ktery by mé spatfil
a v okamziku, kdy se naSe oc¢i setkaji, védél, Ze ja jsem
ta, kterou hledal a na kterou c¢ekal cely Zivot. Ta pred-
stava byla natolik jasnd a podmaniva, Ze jsem si vici
svému realnému Zzivotu pocinala jako dvorni dama.
Ocekavala jsem pfichod onoho doty¢ného, ktery se
ohlasi ve chvili, kdy muj zevnéjSek bude odpovidat
tomu, kdo jsem ja uvnitf. Cekala jsem na jeho piichod,
abych skutecné zacala 7it.

To, k ¢emu doSlo, lze jen naprosto nedokonale
vystihnout slovy: odzbrojujici pocit.

Laska na prvni pohled se dostavila téméf okamZité¢,
jakmile jsem se za ni zacala modlit. PfiSla vSak tako-
vym zpusobem, Ze jsem v ni svou ,opravdovou lasku”,
neboli svého vysokého, tmavovlasého krasavce nepo-
znala. ,,On“ byl ve skutecnosti ,ona“, a vypadala tuplné
jako ja. Méla oci, které se neuvéfitelné podobaly mym.
Neslo jen o to, ze meély skoro tutéZ modrou barvu.
Ani mé& tak neohromil jejich fyzicky vzhled, jako zpu-
sob, jakym jimi vyhliZela ven jeji duSe. Divat se na ni
bylo jako divat se na sebe samu v blaznivé mystickém
a zahadné posvatném zrcadle.

Meéla jsem pocit, Ze se s ni nesetkdavam poprvé. Zddla
se mi povédomad, ale nevédéla jsem odkud. To védomi
bylo zasuto tak hluboko, Ze jsem ho nedovedla védomé
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zdGvodnit. Opét se setkivame, néco ve mné Septalo,
a Cekala nas spolec¢na prace, prace dusi.

Tehdy jsem na sebe pohliZela jako na obét, aniz
bych si toho vSak byla védoma. Pokud nékdo fekl, ze
obét nejsem, rozzufilo mé to, protoZze jsem si myslela,
Ze mé obvinuji z utrpeni, které si sama v Zivoté ptliso-
bim. Zacpavala jsem si usi a poustéla se v duchu do
bitky, kdykoli jsem narazila na nékoho nebo na néjaké
duchovni uceni, kde se tvrdilo, Ze si svou realitu vytva-
fim sama. Kdo by si sakra vybiral zneuzivani? Bolest?
Opusténost? Obét Zije pfedevSim ve strachu. A strach
mé drzel v tak malické kleci, Ze se do ni moje télo
nemohlo vejit. Védéla jsem, Ze se to musi zmeénit, Ze jd
se musim zménit, ale nevédéla jsem jak. Uvédomovat si
vlastni pocit obéti bylo, jako kdybyste se snazili zahléd-
nout stfed svych zad.

Snow Flower and the Secret Fan, roman od Lisy See,
se odehrava v Ciné 19. stoleti, kde dévcCatim pevné
ovazovali nohy, aby je mély miniaturni, a ony muse-
ly travit Zivot v ustrani, Casto jen s jednim oknem,
a z ného se pokousSely zahlédnout svét, do kterého
jim byl vstup odepfen. Tyto Zeny si vymyslely vlast-
ni dorozumivaci jazyk nusu, jediny jazyk zaloZeny na
ptislusnosti k Zenskému pohlavi, jaky byl kdy vyna-
lezen. Nejedna z nich stravila détstvi s jinou stejné
starou divkou, a tak mezi nimi vzniklo emoc¢ni pou-
to. Tyto duSevni spfiznénkyné si navzajem posilaly
vzkazy, psané v jazyce nuSu na véjifich nebo vysité na
kapesnicky, a potaji tak sdilely své osudy.
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Svou duchovni spfiznénkyni jsem potkala i ja. Diky
naSemu pfatelstvi jsem si zacala uvédomovat, Ze se
divam ven pouze jednim oknem a Ze jsem se vlastné
nechala uvéznit.

Jedna z definic zazraku fika, Ze vyvolava tzasné
véci. Podle knihy A Course in Miracles, ktera je navodem
k duchovni transformaci, je zdzrak pouze ,posun per-
spektivy”. Milovat mou duchovni spfiznénkyni zna-
menalo milovat sebe sama, tedy cosi, co v mém ZzZivoté
kdysi pfestalo existovat. Bylo to mé prvni ochutnani
lasky vaci sobé samé, jeSté ne jako samostatna jizda,
ale jizda za pomoci podptrnych kolec¢ek. Setkani s mou
spfiznénou dusi mi dovolilo poprvé v Zivoté pocitit, Ze
nejsem sama. NaSe duSe bez pfestani hovofily jazykem
nusu a potichu si vyjadfovaly lasku a podporu. Kdy-
bych méla vyjadfit obsah vSech dopist, emailt, tele-
fonatt a skypovani mezi nami dvéma béhem jednoho
desetileti, fekla bych vam, Ze jediné, co mi ma pfitelky-
né kdy fekla, bylo: ,Zacni.”

Ma milovana pfitelkyné a ja jsme byly jednou spo-
luzackou z teologické fakulty pozadany, abychom zapo-
zovaly v urcitém projektu jako bohyné. Ona méla byt
LakSmi, bohyné hojnosti, a ja bohyné¢ Kali. Byla jsem
oblecCena do rudé latky, kterou jsem méla tésné omota-
nou kolem téla a nafasenou pfes rameno jako togu. Byla
jsem opasana silnym stfibrnym pasem, na kterém zvoni-
ly zvonecky, a mezi obo¢i mi modfe namalovali tfeti oko.

KdyZ jsem pak prosla tim, ¢emu fikam dvojnasob-
ny rozvod, a rozesla se se svou spfiznénkyni a zaroven
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vysokou, tmavovlasou a krasnou bytosti, témérf jsem se
sesypala. Néjaka ¢ast ve mné témérf na véky zemfela.
Namisto toho se v3ak stal zazrak: spatfila jsem stfed
vlastnich zad.

Kdyz se dnes divam na fotografii nas dvou v ten den,
kdy jsme obé byly za bohyné, vidim také, jak jsem teh-
dy byla vasniva. Vidim to, k ¢emu jsem se v té dobé¢
nedovedla pfihlasit — bez ohledu na to, jak moc jsem
se tehdy ztotoznovala s roli obéti, zrazené a opusténé
divky, jak dlouho nebo jak casto jsem jednala z pozice
strachu, byla ve mné¢ rovnéz syrova, zivociSna srozu-
mitelnost. Byla jsem onou nezmérnou silou. Byla jsem
autorkou vlastniho pfibéhu.

Byla jsem bohyné pifevlecena do lidstvi, kterd muiZze
piivolat vSe, co si preje.

POSVATNE POHLAVI

Kdyz se pfibliZime tradi¢nim pfedstavam o posvatnu,
objevi se nevyslovené ultimidtum: zanechte své télo,
zvlasté Zenské télo, pfede dvermi. OdloZte svou vasen,
své emoce a zvlasté prsa a vstupujte pouze s klidnou,
neposkvrnénou dusi. Nezanechejte ani stopu po své
lidské existenci, po tom, co zformovalo vasi predstavu
o tom, co je to BoZstvi.

Nosila jsem volna tricka, kterd mi klouzala z ramen
dolt, a tésné padnouci moédni dziny. VZdycky jsem
byla trochu naliena - jeden den cervenou rténkou,
jindy fasenkou. To byly mé posvatné tikony. Na teolo-
gické fakulté, misté, které bylo po cela staleti vyhrazeno
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muziim, jsem svou Zenskost a svou sexualitu neskryva-
la. Nenosila jsem ji pfiSpendlenou na rukavu jako vyho-
du, nebo proto, abych Sla s dobou, ani proto, abych
poslechla prevladajici imperativ byt sexy, ktery mé
generaci vnutila spole¢nost. Svou sexualitu jsem nosila
s odvaznym védomim, Ze télo je posvatny chram.
VétSina svétovych ndbozZenstvi ma k télu, pfede-
vSim k Zenskému télu, negativni postoj. Kdyz se fek-
ne ,télesny chtic”, vétSiné€ z nds naskoci automaticky
slovo , htich”, jako kdyby patfily k sobé. Ma zkuSenost
s tim, Ze jsem Zena, zahrnovala celou $kdlu pocitd, od
traumatu az k blaZenosti. Jednou véci jsem si vSak byla
naprosto jista: ze mé meé télo, mé Zenské télo prived-
lo k BoZstvi bliZze, a neodvedlo mé od néj. Ackoli to
nebyl béZzny néazor sdileny vétSinou posvatnych textt
na celém svété, ja jsem své Zenstvi nosila s védomim, Ze
ma co délat s mym osobnim pfistupem k BoZstvi.
Ja své télo v predsali posvatna zanechat odmitam.
Odmitam oddélit svou sexualitu od své spirituality.
Bohyné Isis, jejiZz jméno znamend , Ta z trinu”, byla
ve starovékém Egypté uctivana jako idealni manzelka
a matka. Byla ochrankyné vSech, od aristokrat( a vladct
po otroky a prostitutky. V tisiciletich pfed naSim leto-
poctem lemovaly jeji svatostanky deltu Nilu. Nejcastéji
je na hieroglyfech zobrazovana vklece na jednom koleni
s rozpfaZzenymi pazemi, lemovanymi zlatym pefim.
Pfibéh Isis je morbidni, avSak fascinujici: jeji mile-
nec (a bratr) Osiris je zavrazdén a rozsekan na kusy. Isis
ztracené kusy jeho té€la, roztrouSené po celém svéte,
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netinavné hleda. Kdyz je kone¢né vSechny posbira, pfi-
vede ho nazpét k zivotu. Knézi a knézky, ktefi v chra-
mech bohyné Isis provadéli posvatné obfady a ritudly,
byli pokladani stejné jako ona za léCitele. Byt zasvécen
bohyni Isis znamena byt zasvécen do magickych sil pfi-
volavajicich zdravi a navracejicich Zivot.

Teologové, jak jsem zjistila, se hodné podobaji arche-
ologlim. Jedni i druzi se zdokonaluji ve schopnosti jit
do hloubky. Archeologové prosivaji sedimenty, aby
nalezli pfedméty pohibené v minulych dobach, teolo-
gové prosivaji slova a marné se snazi nalézt to, které
bylo prvni, skute¢nou pravdu, a ne jeji upravené verze.

Na teologickou fakultu jsem $la s presvédcCenim, Ze
existuje néjaké spojeni mezi nasimi predstavami o Boz-
stvi a postavenim Zen a Ze dokud lidé nezac¢nou pohli-
Zet na BozZstvi takovym zptisobem, jako Ze je muZské
i Zzenské zaroven, Ze rovnomeérné zahrnuje muZstvi
i zenstvi — nebo Ze v idedlnim pfipadé ho budou vnimat
jako nepopsatelné — Ze do té doby budou Zeny a divky
nadale vystavovany Spatnému zachdzeni jak svym, tak
opa¢nym pohlavim. Jsem celym svym srdcem presvéd-
Cena, ze kdyby se muzi a zeny mohli vyjadfovat k Boz-
stvi s rovnocennou duchovni autoritou, bylo by na sveé-
té¢ mnohem méné nasili, jemuz jsou vystaveny Zeny.

Stala jsem se teolozkou, abych nalezla chybéjici piibé-
hy o Bohu, ktery je Zenského rodu, pfibéhy roztrouSené
po celém svété. Chtéla jsem pochopit, jak pfesné doslo
k tomu, Ze Bohyné byla pohibena pod vahou jediného
Boha, ktery je vylu¢né rodu muzského. Jak se stalo, Ze ji
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totalné rozsekali na kusy? Osvobodilo mé to od nezmér-
ného, Casto oslabujiciho hnévu, ktery jsem pocitovala
nad tim, Ze Zeny byly ve vSech vyznamnych svétovych
nabozZenstvich na tak dlouhou dobu umlceny.

Muaj hnév pochézel z presvédceni, Ze éra chramo-
vych knéZek byla provzdy zahlazena a zapomenuta.
Jako by $lo o ¢as knéZi a knéZek, bohti a bohyn, ktery
se nikdy nemuZe vratit zpatky. Jako by doba, kdy bylo
Bozstvi rovnomérné odéno do vseho Zzivého, patfila
minulosti. My jsme se vsak vratily, v Case, ktery chce
vSem pfipomenout, Ze Zenské télo je posvatné.

Bohyneé byla na vzkfiSeni vzdycky odbornice.

MILOVANA BYTOST

V hinduismu je duchovni cesta oteviena kazdému. Jedi-
nym poZadavkem je, abyste citili intenzivni osobni las-
ku k Bozstvi. Toto naboZenské uctivani se nazyva bhakti
(oddanost). Pfi bhakti se Bozstvi zakousi pfimo: neni
vzdalené a transcendentni, ale intimni a neoddélitelné.
Toto osobné zakousSené, laskyplné opatrované BoZzstvi
se oznacuje jako ISta-déva nebo ISta-dévatd bhakti. Pro
bhakti jsou daleZzité skutky, ale upfimna ryzi emoce zde
vytvari pfimou spojnici s Bozstvim.

Tradi¢ni hinduismus rozliSuje pét rozdilnych bhdv,
emocnich vyrazu, které naboZenskou cestu bhakti cha-
rakterizuji. Jsou to: santa, ticha ¢i mirna ctnostna laska
k BozZzskému; dasya, postoj sluhy vici panovi; sakhya,
postoj pfitele; vatsalya, postoj matky k ditéti; a madhu-
ra, postoj Zeny k milenci. Mystik 19. stoleti RaimakriSna
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praktikoval vSech pét bhdv vaci bohyni Kali jako své
Ista-déva, aby mél s BoZzstvim piimy proZitek.

Pata bhdva, madhura bhdva, vyjadfujici emoce Zeny
k jejimu milenci, mé fascinovala. A mohlo za to slo-
vo milovany. Uplné mé hypnotizovalo. At uZ jsem na
néj narazila v bhaktické poezii mystika Kabira, ktery Zil
v 15. stoleti, v mystickych textech svaté Terezie z Avily
z 16. stoleti nebo v dile basnika Rainera Marii Rilkeho,
ktery tvofil na pfelomu 19. a 20. stoleti, to slovo na
mé mélo fyzicky dopad. Kdykoli jsem na slovo milova-
ny narazila, srdce se mi rozbusilo tak, Ze to bylo slySet.
Myslenky se mi zastavily. Emoce mnou mavaly tak sil-
né, ze jsem jejich pulzovani a zar nemohla ignorovat,
ale ani vysvétlit. Slovo milovany mi pievratilo chemické
pochody v téle. Jako by mi Zilami protékal med.

Jesté vice nez slovo milovany mé ale vyvedlo z miry
to, Ze 1ze BoZstvi oslovovat piimo, s intimitou milenca.
»Jsem tebe plny,“ piSe sufijsky mystik 13. stoleti Rimi
v basni adresované Bozstvi. ,KaZe, krev, kosti, mozek
i duSe.” Rami se svéfuje, Ze jeho laska je tak napros-
ta, Ze ,zde neni mista pro nedostatek davéry ani dave-
ru samotnou.”! Je zde pouze ,tato existence”, kdy on
i jeho milovana bytost jedno jsou.

Odmala si piSu denik, a v ném nepftetrzité popisu-
ji vyznamné nevyznamné udalosti kazdého dne. Ale
namisto toho, abych li¢ila vSechny detaily néjakému
anonymnimu vzdalenému j4, jak jsem to dé€lala dfi-
ve, zacala jsem v té dobé svij denik psat tak, Ze jsem
ho adresovala svému milovanému protéjSku. Svému
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