


Predmlava

Tato kniha pojednava o fyzickém basnictvi, coz je zvlastni zplsob prace s ja-
zykem, hlasem a télem, kterym se zabyvam od pocatku devadesatych let
minulého stoleti. Popisuje, jak tento zanr vznikal, jak se rozvijel a jak vypada
v soucasnosti, pfredevsim co se tyce kurzu fyzického basnictvi ,pro kazdé-
ho". Pfilozené DVD shrnuje fadu vysledkd mé prace na nejriznéjsich pédiich

a s vytvarnymi pomdckami v ruce. Zatimco tam, na videich, audionahravkach

a ve sbirkach vizualnich basni, jde o néco velmi individualniho, knihu samot-
nou muze jeji ¢tenar pouzit jako navod k vytvoreni vlastni verze fyzického

basnictvi.

Text ma dvé casti, nasledujici po vSseobecném Gvodu. Prvni se tyka pocatka

Zanru a je sestavena z chronologicky fazenych ¢lank(, esejd, mozna i basni
v préze, které jsem psal pri rdznych pfrilezitostech, nejdfive pro informaci

a doufam i potéseni kohokoliv, nejen svého publika, potom i jako podnét

k tvorbé studentl mych kurzi. Myslim, Ze tyto texty se daji ¢ist jako zvlastni
druh dobrodruzné literatury, vzhledem k tomu, Ze jsem pfi psani vétSinou

vibec netusil, jak bude pfibéh pokracovat a zda pFisté bude jesté co vypravét.
Nékteré se zabyvaji otazkou, jak mlze vypadat bézny Zivot ¢lovéka, ktery
se rozhodl stat se fyzickym basnikem. Jiné jsou pfimo pokusy o manifest.
A v téch dalSich se objevuji navody na rtizné méné obvyklé ¢innosti na hranici

uméni a bézného Zivota.

NemuZzu fict, Ze bych kurzy, které jsem ke svému velkému prekvapeni vedl

témér od pocatku své drahy fyzického basnika, nékdy nebral vazné. Pravé na-
opak. Né&jakou dobu jsem si ale nebyl jisty, zda ma smysl pisemné zachycovat,
co se v nich déje. Nebo jsem to neumél. Psal jsem tedy, pro Sirokou verejnost
i pro studenty, spiSe v Zertovné poetickém duchu, abych dal najevo, Ze mym

idealem je nechat lidi, aby si délali, co chtéji. Také jsem se asi chtél vyhnout

zavazkim, které by vyplyvaly z toho, Ze bych vystupoval jako pedagog. Potom,
v druhé poloviné devadesatych let, po intenzivnim uceni na riznych umélec-
kych Skolach, které mé donutilo vytvofit si skute¢nou metodu, nejen soubor
hlasovych a pohybovych cviceni, tento problém pominul. Dal jsem stranou

vsechny legracky a zacal prosté popisovat déni v kurzech. Bylo to pro mé

najednou zajimavéjsi a napinavé;jsi, protoze uz neslo o fantazie vystfedniho
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poety, ale o praci se skute¢nymi lidmi. Pokracoval jsem v tom dodnes. Vysled-
kem je druha ¢ast knihy, ktera by méla byt sbirkou vSeho podstatného, co se

za ta léta v mnoha kurzech odehralo, prehledné a systematicky uspofadanou

tak, aby ji mohl pouzit jednotlivec i skupina zajemc( o netradi¢ni rozptyleni
nebo vaznou tvorbu.

Dospét k této formé nebylo snadné. Popisovani a usporadavani néceho, co

se tézko popisuje a usporadava, je prace, do které se ¢lovéku moc nechce.
A kdyz uz se do ni d3, boli ho za krkem, je neklidny, radéji by to vSechno pros-
té délal nez se pokousel presné zformulovat. Musim fict, Ze jsem dokonce

prosel obdobim, kdy mi pfi pouhém pohledu na prazdny list papiru naskocila
husi kdze. A popadla mé chut ten papir pokreslit nebo roztrhat a pouzit jako

material na néjakou péknou kolaz nebo jako rekvizitu pfi vystupu fyzického

basnictvi, i kdyz se jinak rekvizitam spi$ vyhybam.

Odména je ale sladka. Jednak to mam za sebou a véci, které délaly radost
mnoha lidem, jsou ted pfistupné i ostatnim. Jednak snad budou spokojeni ti,
kdo mé o podobny text Zadali, a ja mGzu vymyslet néco dalsiho. Navic miluji

svépomocné knihy a dlouho jsem touzZil napsat si tu svou. Byl jsem také zvéda-
vy, jak asi vypada popis nepopsatelného, pékné srovnany v idhledné hromadce,
i kdyz ted’' mi dochazi, ze k tomu Gcelu jsem si mohl na stdl polozit kazdou

dobrou knihu poezie. Coz mi pfipomina, jakkoliv to mdze na prvni pohled

vypadat zvlastné, Ze toto by méla byt sbirka basni. Fyzickych.



Vved

Jednoho dne na jaie 1991 jsem se pfipravoval na zkousku své kapely. Cetl jsem

jeden text, nejdFiv potichu, pak nahlas, a pfedstavoval jsem si jeho zhudebné-
ni a nastrojové aranzma. Deklamoval jsem ta slova a délal pfitom takova ta
zpévacka, kytaristicka a bubenicka gesta, pridal trochu pantomimy, obcasné

tlesknuti, dupnuti a naznaky melodie v riznych hlasovych polohach, nejdfiv
vsedé, potom vestoje... Najednou jsem zjistil, Ze pobiham po byté, tancim,
skacu, sedim, kle¢im, leZzim na podlaze a porad deklamuju, viibec se mi ne-
chce prestat a viibec nic mi u toho nechybi, nejméné ta kapela, kterou jsem

se vlastné pravé stal. Byl jsem unesen. Nasel jsem presné to, po ¢em jsem

ziejmé celé ty roky predtim touzil. Udélal jsem jeden porad, ve kterém jsem

vystupoval sam v dialogu s magnetofonem, ze kterého se ozyval m{j hlas.
Pak jsem par mésict chodil po lese, uil se rtizné zplisoby prednesu a premys-
lel o hranicich jazyka a slovnim spojenf ,fyzické basnictvi”. Pak jsem odlozil

i magnetofon a nestadil se divit, coZ trva dodnes.

Zvlastni je, ze jsem ten zakladni napad mél uz dfiv, jen mné nedochazelo, co se

z toho mizZe vyvinout. KdyZ jsem nékdy v poloviné osmdesatych let psal texty

pro budouci kapely Z kopce a Osklid, vzpomnél jsem si na gymnazialni hodiny

literatury a vyklad o ruskych futuristech, ktefi v urc¢itém obdobi fikali svému

stylu masinismus. Spojilo se mi to s predstavou Majakovského, halasné reci-
tujiciho ve Zluté kosili, a protoze jsem odjakZiva miloval Zeleznici, napsal jsem

na tohle téma: ,Lokomotivam se motaji kola / Kola se motaji lokomotivam /
Cyklisté sykli a sténaji...” Nejdfiv mi to prislo Gplné absurdni, nevidél jsem

moznost jak néco takového hrat s kapelou, pak jsem si ale na jednom Skol-
nim vecirku prosté stoupl, pofad dokola jsem opakoval tenhle text v réiznych

hlasitostech a tempech a zaroven rukama a nohama viceméné napodoboval

lokomotivu. Bylo to aZ pfilis smésné. Jenom takova hficka, ve které ale bylo

néco navic, mozna bezdé¢na parodie na jakékoliv recitovani nebo vlastné

verejné vystupovani viibec, mozna néco détského, pravékého...
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Potom jsem dal dohromady kapelu Z kopce, jejiz pocatecni Gspéchy byly brzy
vystfidany zakazem hrani kvtli textim, které pry propagovaly nudu a vy-
zyvaly mladez k emigraci. ProtoZe jsem je odmitl pfepsat, Z kopce nesméli
vystupovat a mné hrozilo vylouceni ze studii déjin uméni, pokud bych ten
zakaz ignoroval. Vymyslel jsem tedy jinou kapelu, jesté daleko horsi, nazval
ji Osklid podle vzoru ruskych sloZenin typu kolchoz a napsal pro ni pisnicky
jako Jsem osklivy ¢lovék nebo Paraguayska policie. A sem, do oné zvlastni
kombinace zpévu, voicebandu a rockové kapely, se najednou hodila moje
Lokomotiva jako idealni pfidavek. Rozepsal jsem ji do nékolika hlasd, muz-
skych a Zenskych, a dostal se tak vlastné k né¢emu, na¢ jsem mohl za deset
let navazat pfi praci se studenty brnénské Janackovy akademie muzickych
uméni na predstaveni Una Lama Zoo.

Osklid uz nikdo zakazat nestacil a ja jsem Sel na podzim 1988 na rok na vojnu,
coz nakonec nebylo tak hrozné, jak jsem se obaval, od zac¢atku ale bylo zfejmé,
Ze se vSechna ta hloupost a nesvoboda da prekonat jenom psanim. Nejdfiv
jsem byl v takovém Soku, Ze jsem byl schopen psat jenom o téch nejobycej-
néjsich vécech, treba jak si nékdo pfipravuje svacinu. Pak to zacala byt vétsi
legrace a v mych textech najednou pochodoval zastup lidi kolem horké kase
nebo se divil zapachu v budové kasarenského typu, aby se nakonec ukazalo,
Ze ve sklepé lezi mrtvola. Pod rukama mi také ozZil pfibéh Plavce Jindficha,
o ¢emz se Ctenar dozvi pozdéji. Mél jsem pocit, Ze se se mnou déje néco za-
sadniho, znélo to jako ,Stojim sam proti sobé"” nebo , Pfestavam byt jednim
z nas”. A aby to nebylo tak temné, ukazalo se, Ze ,Jesté porad tady je nadéje”.
Naucil jsem se stfidat volny a vazany vers, hovorovy tédn s minimalismem,
pracovat s pauzami mezi slovy pfi psani, ¢teni, deklamaci i zpévu. Nékdy na
jafe 1989 mné vojaci dovolili jet do Prahy na predavani cen casopisu Melodie,
kde jsem v uniformé recitoval Lokomotivu, coZ ziejmé dost prekvapilo nejen
divaky v sale, ale nasledné i televizni publikum. Mélo to najednou uz takové
mirné revoluc¢ni zabarveni.

Z litomérickych kasaren jsem si privezl sbirku textd, ze kterych potom vznik-
ly pisnicky pro posledni desky Z kopce a prvni program fyzického basnictvi.
Potom pfisla revoluce, fantasticka osvobozujici udalost. Potom se mi naro-
dila dcera, hotovy zazrak. Potom jsem zjistil, Ze bych kromé rockové hudby
chtél délat jesté néco jiného, osobnéjsiho, svobodnéjsiho. Byl jsem plny téch
pribéht z déjin uméni o vzniku novych styld, ménicich dosavadni pohled na



nejjednodussi véci. Spojujicich rdzna média. Vytvarejicich ,,novy jazyk”. PFi-
padalo mi prirozené pokusit se o néco takového. Délat néco, co nikdo nedéla

a ¢emu kazdy rozumi. Pokud mozno jednoduse. Naplno.

Zajimalo mé, zda se da najit néjaky jiny zpisob jak byt normalni, kdyz uz

jsem narozeny v poloviné Sedesatych let, vidél jsem ruské tanky v ulicich

Brna, muj otec brzy poté emigroval do Ameriky, jsem levak, kus détstvi jsem

stravil na logopedii a v puberté chytil pod riiznymi tlaky mirnou breptavost,
odmalicka mé fascinovala hudba, literatura, vytvarné uméni a rizné pohybo-
vé aktivity, ni¢emu z toho jsem pfitom nedokazal dat prednost a nic z toho

zatratit i pfes nékteré priSerné zazitky z riiznych obor uméleckého skolstvi,
muUj dédecek byl basnik, ktery svou nejznaméjsi sbirku pfinesl v hlavé z kon-
centracniho tabora, kde organizoval tajné literarni vecery, moji rodice jsou

inzenyfi a prarodice z otcovy strany délnici, vypadam jako Stfedoevropan

ponékud jihovychodnéjsiho typu a nékdy si pfipadam jako Martan a jindy mi

tak pripada zbytek svéta.

Kdyz uz jsem vystudoval déjiny uméni a chci se Zivit né¢im jinym, uménim,
mohl bych aspon vymyslet nazev néjakého uméleckého sméru. A zkusit najit
jiny svét ne v exotickych zemich, jako Rimbaud a Gauguin, ale uvnitf nejvied-
néjsi skutecnosti, jako surrealisti. Néktefi moji rockovi hrdinové v sedma-
dvaceti zemfeli. To mné se nechce, mozna je ale nejvyssi cas zadit novy Zi-
vot. A kdyz se uméle rozdélena Evropa a jeji kultura spojuje, pro¢ néjakym

pfirozenym zplsobem nespojit rizné umélecké Zanry v gestu ¢lovéka, ktery
uvazuje trochu jinak, nez bylo dosud bézné? V zemi, kde se odjakzZiva vSech-
no kfizilo?

Fyzické basnictvi tedy nejdfiv vypadalo jako akce nékoho, kdo se zménil v ka-
pelu. Ze se jedna o ,parateatralni jev”, jsem se mél dozvédét pozdsji. Prvni
predstaveni (Jesté pofdd tady je nadéje, 1991) byla kupodivu velmi Gspésna,
trochu jsem se asi tésil, Ze budu nepochopen a stanu se prokletym basnikem.
Nepochopeni prislo z necekané strany. Mnozi rockefi ziskali dojem, Ze jsem se
zblaznil, pfipadné Ze si délam ,srandu z lidi”. Mné ovSem pfipadalo, Zze moje

novinka pékné zapada do tradice experimentalniho rocku, ktery jsem chapal,
nejenom kvuli dobé prozZité v totalité, jez ho nesnasela, jako FiSi svobody.
Porozuméni jsem se naopak dockal ze strany vytvarnikd, predevsim starsi
generace té skvélé polooficialni avantgardy, divadelnik, literatt a hudebnikd
ponékud jiného razeni. Zacal jsem vystupovat trochu jinde a pro jiné lidi nez
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dosud. Mimo hudebni oblast jsem ted poznaval oblasti vytvarnou, literarni
a divadelni, jejich atmosféru, slovni zasobu... Velmi radostné i poucné!

Na zacatku roku 1992 jsem stravil tfi mésice na stazi ve Stuttgartu, kde mi
poté, co jsem se Uplné zahltil vytvarnymi a filmovymi zazitky, nezbylo nic jiné-
ho nez kreslit a premyslet o fyzickém basnictvi na papife. Zatim jsem objevil
Gzasny prostor mezi mluvou a zpévem, tancem a pantomimou, samoziejmé
také humorem a vaznosti, eleganci a brutalitou. Ted se ukazalo, co vSechno
se skryva v prostoru mezi figuralni kresbou a kaligrafii. Postavy se mi pod
rukama plynule proménovaly v pismena a naopak. Najednou jsem si dovedl
predstavit spojeni tradice vizualni poezie s mou laskou ke starym mistraim.
Mza Vizualita se natrvalo pridala ke svym druzkam Verbalité, Audialité a Mo-
bilité, maze vseho, co se tyka pohybu.

Ve Stuttgartu jsem také po jednom predstaveni dostal prekvapivé pozvani.
Mél jsem studentiim Studia mluveného slova par hodin prednaset o fyzickém
basnictvi. Sel jsem tam, zahral par véci v cele s Lokomotivou, vypravél svij pri-
béh a trochu diskutoval. Zvlastni bylo, Ze jsem se vétsSinu svého dosavadniho
Zivota téSil na chvili, kdy uz kone¢né nebudu mit nic spole¢ného s jakymkoliv
formalnim vzdélavanim, a pfitom tohle mé opravdu bavilo. Kdyz jsem potom
v Cechéch dostal pozvani k vedeni prvnich kurzd, bral jsem to sice spi§ jako
vtip, na misté jsem se ale citil ve svém Zivlu. Na Fakulté vytvarného uméni
VUT v Brné uz mi uceni pfipadalo samoziejmé. Dfiv nez jsem zacal vytvaret
jakousi metodu, jsem ovSem Fesil pfizemné;jsi problém — jak zabavit skupinu
mladych lidi tak, aby to nebylo hloupé a aby to bavilo zarover i mé. Metoda
ale ziskavala tvar a na Janackové akademii koncem devadesatych let jsem se
ke svému Gzasu dozvédél, ze ucim zaklady herectvi, a ze tedy muj kurz ne-
bude néjakou dopliikovou bizarnosti pro vybrané starsi studenty, jak jsem
predpokladal, ale Ze bych mél udit vsechny prvni ro¢niky, v€etné dramatické
vychovy, byt je zfejmé, Ze nejsem herec, ale ,solitér”. Takovou velkorysost
a pochopeni bych necekal. Jsem vdécny.

Posledni véci, ktera mné v Némecku dosla, bylo to, Ze jakkoliv miluji svou
matefstinu, nebo snad pravé proto, zajimaji mé jeji meze a co je za nimi.
Nechtél jsem délat zahranic¢ni program v anglic¢tiné nebo jiném konven¢nim
jazyce. Chtél jsem zkombinovat slova se zvuky, pohyby a gesty, vytvaret
jazyk, osobni, a pfitom obecné srozumitelny. To byla prace na nékolik dal-
Sich let.



Nejprve jsem do svych ceskych textd vkladal rGizné polozpivané pasaze, s vyu-
zitim vSech moznych hlasovych poloh od hutnych hlubokych tént po kvilivé
vysky. A také Septd, krika, slabik, které nic urc¢itého neznamenaji, piskani,
mlaskani, tleskani, luskani, Gderd do bficha a hrudi, bficha a stehen, dupani,
a navic akci s predméty, které jsou zrovna na p6diu nebo v sale (predstaveni
Ndvrat Plavce Jindficha, 1993). Hledal jsem v sobé hlasy pro rtizné imaginar-
ni postavy, zkousel méné obvyklé zplsoby vedeni melodie a prace s rytmem,
testoval, ¢eho je maj vokal jesSté schopen. Naucil jsem se improvizovat ,0d
nuly”, v ¢emz dodnes rad pokracuji, at uz sam nebo s kolegy hudebniky, zpé-
vaky, herci. Pak jsem se poprvé zkusil obejit Gplné beze slov, vysledek byl ale
prilis intenzivni (druha ¢ast téhoz predstaveni, 1994). Byl jsem, v dobré vife,
obvinén ze Samanismu, coz jsem nechtél, jednak z metafyzickych divodQ,
jednak proto, ze to znamenalo byt nékam zarazen.

Vratil jsem se ¢astecné k béznym jazyk(im a mixoval ¢estinu, latinu a angli¢-
valo. Mohl jsem tedy znovu pokouset hranice neznama. Chodil jsem po Brné
a blizkém okoli s mikrofonem a zapisnikem, improvizoval beze slov na mis-
tech, ktera byla néjak zvukové nebo situa¢né zajimava (u ventilatoru samo-
obsluhy, u dalnice, ve vytahu, v kanale, se sekackou na travu, u Zelezni¢niho
prejezdu, v hospodé...), a vysledky, v hlase a pohybu, riizné zaznamenaval
a zpracovaval.

Pokud jsem se pak na néktera z téch mist vracel, vystupem byla Fada terén-
nich nahravek, fotografii a videodokumentt (In Natura, 1996—1999; dalSimi
alby terénnich nahravek byly ,0 1999 a Navigator, 2002, natoceny u more
v jiznim Bulharsku). Pokud jsem se naopak s timto materialem presunul do
studia a na pddium, vznikly potom studiové nahravky, jina videa a predsta-
veni, kde se navic jako dilezity vytvarny prvek objevily masky, které jsem
na zakladé témat jednotlivych skladeb vytvarel svymi prsty pred obli¢ejem
(Cirkus-Chaos-Minaret, 1998). Nechal jsem si také narst dlouhé vlasy a na
pédiu s nimi pracoval, béhem akce obcas rychle ménil tGées jako v ¢inském di-
vadle a pouzival je k dotvareni Zivého obrazu nebo jako proménlivou rekvizitu.
Soucasti nékterych predstaveni byla prezentace terénnich nahravek, pohybo-
vy a hlasovy dialog s nimi, pfipadné vystavovani kreseb, vzniklych napfiklad
za chtize v lese nebo za jizdy v dopravnich prostfedcich, na pédiu. Libilo se
mi, Ze takto po svém navazuji na klasickou tradici ,tvorby podle prirody”.
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Byly to ovSem, mirné feceno, zvlastni roky. Netusil jsem, co vSechno mé jes-
té maze potkat. V pfiznacné scéné z filmového dokumentu o tomto obdobi
jsem tancil na Moravském namésti mezi pracujicimi asfaltéry. Na navstéveé
u pratel se mi podafilo naucit mrioukat jejich deprivované koté. Abych si udr-
zel zdravy rozum, pouzil jsem silnou zbran, navrat k cestiné. Zacal jsem pro
studenty Janackovy akademie psat, zpocatku jako fadu zertovnych artikulac-
nich cviceni, hru o liskach a myslivcich, néco jako Prihody lisky Bystrousky po
sedmdesati letech. KdyzZ je to ta Janackova akademie, fikal jsem si, a on mél
takové pochopeni pro fec zvitat... Vypadalo to jako prace na par dni. Zacetl
jsem se do mysliveckych priru¢ek a mytologickych manuald. Po dvou letech
byl hotov text, z néhoz vznikla fada studentskych praci, moje one man show
fyzického basnictvi a pozdéji cela ,ekopsychologicka opera” (Lisdk je lisdk,
1997—2005).

Koncem devadesatych let jsem také zjistil, Ze mi na stole lezi ceské texty,
natolik laskyplné zufivé (,KdyZ na tebe banalita / Namifi své banany / Vzdej
to..."), Ze nema smysl prezentovat je jinak nez s kapelou. Dal jsem dohromady
kapelu Ty Sycaci a doposud s nimi zazil fadu skvélych dobrodruzstvi, ktera se
ale tématu fyzického basnictvi tykaji jen volné.

Soucasné jsem si po za¢atku nového stoleti a je$té vic po vstupu Ceské repub-
liky do Evropské unie, doprovazeném mnoha Givahami o evropanstvi, kladl
otazku, zda by svét fyzického basnictvi nepotfeboval kromé riiznych moz-
nosti kombinaci pfirozenych jazyki (lingua) a univerzalni feci (paralingua)
jesté néco tretiho, méné konkrétniho na jedné a méné abstraktniho na druhé
strané. Uz béhem psani Ooo Luna Nulla se mi vybavila vzpominka na détskou
fascinaci jmény dinosaurt a na zvlastni pocity, které jsem mél, kdyz jsem v zoo
pozoroval medvéda a na jeho kleci cetl ,ursus ursus”. Vysledkem byly texty
pro kolektivné reZirované studentské predstaveni Una Lama Zoo z roku 1997
(,Lama litera / Lama literata / Lama literatura...”), na které myslim vsichni
zGcastnéni dodnes vzpominaji se spikleneckym tsmévem.

Napadlo mé dotahnout ten napad do konce. Psat veselé i vazné texty pouze
s pouzitim obecné srozumitelnych slov predevsim latinského plvodu a fikat
tomu translatina. Par mésicti jsem cetl etymologicky slovnik a vypisoval si
slova, ktera se mi libila, méla vztah k tématdm, jez mé zajimala, a byla né-
jak obsaZena ve slovni zasobé Zivych jazyk(, hlavné cestiny a angli¢tiny. Pak
jsem skladal verse v ,barbarské” latiné a doufal, Ze to neni latina vandalska



(,Ave Eva / Genesis genius general gen / Alleluia...”). Vyhybal jsem se viem
podstatnymi jmény. Mél jsem na paméti, Ze opravdu nejsem zadny latinik,
moje zkouska z tohoto jazyka na vysoké Skole probihala tak, Zze jsem ,De
eque ligneo”, ,,0 dievéném koni”, prelozil jako ,O stejnych jazycich”, myslel
jsem totiz, Ze se to prosté da odvodit zptisobem equus = ekvivalent, lignum
= néco jako lingua.

S repertoarem v translatiné jsem pak absolvoval spoustu vystoupeni doma
i v zahranici a vétsinou to fungovalo vyborné. Lidé si ¢asto nejspis chvili mys-
leli, Ze jen tak blabolim, potom jim zacaly dochazet ty vyznamy... Samoziejmé
hraje roli vyslovnost rtiznych jazykd, latinské vyrazy v estiné, némciné a Spa-
nélstiné znéji prosté jinak nez tfeba ve francouzstiné a anglictiné. Americané
jsou ovsem zvykli na basic spanish, ¢imz se to prijemné komplikuje ve pro-
spéch donkichotského ozZivovani mrtvé latiny poukazem na jeji skryté vele-
Uspésné prezivani v modernich svétovych jazycich. Nékteré translatinské kusy
jsou k popukani, jiné smrtelné vazné. Zvlastni je, Ze ta fe¢ zni podivuhodné
distojné i v nejabsurdnéjsich textovych situacich.

Aby to celé néjak drzelo pohromadé, potfeboval jsem myslenku, nebo spis jeji
vtéleni, postavu, ktera by stala v pozadi a jaksi tahala za nitky, at uz vysledek
plsobi jako Sokujici osvéZeni nebo seridézni jazykovy projekt. Jaky vztah maji
medvéd a ursus? Jeden se tady pohupuje pfede mnou a druhy... nékde... ve
vécnosti? Dvojcata? Vyraz gemini jsem mél na seznamu, vzpomnél jsem si ale,
ze Dvojce je v bibli Tomas, z aramejského Tedma, fecky Didymos. Tom Tom.
Tom Van Song. Slusné jméno pro hrdinu alter-nativniho basnictvi.

Uz dfiv jsem védél, ze apostol, ktery mi byl vzdycky sympaticky, se proslavil
nejenom svym zplsobem viry, zaloZenym na pochybovani, ale podle mimo-
biblické legendy i tim, Ze v indickém vézeni zpival skvélou Pisen o perle. Jeho
jméno pry mélo mysticky vyznam. To mé zajimalo. Plivodné jsem se totiz mél
jmenovat Tomas, puristicky prastryc to ale nedovolil, protoze pry ,Tomas Vasa
zni, jako kdyz jede lokomotiva”! Dalsi moznosti byl Tom, coz ale komunistické
urady nedovolovaly. Stal jsem se tedy solidnim konvenénim Petrem, Skalou,
aby moje alter ego, navzdory viemu moznému, ozilo v podobé fyzického bas-
nictvi jako Lokomotiva, Tamtam, Dvojce z Pisné.

Jak uz jsem byl zvykly z predchozich projekt(, soubézné s textovou a pédio-
vou strankou tohoto opusu (Tomvansong, 2004—2010) jsem pfipravoval jeho
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vytvarnou podobu. Kreslil jsem tuzkou, perem, fixem, pastely, pastelkami,
kavou, vinem i rajskou, tomatovou stavou, jednou i obéma rukama zaroven.
Vystfihoval a vytrhoval jsem obrazky z ¢erného papiru a lepil je na bily. Kom-
binoval jsem kresby s texty a fotografiemi. Natocil jsem rGizna audia i videa.
Dal jsem tomu vSemu urcitou formu a vysledek publikoval. Tim skoncila jedna
dlouha éra fyzického basnictvi.

Vsechno, o ¢em zde mluvim, jsem délal moc rad. V tom je ten vtip. Nedavno
jsem si ale po jednom vystoupeni a nasledné neformalni debaté s nékolika
divaky uvédomil, jak je to celé fantastické. Vezmu tasku, do které sbalim nej-
nutnéjsi véci, sednu na vlak a ocitnu se nékde, blizko nebo daleko, ve mésté
nebo méstecku, kam bych se jinak tfeba nedostal, kviili lidem, které bych ji-
nak nepotkal, na jednoduse osvétleném podiu, na némz kromé zidle vétsinou
neni ani mikrofon, ten pouzivam jenom ve velkych salech a na festivalech. Né-
jakou hodinu a pul potom stojim, sedim, mluvim, skoro zpivam a skoro tancim,
pomoci skladeb ze vsech svych obdobi poutam pozornost a ¢asto i vzbuzuji
salvy smichu a dojem, Ze toto by mohl délat kazdy, kdo by mél ovSem ten na-
pad a tu drzost. Lidé, ktefi zazivaji fyzické basnictvi poprvé, u nas i v zahranici,
vétSinou tvrdi, Ze néco takového nikdy nevidéli. Casto ale dodavaji, Ze uz jen
par desitek minut po poc¢ate¢nim Soku jim moje akce pfipada tiplné pfirozena.
Nékdy reknou, Ze se nejvic divi tomu, Ze se predtim divili.

Mné se zda samoziejmé prirozené délat néco neobvyklého, je to kromé za-
bavy i moje prace. Vzrusujici na tom je moznost nabidnout publiku spis nez
néjakou technickou novinku nebo virtuézni vykon jiny zptsob zachazeni
s jednoduchymi vécmi. Ruce, nohy, hlava, hlas. Zidle. Slova a zvuky. Jiné jed-
nani, chovani, vnimani. Nékdo potom fekne, Ze takové véci déla, kdyz se nikdo
nediva. Nebo touzi délat. Nebo mu to pfipomina détstvi. Nebo pravék. Nebo
terapii. Nebo svobodu. Nékdo fekne, Ze je okouzlen.

To oviem ja byvam také. Jednou za ¢as se stane, Ze vSechno probiha tak inten-
zivné a plynule, Ze sam ze sebe dostavam strach. Pfijemné mrazeni. Vétsinou
ale staci parkrat se nadechnout vic, nez to zada partitura, a néjakou chvili se



pak hyperventilovany performer vznasi nad hlavami divakt jako v pékném
leteckém snu. Nékdy je divné uz jen to, jak na sebe reaguji ruce a hlas, télo
a slovo, je to opravdu jako hrat na neviditelny nastroj. Tvofeni néceho z ni-
Ceho. Sochafrstvi, které misto hliny pouZiva prostor a ¢as. Musim se pfiznat,
Ze nékdy jesté minutu pred zacatkem predstaveni nemizu uvéfit, o co Ze se
to chystam nasledujici hodinu pokouset.

Stovky takovych pokusti mam za sebou, vzdycky jsem se snazil, aby to bylo
dobré, coz zahrnuje i uméni nesnazit se pfilis, a docela ¢asto mam davod
si myslet, Ze to vyslo, alespon podle reakci divaki. A z jejich reakci, béhem
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predstaveni i po ném, mivam jeden ze svych nejoblibenéjsich pocit(, Ze totiz
hlavnimi hvézdami vecera jsou oni. Krasni lidé, fikam si, i kdyZ tusim, ze du-
leZitou roli v mém vSeobjimajicim optimismu hraje to, Ze vSechno, co je ode
mé vzdalené vic nez metr, vidim ponékud rozmazané, impresionisticky. Zeny,
muzi, ¢asto déti, hlavné na riznych festivalech, studenti i starsi lidé, nékdy
o hodné starsi. Pozorni. Premyslivi. Odhodlani se bavit. Nékdy ocividné na
rozpacich, zda se smat, nebo si délat poznamky. Jindy vytvarejici atmosféru
jakési lidové veselice nebo naopak spolecné sdileného existencialniho dra-
matu anebo kupodivu obojiho dohromady.

Libi se mi, Ze nékdo pfisel, protoze ma rad hudbu, jiny kvili divadlu nebo
literature. Nékdo je zfejmé fanouskem nezaraditelnych projevii moderniho
uméni. | kdyz mé publikum urcité neni tzv. vétsinové, je natolik rGiznorodé,
Ze mam duvod se radovat. Povedlo se, opravdu, mou ,cilovou skupinou” je...
kdokoliv. Takovi lidé, kromé toho, Ze maji zajimavé komentare, jsou ovsem
zvidavi a radi kladou otazky, z nichz nékteré se opakuji a napadly by treba
i Ctenare tohoto textu. Nejde jen o vé¢nou novinarskou otazku ,Co je fyzické
basnictvi?" a jeji nejen novinarskou sestru ,Jak jste k tomu dosel?”. Nékdo
se také pta:

Musi 70 BYT HODNE FYZICKY NAMAHAVE.

JSTE VYCERPANY?
Naopak, citim se lip nez pred predstavenim. Nejtézsi je dostat se na pédium,
coz fikam jen napal z legrace. Pak uz to jde snadno, vim, co délam, takze nemu-
hybové véci. Jenom hlidam, abych v Zzadném sméru nepfehanél, ¢asto ovsem
skoro prehanim, mam rad takovou tu mirné nebezpecnou atmosféru. Velkou
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vyhodou je, Ze kdyz uz na tom pédiu jste, mate jen dvé moznosti — hrat co
nejlip, nebo zkolabovat. Neni kam couvnout, na rozdil od vétsiny Zivotnich
situaci. Zadna dilemata. Pokud nemate dtivod ke kolapsu, prosté se do toho
ponofite, zadovadite si, pohrajete, coZ nakonec vic osvéZuje nez vylerpava.
Taky se dost nadycham a to je... povznasejici.

VYPADA 10, ZE JSTE PROSEL NEJAKYM

ZVLASTNIM VYCVIKEM, €O SE TYCE DYCHANI

A PRACE S HLASEM. JE TO TAK?
Ne. KdyZ jsem zacinal, hodné jsem cvicil své deklamace za chlize a néjak jsem
si zvykl pracovat s hlasem, hybat se pfitom a nelapat po dechu. Taky jsem
cvidil spojeni uvolnéného hlasu s uvolnénym pohybem celého téla a od té
doby nemam potize, které jsem predtim mival pfi nékterych ,ufvanych” vy-
stoupenich s kapelou. Myslim, Ze ¢lovék si mize dovolit ledacos, pokud to
déla bez nasili, lehce a klidné.

MiVATE TREMU?

Ne. Spis je to takové prijemné vzruseni, jaké mozna citi zvite preslapujici
v kleci, kdyz uz vi, Ze se blizi jeji otevieni. DelSi dobu pred predstavenim ale
obcas mivam jakysi odliv energie, spojeny s mirnymi hypochondrickymi na-
znaky. To si predstavuji jako posledni kontrolu viech systém( rakety pred
odpocitavanim ke startu. Ano, jednou se mi jesté kousek od pddia opravdu
trasla kolena. To bylo na festivalu improvizace, kde jsem mél pred plnym sa-
lem ptl hodiny improvizovat ,od nuly”, bez pfipravy a hlavné bez moznosti
pouzit cokoliv ze své zasoby vystupl pro bézna predstaveni. Ale zase, stacilo
udélat krok a ocitnout se v situaci, kdy skute¢né neni kam couvnout, a vse
$lo hladce, aZ moc, hahaha.

NENi TEZKE BYT NA PODIU SAM?
Viibec ne. Kdyz hrajete s kapelou, mate se sice o co opfit, musite ale brat ohled
na ostatni. Kdyz jsem sam, mizu délat cokoliv, pfidat, ubrat, zrychlit, zpoma-
lit... Mam vic moznosti, v nécem je to paradoxné pestie;jsi nez pfi tymové praci.
Mam rad oboji. Kdyz nékam jedeme hrat s kamarady, je to dobré, popovidame
si atd. Kdyz jedu sam, mluvim s vice lidmi, které jsem predtim neznal. Opravdu

sam nejsem nikdy. Vlastné ani na pddiu, kde to nékdy vypada, jako by si tam



dala sraz vSechna moje alter ega. Muz a Zena, dospély a dité, Sasek a profesor.
Futurista a praclovék, nézny i agresivni.

JSTE EXHIBICIONISTA?

Urcité. Vyborné se ale bez toho obejdu. Odmalicka jsem zfejmé néco jako ,pfi-
rozeny performer”. Kdyz mi fekli, abych zazpival pisnicku, ani mé nenapadlo
to neudélat. Zazpival jsem, kdyz to tedy chtéji, rad jsem si nechal zatleskat
a Sel zase délat néco svého. Dneska se tésim stejné na pédium jako k pracov-
nimu stolu nebo na vecirek. Musim ale Fict, Ze pfed lidmi, at je jich deset nebo
tisic, se citim jako doma. Samoziejmé za podminky, Ze mezi nami je ta pomy-
slna ,Ctvrta sténa”. Zvlastni je, ze moje babicka, ktera cely Zivot prodavala
v Kladné textil, mluvila velmi podobné. Pro ni byl zase jako predél dllezity
ten pult. Ve svém oboru byla opravdova hvézda. Pfirozeny performer.

JAK NA VAS REAGUJi V ZAHRANICI?

JAKE JE NEJLEPSi PUBLIKUM?
V zahranidi zhruba stejné jako u nas, hlavné na zapadé. Na severu to byva
druhy publika. Samoziejmé je krasné, kdyz si pripadate mezi svymi, cely sal
jako by dychal s vami atd., je v tom ovsem riziko, Ze se pfilis nechate unést
danou naladou a vase akce bude jednorozmérna. Proto mam rad i opatrné;si
publikum. A vlastné i to nedavérivé, docela mé bavi nékoho presvédcovat,
i kdyz i to je tenky led. Snazim se dodrzovat rovnovahu mezi experimento-
vanim a komunikovanim, byt srozumitelny a vyhnout se pfitom lacinosti.
Zajimavé je, jak na fyzické basnictvi reaguji déti. Nékteré jsou Gplné u vytrzeni.
A pfitom vazné. Mize to byt jednoduse tim, Ze délam verejné véci, které jim
rodice neschvaluji. MiZe v tom ale byt néco hlubsiho, mozna i hodné hlu-
bokého. Sestup k zakladim jazyka, navrat do oblasti svobodného hravého
sebevyjadreni, jak obcas slysim. Nékdy si myslim, kdyz na zacatku predstaveni
koukam do prvnich fad, Ze at je publikum jakkoliv staré, mymi spojenci jsou
déti diimajici v dospélych. A podle toho to pak ¢asto vypada.

MELI JSME CHUT SE K VAM PRIDAT. STAVA SE T0?
Hlavné se stava, Ze o tom nékdo takhle mluvi. Pokud se lidé obcas pridavaji,
nic proti tomu nemam, libi se mi to, ale nechci vyvolavat dojem, Ze v tom je
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pointa fyzického basnictvi, takZe spis k podobnym vécem nevyzyvam. Nedav-
no jedna holcicka v predskolnim véku sedéla na mé Zidli uz pred zacatkem
predstaveni a odmitla ji opustit. Spolecné jsme tedy improvizovali na jedno-
ducha témata, ktera zadavala ona, po ¢tvrt hodiné jsme radéji skondili, aby
se publikum nezblaznilo. Bylo to opravdu dobré. Neplanované. Na jednom
vystoupeni Una Lama Zoo docela velka skupina lidi kvakala jako Zaby, nadse-
né, soustfedéné a dlouho. Krasa. Nebyl jsem si ale jisty, zda toto je muj hlavni
cil. Ano, v posledni dobé hravam skladbu Lamento, v jejiz stfedni casti se
muze publikum pfidat, kvilet, nafikat, trhat si vlasy atd., hodné se kupodivu
zapojuji intelektualové.

JE TO IMPROVIZACE?
Do urcité miry, pravdépodobné min, nez si myslite, kdyz se takto ptate. Mél
jsem obdobif, kdy jsem improvizoval hodné. Ted mi je lito tim ztracet cas, kdyz
mam tolik komponovanych éisel, ktera mé tak bavi kombinovat bez pevného
playlistu, jen s ohledem na momentalni naladu, reakce publika, dany prostor...
Skladby je mozné obménovat, néco vypustit nebo pridat, spojit dvé v jednu
atd. Jejich vyznéni méze byt za rGznych okolnosti rizné. Rad zafazuji do pra-
vodniho slova narazky na mistni realie, doufam Ze zdarilé, pokud se to ale
nepovede, aspon je vidét, Ze improvizuji. Kdyz nékdo zakasle, jsem pfipraven
mu odpovédét, na Stékani reagovat Stékanim, délat si legraci z vyzvanéni
vytvareni pocitu nejistoty, zda se jedna o perfektné pripravené islo, nebo
o fadu spontannich napadd.
Kdyz se Gcastnim skupinovych improvizaci, at uz hudebnich nebo divadelnich,
prosté vypnu vétsi ¢ast hlavy, oteviu se tomu, co ke mné prichazi, zpivam,
mluvim, hybu se, vydavam vSechny mozné zvuky, jenom trochu hlidam formu.
Byva to mimoradné pfijemny pocit. Jde to samo. Ponor. Anarchie. Dobrodruz-
stvi. TéZko se to popisuje, protoze to je tak prosté. Coz se mimochodem tyka
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celého fyzického basnictvi. O nejjednodussich vécech se nemluvi snadno.
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