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Dear joss,

nékdy si myslin, $e vSechno to moje psani a novinavina je jen takovd
hra, kterd by nikdy nemobla existovat, kdyby nzij $ivot nebyl
takovy, jaky je. Zdd se mi, Se nepisu vlastné nic, co bych neprogila.
Budu ti vypravét vsechny, i nepatrné uddlosti, které utvdrely

mé Senstvi, prepisovaly se v mé dusi do jeho konkrétnich projevi

a privedly mé ag k branici me3i $ivotens a smrti. Ani jd, ani by vSak
nesmime gapominat, Se nds Fivot diky nasi schopnosti pamatovat

si podléhd neustdle riignym formdm interpretace, které pod viivem
dalsich uddlosti takika kontinudiné reinterpretujeme. Podstatné je,
e tyto neustdlé interpretace a reinterpretace ovliviiuji nase neysleni
a chovdni. Drfve neg ti gacnu o sobé néco vypraveét, chei, abys toble
méla neustdle na nrysli. Protoge tak, jak ti jednotlivé uddlosti
sdélugi, tak jsem je progivala, tak si je interpretuji a na gikladé
svych interpretaci bleddm své cesty i své uzdraven.






I il

vék 24 hodin | vyska 52 cm | vdha 3000 g

Pro svoji midmu jsem zacala existovat dnem narozeni. Pozdéji
mi vypravéla, ze t¢hotenstvi do posledniho okamziku prozi-
vala jako pouge svoji existenci. A bficho bylo na ni néco divné-
ho — pfidaného a ptilepeného. Neptfemyslela pry o tom, ze
uvnitt je dité, které ji vnima. Ze je tam néjaka nova bytost, se
kterou by méla komunikovat nebo ji alesponi brat na védomi.
Byla jsem pry neplanované dité, i kdyz to rozhodné nezname-
nalo, Ze jsem byla odmitand. Rodice si dal¥i dité pfili, jen jsem
se narodila v dobé¢, kdy se oba hodné honili a dfeli. Star{ sestie
byl rok, bydleli jsme v rozestavéném domé, stéhovali se z mist-
nosti do mistnosti. Rodi¢e mi o mém détstvi moc nevypravéli,
a tak jsem byla vzdycky py$n4 na to, Ze jsem si uchovala nékolik
velmi éasnych vzpominek. Ta prvni je na mgj dudlik ve tvaru
modré kytky se zlutym stfedem. A potom si zietelné vybavuji,
jak stojim doma na chodbé, kterd je vydlizdénd modrobilymi
dlazdicemi. Drzim v rukou détskou sklenénou ldhev a ona mi
pomali¢ku vykluzuje. Snazim se ji jesté zachrinit a pfitladit si ji
na kolinko. Ale ldhev pfesto pada na zem a roztfi$ti se na tisic
kousku. Pfipada mi to jako katastrofa, plac¢u, ale babicka mé
chlacholi. A pak dalsi vzpominka: lezim v postylce a miam na
sobé jen punéosky. Zednici pracuji na fasidé a jeden z nich na



mé kouka pres okno. Rychle se zaénu v postylce schovévat,
aby mé nevidél.

Myslim, Ze jsou to vzpominky z obdobi pred tfetim rokem
zivota, protoze nepfedpoklidim, Ze bych jesté ve tfech letech
pila z kojenecké ldhve a méla dudlik.

Z pozdéjsich let si vzpomindm na to, jak jsem stragné rada vaii-
la. Jako mali¢kd jsem vzdycky nasypala do misky nudle, nalila
na né vodu a usilovné michala a michala, rukdvek od kosilky
vykasany... A pfipadala jsem si dosp¢la, velka a silnd. Jako moje
méma nebo babicka, kdyz vafily.

V péti letech jsem upekla svoje prvni buchty. Neméla jsem
to tenkrét viibec promyslené. Jen jsem zacala néco kutit z mou-
ky a vody a najednou mi to pfipadalo jako tésto. Pfidala jsem
kvasnice, jak jsem to vidala u babicky, a polozila misku na to-
peni. Kdyz to doopravdy zacalo kynout, nad$ené jsem za ni
bézela. Pomohla mi zamotat ¢tyfi buchty a upekla je v malém
kastrtlku. Byla jsem $tastnd. Odmalicka jsem byla kutilka, ale
dobri hospodynika uz ne. Bavilo mé vymyglet, tvofit; v tom
jsem byla umélec. Ov§em bézné domici price moc tvaréi ne-
byly, takze jsem je $idila, jak jsem mohla. Napfiklad uklizeni
hra¢ek mi od raného détstvi délalo problémy. Pokud uz ke mné
tehdy patfila néjakd jednoslovnd charakteristika, tak mdma do
mé vtiskla slovo ,bordelaika®.

Muj problém viak nepfedstavovala jen nepofidnost, ale
hlavné muj temperament. Byla jsem tvrdohlavd a zbrkla.
Vsechno jsem chtéla mit hned, udélat to hned, dokazat to oka-
mzité. Nikdy jsem neuméla byt mirnou, kultivovanou holéi¢-
kou. Kdyz mi mdma dala sukynku, klidné jsem si v ni sedla na
cestu pred domem, hizela do ni hrsticky prachu a potom ho
s pozitkem vysypévala a délala, ze ¢irdm. Ale nemyslim si, ze
bych byla klu¢iéi typ. Jen jsem prozivala pfitomnost s plnym
nasazenim, absolutné. Tohle je asi nejlepsi charakteristika. Kdyz
jsem jedla, tak jsem prosté jedla. S otevfenou, umazanou pu-
sou, mlaskala jsem a srkala. Nedokazala jsem to zvladnout
jinak, ani kdyZ mé za to rodi¢e napominali. Abych se aspon



trochu ovlddla, musela jsem se strasné soustfedit. A to se, zvlast
u ditéte, nedd dlouho vydrzet.

Jako dité jsem zila ze svych fantazii. V nich existoval mgj sku-
teény svét. Casto jsem si piedstavovala, jak nékde venku hro-
z{ nezndmé nebezpedi a my, celd rodina i s pfibuznymi, jsme
pohromadé v jedné mistnosti. Mdme tam viechno potiebné
k Zivotu a je ndm spolu dobfe. Tohle snéni ve mné vzdyc-
ky vyvolavalo nidherny pocit bezpedi. Libila se mi pevnd
pospolitost.

A taky si vzpomindm, Ze jsem jako mald hol¢icka, snad
Ctytletd, mivala erotické pfedstavy. Dnes uz si nevybavuji kon-
krétni obrazy, spi§ jen pocity, které jsem tehdy prozivala. Byly
hodné intenzivn{ a uklidfiovalo mé to. Vnimala jsem pfi tom
své télo a citila se s nim Gplné spojend. J4 bylo totéz co tclo. Byl
v tom silny pocit vlastni identity.

Kdyz se vracim do minulosti, neuvédomuii si, ze bych jako
dité zazivala skuteény strach z ohrozeni. Spis jakousi nesoudrz-
nost. Casto se mi zdavaly strainé sny. Budila jsem se z nich s kii-
kem a pld¢em. Jeden sen se opakoval. Stojim na dvofe u naseho
domu, jdu do stodoly a tam vSechno hofi. Vidim tam u hroma-
dy dfeva polonahého umuéeného muze. Vybéhnu ven a nariz
mam kiidla. Obrovskd musi kiidla. Chci se rozbéhnout, abych
mobhla vzlétnout a letét za madmou. Rozbiham se, utikdm k vrat-
kiim — uz uz se vznasim — a v té chvili se objevuje babi¢ka
a kiidla mi utrhne. Rdzem jsem bezmocna. Jesté chvili se drzim
vritek, ale vim, Ze uz je prohrino.

Sny o 1étini mé provézely az do dospélosti, vznasela jsem se
tfeba jen kousi¢ek nad zemi. Ale letéla jsem.

I kdyz to tak nemusi podle mého snu vypadat, ke své babi¢-
ce z matliny strany jsem méla od détstvi silné pouto. Dokonce
mam daleko jasnéjsi vzpominky na babicku a dédecka, ktefi
s ndmi v domé zili, nez na své rodiée. Babi¢ka byla ta usta-
ran&j$i, vaznéjsi, dédecek se ndm vénoval, etl pohidky, hral
s nami Clovéce, nezlob se!, vypravél o svém mladia o valce. Byl
to predevsim on, ktery mé ovlivnil v mém zijmu o malovéni.



Sedévala jsem s nim a se sestrou v kuchyni a kreslila. Dédecek
asto kreslil podle pfedloh, hlavné podle Ladovych nebo
Alsovych obrizka. Cas od ¢asu jsem ho premluvila, aby mi
ukazal véci, které délal v mladi. Pfipadalo mi to kouzelné —
Zizka na koni nebo realisticky portrét prezidenta Masaryka.
Nejradéji jsem méla jednu jeho kresbu tuzkou, na které byla
postava mladé Zeny, dnes bych fekla vylozené prvorepubli-
kové konstituce. V dospélosti jsem si na tu kresbu vzpomnéla
a chtéla si ji povésit na zed, ale uz jsem ji nenasla. Moje mama
taky zdédila vytvarné naddni, ale nikdy nevybocila z kresleni
podle pfedlohy. Ja uz tvofila ze své fantazie, obkreslovat mé
nebavilo. Zajimaly mé rizné techniky, kombinovala jsem tem-
peru s pastely, vyrabéla jsem modelovaci hmoty, ze kterych
jsem lepila plastické obrazy. Na klasickou kresbu jsem naopak
nikdy nebyla dost precizni.

Babic¢ka s ndmi netravila zdaleka tolik ¢asu jako dédeéek.
Pfesto pro mé byla nejdulezitéjsi Zenou v zivoté. Byla silnd
a tvrdd viéi bolesti, dokazala ji skryvat a nikdy nenatikala.
Miéma obéas tvrdila, Ze v tomhle jsem po ni. Jako mladickd
méla babic¢ka téZce nemocnou maminku. Nikdo z rodiny uz
poradné nevédél, co ji vlastné bylo. Véd¢li jsme jen, Ze mi-
vala straslivé bolesti hlavy. Rikalo se, ze se ji kdysi nachladily
nervy a od té doby nesnesla hluk a musela lezet. Babic¢ka jako
mala holka vstdvala ve tfi rino, prala a uklizela, potom teprve
mohla jit do koly. Myslim, Ze vychodila pét tfid obecné sko-
ly. A kvili své mamince taky opustila svou Zivotni lasku. On
chtél, aby se za nim odstéhovala, ale ona ztstala doma. Kdyz se
pozdéji vdala, byl to snatek spis z rozumu. Dédeéek mi vypra-
vél, Ze na sebe s babi¢kou tak né&jak zbyli. Byl o osm let starsf,
bydleli kousek od sebe. Jejich prvni hol¢icka zemfela, kdyz ji
byly étyfi mésice. Dostala bronchitidu, babic¢ka ji odvezla do
nemocnice a za dva dny pfisel telegram, Ze hol¢icka je mrtva.
Nikdy se s tim nevyrovnala. Nedokazala o tom ani mluvit. Jen
jednou, to uz jsem sama méla déti, pfinesla babi¢ka malou
fotku. Byla na nf jeji holéicka v rakviéce. S véneckem na hlavé,
vypadalo to, jako by spala. Bylo to jedinkrit, co jsem tu fotku
vidéla.



U babicky jsem pfedev$im nachédzela atocisté. I kdyz byla
tvrdd a ja jsem nepatfila k jejim nejoblibenéjsim vnoucatim,
vzdycky kdyz mé rodiée sefezali, zachrinila mé a chlacholila.
Byvala jsem ubreéend, usoplend a ona mé vzala k sobé a stréila
mé do postele. Méla takovou obrovskou teplou¢kou duchnu,
zabalila mé az po udi, utfela sopel, ktery mi kapal az do pusy,
a donesla mi ¢aj a chleba se $kvarkama. Ten jsem mezi vzlyky
zmoulala a postupné se uklidnila.

Byla v ni tvrdost i soucit zarover. Za tvrdosti bylo srdce,
a to jsem jako décko neomylné vycitila. Bylo v ni néco Zenské-
ho — jakési zemitost, ale ne jednoduchost. Byla zvldstné $pina-
vé prozitou bolesti. Jako by rodidly sedéla v hliné, jako by se
krev z rodidel pojila se suchou hlinou na poli. Takové byla. Tak
ji dodnes citim jako Zenu.

vék 4 roky | vyska 105 cm | vdha 18 kg

Vzpominky na rodi¢e mam spise nez s konkrétnimi udalostmi
spojené s pocity. Nejsilnéji s tim, Ze moje mdma neustale trpi,
ze se ji porad déje néjakd strasni nespravedlnost, ze které se
nedokéze vymanit. Neustile si stéZovala na svého vedouciho
v zaméstnani nebo naiikala, Ze ji néco boli. Mdm pred oéima
vyjev, jak pfind$i domu vyplatni pdsku, plicne s ni o sttl a se
zoufalym gestem bezmoci vyjede: ,Do prkynka!“ V jejim po-
jeti zivota méli v8ichni na svété néjaké vyhody, jen viéi ni bylo
véechno nespravedlivé. Jako dité jsem tomu absolutné véfila.

Teprve mnohem pozdéji, az jsem byla dospéld a méla uz
leccos za sebou, jsem zacéala poznévat, ze ve skute¢nosti mama
né&jak zvlast tézky zivot neméla. Ale v mnoha ohledech se
k nému nedokézala vibec dospéle postavit. Mozn4 ani nechté-
la. Snad ji ta trpitelskd p6za nakonec vyhovovala. Ale tenkrit
jsem ija jeji zivot nahlizela jako jedno velké neustévajici drama,
jednu obrovskou kfivdu.



A téta? Jako bych ve svych vzpominkich vibec neméla jeho
jasny, samostatny obraz. Byl pro mé potlaéeny a skryty za po-
stavou mamy. Jako by viechno bylo spojené s mdminym vy-
hrozovanim, Ze mé tita potrestd. A on taky vét§inou potrestal.
Aby mu méma uz dala pokoj. Jeden z intenzivnich pocitu, kte-
ré jsem véi nému zakousela, byla bezmoc. Pfi bitf jsem pred
nim utikala a védéla, ze stejné nemam $anci uniknout. Vyplacel
mé nejéastéji bejédkem. Tak jsme té véci fikali. Byl to dlouhy
bi¢ spleteny z tenkych feminkd, ktery se kdysi pouzival na kra-
vy. Pamatuju si, Ze jednou, kdyz jsem dostévala vyprask, zacal
se bejédk na konci rozplétat. Pfislo mi to i pfi tom biti legrac¢ni.
Citila jsem se jako vitézka. Védéla jsem, Ze s bejédkem je dmen,
a chtélo se mi smat. Pozdéji jsem dostévala rukou. Bolest byla
asi stejnd, ale potupa daleko vétsi. Vnimala jsem jako nesku-
teéné ponizujici, ze mé fyzicky ovlidl muz, Ze na mné uplatnil
svou silu. Tohle n4§ vztah do budoucna poznamenalo nejvic.
Tata nebyl necitlivy ¢lovék, mél laskavé srdce a soucasné pii-
jemny temperament, v nééem byl zvla$tné mékky a hiejivy, ale
tohle viechno bylo zastinéné konflikty s mdmou. Na mé ale jeji
vyhrizky a tresty stejné neplatily. Naopak, pfividély mé k jesté
vétsim bojim s ni. Titu, jako muze a jako muzsky vzor, jsem
vnimala jako velkého medvéda s hnédyma oc¢ima, ktery chce
mit klid. Neni zly, ale také neni radno ho rozzlobit. Byl n¢kde
v pozadi mého Zivota. Byl tim, kdo viechno technicky zajisto-
val. Z mdmina podéni vyplyvalo, Ze on je ten, na kom doslo-
va z4visi na$e pieziti. Vé&&né doma néco spravoval, s né&im se
drel a u toho sakroval. Byl nim ptedstavovén jako sila a auto-
rita. Bohuzel hlavné v negativnich situacich. Jako ten, komu
se bude zalovat a kdo pak vykoni trest, kdykoliv si neuklidim
hra¢ky nebo nesplnim své povinnosti.

Jako décko jsem se pfehnané béla fyzické bolesti. Asi proto
jsem se navzdory viem konfliktim a kfiku citové dobyvala spi$
k mdmeé a tatovi jsem nedivéfovala. Kdyz pfislo na ockova-
ni, nebyla jsem u lékate k utiSeni, a dokonce jesté ve skolnim
véku jsem se vzpirala a prala. Midma se na mé za to pak vzdycky



hrozné zlobila. Ufvana jsem za ni utikala po chodniku, a kdyz
jsem ji koneéné dobéhla, musela jsem slibit, ze 1ékafi pfinesu
kytku a omluvim se. Nemohla jsem potom nékolik noci spat.
Pofad jsem myslela na to, jak to s tou kytkou a omluvou prove-
du. Kdyz mi jednou mima fekla, ze narozen{ ditéte moc boli,
byla jsem presvédéend, ze miminko nikdy chtit nebudu.

Vsechny tyhle zéZitky se samoziejmé projevovaly na mém
sebevédomi. Byly oblasti, ve kterych jsem si véfila hodné,
a oblasti, ve kterych jsem si nevéfila viibec. Nikdy jsem neméla
problém véfit si v tom, co se tykalo zndmek a skolnich povin-
nosti. V mnoha smérech jsem byla lajdik, ale o skole to nepla-
tilo. V3e jsem méla v pofadku a své dkoly plnila na sto procent.
Utila jsem se vzdycky vyborné. Mdma fikavala, Ze mi uceni
ned4 tolik price jako sestfe, a¢koliv i ta patfila mezi premianty.
A taky jsem si véfila ve svych zdjmech, predevsim vytvarnych.
Nemusela jsem v tomto ohledu nic fesit, jen jsem tvofila, vidéla
jsem, ze je to povedené, a tak jsem pokradovala stile dil. Ale
byly i oblasti, ve kterych jsem si nevéfila viibec. Hlavné jsem
nebyla spokojend s tim, jak vypaddm a jak se projevuju mimo
skolu. Stydéla jsem se i pfi tak banalnich zéleZitostech, jako je
nakupovini. Nebyla jsem ¢asto schopnd pfijit k okénku a kou-
pit si zmrzlinu. Béla jsem se lidem o cokoliv fict, néco po nich
pozadovat.

Nejzietelnéji se mé nizké sebevédomi projevovalo ve chvi-
lich, kdy jsem pfed druhymi lidmi udélala néjakou chybicku.
Méla jsem pocit, ze je to nesmazatelné a nenapravitelné, ze
si mé uz vzdycky budou pamatovat jen skrze tohle selhani.
Odtud asi pramenil muj strach z toho, Ze selzu, ze zklamu dru-
hého ¢lovéka, strach, ktery mé pak provazel az do dospélosti.
Soudasné jsem ale upadala do druhého extrému, kdy jsem se
predvéidéla, rozumovala a viibec neznala miru. Délala jsem to
hlavné tehdy, kdyz u nds doma byla né&jaka navstéva. Méla jsem
pocit, ze navitéva mi umozni beztrestné vyvadét. Samoziejmé
to beztrestné nebylo, pokarini nebo konflikt pfisel hned poté,
co se za navstévou zaviely dvere. Ale ji se alespon na chvili
mohla chovat spontinné. V téch chvilich jsem projevila svij
skuteény temperament.






SESTRICHI

vék 10 let | vyska 142 cm | vdba 34 kg

V péti letech uz povahové rozdily mezi mnou a sestrou vyvsté-
valy hodné ostie. Ona byla odpovédnd, vytrvald, houzevna-
td a hlavné pofddnd. Kdezto ji netrpélivd, vznétlivd, vzpurni
a neporddnd. Zdédila jsem hodné z titovy povahy a mdma mi
muj ndruzivy temperament vyéitala. I télesnou konstituci jsme
se se sestrou lidily. Ja jsem byla vétsi a silngjsi, i kdyz vékem
mlad$i. Sestra byla naopak drobeéek, hrozné hubend. Ne Ze
by méla s jidlem potize, ale ja jsem byla od pfirody vétsi jed-
lik. Takovy dravec. Sestra byla kultivovand i v jidle. Zatimco ji
jsem k pulce krajice spofadala dva parky, ona zptisobné snédla
k jednomu kraji¢ku sotva tfi ¢tvrté parku. Ona byla pevna, ra-
cionilni, ji neustile kolisala, oscilovala mezi dvéma pdly, byla
jsem nejistd ve svych rozhodnutich, nejistd v emocich.

Pfesto jsem nepocitovala rivalitu. Neuvédomuiji si, ze by
kdy mezi ndmi byla zévist nebo zarlivost. Spi§ jsem se snazila
byt jako ona, byla pro mé vzorem. A i kdyz jsem velmi zdhy
pocitila, Ze je to vzor nedostizny, nepfestivala jsem se snazit.
Méla jsem dojem, Ze mé pak ti ostatn{ — predevsim mima —
budou mit stejné radi jako ji. Sestra se s mdmou prakticky vi-
bec nedostévala do takovych konfliktd jako ji. Nevzdorovala,
uklizela, spontdnné napliiovala obraz vzorné hol¢i¢ky. Byla pro



mé obrovskou autoritou. Kdyz néco fekla, tak to taky platilo
anejel pfes to vlak. S bratrem to bylo jiné. Narodil se est let po
mné a vyrustal uz skoro jako jediniéek. Nikdy mé nenapadlo
budovat si u néj autoritu, jakou méla sestra u mé.

Jesté ani na prahu dospélosti jsem si pfili§ neuvédomovala,
ze tak tésnd vékovd blizkost se sestrou méla podstatny vliv na
utvareni mého Zenstvi. V détském véku pro mé bylo nase sou-
rozenecké souziti spontinni a pfirozené. Byla to sestra, kterd ke
mné patfila odjakziva. Dodnes vzpomindm na jeden, pro mé
okouzlujici, zazitek. Jako malé holky, deseti nebo jedenictileté,
jsme spolu pred koupdnim dovidély. V té hie jsme se svlékly
a nahé si na sebe lehly. Pamatuji si na sviij Gzas z krisného po-
citu hebkosti kiize druhého ¢lovéka, na tu zvlastni sametovou
jemnost a télesné teplo. Trvalo to jen kritce, ale mé to Gplné
ohromilo. Pozdé&ji jsem sestru prosila, abychom tak spolu jesté
nékdy byly. I kdyz to uz nikdy nepfipustila, védéla jsem od té
doby, co je to citit néci télo. Nebylo to erotické. Byl to intenzivni
prozitek lidského téla. A ten jsem si dobfe pamatovala.

Az ted si uvédomuiji, ze mé jako dité vibec nenapadlo hle-
dat télesnou blizkost, nenapadlo mé, Ze ji potfebuji. Mazle-
ni, hlazeni, laskdni — u rodi¢a to pro mé byla velkd nezndma.
Pozdéji, v dospivani a dospélosti, jsem se fyzickému kontak-
tu s druhymi lidmi vyhybala. Pfipadalo mi nepfirozené, kdyz
mé nékdo objal. Nevédéla jsem, jak na to reagovat, cizi télo mi
bylo nepifjemné. Vysvétlovala jsem si to tak, Ze nejsem mazlivy
typ. Nechidpala jsem, Ze moje vniténi tryzei a prizdnota pra-
meni pravé z toho, Ze jsem necitila laskavou blizkost ¢lovéka,
ze jsem neznala bezpedi a teplo télesného objeti.



vek 12let | vyska 153 cm | vdha 42 kg

Co je to menstruace, jsem se dozvédéla asi v deseti letech. Byla
jsem zvédavd, a tak jsem si v knihovné pujcila knihu Budenze
mit détdgtko. Samoziejmé jsem se stydéla jen tak si pujcit tako-
vou knihu, a tak jsem knihovnici namluvila, Ze ji beru pro tetu.
Doma jsem si v ni tajné &etla, ale skoro ni¢emu jsem nerozumé-
la. Opakované se tam vyskytoval pojem mésicky, ale nechipala
jsem, co to je. Nakonec mdma knihu objevila, ale nastésti se
zachovala klidné. Rozhodla se, Ze ndm se sestrou vysvétli, jak
to je. Se sklopenyma oéima a takovym divnym studem ndm
zadala vysvétlovat, co to je menstruace a k éemu jsou vlozky.
A pfi tom zvla$tné rychle pfejizdéla prstem po hrané stolu.

Tenkrit jsem si v duchu fikala, Ze nikdy mésicky mit ne-
chci. Pfedstavovala jsem si, jak musim vlozky ménit, tfeba i ve
skole, a jak je tajné — aby to nevidéli kluci — prendsim na z4-
chod. A pfipadalo mi to hrozné. Mdma mi zdlraznila, Ze o mé-
sickach se pred muzi nikdy nemluvi. Ze viichni dospéli muzi
védi, o co se jednd, ale nahlas se o tom mluvit nesmi. Men-
struace se zafadila k dal$im témattim, za kterd bylo tieba se sty-
dét. Tenkrit jsem se stydéla mluvit o ¢emkoli, co se tykalo in-
timnich zalezitosti. Kam az to zaslo, asi nejlip ilustruje situace,
kdyz jsme ve tiidé probirali, kdy se kdo narodil, a j4 se béla fict
datum svého narozeni. Souviselo to s porodem a to uz bylo
tabu. Nachézela jsem se v neustdlém dusevnim napéti. Zdilo
se mi nemozné vibec s druhymi mluvit tak, abych se nepfibli-
zila nééemu intimnimu, nééemu, o ¢em se viibec mluvit nema.
Potom tohle obdobi samo odeznélo a ji se 0 menstruaci a véci
s tim souvisejici dlouho nezajimala.

Asi o rok pozdéji jsme si se sestrou hrily pfed domem.
Zdalo se mi, ze se chové zvlastné. Nedokdzala jsem fict v ¢em,
ale citila jsem, Ze se néco stalo, Ze se u ni néco dtlezitého zmé-
nilo. Vyprovokovala jsem na toto téma hovor. Nejdfiv otilela,
ale nakonec mi to tekla. Rekla, ze dostala prvni menstruaci.



Pamatuju si sviij pocit z té chvile. Takovy zvlastni obdiv. Citila
jsem respekt i uréitou zavist. Tenkrat uz pro mé menstruace ne-
byla né&jaké fij. Pomalu ve mné zrila touha po Zenském svété.

vevrs

Ne po tom holé&iéim, ale po Zenském.

Prvni menstruaci jsem dostala presné v den svych dvanictych
narozenin. Zdalo se mi tenkrit, Ze je to ddrek. Néco krisné-
ho. Byla jsem sama ze sebe $tastnd. Odbihala jsem na zichod
aznovu a znovu se divala na svoji krev. To, Ze se moje div¢i télo
méni v Zenské, bylo pro mé tajemné a pifjemné. Zacala mi rist
prsa, ménit se postava a ji citila néco krasné Zenského. Mdma
mi vysvétlila néjaké hygienické zélezZitosti, a vic o tom se mnou
nemluvila. Pro ni to nebylo néco, nad ¢im by projevila radost.
Nebyla to pro ni hranice, kterou by se néco vymezilo nebo
néco nového otevielo. I kdyz se zménilo to podstatné, zustala
jsem pro ni stale stejnd. Zd4 se mi, zZe ty dny byly strasné kieh-
ké. Ze kiehkost byla obsazena v tom divéim, které se ztracelo,
i v tom zenském, které se zacalo rodit. Ale mama tohle nevyci-
tila. Uplné to minula. Ignorovala to. A z toho taky plynuly dalsi
podstatné véci, které mé rodici se Zenstvi prosté poznamenat
musely. Vlozky se vyhazovaly do kose na zichodé. Sestra i ji
jsme je musely balit do novin. Mdma chodila kontrolovat, jest-
li jsme to udélaly spravné podle jejich predstav. Samoziejmé
jsem byla lajdédk a zddné Ghledné novinové bali¢ky jsem ne-
vytvifela. Mdma na to brzy pfisla a latefila, ze vlozky $patné
balim. Ale horsi byly vy¢itky, ze je vyhazuji pfilis brzy, ze jes-
t¢ nejsou tolik pouzité, ze plytvam. Citila jsem se ponizena.
Pfipadala jsem si obnazeni pfed nékym, pied kym jsem takto
byt nechtéla. Nékdo se dival na mou krev, na néco, co pro mé
bylo nové a tolik citlivé. Moje matka mi nadévala, za moji krev.

Jaké to bylo pro titu a jestli to viitbec néjak zaznamenal, ne-
vim. Myslim, Ze mu to mama fekla, ale pravidlo, ze o takovych
vécech se u nds nemluvi, platilo samozfejmé na sto procent.
O to horsi ale bylo, kdyz potom kvili vlozkdm doslo ke scé-
né. Mdma bézZela za titou a jecela na néj, Ze je $patné balim.
Samozfejmé se navztekal a vykfikoval, at si je tfeba stréim mezi
chleba a klidné si je sezeru.



