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PREDMLUVA AUTORA
K 2. VYDANI KNIHY

Prvni vydani Taktiky a strategie v ldsce vzniklo pied tficeti
lety, v roce 1970. Tehdy diky profesoru Kfivohlavému byla
vefejnost poprvé informovéna o vyznamu matematické teorie
her.

Zjistil jsem, Ze text knihy nebylo zapotiebi jakkoli noveli-
zovat. Je nutné dodat, Ze ¢tenaf ma dnes k dispozici naucnou
literaturu o milenectvi a manZzelstvi z ucelenéjSich hledisek.

Podotykam vsak, Ze kdo ma zajem proniknout zvidavé do
mnoha rozporuplnych jevii nevydafeného manzelstvi, tomu
stoji za to pochopit milostny vztah jako hru. Hra nezna provi-
néni, kiivdu, vycitani ¢i Zarlivost, zna jen ve hfe chybovat
nebo nechybovat. Jediné teorii her se miZeme dopracovat
k poznani, jak hru mezi dvéma manzeli zménit ve hru koali-
ce proti osudu.

Ani manzelstvi ani milenectvi neztrati nic ze své poetic-
nosti, porozumime-li tomu, jak se vlastné vafi ta kaSicka
manZelské a milenecké lasky.

Dnes se stava strategie vzdjemné spoluprice mimofddné
vyznamnou pro udrZeni nejen existence manZzelstvi, ale i jeho
kvality. Prochidzime tidobim, kdy se formuje liberdlné parové
manzelstvi s nebezpecim rozvodu, ktery se jiz stal obecné to-
lerovanou skute¢nosti. Nad rozvodem jsme se prestali pohor-
Sovat a fikame, Ze nase manZzelstvi byl omyl. Kdepak. Nejde
o omyl, jde o pordzku ve hie o ptatelstvi v manzelstvi.

Ctenaf by mél pochopit, Ze neskodi, stdvame-li se chvile-
mi vzajemnymi soupefi ve svych postojich, nesmime se v§ak
stat neprateli. Teorie her je nam schopna poskytnout névod,
jak na to.



JAK CIST TUTO KNIHU

Kazdy z nas piijima pouceni rizné. O pouceni totiz prede-
v§im pujde. Vstavaji mi hrdzou vlasy na hlaveé, kdyZz slySim
slovo rada. V této knize neddvam naprosto a zcela disledné
7adné rady a Zadné navody. Ve vécech mezilidskych vztaht
nelze davat rady, na nikoho se nelze v této oblasti lidského
jednéni spolehnout a na nikoho se nelze vymlouvat.

Od nas, ktefi se zabyvame otdzkami milostnych a partner-
skych vztaht, se pravem ocekava, Ze vysledky svého poznani
a poznavani zvefejnime. Ale nemuZe se od néds ocekévat, Ze
vypracujeme néjaké detailni navody k Gspésnému nalezeni
milence nebo milenky a Ze vypracujeme navody, jak si mi-
lence nebo milenku co nejdéle, nebo zase naopak co nejkrat-
Seji podrZet.

Jak kdo porozumi zakonitostem vztahti a jak si je zpracuje,
je jeho vlastni zaleZitost. Odmitam tedy co nejrozhodné;ji vy-
pad jednoho pana, ktery mi fekl, Ze bychom méli uz kone¢né
néco udélat, aby se lidé v manZzelstvi tak nehéadali. Tento pro-
blém si onen pan musi vyfesit sdm, my mu miiZeme nanejvys
fici, pro€ se vét§inou lidé v manzelstvi hddaji, pro€ se pro las-
ku zabijeji a proc¢ se pro lasku vibec trapi.

V milostném vztahu se velmi zajimavym zpiisobem stiraji
rozdily mezi rGznymi stupni Skolniho vzdélani. Univerzitni
profesor, jaderny fyzik nebo matematik maze byt po cely Zi-
vot v lasce absolutnim packalem a outsiderem, a vyuceny za-
mecnik si miZe z lasky ucinit celoZivotni zdroj radosti a po-
t&Seni. Jak se jeSté dale dozvime, ,.inteligence pro vztah*
nema nic spole¢ného se vzdélanim, objemem nebo kapacitou
védomosti, schopnosti abstraktné myslet, proste s inteligenci
jako takovou.

Dokonce jsem si jiz davno ovéfil zkusenost, Ze s vysoce in-
teligentnimi lidmi byva pfi napravovani porouchanych vzta-

7



hi daleko vétsi prace neZli s clovékem, ktery se cely Zivot ne-
dotkl nau¢né knizky a jehoz vzdélavani skoncilo v 9. tfid€ za-
kladni Skoly. A vim také, Ze lidé pracujici jinak v oboru ma-
tematické logiky pfijmou pouceni o mezilidském vztahu jen
tenkrat, je-li sdélovano t€mi nejprostsimi prostiedky.

OvsSem platnost posledni véty je pfece jen omezena. Je
omezena skutecnosti, jeZ ma viibec zasadni vyznam, bereme-
-li na sebe onen strastiplny udél, Ze se pokousime né¢koho po-
ucovat. Clovék pfijima poudeni ve vécech lasky podle role,
kterou pravé v néjakém vztahu zaujima.

Jsem-li podvadény manZel, to jest manZzel, ktery vi, Ze je
podvadén, a ktery touto situaci trpi, pak nesmirné téZko a ne-
rad pfijmu pouceni o vyhodach tzv. oteviené rodiny. Zatratim
kazdého, kdo bude doporucovat, aby manzelé méli sviij vlast-
ni okruh prétel a vlastnich zajma a zalib, a naopak dam za
pravdu sentimentalnimu ¢lanku, ktery oslavuje rodinu nepro-
dysné€ uzavienou, kde se manzelé Ctyfiadvacet hodin denné
drZi za ruce a laskaji.

Trpim-li Zarlivosti své manzelky nebo milenky, ptijde mi
zékonité kazd4 sentimentalita na nervy a stane se ze mg pro-
gresivni zastdnce volné lasky.

UZ proto doporucuji, aby se kazdy pokud mozno kvalifi-
koval drive, nezli tuto knihu zacne ¢ist.

Uvédomuji si velmi dobfe, Ze by se pojednéni tohoto dru-
hu méla psat zdsadné s ohledem na adresata. Mé¢la by vznik-
nout kniha o taktice v lasce pro nestastné, kniha pro bezsta-
rostné a kniha pro povySené nad véc. Na to ale asi opravdu
neni dost papiru. Musim se proto snaZit psat jaksi pro vSech-
ny, coZ v sobé skryva fadu zaludnosti, a predpokladam, Ze mi
v tom Ctendr da alesponi za pravdu.

Abych obesel vyse naznacené uskali, zacina néktera ka-
pitola zcela chladnym a nezicastnénym popisem zna-
mych a tfeba i problematickych fakt. Tento popis je urcen
jednak oném bezstarostnym a povySenym, a jednak tém, kte-
fi si prosté se zajmem prectou o dynamice véci, s nimiZ ne-
maji problémy. Polozil jsem vZdy tyto tavody ponékud vySe,
¢ili napsal je naro¢néji pro domySleni otdzek milostnych
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vztahd. Teprve v druhé Casti se pokousim rozvadét popsand
fakta do maximalni srozumitelnosti a pfistupnosti, jiZ jsem
schopen. A v tom se nemohu obejit bez piikladd.

Sam titul knihy — Taktika a strategie v ldsce — by mohl sva-
dét k zaveru, Ze se jaksi stavim za to, aby se v lasce taktizo-
valo, aby se sledoval zamér nicit ¢i znicit protivnika, aby lidé
v lasce chtéli vyhravat a poraZet. Zcela uptimné se svétuji Cte-
nafi s tim, Ze v tom pravé vidim tragédii lasky, tragédii, jez se
s nami jako stin vlece od chvile, kdy zaniklo rodové spole-
censké zfizeni. Opravdu chci daleko spisSe varovat; a prede-
v§im chci ukdzat, Ze bohuzZel je tomu tak, Ze laska ma svou
taktiku a strategii. Jedna pocestna a — dalo by se fici — ne-
bezpecné lyricka divka mi titul knihy vycetla, a pfece pravé
ona se dostala do mé poradny proto, Ze naletéla na rutinér-
skou taktiku prazského proutnika, ktery si velmi vécné pohral
s jeji neznalosti taktiky a strategie v lasce.

Jsou prosté lidé, ktefi se rodi s onou vysokou inteligenci
pro vztah, ktefi to vSechno, o ¢em budu hovofit, dobfe védi,
jen to nedovedou tak pojmenovat. A jsou lidé, ktefi toho védi
velmi malo nebo nic, a pak jesté ti, co se nedovedou poucit
ani nékolikrat opakovanou neblahou zkuSenosti. Da se proto
fici, Ze mimo jiné chci odhalit taktiku onéch osvicenych, chci
ukézat jejich karty a eventualné i jejich faleSnou hru. Nahra-
vam tedy daleko vice slabym neZli silnym.

Pojmy taktika a strategie vznikly v oboru vale¢nictvi. V po-
slednich desetiletich si je pfivlastnila také jedna z disciplin
kybernetiky, tzv. teorie her, a odtud se dostaly do teorii mezi-
lidskych vztahti. Nebude na $kodu, kdyZ se tedy ctenar nauci
chépat oba pojmy obecnéji a kdyZ za nimi neuvidi jen gene-
raly a vale¢né pole poseté mrtvymi. Ctenafi prospéje, kdyz si
za témito pojmy piedstavi spiSe zamySleného a snad i roz¢i-
leného hrace Sachu. Dokonce — jak jeSté pozdéji uvidime —
nékdy ndm vyhovi i pfedstava muzi hrajicich marias, coz —
uznavam — zni komicky.

Hned v tvodu jsem se Ctenafi predstavil a ¢tenar si musi
uvédomit, Ze jako lékaf, ktery znd ze zkuSenosti predev§im
poruchové stavy milostného vztahu, jsem touto skute¢nosti
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poznamenan. Lékare, ktery piSe o vSelijakych problémech,
Ize nejlépe pochopit, predstavime-li si, jak by asi vypadal ji-
delni listek v restauraci, kterou by vedl internista zabyvajici
se problematikou zaludecnich viedu. Jidlo by bylo nekotené-
né, ne prilis solené, malo masténé, bylo by prosté zdravé, ale
nebylo by pfili§ chutné. Gastroenterolog by neustale myslel
jen na ono nebezpeci viedu a obratem by svou restauraci zme-
nil v dietni jidelnu. Pfipoustim, Ze tedy varuji vice, neZli je
tteba. Ale z profesionalnich dfivodd za to nemohu.

A z tohoto zorného uhlu je skutecné nutno Cist vSechny
obecné naucné lékarské knihy, tedy knihy uréené nelékaiim.
Je opravdu nutné pocitat s tim, Ze vice varuji, neZli povzbu-
zuji.

A praveé tak je dobfe nezapominat, Ze jsem muZ. Prosté vék,
povolani, pohlavi, to vSechno jsou véci, které se tézko potla-
¢uji, a€ si myslim, Ze jsem je pravé v této knize potlacil, jak
bylo nejvice mozné.



O PLATNOSTI ZAKONU
MILOSTNEHO VZTAHU

KaZdy milostny vztah je dynamicky systém. Nemdm v tomto
okamZiku na mysli presnéji definovany vztah. Je proto zatim
lhostejné, zda jde o vztah predmanzelsky, manZelsky nebo mi-
momanZelsky. Ve vztahu nebyvd faktor spokojenosti jednoho
z partneri zcela stejny jako faktor spokojenosti druhého part-
nera. Sleduje-li kaZdy partner s maximdlnim usilim viastni
spokojenost, dostdvaji se partneri do rozporu. Jiz tato skutec-
nost je nuti k volbé néjaké taktiky a strategie. Odhali-li ob-
Jjektivni pozorovatel urcitou zdkonitost ve volbé taktiky jedno-
ho z partnerii a jestliZe tuto zdkonitost zverejni, nuti druhého
partnera, aby se zaridil tim zpiisobem, Ze bude hledat taktiku
proti taktice zverejnéné — jakousi protitaktiku. Lze predpokld-
dat, Ze Tetéz volby taktiky a protitaktiky je uzavieny, my jej
vSak zatim v uzaviené formé nezndme, tak jako jej napriklad
nezndme v Sachové hre. I pro objektivniho pozorovatele je to
fetéz otevieny. To znamend, Ze zatim spolehlivé nezndme na
kaZdou taktiku takovou protitaktiku, aby se vztah dostal do
onoho stavu rovnovdhy, kdy kvalita faktorii spokojenosti obou
partnerii je vyvdZend.

Znamend to ddle, Ze jakdkoli taktika zverejnénd objektiv-
nim pozorovatelem vytvdri novou situaci, v niz se hrdci- part-
neri pouze nové zachovaji. Znamend to, Ze nedovedeme zatim
podat ndvod raciondlni taktiky, jeZ by vidy vedla ke smiru na
poli spokojenosti. Nedovedeme podat ndvod, jak by se mi-
lostny vztah stal idedlné smirnym a nerozpornym vztahem.
A to znamend, Ze platnost kaZdého ndvodu v oblasti milostné-
ho vztahu je relativni. KaZdy ndvod md povahu ndvodu uve-
deného v ucebnici hry v Sachy.
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PovaZuji za nejucelné;jsi zadit pravé touto kapitolou, tfebaZe
je nebezpeci, Ze Ctenaf bude hned na pocatku uveden ve znac-
ny zmatek. Dalo by se dokonce fici, Ze za¢indm tim, Ze si pod-
fezavam vétev, na niz sedim. Ale presto je nezbytné zdlraznit
relativnost a omezenou platnost jakéhokoli ndvodu a pouceni,
jez davame lidem ve vécech lasky.

Sam jsem zaZil, Ze do poradny pfiSli manZelé vyzbrojeni
kniZkou, kterou jsem napsal v nejlepsi vili, a pojmenoval ji
Prvni pomoc pri nehoddch v manzelstvi. Kazdy z nich mél
v kniZce zatrZzené véty a kazdy z nich se jaksi dorazel argu-
menty, jeZ jsem tam uvedl. Ale mam v tomto ohledu Cisté své-
domi, protoZe jsem jiZ zaZil manZele a milence, ktefi se takto
doraZeli Frommem nebo Simone de Beauvoire. Jde pochopi-
telné o nedorozuméni.

Je to pravé tak, jako kdyby Sachista prohral turnaj a potom
se odebral k autorovi ucebnice Sachové hry a vycetl mu, Ze
prohrél, ac se fidil pokyny, které tam nasel.

Ctendr se musi smifit s myslenkou, Ze partnersky vztah ma
povahu velmi podivné a zaludné hry (i my se jeSté nescetnékrat
k této myslence vratime a budeme ji dale rozvadét) a ze jaké-
koli ponauceni v této hie ma prosté povahu navodu k taktice
v této he. To znamen4, Ze jakmile protihrac, tedy jeho partner,
odhali taktiku svého soupete, napiiklad Ze se fidi poucenim,
které sam rovnéz nékde Cetl, ihned se podle toho zafidi.

Zacnu zcela trivialnim prikladem:

Kdybychom pomoci statistiky odhalili, Ze mzdovy Gcetni
je zvlastni pripad lidské profese, ktera vede k tomu, Ze ¢lovék
tuto profesi vykonavajici je vZdy absolutné daverfivy k Zenam
a zasadné nezéarli, stane se jisté v urCitém procentu manzelstvi
mzdovych ucetnich, Ze je jejich manZelky zacnou bezstarost-
né podvadét, a mzdovy Gcetni pfestane byt diverivy. A pak si
mladé zaletnd divka vezme mzdového tcetniho a prohlési
nutné statistiku za pavédu.

A tak tfeba odhalime, Ze nejlepsi taktikou na hastefivé a ne-
snasenlivé Zeny je ironizujici postoj. Tato taktika ndm bude
patrné vychézet tak dlouho, dokud si naSe hastefiva a nesné-
Senliva dama neptecte knizku, z niZ jsme Cerpali ponauceni.
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Relativnost platnosti naSich poucek jde vSak dile. Odhale-
nim taktiky postoje v lasce odejmeme vztahu jistou pri-
chut, ktera je nepopsatelnd a nedefinovatelna. Uvedu priklad:

Jisty pan stiedniho véku trpél tim, Ze se k nému jeho man-
Zelka nechovala s néleZitou milostnou néZnosti. Pfi jedné slu-
Zebni cesté se mu dostala do rukou nau¢na kniZka ponckud
starSiho vydani, v niZ autor dospél k zavéru, Ze lasku udrzuje
toliko n€ha a laskani. Psalo se tam, Ze ochladly cit 1ze napfi-
klad obnovit, kdyZ i fe¢ manZeld dostane naleZité nézny ton,
coz znamenalo — doslova cituji — ,,obCas néZné Zvatlat“. Ten-
to pan stfedniho véku ihned, jakmile pfijel domt, hodil bro-
Zurku na stdl a prstem ukazal pravé na tento dovétek. V had-
ce, jeZ vznikla, kiicel na svou manZelku a vy¢ital ji, Ze uz
deset let neZvatla.

Prosim, kdyby v naprosté tajnosti vytvoril atmosféru vhod-
nou pro tento zcela specificky druh komunikace a kdyby né-
jakym duchaplnym trikem, nebo snad dokonce i uptfimné ob-
novil n€kdejsi néZné dorozumivéni, nic proti tomu. Le¢ pravé
ono zvefejnéni, ona denudace a ono vydirani néznosti je
taktika, jeZ znemoziiuje uspéch.

To je dalSi uskali jakékoli informace, kterou cerpame
i z nejlépe minéné naucné literatury. Zdaleka ne vZdy musi jit
o pripad na prvni pohled tak neomaleny. Uvazme vlastné, Ze
staci, aby naprostou shodou okolnosti vzala manZelka do ru-
kou stejny zdroj pouceni, a ihned vyzni vSechny pokusy pla-
né, pravé proto, Ze je zfejmy jejich nepfirozeny, vycteny pua-
vod. Jak se jeSté dovime, je odhalend taktika viibec zarukou
netuspéchu. UvaZzme, jak asi dopadne Zena, kterou pravé
opousti muZ, protoZe si nalezl jinou partnerku, a ktera se sna-
7i ziskat jeho ndklonnost tim, Ze jej — podle rad fady nau¢nych
kniZek — zaCne zahrnovat pfivalem vasné a citil.

Nyni mi ov§em nezbyva neZli snést nékolik dikazi pro tvr-
zeni, Ze tim neni feceno, aby se o téchto vécech nepsalo.

Jde totiZ o to, jak zachdzet se ziskanymi informacemi.
A i to je urcity druh Zivotni strategie. Zadny autor nepodéva
zcela konkrétni postupy feSeni, a¢ tomu ¢tenaf nékdy tak ro-
zumi. Konkrétni postup miiZe navrhnout psychiatr, ktery fesi
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konkrétni manzelsky konflikt, a i v tomto piipadé€ voli jistou
taktiku, k niz dospél klinickou zkuSenosti. Ctendf ovsem
musi vZdy konfrontovat podavané rady s vlastni situaci a uva-
Zit, zda je pro ného navrhovany postup vhodny.

Povazuji za velky nedostatek, Ze uvedeny zékon o relativni
platnosti v§ech pouceni neni néleZité zduirazniovan. Proto pro-
sim ctenafe, aby i tuto knihu chapal vyhradné jako soubor
volitelnych strategii, a nikoli jako knihu kuchafskou. Nepo-
davam recepty k jednani, ale navod k pokud mozZno slusné
hre.

V preambuli této kapitoly jsem napsal jen snad trochu
méné srozumitelng, Ze my sami zatim nezndme takova pravi-
dla, aby kaZzdy vztah zcela zdkonité a nutné skoncil poklid-
nym a dokonalym manzelstvim. Kdybychom je znali, pak mi-
lostny vztah prestane byt hrou a tato kniha se stane skutec¢né
kucharskym receptarem.



EROTICKY
DEMON

Predesilam, ze bude zklaman kazdy, kdo ocekava text, ktery
by nemohli Cist nase nedospélé slecny a nedospéli jinosi.

Sexudlni funkce clovéka zdsadné neni urcena jen perfektni
Sfunkci sexudlniho apardtu, ale i chovdnim partnera jako ero-
tického objektu. Neporuchovd funkce zminéného apardtu se
stane okamZité poruchovou, jestliZe objekt prestane byt ob-
Jjektem erotickym. Jednim ze zvldStnich druhii sebezdchovné-
ho pudu je, Ze clovék potlacuje prijem neprijemnych zprdv
(P. Pelikdn). Spolecnost jako celek odmitd prijmout tvrzent, Ze
subjekt je jen ziidkakdy erotizovdn celoZivotné jedinym part-
nerem. Prijmuti této skutecnosti by vedlo k rozbiti modelu
monogamniho pdrového manZelstvi, je proto nahrazovdna
mordlkou ctnosti. V povédomi vétsiny lidi pretrvdvd ndzor, Ze
napriklad povinnosti Zeny je daleko vice streZit ctnost neZli
rozvijet sexudlné erotickou techniku. Rozpor mordlni zdsady
a pudové tendence je reSen ve prospéch mordlni zdsady, pro-
toZe jinak hrozi prehodnoceni statutu dnesniho manzelstvi
a rodiny.

Uvedeny rozpor je vsak piivodcem neblahych spolecen-
skych jevii, jako je sexudlni nevéra a prostituce na jedné stra-
né a neuroza na strané druhé. Spolecnost resi tento rozpor
existenci dvoji mordlky — legalizované (formdini nebo oficidl-
ni), nadrazujici princip ctnosti, a ilegdlni (avSak fakticky to-
lerované), povolujici promiskuitu.

Existence této dvoji mordlky zavddi vSak do jakéhokoli
partnerského vztahu objektivni rozpornost, kterou partneri
vetsinou nedovedou resit jinak neZli podvddenim a lZi.
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Toto obecné schéma objektivni rozpornosti partnerského
vztahu jakékoli kvality je v erotické oblasti prohlubovdno tim,
Ze se méni intenzita erotického piisobeni objektu. Kdyby tomu
tak fakticky nebylo, ztratil by partnersky vztah nejméné polo-
vinu své objektivni rozpornosti.

Zatim je zbytecnd uivaha, zda clovék musi byt promiskuit-
ni: je podstatné, Ze promiskuitni je. Jako diitkaz staci histo-
rickd skutecnost, Ze k nevére dochdzelo i v dobé, kdy byla
trestdna smrti. V rozvijejicim se partnerském vztahu vznikd
tedy hned od pocdtku tendence stdt se pro partnera optimdl-
nim erotickym objektem. Cim vice se tento zdmér dari, tim se
zvétsuje pravdépodobnost, Ze se vztah udrZi. Nutno vSak kon-
statovat, Ze do tohoto okamZiku nezndme jeden jediny spo-
lehlivy ndvod, jak zajistit celoZivotné ,,erotizaci® jedinym
objektem. Traduji se urcité poucky, majici nejvyse povahu
zcela nespolehlivych norem, jichZ se lidé krecovité chytaji,
protoZe i nespolehlivd norma se stdvd zdrojem alespori rela-
tivni jistoty. (Zndm kolegu, ktery véri ndpoji ldsky, vyrobené-
mu ze lviho trusu.)

Vime, Ze jakdkoli technika sexudlniho jedndni se casem vy-
Cerpdvd, vime, Ze neexistuje Zddnd spolehlivd relace mezi
kvalitou osobnosti a kvalitou jeho erotického objektu. Jestlize
N. Wiener tvrdi, Ze se priroda chovd jako augustinsky ddbel,
ktery je diimysliny, ale neni zdludny, pak totéz nelze rici o kva-
lité a kvantité erotické vykonnosti. Zatim miiZeme vyslovit jen
smutnou vétu, Ze stuper této vykonnosti je poznamendn exis-
tenci néjaké ndhodné promeénné, kterou nezndme a jiz je nyni
obvyklé oznacovat jako ,,prvek Monte Carlo*.

Pro srozumitelnost kruté zdludnosti oné vyse uvedené ne-
urcitosti volim pro ni zatim oznaceni ,, Eroticky démon .

Zacneme citdtem. F. Thiessen fekl: ,, Pokladam zastirani pro-
blémi za zvlastni formu pesimismu.“ Prosim, aby ctenar
hodnotil tuto kapitolu ze zorného thlu Thiessenova citétu.
Jeho platnost je velmi obecna a bylo by prospésné, aby nezii-
stal jen majetkem psychologii a psychiatra.

Nezatadil jsem tuto kapitolu jen ndhodné za kapitolu o in-
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formacich a informovanosti v oboru milostnych vztaht, exis-
tuje zde velmi intimni ndvaznost.

Miize se stat, Ze manZelé nebo milenci jednoho dne zpozo-
ruji, Ze radost, kterou jim poskytuje jejich sexualni spoluZziti,
néjak slabne. Zakoupi néjakou prirucku s timto tématem
a tam se doctou (predpokladam, Ze spolecné a zcela divérné),
Ze opomnéli urcité techniky, jeZ jim aZ dosud pfipadaly jaksi,
feknéme, ne pravé chutné; po precteni knihy tyto techniky
realizuji. A hle, vétsi radost se nedostavila. Lze to pak vycist
sexuologovi, ktery knihu napsal, anebo, coz je horsi, lze téz-
ko potlacované rozladéni zacilit na partnera. Lze se tak do-
konce pohadat, 1ze vycitat nedostatek dobré viile nebo nedo-
statek fantazie, 1ze se prosté vSelijak nejapné chovat a situaci
tim jeSt€ dale a podstatné zhorsit.

A potom lze jit tieba do kina a tam ,,néco* vidét, nebo 1ze
precist néjakou docela jinou knihu, jeZ nehovoii o té€chto vé-
cech tak decentné a nezavadné, a lze vypit dvé sklenky vina,
a ono se to zase vrati. Alespori do¢asné.

A préavé tak lze jit znovu do kina a znovu cist onu knihu,
a ono je to zase pry¢; a pak staci, aby manZelka néco fekla,
nebo provedla néjaky pohyb nebo manyru, a je to zase tady.
Zcela zamérné volim ono krasné Kerouacovo 7o. Protoze je
to skutecné jen néjaké podivné 7o — a nic vic.

O tom, Ze tohle 7o je tajemné a ziludné, vime i z docela
jiné strany. Na prvni pohled by se zdalo, Ze z té lepSi strany.
MiiZe se stat, Ze eroticky pan, ktery ztratil své To u své man-
Zelky, se rozvede, a v domnéni, Ze principem sexudlni rados-
ti je naprosta nevazanost, zacne stfidat jednu milenku za dru-
hou. A hle, i on 7o zacne ztracet. A dokonce jaksi bytelnéji,
takZe To zac¢ne byt u ného nahrazovdno prapodivnym smut-
kem.

Sexuologové a sociologové chodi po svété a lamou si hla-
vu, jak sladit tuto darebnost lidské vasnivosti s moralkou;
a zatim si své hlavy lamou bezispésné.

Abychom védéli, ceho se bat, na¢ si vzpomenout a jak na-
zvat ten smutny okamZik, kdyZ 7o za¢ini mizet, zvolil jsem
zatim zcela pracovné pro To oznaceni ,, Eroticky démon .
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JestliZe jsem totiZ schopen s urcitou inteligenci pro vztah
urovnat své manZelské souZiti tak, aby bylo diistojné, to jest
jestliZe se mi podafi zainteresovat svého partnera, aby nena-
letél na nastrahy lasky dezerotizované, zjistim, Ze nemensi
obtiZe se mi dostavi s laskou erotizovanou, tedy s Erotickym
démonem. Tam jsem a za¢nu byt tak zoufale bezbranny, Ze
jsem skutecné k placi.

Je to podivné mysteriézni situace, Ze se ve mné néco déje,
s ¢im si nedovedu poradit, to jest nedovedu si poradit tak, abych
zaroven zachoval Cistotu svazku, svou ctnost 1 své zdravi.

V déjinach erotiky se docteme, Ze lidé v riiznych dobach
nalezli riizn4 feSeni. Zena ve starém Babylonu se v okamZi-
ku, kdy pocitila rejdy Erotického démona, odebrala do chra-
mu bohyné Mylitty a byla povolna kaZzdému muZi, ktery pfi-
Sel. Rekové méli afrodizie, Rimané saturnilie, coZ vie byla
zvlastni forma prostituce hajena oficialnim naboZenstvim.

Véda, tak jak to jen véda dovede, si dokonce vymyslela
krasna moderni oznaceni pro vSechny druhy legalizované ne-
véry, kde manZel povolil Zené milence. Rika se mu napfiklad
intervenujici manZel. Je to bud skutecné milenec pro radost,
jak tomu bylo jest€¢ doneddvna tfeba u kmene Massim na
Nové Guinei, nebo toliko pomocnik pfi plozeni (némecky ne-
méné piivabné Zeugungshelfer), kterym mohl byt tfeba bratr
manzela (rovnéZ jesSté v devatenictém stoleti v Melanésii).
Dokonce i Martin Luther pfiznava Zen€ pravo na muZova bra-
tra, pokud je manZel neplodny. Jak se do¢itame v Plutarcho-
vi, bylo ve Spart€¢ mozné, aby si zaniceny mladik vyjednal
s muzem styk s jeho manzelkou, kterou obdivoval.

Nutno konstatovat, Ze od pocatku naSeho letopoctu trpéli
ztejmé muZi za dovadéni Erotického démona ponékud méné
neZli Zeny. Zatimco Zeny byly za nevéru vétSinou néjak ohav-
né ostouzeny, u muZe to byla vZdy jen ,,interesantni mravni
poskvrna“ (J. Klabouch).

Pozorujeme-li sexualni navyky dnesni generace, vidime Si-
rokou paletu sexudlnich zvyklosti, sahajici od kfestanské
ctnosti az po vulgarni a cynicky hedonismus. To ovSem viibec
neznamena, Ze tato Sirokd paleta je projevem vyieSené situa-

18



ce v erotické oblasti. UZ mimo jiné také proto ne, Ze zatimco
muz nékde realizuje svlij cynicky hedonismus, doma mu plé-
¢e manZzelka a pojid4 diazepam.

Z teoretického hlediska by se zdalo logické stanovit bud
normy ctnosti, nebo normy nectnosti. To jest stanovit bud ka-
tegorii maximdlni zdrZenlivosti, nebo kategorii volnosti,
a tyto kategorie povznést na novou moralku.

Podle dosavadnich zkuSenosti plisobi oboji rozkladné.
K nejkrutéjsi sexualni despocii doslo ve stitedovéku a raném
udobi renesance. Maximalni zdrZenlivost a maximéalné vy-
pjata ctnost se snoubily s nejkruté€jSim jednanim, jakym byla
inkvizice a hon na Carodéjnice. Nejctnostn€js$i ddma a pén té
doby ochotné priihliZeli nejodpornéjSimu muceni, jehoZ ob-
jektem neztidka byly mladé a krasné divky. O orgastické po-
vaze inkvizice a honu na ¢arodéjnice neni dnes nejmensich
pochyb.

Ale prave tak idobi maximdlni zdrZenlivosti se poji s uda-
lostmi, za néZ se musi lidstvo pfedevS§im stydét. Vzpomenime
na fimskou spole¢nost z doby jak rozkvétu, tak zaniku této
fiSe, vzpomenime na kiestany trhané Selmami pied o¢ima ci-
vilizovaného Rima.

Nase soucasna situace neni mozna tak Spatna, ale byla by ur-
¢it€ velmi Spatnd, kdybychom se ji nepokusili ur€it, kdyby-
chom se ji snad pokouseli zastirat. Nerad bych, aby moje fec¢
byla chapéna pfilis bufi¢sky, ale uzname-li existenci Erotic-
kého démona jako faktoru, jehoZ vlastnosti nezname a ktery
je schopen maximalni zaludnosti, pak vidim obranu jediné
v tom, Ze s timto démonem zacnu pocitat jiZ na pocatku se-
xudlniho Zivota. A pocitat s nim znamena uvédomit si, Ze
v okamzZiku, kdy se objevi, mohou byt diisledky vznikajiciho
nesouladu piisobeny jim, a nikoli mnou nebo mou partnerkou.

V tomto ohledu ndm chybi tradice v mysleni. Porad si ple-
teme, kdy za jedndnim mame vidét vZdy a za kazdou cenu od-
povédného a odpovidajiciho Cloveéka a kdy jej mame pravo
omluvit néjakou jeho slabosti. Tak se stane, Ze manZele 7o po
nékalikaletém manZelstvi pfestane bavit, a oni misto aby sed-
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li na postel a zvolali: ,,Hle démon!“, sednou sice na postel, ale
zlostné zavrci a zanou se osocovat, napadat a patrat po osob-
ni viné.

Jednak skute¢né€ nevim, jak mize zemédélec z Ceskomo-
ravské vysociny vypatrat priciny, které az dosud nejsou zna-
my celym rotam docentd a univerzitnich profesord, jednak
nevim, kde vétSina lidi bere tu jistotu, Ze ztritu erotického za-
jmu musela zavinit néjakd chyba v uvazlivém a uvaZeném
jednani Clovéka. Muze se stit, Ze obsah stroncia v ovzdusi
stoupne nad inosnou mez, a pinové tfeba ztrati schopnost ke
styku viibec. Myslim si, Ze v oblasti tak delikatni a neproba-
dané je zatim daleko 1épe fici ,,Hle démon!*, neZli se rozbre-
cet v néjakém pseudoosviceném stavu pozndni a zafvat na
manzela: ,,J4 vim, ¢im to je, mas prosté jinou Zenskou!

Je totiz moZné, aby se dva vysoce graduovani lidé, Zijici
tieba pét let ve Stastném manzelstvi, stali neptateli na Zivot
a na smrt jenom proto, Ze neodhalili démonickou silu, jez
mezi né vkrocila.

UvaZme, Ze erotické uspokojeni je uréeno:

— kvalitou a vykonnosti samého sexudlniho aparatu,

— erotickym objektem.

Ob¢ kvality, jez nutno navic vazit oboustranné, jsou prece
nezavislé na tom, co chci, nebo co bych chtél. Vznikaji ne-
sCetné kombinace a moZnosti, v nichZ se partnefi nemohou
vyznat. Oni jsou schopni jen zaznamenat, Ze pravé ono 7o je
skvélé, dobré, stfedni, inosné, nebo Spatné az kritické.

Ctenafi zatim velmi prospéje, kdyZ se nauci uznavat exis-
tenci tohoto zcela nahodilého a neovladatelného faktoru,
kterému budeme fikat Eroticky démon.

Jesté nékolik slov k oné dvoji moralce — legalizované a ile-
galni. Legalni moralka nedovoluje promiskuitu, ilegélni mo-
ralka ji trpi. Pozdéji se nau¢ime oznacovat takovouto moral-
ku jako takzvanou Normu s velkym N.

Souhlasim s velmi osvicenym tvrzenim doc. J. Dobiése, Ze
zatim je nutno tuto dvoji morélku nejen trpét, ale dokonce
podporovat. Je znakem objektivnich rozport, které nedove-
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deme vyfesit, a lidé se musi naucit v ni plout. Je totiZ Iépe —
a v tom je celd ta osvicenost tolerance dvoji moralky — ml¢ky
védet o nelegalni morélce, byt sebevic rozsitené, a netrestat ji,
neZli ji proklamovat jako moralku legalizovanou. Vznikl by
chaos a byla by skute¢n€ ohroZena nasSe rodina. Rodinu mi-
Zeme ale zrusit jediné v pfipadé, Ze vymyslime néco lepsiho.
A zda se, Ze v na$i spole€nosti budeme muset néco lepsiho
opravdu vymyslet, dfive neZli ndm néjaké jina rodina vznik-
ne Zivelné.



