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Snad kaZdd jsme nékdy rekla, Ze se z TOHO
zbldznime. Ze jsme z TOHO na prdsky. Ze nds z TOHO
odvezou. Mné se to stalo. BohuZel.

Stalo se mi to na rodicovské dovolené, v tom
izasném obdobi, kdy jsem se starala o dvé malé,
krdasné a dikybohu zdravé deti. V obdobi, kdy manZel
nemél milenku, mél dobrou prdci a vlastné nam NIC
nechybélo. Jednoho dne jsem se ocitla doslova hubou
na podlaze a nebylo cesty jinam neZ do Bohnic.

[ tak jsem za to vdécnd. Vzala jsem to jako Sanci.
A mimo jiné napsala knihu.






¢ast prvni

klara

Klara je dvaatficetiletd brunetka, manzelka DusSana,
maminka Ctyfletého Toméska a dvouleté Elenky. Jeji
kamaradkou z détstvi je Marina, kamarddkami ze sid-
list€ Dita a Dana. VSechny maji po dvou détech stejného
véku. Nékdy Klare prijde, Ze uz je na rodicovské dovo-
lené nekonecné dlouho, nékdy ma pocit, Ze se ji to désné
krati. Toto je jeji pribéh.

Na balkoné visi dalsi varka préadla, slunicko prazi.
V troubé se dopéka tfeti plech muffini a na stole voni
nefalSované italské rizoto. Sedi u pocitace a hleda, kam
s détmi odpoledne vyrazit. Ti, jimZ vymysli program,
se Stouraji v parmezdnu a hazi po stole mandarinky
z kompotové misky.

,Nechutna vam to?* Jesté je celkem trpé€liva.

Nic, zadna odpovéd. Dalsi mandarinka venku.

,Nemate hlad?*

RyZe na koberci. Smich.

,,Elo! Tome!*

Oba si daji jednou do pusy a odejdou k duplu.

,,Jo nemyslite vazné!*

,,My jsme unaveny.*

,Umyt pusy, vycurat a spat!*

Na ten bordel na stole se radéji ani nepodiva.
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Zalije si kafe, zavold tatovi, zavold mamé a pak
jesté Mariné. Ta mad ZASE nemocné déti, takZe zit-
fejsi navstéva se rusi. Klafe je z toho smutno, premysli
co s tolika vdolky. Nez se déti vzbudi, dva sni, Ctyfi
da stranou na snidani a zbytek naskladd do mrazéiku.
Uz tam skoro nebude misto, uvédomi si. Znovu ote-
vie dvitka a vybere dvé porce koprovky. Uvaii vejce
a brambory, k vecefi to bude stacit.

Po skypu domluvi s Ditou a Danou prochdazku na
odrazedlech, babovky s sebou, a jde nakrijet ovoce.
Hruska, banian a jedno jablko, vSechno na kousky
a Sup s tim do krabicky. Jest€ dvé vidlicky, pro Elenu
Zlutou, TomasSovi zelenou. Udé€lat Stavu, pfipravit vlh-
¢ené ubrousky, plinku, mobil, penéZenku, pro sebe colu.
Tti hodiny — vyndat z lednicky dva jogurty a jit vzbudit
déti.

,2Mami, prdi ti telefon!* Tomova reakce na vibracni
zvoneéni.

,,P0d4s mi ho, prosim t&?*

,Vola tata?*

,,J0, jo, poznava manzelovu melodii. Spésné si utie
vlhké ruce a pro mobil dojde sama.

,,Ahoj, lasko!*

,»Ahoj, jesté jste doma?*

,»Jdeme ven v pul.”“ Jako kazdy den, mysli si v duchu.

,,Néco nového?*

,,Elenku Stipla vosa a Tom uz umi pocitat do deseti!*

,,Bezva.

,,U tebe vSechno O.K.7

,,Jasne.’

,Vecer prijdes normalng?*



,»Asi jo.*

,,Na ob&dé¢ jsi byl?*

,, Byl

,,»A co sis dal?*

,,UZ ani nevim."

,,Hm, vecer bude koprovka.

,,Bezva.

,,Tak ahoj.”

,,Jo je vSechno?*

,,Mas jesté néco?*

,.Ne.“

,Tak pa.

,,Pat

,,Posilam pusu.*

,»Ja taky.”“ Ale to uz si nebyla jist4, jestli DuSan odpo-
veédél. Snad ano.

,Tak déti, rychle — boty, helmicky a maZeme, Cekaji
na nas tety!

Na hfistitko se placaji uz skoro ptl hodiny, men-
Sim détem se nechce jet, pofad se zastavuji a nastavuji
rucicky.

,,INe, milacku, neponesu té, na to zapomen!* fika Dita,
zvedne posté motorku a nastavi ji Zorce smér hfiSté.
Ta se chvili vztekd, urazené naseda a jede.

,Elenko, nech tam ty kyticky!* vola Klara také nej-
méné podesaté na svou dcerku.

,»Sasenko, pozor, hovinko!* pro zménu slysi od Dany.

Mdme tohle viibec zapotiebi? tikd si dneska asi
potisici.

V koupelné obrovska kaluz, déti po sobé céakaji vod-
nimi pistolkami, kfi¢i na cely paneldk, klice v zdmku
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vibec neslySi. Kdyz ji DuSan houkne za zady: ,,Ahoj,
rodino, tita je doma!*, malem dostane infarkt.

,»Ahoj,“ zabruc¢i na ného. Ani nevi, pro€ je nabrousena.

,.Stalo se néco?*

,,INe, co by?*

,Tak to jsem rad.”“ A vSechny tfi postupné polibi.

Nasklad4d nadobi do mycky, zapne ji, DuSan zesili
televizi. Uklidi duplo do krabice, mezitim Slapne bosou
nohou na kosticku zapomenutou u lednice. Sykne bolesti
a nahlas zakleje.

,.Stalo se ti néco?*

,,Jo pitomy lego!*

,Hm.” A pfepne na fotbal.

Zavte krabici, ostatni hracky nahdze do druhé, hrnek
od caje odnese do dfezu, DusSanovu lahev od piva do
spize. Vylije kakao po détech, vytahne Zaluzie v kuchyni,
zhasne a jde si vycistit zuby. Naha dava manZelovi pusu
na dobrou noc.

,Dobrou,“ usméje se, placne ji po zadku a sdhne po
novinéch.

S Marinou jsme se vddvaly ve stejny rok. Jd v Cervnu,
ona v zdri. Zanedlouho jsme obé porodily prvni dité, za
dva roky druhé. Syna a dceru. Obé mdme manzela Slo-
vdka, dokonce ze stejného mésta a dokonce se stejnym
krestnim jménem. Zndme se témér dvacet let, vidycky
Jjsme si byly hodné blizké a najednou to nejde. Nejde to
mné.

Nikomu nedokdZu rict, co se mnou je, co se déje. Ukli-
zim, smejcim byt, ¢incdm sebe i déti, usmivdm se, snazim
se byt trpélivda mdama, chdpavd manZelka, poslusnd dcera,
nekonfliktni sestra, mild sousedka, veseld kamarddka,



co rdda vari, pece a zve si domii ndvstevy. V lété vysi-
vdm vdnocni ubrus, objedndvdm si predplatné casopisu
Apetit, kupuju Maminku a Marianne, Slunic¢ko a Pusika.
Vystrihuju rybicky, veverky a hvézdicky z papiru. Nikdy
nezapomenu na Zddné narozeniny, svdtky, vyroci.
A obcas piju pivo. Moznd se chci utopit.

Zase nové rano. Sest hodin. Nechce se ji vstavat, ale
Ela si neda fict. ,,Elinko, milacku, jesté chvilku!*

,Mami, pojd!“ Na svijj vék je celkem umanuta.

,,Elo, no tak, fekni tatinkovi!* zkousi to jesté.

,Mami, pojd!““ Stahne z ni pefinu.

,,Elenko, pusinku.” Sbira posledni vtefiny.

Mlask. Vstava. Nové rano, novy den. Jaky vlastné?
Utery? Nebo uZ stieda? Nend si jista.

K Elence se ptidal i Toméasek, z pokojicku si prenesli
pefinky a polstarky do obyvaku a uvelebili se na sedacce.
Jesté v mrakotéach jim zapind pohadku na DVD, v takhle
nekfestanskou hodinu Zadné stanice program pro déti
nevysila, pomysli si hofce a pfijde ji, Ze je to chyba.

Prejde do kuchyné, z lednicky vynda bio mléko
a nalije ho do dvou hrnkil s motivem krtecka. Stréi je
do mikrovlnky, navoli program. Pip, pip. Hotovo. Nasype
do mléka granko, zamicha.

,,.Zlaticka, kakao!*

Piji.

,,INic jsem neslysela.”

,Dekuju, ozve se dvojhlasné. Aspon Ze tak.

Uvarti si kafe a colou zapije prasek proti bolesti.
Ma to dostat. Boli ji hlava.

DusSan vstava v sedm. Vystfidaji se ve sprSe, ona
zkontroluje svou vahu, ale neni Uplné spokojena. Pade-
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sat Ctyfi méla naposledy pii svatbé. Potom, krom dvou
téhotenstvi, uz jenom méné. Pozoruje se v zrcadle. Prsa
se trochu zvétsila, brisko zakulatilo.

,Myslis, Ze jsem tlusta? Odhrnuje nekompromisné
ZAaves.

,,Coze?* MZourd, v ocich Sampon.

,,Pribrala jsem."

,,Jo je dobfe,“ usméje se a d4 ji mydlinkovou pusu na
nos.

Snad nejsem zase v tom, prolétne ji hlavou. To by nej-
spi§ doktorovi to télisko hodila na palici!

Vymackne si pupinek na Cele a jde se obléknout.

Svatba. Smetanové saty, bilé perlicky ve vlasech,
prvné a naposledy v Zivoté drdol. Kaly. Bylo mi sedm-
advacet, s Dusanem jsme uZ dva roky bydleli spolu,
posledniho piil roku ve vlastnim zrekonstruovaném byté.
Chtéla jsem déti, Dusan asi taky.

Pri obradu jsem ndm nechala zahrdt melodii 7 filmu
Denik Bridget Jonesové a taky UZ nejsem volnd. Jako
solo pro novomanZele jsem si prdla pisern z filmu Fontana
pro Zuzanu Ak nie si moja a DuSan mi to splnil. Marina
ndm upekla tripatrovy dort. S DuSanem jsme ho rozkro-
Jjili, hodila jsem kytici a chytila ji druZicka. Bylo ji Sest
a vddvat se jesté nechtéla.

., Teto, vypadds jako princezna,” rekla mi poté. Mdlem
se mi rozmazaly oci.

Ptipravi snidani a tfikrat vSechny vola ke stolu. Nikde
nikdo, po byté hluk masinky, Tomasek ji pousti neustale
dokola. Elenka ho zboZné pozoruje a v hrnkéach stydne ¢aj.

,Tak slysite?* zatve do vtefiny ticha.



,Mami, co je?

,»Jaky co je?

,,Co se stalo?* Pfipomene ji svého otce. Jako by Dusa-
novi uz ted z oka vypadl.

,,Jomasi, Eleno, DuSaneee!*

,,Kléaro, déje se néco?* Polibi ji do vlasi.

Vzteky by vSechno srazila na zem. Ovlddne se a vSem
popieje dobrou chut. Ta jeji je pékné horka.

Pred devatou parkuje u polikliniky, Tom si vypina
pas sam, ona pomuze Ele, zkontroluje, kde vSude se za
tu kratkou cestu stihli zaSpinit. Naslini si prst a utfe
jim pusu. Déti se Sklebi. Vzpomene si, jak to sama jako
dité nenavidéla. Polibi je, kazdého chytne za jednu ruku
a vydaji se k nizké budové pies ulici.

V cekarné zubarky vybali tfi knizky, panenku, dvé
auticka. Bublifuk prozietelné vrati do kabelky zpét.
Déti nic nebavi, chtéji jist a pit, litaji kolem koZenkovych
lavic a véleji se po zemi. NeZ se dostanou do ordinace,
ma v podpazi kolace potu. A to nejlepsi ji jeste ceka.

,DEt, zujte se,”“ fekne jim a sama si klekd, aby jim
pomohla.

Z bot vypadne asi kilo pisku, v naklizené mistnosti,
které dominuje zubaiské kieslo, to vypada nepatticné.

,,Jezis, promiiite! Moc se omlouvam!* Zatracena dét-
ska hriste.

,lak kdo bude prvni?* taktné to prejde doktorka,
zatimco Klara se se sestfickou pere o kostatko a lopatku.

,Pani MySkova, prosim, podrzite si déti na kliné?*
ozve se znovu dama v bilém a Klira by se nejradéji
nevidéla.

Stres.
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Strach o déti.
A taky o sebe.

Tomdska jsme pocali v lednu. Zrovna jsem zménila
prdci. Zacinal novy rok a ve mné novy Zivot. Bylo to sym-
bolické. Uz ctyri mésice jsem nepila, jedla zdraveé, byt
byl vitulny a cisty. Na podzim jsme si poridili kocourka
a do roka méli doma druhého.

Pokojicek mu DuSan vymaloval na bandnové Zlutou.
Sestavil postylku, komodu, prebalovaci pultik, bilou
skritiku, kterou jsem zaplnila voriavym kojeneckym
oblecenim.

Porodni vdha 2690 g a 48 cm. Pospichal na svet.
Rodila jsem tri tydny pred terminem. Babi léto, viiné
miminka, materského mléka a Lovely.

Cestou dom se zastavi v Kauflandu. Mista pro rodiny
s kocarky jsou pln4, zase ji to celkem zbytecné naStve.

,Mami, co je?* pta se Tomasek zezadu.

,»Ale nic, jen potiebujeme nakoupit.*

,.Zase?

,.Zase.

Nakupovani, vareni, uklizeni, prani, Zehleni, uklizeni,
nakupovani, vateni, prani, Zehleni. Porfdd dokola, tam
a zpatky.

Tlaci vozik s obéma détmi uvniti a modli se, aby to aspon
chvilku vydrzely v klidu. Vazi banany, jablka, hrusky
a cibuli, pfida brokolici. Raj¢ata v plechu, mandarin-
kovy kompot, olej stolni rostlinny, medutikovy ¢aj, Sest
rohlikd, dvé koblihy, deset deka détské Sunky, chorizo
pro Dusana, détské parky, slozeni radéji nekontroluje,
vejce z podestylky, bio mléko, bio maslo, Iuc¢ina a pap-



rikové Zervé, gorgonzola, kolinka, sacky do kosSe a pro
kocoura granule. Déti uz davno litaji kolem, kazdy v ruce
détské piticko. Nez zaplati, vyZebraji si jesté¢ dva brumiky.

Alfréd byl malé kotdtko, kdyZ mi ho Marina prinesla
do prdce v krabici od bot. V kanceldri jsem ho nechala
probéhnout a mdlem ho nedostala zpod topeni. Byl tak
mourovaty a tak vystraseny!

Alfy. Zamilovala jsem se hned, a kdyZ mi prvné olizl
ruku, védéla jsem, Ze u nds ziistane. Jak uz je to dlouho?
Za pdr dni celych pét let...

Nékdy je mi ho lito. Jak dlouho nebyl venku? Jak
dlouho md nejradéji krabici ve skrini v predsini? Jak
dlouho md nejradéji své dvé misky na Zrddlo, jednu na
vodu, nds gauc, pokud nejsme doma, nase déti, pokud si
s nim hraji, mé, pokud mdm chut a cas se s nim mazlit?
Jak dlouho je tu zavieny? A jak dlouho jd???

K obédu serviruje téstoviny a kufe na merunkéch.
Déti maji nova prostirani s dinosaurem a vypadaji spo-
kojené. NeZ se za¢nou hadat o vidli¢ku té které barvy. Je
ji z toho na nic.

,,Jo tady nikdy nemiiZze byt u jidla klid?*

,Mamiii!*“ Dvojhlasny fev.

,Jo je o viedy!” Vstane od stolu, vyrve jim vidlicky
z rukou a na sttl hodi dvé jiné.

,,Co to je?*“ ukazuje Tomas na misku.

,Obéd.

,Mam to rad?“ Sibalsky se usmé&je, Ela Zvatld tu
samou otdzku a Klara jim v mZiku odpusti.

,,Jo vite, Ze jo, moc radi.”“ Pohladi je po blondatych
hlavi¢kach a usméje se.
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Precte jim pohadku o tfech skfitcich, TomaSkovi se
libi jejich jména. Bim, Bam, Bum.

,,Bim, Bam, Bum, mami, uZ to umim!*“ Ma velikou
radost.

,,Bum,* opakuje Elenka. Ulozi ji do postylky k panen-
kam, mezi polStarky se culi jeji buclata tvaricka a Klara
je pysna. Ma sladké déti. Krasné, Sikovné a hodné.
A nékdy jako z hadich océdski. Ale porad jsou malé
a porad ji pottebuji, uvédomuje si a napliiuje ji to zvIast-
nim klidem.

,,Hezky si odpocin.“ Polibi dceru.

,Papa.”

,,Pat

Stahne roletu, zapne chiivicku a potichu odchézi.

Toméasek spat odmit4. Bude si malovat.

Rok jsem kojila, vstdvala k miminku nékolikrdt za noc.
KaZzdé dveé hodiny mél chlapecek Zizer nebo jen potiebu
pomazlit se s maminkou. Byla jsem unavend, nevyspald,
ale moc Stastnd. Pres den jsme chodili na dlouhé pro-
chdzky, jezdili plavat, Tomik se mi tulil v ndruci, voda
nds nadndSela, ucila jsem ho potdpét, lovit balonky
a zvirdtka z pryZe. Byl to krdsny cas. Ucila jsem ho vsec-
ko a on se ucil moc rdd. Dusan hodné fotil. A jd psala
denik. Aby ndm nic neuniklo. Obtiskli jsme nasemu sy-
novi rucicku a noZicku do hliny a odlitek si schovali.
Stejné tak visacku z porodnice.

ZatouZila jsem po visacce druhé.

,udélas mi holcicku?“ Vinula jsem se k DuSanovi.

1o Vvis, Ze jo.“

,Jste hrozné v presile,” smdla jsem se a sundala si

kalhotky.



Odpoledne je slune¢né, jen co se déti nasvaci, vyrazi
s nimi ven. Sraz s Ditou a Danou na stejném misté jako
véera, jako minuly tyden, pfedminuly. Tti vétsi déti
maji kola, tii malé sle¢ny motorky. Sest helmicek. Tri
maminky, tfi taSky s babovkami, tfi batizky s vodou
a néjakym ovocem a spoustou véci k tomu. Pokazdé ma
pocit, jako by na hfisté stéhovala palku bytu. Kolikrat
tdhne Elu a motorku na ruce. Kolikrat tdhne na ruce obé
déti. Kolikrat by babovky nejradéji zahodila a méla ruce
alesponi chvilku volné.

,,Mikulasi, u kfiZzovatky pockejte!*

,,Lotko, pozor!*

,, Jomasi, rozhlidnul ses?

,Elo, Zorko, SaSo, zastavte se!* VSechny tfi bézi
sesbirat hol¢icky ze zemé.

,,Kam jste se koukaly?* snazi se prekiicet détsky plac.

,,Co jste délaly?‘ Jako by se mamy ptaly nejen svych
dcer, ale i samy sebe. Povidaly jsme si, nebo jen na chvili
vypnuly? bézi tfem tficatnicim hlavou, zatimco batola-
tdm opraSuji kolinka a foukaji bolavé rucicky. Starsi déti
vzorné cekaji.

Podzimniprochdzka. TomdsSek spiv kocdrku. Neddvno
oslavil prvni narozeniny. Dort s jednou svickou. Jd s Cer-
venymi kordlky. Pstruh k svdtecnimu obédu, na lustru
balonky a na hlavdach barevné cepicky z papiru.

., Kldro, opravdu se na to citis?“ zeptal se mé DuSan.

,CoZe?“ Vytrhl mé ze vzpominek.

, Citis se na druhé dite?* Bdl se o mé, ale vyloZila
Jjsem si to jinak.

» Myslis, Ze to nezvlddnu? Myslis, Ze se mdm vrdtit do
prdce? Myslis, Ze je brzo?!
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