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Seznam zkratek

ACA
ACLA
ADCC

AIDS

ALPS
ANA
ANCA

APC
aPTT
ASMA
BAT
BCG
BCR
BPI

C1 INH
CAST
CD
cDNA
CDR
CGD
CID

CL
CMV
CNS
CRP
CTL
CVID
DBPCT

DC
DNA
dsDNA
DTH
EA
EBNA

anticentromérové autoprotildtky

antikardiolipinové autoprotildtky (anticardiolipin autoantibodies)
bunécnd cytotoxicita zdvisld na protilatkdach (antibody-dependent cell-
mediated cytotoxicity)

syndrom ziskané imunodeficience (acquired immune deficiency syndro-
me)

autoimunitni lymfoproliferativni syndrom

antinukledrni autoprotildtky (antinuclear autoantibodies)
antineutrofilni cytoplazmatické protildtky (antineutrophil cytoplasmic
antibodies)

burika predklddajici antigen (antigen-presenting cell)

aktivovany parcidlni tromboplastinovy Cas

protildtky proti hladkému svalu (anti-smooth muscle autoantibodies)
test aktivace bazofilli (basophile activation test)

bacillus Calmettiv-Guériniv

receptor lymfocyti B (B cell receptor)

protein zvySujici baktericidii a permeabilitu (bactericidal permeability
increasing protein)

inhibitor C1 slozky komplementu

test degranulace bazofilt (cellular allergen stimulation test)
diferenciacni antigen (cluster of differentiation)

komplementdrni kyselina deoxyribonukleova (complementary DNA)
oblast urcujici komplementaritu (complementary determining region)
chronickd granulomat6zni choroba (chronic granulomatous diseases)
kombinovany imunodeficit (combined immunodeficiency)
chemiluminiscence

cytomegalovirus

centrdlni nervovy systém

C-reaktivni protein (C-reactive protein)

cytotoxicky lymfocyt T (cytotoxic T lymphocyte)

béZny variabilni imunodeficit (common variable immunodeficiency)
dvojité slepy placebem kontrolovany pokus (double blind placebo con-
troled test)

dendriticka burika (dendritic cell)

deoxyribonukleovd kyselina (deoxyribonucleic acid)

dvousroubovice DNA (double strainded DNA)

reakce pozdni precitlivélosti (delayed hypersensitivity test)

casny antigen (early antigen)

nukledrni antigen viru Epsteina-Barrové (EB nuclear antigen)



EBV
ECP
EDTA
EHK
EIA
ELISA

ENA
FISH
FITC
FSc
GAD
GAPDH
G-CSF

HBV
HCV
HIV

HLA

HLH
CH100
CH50
IFN
IgA
IgD
IgE
1eG
IgM
IL
INT
JCA
LAD

LFA
LKM
MAC
MALT

MBL
MCTD

virus Epsteina-Barrové (Epstein-Barr virus)

eozinofilni kationicky protein (eosinophil cationic protein)

kyselina dietylen tetraoctovd

externi hodnoceni kvality

enzymovd imunoanalyza

enzymovd imunoanalyza na imunosorbentech (enzyme-linked immuno-
sorbent assay)

extrahovatelné nukledrni antigeny

fluorescencni in situ hybridizace (fluorescent in situ hybridization)
fluorescein izothyocyandt

forward scatter (parametr analyzy u prutokové cytometrie)
dekarboxyldza kyseliny glutamové (glutamic acid decarboxylase)
glyceraldehyd 3-fosfat dehydrogendza

faktor stimulujici kolonie granulocytil (granulocyte colony stimulating
factor)

virus hepatitidy B

virus hepatitidy C

virus lidské imunodeficience (human immune deficiency virus)

hlavni komplex lidskych histokompatibilnich antigenti (human leukocy-
te antigen complex)

hemofagocytujici lymfohistiocytdza

celkova hemolytickd aktivita komplementu (100%)

celkovd hemolytickd aktivita komplementu (50%)

interferon

imunoglobulin A

imunoglobulin D

imunoglobulin E

imunoglobulin G

imunoglobulin M

interleukin

iod-nitroblue tetrazolium

juvenilni chronicka artritida

syndrom defektni adhezivity leukocyti (leukocyte adhesion deficiency
syndrome)

adhezivni molekula ze skupiny integrinti (leukocyte-function-associated
antigen)

protildtky proti mikrozomum jater a ledvin (liver-kidney microsomes
antibodies)

komplex sloZek komplementu atakujici membranu a vyvoldvajici lyzu
(membrane attack complex)

slizni¢ni imunitni systém (mucosa associated lymphoid tissue)

lektin vdzajici man6zu (mannose binding lectin)

smiSend choroba pojiva (mixed connective tissue disease)



MGUS

MHC

MPO
MSHP
NADPH

NBT
NK
OPD
PAA
PAGE
PBMC

PCR
PE
PEG
PHA
PI
PMA
PMN
PWM
RA
RAST
RF
RIA

RISA
RNA
RT-PCR

SCID
SI
SLE
SSc
SSP
Tc
TCR
TdT
TGF
Th
TMB

monoklondlni gamapatie nejasného vyznamu (monoclonal gammapathy
of unknown significance)

molekuly tkdniové slucitelnosti (major histocompatibility complex) — viz
HLA

myeloperoxiddza

mikrosferické hydrofilni partikule

nicotinamid adenin dinucleotid fosfat (nicotinamid adenin dinucleotide
phosphate)

nitrotetrazoliova modr (nitro-blue tetrazolium chlorid)

pfirozeny zabije¢ (natural killer)

ortofenylendiamin

polyacrylamid

polyakrylamidova gelova elektroforéza

mononukledrni buiiky z periferni krve (peripheral blood mononuclear
cells)

fetézovd polymerdzova reakce (polymerase-chain reaction)
phycoerythrin

polyetylenglykol

fytohemaglutinin (phytohemagglutinin)

propidium iodid

forbol myristat acetdt (phorbol myristate acetate)

polymorfonukledrni leukocyty (polymorphonuclear cell)

poked-wheet antigen

revmatoidn{ artritida

radio-allergo sorbent test

revmatoidni faktory

imunoanalyza s pouZitim radioaktivnich prvki (radioimmunosorbent-
assay)

imunoanalyza s pouZitim prstence (ring-immunosorbent assay)
kyselina ribonukleova (ribonucleic acid)

reverzné transkriptdzova polymerdzova fetézovd reakce (reverse trans-
criptase polymerase chain reaction)

tézky kombinovany imunodeficit (severe combined immunodeficiency)
stimula¢ni index

systémovy lupus erythematodes (systemic lupus erythematodes)

side scatter (parametr analyzy u prutokové cytometrie)

sekvenéné specifické primery

cytotoxicky lymfocyt T (cytotoxic T cell)

receptor lymfocytu T (T-cell receptor)

termindlni deoxyribonukleotid transferaza

transformujici rastovy faktor (transforming growth factor)

pomocny lymfocyt T (helper T cell)

tetrametylbenzidin



TNF faktor nekrotizujici nddory (tumor necrosis factor)

Tr regulacni lymfocyt T (regulatory T cell)
TSH hormon stimulujici thyroideu (thyreoid stimulating hormon)
VCA virovy kapsidovy antigen (viral capsid antigen)

VCAM vaskuldrni adhezivni molekula (vascular cell adhesion molecule)






Uvod

V0

Uplynulo jiz dvacet let od doby, kdy se ¢tenditim dostala do rukou skvéld kniha
Vybrané diagnostické metody vimunologii autord D. Prochdzkové a C. Johna. Dodnes
je tato kniha soucdsti knihovnicky imunologickych laboratofi. Pokud se néjaky stu-
dent, at jiz v pregradudlnim nebo postgradudlnim studiu, chtél néco dozvedét o zdklad-
nich imunologickych technikdch, sdhl po této knize. Doba vSak jiZz pokrocila a fada
metod se zménila, nékteré zanikly, jiné pfibyly. Studenti mediciny i pfirodnich véd,
postgradudlni studenti v biomedicing, 1€kafti stdZujici v laboratofti pied atestaci z aler-
gologie a klinické imunologie zacali postrddat ucelenou stru¢nou publikaci, kde by se
o principech modernich metod, ale také o indikacich k vySetfeni a interpretaci vysledku
néco dozvédéli. Poslednim impulzem k sepsdni této pfirucky pak byla akreditace
bakaldiského studia v oboru Zdravotni laborant na 2. 1ékaiské fakulté, a tedy potieba
modernich ucebnich textli pro tento specificky obor. Kolektiv internich a externich
uciteld 2. 1ékar'ské fakulty UK v Praze se tedy rozhodl zaplnit chybéjici mezeru na trhu
a prichdzi s touto knihou.

Kniha je koncipovéna jako praktickd pfehlednd pfirucka pro klinické i laboratorni
pracovniky zabyvajici se imunologii. V prvni kapitole je stru¢né rekapitulovéna fyzio-
logie a patologie imunitniho systému jako vychozi informace pro dalsi kapitoly.

Druh4 kapitola pojedndvd o metodikdch, které se pouzivaji pro diagnostiku imu-
nitnich parametr. Metodiky neobsahuji podrobny pracovni protokol, spiSe se orientuji
na principy metod, jejich uskali, limity, uplatnéni v diagnostice riiznych parametrt
imunity. U jednotlivych metod je také zminéno, jaké pfistrojové vybaveni metoda
vyZaduje a jak je ekonomicky ndro¢nd.

Treti kapitola se zabyvd moZnostmi stanoveni jednotlivych parametrti imunity.
Zatimco ve druhé kapitole je zminéna metoda (napf. nefelometrie), tfeti kapitola
pojedndvd o tom, jakymi metodami lze stanovit jednotlivé parametry imunity (napf.
imunoglobuliny nefelometrii, radidlni imunodifuzi ...), jaké jsou vyhody a nevyho-
dy jednotlivych metod stanoveni. Zaroven obsahuje odstavce o fyziologickych hod-
notdch jednotlivych parametrt, pfipadné o specifité nebo senzitivité vySetfeni a inter-
pretaci patologickych vysledkd.

Ctvrtd kapitola obsahuje zakladni algoritmy vySetient, kterd jsou indikovdna u jed-
notlivych druhti imunopatologickych stavli — imunodeficienci, autoimunitnich a aler-
gickych chorob. Stru¢né jsou zminény i anamnestické a klinické aspekty, vice po-
zornosti je vénovdno laboratornimu spektru. Je zarazena i kapitola o moZnostech
monitorovani protinddorové imunity, nebot predpokldddme, Ze imunoterapie se v bliz-
ké budoucnosti pfenese z védeckého experimentu do klinické praxe a poZadavky na
imunologické laboratofe se v tomto sméru zvysi.

Posledni kapitola je vénovdna problematice akreditace, certifikace a standardizace
v klinickych laboratofich.



Oproti star$i publikaci Prochdzkové a Johna neobsahuje kniha podrobné laboratorni
protokoly. Doba se zménila a celd fada testi je doddvdna vyrobci v kompletech, setech,
nebo je zcela automatizovdna. Ucebnice by byla v tomto aspektu nerovnomérnd: byly
by podrobné popsdany metody na vySetfeni funkci bunécnych sloZek imunity, které jsou
stdle zaloZeny na manudlnim zpracovani, zatimco u vétSiny testi humordlni imunity
by bylo napsdno — ,,zkumavku s krvi ddme do analyzdtoru a pockdme na vysledek™,
nebo ,,postupujeme dle ndvodu vyrobce*.

Doufdme, Ze publikaci shledaji jako uZite¢nou nejen lékafi a piirodovédci vzdéla-
vajici se v problematice klinické a laboratorni imunologie, postgradudlni studenti
v biomediciné prichdzejici do styku s laboratornimi metodami, posluchaci bakalarské-
ho studia a vy$s§itho odborného studia oboru zdravotni laborant, ale i biochemici, mik-
robiologové, farmakologové, a také klini¢ti Iékafi jinych odbornosti.

Za kolektiv autort

editofi



