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Kniha je vysledkem mého dlouhodobého odborného zdjmu o kultu-
ru nasich predkd v tzv. prvnich a poslednich vécech lidského Zivota.
Jeji priprava si vyzadala preklenout fadu tskali; pred mnohymi z nich
se bylo tfeba sklonit s Gctou, kterou vzbuzuji svou bytostnou otevie-
nosti, vzpirajici se dosud moznostem nasich vykladi. Mdj dik patfi
vSem té€m, S nimiZ jsem se pfi svych vyzkumech snaZila dobrat k z4-
kladtim jejich paméti, i t€m, které jsem mohla jmenovité vzpomenout
v uvedenych pramenech a literatufe.

Pod€kovanim jsem zavdzana svému odbornému pracovisti — Etno-
logickému tstavu Akademie véd v Praze i domovskému pracovisti
v Brné — za podnétné prostredi a podporu. Pravé tak Ministerstvu kul-
tury Ceské republiky za finanéni pfispéni pii vydani knihy. Préce je za-
vr§enim projektu, podporovaného Grantovou agenturou Akademie véd
CR v letech 1995-1997.

Véazim si konkrétné poskytnuté pomoci instituci, mezi nimiz chci
vyzvednout Ustav lidového uméni ve StrdZnici, Etnograficky tstav
Moravského zemského muzea v Brn€, Narodopisné oddéleni Narod-
niho muzea v Praze, Krajské muzeum v Chebu, Slovacké muzeum
v Uherském Hradisti, Karlovarské muzeum v Karlovych Varech, Mu-
zeum JAK v Uherském Brodé€ a Strahovskou knihovnu v Praze, které
ochotné vysly vstiic zaptijéenim potfebnych materidlt. Zvlastni podé-
kovéni vyslovuji PhDr. Vére Frolcové, CSc., které vdécim za nevsedni
kolegidlni pristup k mé praci nad knihou. Za peclivé Cteni textu a cen-
né pripominky dekuji také prof. PhDr. Bohuslavu Benesovi, DrSc.,
PhDr. Evé Vecerkové, CSc., a PhDr. Vandé Jifikovské, CSc., i dalSim
spolupracovnikim.

Redaktorovi knihy PhDr. Bfetislavu Datikovi dékuji pfedevSim za
jeho inspirativni postoj, ktery mné doddval optimismus a viru, Ze do-
jdeme k cili.

V této souvislosti citim potfebu vzpomenout pfivétivé tvurci zaze-
mi a trpélivost mych nejbliZ§ich, jejichZ porozuméni mé celou dobu
provazelo.

V Brné 20. zari 2003 Alexandra Navratilova
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Uvodem

PAMET KULTURY V OBYCEJICH
PRI NAROZENI A SMRTI

Vymezeny Cas a prostor Zivota od nepaméti podnécovaly ¢lovéka
k hleddni odpovédi na nesamoziejmost jeho existence. S rostouci
emancipaci od ptirodnich sil a povérecné bazné se pred nim, jako vé-
domou bytosti, stdle zfetelnéji vynofovaly otdzky po diivodech jeho
smrtelného byti, vznikdni a zanikdni Zivota.

Nezavisle na zkoumani téchto otdzek a odpovédi zili lidé odedavna
prevazné obstardvanim své existence v kolobéhu vSednich starosti.
Byly to pravé problémy a potfeby denniho Zivota, které podnécovaly
k hledani rozmanitych obrazd o tloze lidského spoleCenstvi a zpuso-
bech prekondvani hrozeb vnéjsiho svéta. Spojovaly kaZdodenni zdpas
¢lovéka o prezZiti s virou v jejich zakotvenost v fadu, ktery byl mocnéj-
$1 nez nejsmélejsi predstavy a Ciny lidi.

Pohanské i rané kiestanské predstavy a ritudly jsou dnes nejednodu-
chym ¢tenim zaSifrovaného textu symbold a vztaht, vtélenych do oby-
¢ej a folkloru, do obecné kulturni paméti.

Mnohé z nich nds v riznych podobach dodnes obklopuji a spoluvy-
tvafeji nas piistup k svétu. Zel v situaci, kdy n&kdy vime jen malo
o jejich pivodu, vyznamu a funkcich i o prostiedi, v némz formovaly
horizont Zivota minulych generaci.

Z nejstarSich dob nemdme mnoho doklad. Zachované artefakty
hmotné kultury dosvédcuji, Ze Slované, ktefi pronikali od poloviny
1. tisicileti na Gzemi budoucich Cech, Moravy a Slezska, s sebou pfi-
nesli vlastni pohanskou viru a obyceje, které se v evropském miseni
ndrodi zfejmé obohacovaly jak ve styku s kulturou jiZ usidlenych kme-
nd, tak — zprostfedkované i pfimo — zejména o podnéty fecko-fimské
kultury. Dochazelo pfi ném zfejmé ke sloZitému procesu pfizpusobo-
vani i k upeviiovani vlastni identity pod vlivem nového prostiedi, sou-
sedu, krajiny, charakteru pfirodnich cykli i existenéniho ohroZeni.

Spolecenské veédy, zejména archeologie, historie, jazykovéda, kultur-
ni antropologie a etnologie, se pokouseji pfispét k ozfejméni sloZitosti
téchto déja a k rekonstrukci mnohotvarné cesty utvareni podob lidové

Uvodem H 11



kultury. Upozorfiuji na politicky tGcelové jedndni ¢eské Slechty pfi pfiji-
mdni a prosazovani spole¢né univerzalni kiestanské viry i na fakt, Ze jeji
relativn€ rychlé rozsifeni doprovazelo soubézné prezivani pohanskych
obradl a obyceju. Proces jejich prekondvani a prevrstvovani probihal
v procesu christianizace po staleti a fadu jejich vnéjsich forem muzeme
diferencované sledovat i v obycejovém chovdni novodobych pokoleni.

Modernimu ¢lovéku jsou jiz nékdy vzdaleny zplsoby, jakymi nasi
pfedkové proZivali narozeni a smrt — mezni okamzZiky svého Zivota.
Jsou mu nesrozumitelné nékteré akony a obyceje, vyhliZejici nékdy az
posetile a snad i teatrdlné. Lidské konani vSak nebylo a neni bezicel-
né: obyceje a ritudly, které byly a jsou jeho soucdsti, vZdy smérovaly
k napliiovani celistvosti potieb clovéka. Pokud tomu tak nebylo, modi-
fikovaly se, proménovaly nebo ztracely svilij vyznam, Géinnost a funk-
ci, az zanikly. Jejich Zivotnost, zména, ale i vyhasnuti, vypovidaji néco
zavazného o ¢lovéku a proméndch priorit jeho porozuméni svétu, o ci-
lech i cestach, po nichz kracel.

Tradici ovlivnéné obradni a obycejové projevy pii narozeni a smrti
Clovéka prezivaji az do dnesnich dnl. Potieba stdle znacné casti lidi
vykondvat ikony posvatného, pfipadné svitecniho charakteru odkazu-
je na pretrvavajici rysy emocionality a mentalit (védomi a postoji), je-
jichZ zdroje spocivaji v minulosti. Zji$fujeme je i u té€ch jedinca, ktefi
se prezentuji jako lidé bez konfesijniho ¢i jiného vyznani, hledajici
orientaci napt. v modernich scientistickych vyzvach ¢i v postmodernim
relativismu pozndni. Nicméné i ti jsou konfrontovani s Zivou pritom-
nosti tak starobylych predstav, jaké obsahuje pohanské ndboZenstvi,
lidové kiesfanstvi a jeho dalsi laicizované formy.

OBRADY V SOURADNICICH ZIVOTA SPOLECENSTVI
Zacnéme nesamoziejmosti lidského Zivota. Jeji védomi spocivalo
v jistoté existence nepochybné redlnych, byt neviditelnych, ale moc-
nych sil, na nichz ¢lovék zcela zdvisel. Posvatnd mista — svatyné, kii-
7e, kaple, kostely, hibitovy a podobné prostory, uréené pro vyjimecné
kultické chovani — slouZily ke komunikaci s bohy a Bohem. Modlitby
a bohosluzby, svatky liturgického roku, kfest a rozzehnani s mrtvym,
kaZzdodenni projevy oddanosti a viry — to vSe pfipominalo piitomnost
posvatného jako soucdsti a zdroje lidskosti. Uvedend mista méla i svij
Cas, ktery stdle naznacoval, Ze jsi ¢dsti celku: pamatuj na Zivot vécny!
Obrady a obyceje spjaté s narozenim a smrti nesporné orientovaly
Cloveka v jeho vztazich k prirod€, k druhym lidem i k sobé samému,
k blizkému svétu domova i k cizim. Vytvarely hodnotovy horizont Zi-
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vota na zdkladé védomi jednoty Clovéka a svéta, umoctiujici intenzitu
proZitku posvdtného a vSedniho. Jejich kontinuita v béhu déjin je obdi-
vuhodnd. Je vyjadfovand osvojenymi archetypy jednéni, viry a pover,
které predznamendvaly odvékou zkuSenost lidského védomi se svétem.
Jsou tyto obrady prostfedkem instituci, sméfujicich k ovladani a mani-
pulaci védomi 1idi? Co zpusobilo, Ze soucasnost a moderni dobu pro-
stupuji nové vyznamy a vztahy k tradicnim symboliim zemé, nebes,
¢asu, prostoru, absolutna, vécnosti a zejména k tzv. prvnim a posled-
nim vécem clovéka a pfitom v symbolickych formach chovani nacha-
zime vyrazné stopy minulosti?

Na zdkladé porGiznu uchovanych kulturnich pramenti i souc¢asnych
poznatkid o lidové kultufe chceme podat obraz o predstavach, posto-
jich, obfadech a obycejich, spojenych s narozenim a smrti. Poukdzat na
jejich strukturu, obsah a funkce, na jejich spole¢ensko-normativni
a mordlni vyznam, ale zarovei i jejich hluboce lidsky smysl.

Zlomovymi obdobimi, v nichz ¢lovék s naléhavosti hledal odpové-
di na existencidlni otazky, byly narozeni ¢lovéka a snad jesté vice jeho
smrt. Tyto Zivotni okamzZiky nebyly az do dvacdtého stoleti pojimany
jako uddlosti, které se — v dobrém i zlém — dotykaji jen téch nejbliz-
Sich. Oba upeviiovalo védomi posvitnosti, podfizenosti fadu, ktery zteé-
lesiiovala pfijatd vira, predepsané formy sdileného chovani a spolecné
potieby a zajmy. Jak uvidime pozdéji, respekt k dodrZovéni jednoty
postoju byl vynucovéan misty az drastickymi tresty.

Kazdy z obyceju, jenZ tyto protikladné pdly Zivota provazel, byl
plné funkéni pouze v siti vztahi k dals$im a spolu s nimi, nikdy ne sam
o sobé. Odkazoval souCasn€ na podstatnéjsi skutecnost, neZ sim zpo-
doboval. Pokusime se naznacit zpltisob mozné interpretativni, mode-
lové analyzy obyceji, kterd nds bude v dalSich kapitolach provazet.
Vezméme si piiklad omyvani t€la mrtvého. Mohlo by byt jen béZnou
hygienickou potfebou, nebo nemuselo probéhnout vibec. Jeho rozsite-
ni je vSak univerzdlni. Neni jen umytim téla — vztahuje se i na o€istu
duchovni, je obfadnim smytim pozemské télesnosti, omytim stop, kte-
ré na ném zanechal Zivot. Ritudl umyvani mrtvého téla je socialitou —
pripravou k predvedeni zemtelého pred Boha i lidi, vizitkou respektu
pozustalych k neboztikovi. Je provazan se symbolikou ocisty pfi prvni
koupeli novorozence i s mytickym vyznamem vody jako pramene Zi-
vota, pfipravujictho mrtvého na druhou existenci. Skute¢nost, Ze zapa-
dd do tady dalSich tkont, vypovidd i o charakteru obradu samého. Je
to jako s onou povéstnou kapkou — je v ni i mofe celé. Omyvani nedo-
provazi zadny cirkevni obfad, je mimo systém kiesfanské péce o dusi
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¢lovéka a jeji spdsu. UZiti vody v cirkevnim ritudlu ma ale obdobné
vyznamy a funkce, jaké mélo v lidové tradici. Kropeni svécenou vodou
patii jen na rakev a hrob fadné pripraveného sluZzebnika Boziho. I kdyz
smysl urcitych aktti zuZujeme, chceme pribliZit pojeti celistvosti lido-
vych obradl pfes vyznamy jejich relativné samostatnych slozek.

DOMOV JAKO HORIZONT NAROZENI A SMRTI

Tradi¢ni projevy lidové kultury tvofi i dnes vyznamnou ¢dst moder-
niho zptisobu Zivota. Jejich vliv pretrvava diky rozmanitym podnétiim,
které ma ¢lovek vpecetény v podobé vzitého a blizkého prozitku domo-
va s jeho intimitou a citovosti. V lidovych obycejich, v pisni a sloves-
ném poddani, v hudebnim i vytvarném projevu jsou proZivani radosti
nad narozenim a ocekdvanim i proZivdni smrti a bolesti nad ztratou
vZdy emotivni, pln€ sdélné a navozuji lidské porozuméni situaci dru-
hych i sobé samym.

Narozeni a smrt budeme zkoumat v §irS§im pojeti nez jen v rozméru
»prechodu* mezi svéty, ¢i v jejich vyznamu jako ,,meze*, urcujici Cas
a misto pozemského Zivota. Pfedpoklddejme, Ze jejich spojnici je kon-
cept domova jako konkrétniho prostoru, v némz se napliiovaly funkce
spolecenstvi, rodiny i jednotlivce. Domov byl mistem pobyvéni Zi-
vych, ktefi v pfitomnosti nesli paméf kultury blizkych mrtvych i pred-
stav o sobé a svétu. Zahrnoval i nadindividuélni védomi domova jako
spoleCenstvi (domovské) obce. Vypliiovala ho obeznamenost — s véc-
mi, vztahy, jazykem, symboly i gesty, v nichZ se ¢lovek orientuje a kte-
ré mu dédvaji védomi jistoty a soundleZitosti s prostredim. Pokusime se
ukdzat, jakymi formami byl v této podobé a funkci domov pfitomen
v obycCejich narozeni a smrti, jak byl dan ¢lovéku (zejména vesnické-
mu) jako forma pfed-porozumeéni celistvosti jeho Zivota.

Domnivame se, Ze toto pojeti pomize zprostiedkovat pochopeni
zdroju Zivotnosti tradi¢ni obfadni kultury, i skutecnosti jejiho pretrva-
vani navzdory ¢asto mocensky prosazovanym univerzdlnim hodnotdm.
Ale také porozumét diivodim, pro které musela cirkev a svétskd moc
prijmout tolik mistnich vnéj$ich podob uctivani, lidové zboZnosti a oby-
¢ejovych pravnich norem pfi uplatiiovani liturgie, moci, i pfi organiza-
ci spravy. Ve zpétné vazbé pak mizZeme lépe porozumét schopnosti
lidové tradice vstfebat mnohé z kiestanské viry v jednoho Boha, pfi-
jmout, uchovavat a rozvijet jeji vizi svobodné individudlni volby cesty
k spaseni.

Dtlezitou ulohu ve vykladu prelomovych, existencidlnich situaci
lidského Zivota plni zejména analyza vyznami prostoro¢asovych urce-
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ni. Jejich interpretace umoznuje pronikat k zakladiim strukturace lido-
vého pojeti souvislosti Zivota a vztahl ¢loveéka. V protikladnych (pa-
rovych) pojmech prostoru Zivota lidovd kultura vyjadfovala vzory
a formy, odvozené od domyslené a pocifované hodnotové stranky jevi
(nahore—dole, posvatné—svétské, vlastni—cizi, dobro—zlo) vypovidaji-
cich o misté, které zaujimaji v preferencich Zadoucich cili. Pomoci
socio—biologickych pojmu Casovaly lidsky svét: diive—pozdéji, ted—ni-
kdy, kone¢nost—vécnost, ocekdvani—naplnéni, strach—nadé&je, potfeby—
—umrtveni, mladi-stari. Tyto pojmy projektovaly sméfovani clovéka
od narozeni k touze po vécnosti a harmonii, k uskute¢néni dobra. V pro-
tikladech zkuSenost—vira, praxe—teorie, priroda—duch (kultura), podri-
zenost—panstvi (rabstvi—-duch) vymezovala lidova kultura snahu clo-
véka po osvobozeni od utrpeni pfitomnosti k transcendentnu.
Uvedené funkcné strukturované protiklady, promitnuté do mikroho-
rizontl lidského Zivota, umoziuji nejen orientaci v zachovanych pi-
semnych i ustnich svédectvich, ale i porozuméni zplsobu lidového
»prekladu svéta“ a jeho ztvarnéni v kulture. To, co napft. bylo ,,dole®,
vzdy vyjadfovalo stav na- a pod- zemi, rovinu podfizenosti, zajeti t&-
lesnosti, pekla, zkdzy, ohranicenosti; ,,nahotfe* — to byl zrak i télo smé-
fujici vzhiru, mysl spojend s nebem, posvatnem, svobodné spojeni
s absolutnem, v&Cnosti. Kategoridlni urceni, obsaZend v chovdni a jed-
nani nositeli obycCeji, umoznuji zpfistupnit na prvni pohled nékdy
malo srozumitelné souvislosti a tim poodhalit tradici disledné sledova-
nou linii pfedstav o socidlnim a mordlnim fadu véci a poslani ¢loveka.

SPECIFIKA

Obrady a obyceje pfi narozeni a smrti, které dodnes nachiazime
jako jedny ze stmelujicich Ciniteld lidové kultury, vytvorily zvlastni,
neopakovatelnou formu sdileni spoleCenskych hodnot a sociokultur-
nich vztahti. Vyznamnym zptisobem se podilely na udrZovani a pfenosu
kulturni paméti, kterou rozumime tradované vzorce mysleni, vnimani,
jazyka a postoji. Formovaly se jako zkuSenost, sediment poznani,
praxe a viry, ztélesnovaly sebeuvédoméni a sebeprojekci cloveka ve
Svete.

NasSe téma reprodukuje tu ¢ast paméti, kterd v Zivé formé, v ucele-
nych souborech chovéni a jednéni, ve folkloru i v hmotnych vytvorech
spoluvytvérela prostiedi vzdjemného porozuméni a konformity s tra-
di¢nimi hodnotami souZiti. Rozvijela vlastni formy verbdlni i never-
balni komunikace, zaloZené z vyznamné ¢4asti na mistné vazaném po-
rozumeéni jazyku, symbolim, gestim.
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Obyceje pii narozeni a smrti pojimdme jako existencidlni. Jako
obfady zrodu a zdniku lidského jedince se vztahuji k jedinym mezni-
kGm jeho Zivota, jezZ se jevi jako absolutni, neodvolatelné. Jsou to mez-
niky, mezi néz je Zivot clovéka vklinén. Podle lidové tradice se v chvi-
lich jejich ,,uskutecriovani* oteviraly jinak uzaviené hranice identity
spolecenstvi neznamému, cizimu. Zprichodnovaly se hranice lidského
a mimolidského, spolecenského prostoru a asu svétu neprostorovosti
a bezcasi. Byly to zlomové chvile s moZnosti zneuZit slabosti spolecen-
stvi k priniku cizich, nepratelskych sil. Podle dobovych piedstav bylo
mozné se pred nimi branit a predchazet jim jedinym moZnym zpuso-
bem: rigor6znim splnénim obycejovych tkonut a piikazu lidové tradi-
ce, odvozenych ze zkuSenosti, z viry v pfedky a v moc boht. Ti méli
spoleCenstvi ochranit, nejcastéji pred ohroZenim velkymi katastrofami,
nemoci, narozenim télesné ¢i duSevné postiZeného ditéte nebo ndvraty
neusmifenych zlych dusi.

Obyceje byly soucasné prostredkem k dosazeni prosperity pro zro-
zeny Zivot, pro definitivni vylouceni mrtvého ze svéta Zivych a pro
ucinnou podporu dobré posmrtné existence zesnulého. V tomto smyslu
nebyly ,,béZnymi‘““ obyceji pfechodu, kterymi by se spoleCensky po-
tvrzovaly byf vyznamné promény roli a statusd v pribéhu Zivota, jak je
z jednoho stavu do druhého v kontinuité Zivota, ale byly jeho absolut-
nim zac¢itkem a koncem.

TRADICE A NABOZENSTVI

Obyceje pfi narozeni a smrti snad nejzfetelnéji vyjadfovaly zdklad-
ni postoj spoleCenstvi k transcendentnu, tedy k tomu, k ¢emu docasnost
lidského pobytu ve svété odkazuje. Kontinudlné propojuji koncepci
smysluplného narozeni a poslani ¢lovéka s ideou jeho dobré smrti,
tj. takové, kterou smysluplny Zivot vrcholi. Studium dostupnych mate-
rialu ukézalo, Ze od zacdtku stfedovéku do soucasnosti se v nich ram-
cové prolind nékolik stéZejnich vrstev:

Dominantné se prosazuji oficidlni ritudly katolické cirkve, ktera li-
turgickymi prostfedky a gesty viry, kitem i dal$imi dkony pfijima dité
do svych rad a zasvécuje je vzkiiSeni v Kristu. Poslednim pomazanim,
rozloucenim s knézem a bohosluzbou, ,,odevzdava“ dusi ¢loveka (defi-
nitivné a neodvratn¢€) do vule Bozi, k spaseni v Zivoté¢ véném. Ma
Pismo, povéfené predstavitele, univerzdlni a popsany tad BoZi, fad
slov, gest a tkond, prostoupenych pojetim svatosti Zivota, priklady
svétcd, svatych mist, kostelll, hibitovil. Je nositelkou ideje svobodné
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vule majici sledovat cestu individudlni spdsy, ktera je zfejmé nejobtiz-
néji akceptovatelnou koncepci pro mysleni ¢lena tradi¢ni spolecnosti.

Nesporné vlivnd, jak ukdZeme ddle, byla i vira v ic¢innost obyceji,
tradovanych lidovym kfestanstvim. Setkdvame se v ném dokonce
i s vrstvami pohanskych predstav a Gtvart, které, jakoby napfi¢ véky,
kopirovaly rytmus piirodnich a Zivotnich cyklt a v této formé propojo-
valy lidovou kulturu s ekologickym rozmérem lidského Zivota. I po
ztrdt€ opor vlastnich sakrdlnich instituci pohanstvi pfetrvalo v dal§im
obdobi presvédceni o ucinnosti prostfedkt ddvné viry, osvédcenych
a vyzkouSenych predky. Jejich jednoznacnost definice zla i zplisoby
ochrany spolecenstvi pfed hrozbami zlych démont — duchit odpovida-
ly zptisobu mysleni uzaviené spolecnosti.

Lidové kiestanstvi charakterizuje navic potieba ,,smyslové zboz-
nosti lidu®. Svét posvatna a viry byl v ném ztotoZnén s cirkevnim kfes-
fanstvim, liturgii, svatky, modlitbami a bohosluzbami. ,,Zlidovélo* si
abstraktni univerzdlni hodnoty a cile, ale soucasné prejalo presvédceni
o Ucinnosti rituald, zalozenych na symbolickém vyznamu pfedméti
lidského prostiedi a odpovidajicich tkond. Jako by v laické recepci
kiestanstvi nechtél byt ¢lovék vydan vyluéné do zprostredkujici moci
knézi, ale usiloval o bezprostfedni proZitek moZnosti vlastniho vlivu na
beh véci prostfednictvim magickych praktik.

LITERA SCRIPTA MANET

Nejstarsi pisemné zpravy o obycejich pri narozeni a smrti nachdzi-
me v kronikdch, legendach, cestopisnych zpravach misionarl, v kaza-
nich, penitencidlech a jinych cirkevnich spisech, v soudnich zdpisech
a dal$ich archivnich pramenech. Pro shromazdéni a vyklad téchto pra-
menll maji vyznam zejména prace Lubomira Niederla, Ceiika Zibrta,
Zikmunda Wintra, Matyase Murka, Josefa Soukupa, Franka Wollmana,
Jitiho Polivky. Vychdzime nejen z autentickych kulturnich pramend,
tedy z ,,mrtvé litery®, ale opirdme se i o materidly ziskané terénnimi vy-
zkumy 20. stoleti. Zdrojem nasich poznatkl jsou rovnéz projevy slo-
vesného, hudebniho a pisnového folkloru.

Nejvétsi mnoZstvi materidlu obsahuje ndrodopisnad literatura 19. a po-
¢atku 20. stoleti — jsou to studie a ¢lanky, roztrousené v regiondlnich
monografiich a vlastivédnych periodikach, ve sbornicich a ¢asopisech.
Prevazuji mezi nimi povSechné nebo podrobnéjsi popisy, pochdzejici
od zkuSenych, ale i laickych sbératelti (zejména z rfad knéZi a ucite-
%), poznamenané zacasté cilevédomym sledovanim narodné buditel-
skych vlasteneckych zajmu. Jejich zdznamy nemaji stejnou poznavaci
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hodnotu — mnohé z nich jsou mezerovité, nesoustavné, vybér lokalit
i témat je v nich nahodily a Casto nejsou Casove, mistné ani socidlné
urceny.

Price s prameny mad i jind uskali. Ke Skodé véci byly pofizovany
a zpracovany vyhradné muzskym vidénim uddlosti kolem narozeni
a smrti, pro néZ zejména tajemstvi vnitfniho svéta Zen, jak o ném bu-
deme déle hovorit, zistdvalo z velké Casti nepfistupné. RovnézZ tak se
povazovalo jesté doneddvna za ponékud nepfiméfené vénovat specific-
kou pozornost umirani, smrti a pohtbu, které pattily spise k zaleZitos-
tem intimnim nebo jen cirkevné ritualizovanym. Za vykondavani akond,
které byly vystaveny riznym formam odsudka, se lidé vZdy spise sty-
déli. Z obav, Ze budou pod vlivem riznych nélepek vypadat jako za-
ostali ¢i povércivi a v minulosti snad i kacif$ti, zamlcovali ¢i alespoil
zleh¢ovali rozmanité obyceje a praktiky.

Zaznamy vétsiny obyceji a povér pochdzeji z doby, kdy jejich
pivodni vyznam jiZ ustoupil do pozadi a cile, které mély kdysi zavaz-
nou pravni, spolecenskou ¢i socidlni funkci, byly prekryty tzce kies-
tanskym vykladem. Jsme si védomi toho, Ze tyto zdznamy, ale i prame-
ny folklorni povahy, af jiz pisemné ¢i slovesné, nelze projektovat pfimo
do situaci, které se vyskytuji v novéjSim obdobi — jiz proto, Ze je jejich
autofi chdpali pod prizmatem vlastni kultury, vedeni riznymi zdméry.
Obyceje, spjaté s narozenim a smrti, obsahovaly spolu s poselstvimi
viry a kulturni paméti také socidlné-pravni, moralni, ekonomické a dal-
$1 slozky. Dosavadni etnologicka literatura je Zel nepostihla v rozsahu,
ktery by umoznil jejich Sir§i vyuZiti pro srovndvaci studium. Jesté za-
catkem 20. stoleti je jim vénovdna relativné mald pozornost.

Zabyvame se komplexem obfadll a obyceji, spjatych s narozenim
a pohifbem jako subsystémy kulturni paméti. Pokud je sledujeme jako
existencidlni, vnitin¢ diferencované Gkony a projevy, vynikne jejich
spoleCenskotvorna Gloha pfi formovéni predstav clovéka o smyslu jeho
Zivotniho sméfovani. V tomto vyznamu je kniha poznamendana kultur-
né a historicko-antropologickym ztetelem a jen ilustracné se dotykd re-
giondlnich a etnickych rozdild. Historicko-srovnavacimu piistupu do-
dnes brani zna¢nd mezerovitost dostupnych materidlit zejména pro
obdobi 16.-18. stoleti. Pfedlozena kniha je v Ceské etnologii prvnim
pokusem o shrnuti a vyklad tematiky. Zpristupiiuje formy obtadniho
chovéni a lidovych predstav pfi narozeni a smrti s cilem poukdzat na
jejich spolecny duchovni rodokmen, ktery se vepsal do mnoha podstat-
nych zplsobt mysleni o ¢lovéku a svétu a do obycejovych forem, utva-
fejicich dobové podminénou kvalitu lidského souziti.
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Narozeni, krtiny
a sestinedéli
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Narozeni jako jev lidové kultury

V pribéhu dlouhych obdobi vyvoje lidstva se zasadné¢ neménily
hrozby a nebezpeci, které provazely prichod ditéte na svét. Bezmoc,
pramenici z nevédomosti, vedla od nepaméti k predstavam o ohroZeni
Zeny v téhotenstvi, béhem porodu a ur¢itou dobu po ném zlymi, tajem-
nymi démony. Ti usilovali nejen o zniceni ¢i poskozeni nastdvajiciho
Zivota, ale také o vyuZiti Zeny v tomto mimofddném stavu k negativ-
nim az katastrofickym zdsahiim do Zivota ostatnich ¢lenti dané komu-
nity. V Ceské lidové kulture Ize sledovat mnozZstvi dokladu, které svédci
o Gsili zvladnout strach a obavy ze vSech hrozeb a nejistot iraciondlni-
mi, magickymi prostfedky. Od stfedovéku je mély nahradit kiestanské
prostfedky a symboly, které vSak byly dlouho do novovéku pouZivany
soub&zné€ s magickym jedndnim s cilem posilit jejich G¢inek. N&které
ze starSich ochrannych prostiedkd zménily svou formu, jiné obsah,
mnohé byly pozménény a zapomenuty. Démony a tzv. necisté sily cir-
kev zaménila za predstavu o ddblovi jako zIém protikladu Boha, ztéles-
nujicim veskeré zlo, a tim i zdivodnila pouZiti vlastnich prostfedkt
k jeho zapuzeni. Prameny dosvédcuji, Ze to byl dlouhodoby proces.
Mentalité lidovych vrstev v§ak odpovidala pomald zména v mySleni,
nedtvéra v nové pravdy a jevy, byt proklamované cirkevnimi autorita-
mi, a naopak divéra v jednou pfijaté a ovérené pravdy a zkuSenosti
predka.

Z. chronologického pohledu rozdé€lujeme ritudly, spjaté s naroze-
nim ditéte, do tfi zdkladnich etap: téhotenstvi, porod a Sestinedé€li.
Kazda z nich pfedstavuje vyjimecny casovy dsek, v némz byly nejen
Zena a dité, ale celé spoleCenstvi vystaveny inzenzivnimu plisobeni
zlych sil.

V celém tomto obdobi Ize vydélit dvé funkcni roviny. Jednu tvori
ukony, jejichz cilem bylo zabezpecit zdravi matky a novorozence a jeho
$tastny Zzivot. Zahrnuji povére¢né predstavy, obtfady, obyceje, zdkazy
a prikazy, predurcujici chovani matky od téhotenstvi aZ po ukonceni
Sestinedé€li. Mnoho jich vyridistalo z magicko-naboZenského zakladu.
Zavazné byly napf. tkony, provadéné pii prvnich momentech Zivota
ditéte, které mély rozhodovat o jeho budoucnosti — prvni ukazani otci
a rodiné, prvni koupel, prvni kontakty s riznymi pfedméty, prvni vyji-
ti z domu atp. Jiné obyceje odrazeji staletimi ziskanou a preddvanou 1é-
¢itelskou zkuSenost, maji raciondlni jadro a hygienicky, profylakticky
¢i dieteticky charakter. Paralelné s nimi, jak jsme jiZ podotkli, jsou po-
uZivany prostiedky kiestanské.
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Druhou rovinu vymezuji obfady a obyceje, které 1ze v §ir§im roz-
méru pojmout jako duchovné a socidlné-pravné integrativni: symbolic-
ky prijimaji a uzndvaji novorozence za pravoplatného clena rodiny,
obce a cirkve. Tvoii je zvlastni receptivni praktiky a sociokulturni in-
stituty (babictvi, kiest a kitiny, noSeni do kouta, kmotrovstvi). K nim
patfi i obyceje, spjaté s ukoncenim Sestinedélni izolace rodicky a dite-
te. Relativni samostatnost a zaroven provazanost vSech téchto obyceju
vytvérely z narozeni uddlost, ,,0zvl4Stnénou® tajemstvim a osudovosti
zrozeni i spoluodpovédnosti matky, rodiny, sousedi a celé obce za jeho
zdarny prubéh.
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Dite jako dar
| nelehky udéel

,»Kdyz da Pambu ¢€ervicka, toz prida aj chlebi¢ka“

Narozeni zahrnuje Siroky okruh témat — od pojeti a praxe populac-
ni reprodukce, détské amrtnosti, lidovych predstav, obycejt a nazord,
které provazely (ale i zabraiovaly) poceti, aZ ke zpisoblim vyrovnani
se s nechténym téhotenstvim, s rozenim nemanZzelskych déti, s potraty
a zabijenim novorozencti. V minulosti se vSechny tyto jevy odehravaly
na podloZi konkrétnich spolecenskych pomért, vyznacujicich se ome-
zenymi prostfedky k zabrdnéni znacné vysoké kojenecké amrtnosti,
které trvaly az do konce 18. stoleti. Z matri¢nich Gdaji se doviddme,!
7e ze sta zapsanych (a tedy narozenych) déti jich umiralo v ¢eskych ze-
mich dvacet tfi az tficet dfive, neZ se doZily jednoho roku. Pfitom je
nutné si uvédomit, Ze do matrik byly zapisovdny pouze kity a nebyly
evidovany mrtve narozené déti ani déti, zemrtelé pti porodu nebo kratce
po ném, kterych bylo rovnéz hodné&. Od 19. stoleti, kdy se zacaly na
celém naSem Gzemi vést statistiky, jiZ mame o détské imrtnosti pres-
néjsi Gdaje. Ale i tehdy zustdvala kojeneckd Gmrtnost na relativné vy-
soké Grovni — minimdlné jedna Ctvrtina Zivé narozenych déti umirala
pred dosaZzenim jednoho roku. Kromé neutéSenych hygienickych po-
meért k tomu pfispivalo i neodborné vedeni porodu, Spatna poporodni
péce a oSetfeni novorozenat.? Existovaly samoziejme znacné regiondl-
ni, socidlni a urbanné demografické rozdily, které vSak na pritomnosti
fenoménu Casté détské Gmrtnosti nic neménily.

K vyraznéj$im zméndm v populacnim vyvoji nasi zemé doslo teprve
v disledku socidlné ekonomickych a instituciondlnich zmén od konce
18. stoleti, které ptinesly zlepSovdni Zivotni Grovné a pokrok lékarské
védy a vedly i k postupnému snizovani novorozenecké a kojenecké
umrtnosti. K zdsadni pozitivni zméné ovSem doslo aZ od prelomu
19. a 20. stoleti. Vysoka porodnost a témér kazdorocni t€hotenstvi Zen,
typické pro celou agrarni Evropu, u nés pretrvdvaly jesté v 19. stoleti.

Déti se tedy sice rodilo hodné, ale jen mdlo jich zistavalo naZivu.
Potfebu vyrovnat se s touto drsnou realitou Zivota a najit v ni néco Gtés-
ného odrézela lidova aslovi, jako napt. blahoslavend matka, kterd deti
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rodi a jich k hrobu vodi (Pdnubohu ddvd), nebo kolik matce zemre di-
tek, tolik md prekrocenych stupiiit do nebe. Mit déti, popiipadé hodné
déti, patfilo k prirozenému adé€lu Zeny i k potfebé spolecenstvi. Jejich
veétsSimu poctu se lidé vétsinou nebranili — fikalo se, Ze déti se rodi
z vule Bozi. Obecné se tedy tradovalo Gté€Sné kdyZ dd Pdmbu cervicka,
toZ pridd aj chlebicka nebo kdyZ dd Pdmbu zajicka, dd i trdvnicka.’
Proto mivaly v rodindch déti jak cecétek (10-12), nebo aspon tolik, jak
c¢melii v hrnei od medu (3-5).* Na Luhacovicku fikali, Ze sklének a deti
néni nigdy dost, zatimco pouceni mladi minili: kdyZ nenaseje, neporos-
te.> Leckde byvalo déti jak smeti, jako kuZelek a Sly za sebou jako pis-
taly u varhan. Na Hostynsku se tvrdilo, Ze kazda Zena ma mit sedm déti
a ma-li jich vice, md je za jinou, neplodnou.® VEétsi pocet déti, zvlaste
kdyz dorostly, znamenal ekonomicky pfinos a ddval i vétsi Sanci na za-
bezpeceni rodict ve stafi: Md-li grunt prospivat, mosi mét ndjmenéj pét
décek.”

Vice déti byvalo zvlasté v chudych rodinach v horskych oblastech,
jako napf. na Rusavé, kde bylo po chalupach Sest, osm i dvandct déti,
nebof u chudobného déti bohatstvim, a bohaty jich nechce mnoho.3 Po-
dobné tomu bylo i jinde.’

Presto nebyl prili§ velky pocet déti vSude vitdn — u velkych hospo-
daru proto, Ze se musel de€lit majetek, a u chudych znamenal vice krka
a tim 1 vice starosti.

V Ceské lidové kultufe se setkdvame s riznymi zpusoby, jak ome-
zit, ¢i naopak podpofit rozeni déti. Smifeni se s mnoZstvim potomku
neznamenalo v Zddném pfipad€ nezdjem o usmériiovdni jejich poceti,
na které se usuzovalo i z riiznych povér. Napf. se fikalo, Ze kterd Zena
zapomene potiit koldCe pred vsazenim do pece Zloutkem, bude do roka
kolébat; vyje-li pes u domu smérem nahoru, pfibude v rodiné dit€ aj.
K dosazeni plodnosti existovalo v lidové tradici mnoho riznych zpa-
sobll. Navody k oté€hotnéni, ¢asto hraniéici s ¢arovanim, mliZzeme najit
ve staroceskych 1ékarskych spisech nebo v receptarich kldsternich ru-
kopist. Zarucené mélo pasobit kupiikladu snédeni Zaludu nebo poma-
zéani Zenina pupku oslim mlékem.!® V rukopisném receptari V. Fojtika
ze Zlonic z konce 18. stoleti ¢teme: Kterd Zena chce poroditi: ...Vezmi
stiblo od rauty, udélej prsten, vstrc¢ na pravou ruku (rozuméj pred uleh-
nutim), pocinet..."! Zahradni routu vkladali také do nevé&stina vénce,
nebot svatebni obfad byl poklddan za velmi pfiznivou chvili k zabez-
peceni budouciho potomstva novomanzelt, k predvidani a dokonce
i ovlivnéni poctu déti, jejich vzhledu, charakterovych vlastnosti a $fast-
né budoucnosti. Vétsina obycejl pritom vychdzela z predstav, zaloZe-
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Mo s

nych na principu magie podobnosti. K t€m nejzndméjSim, které se
praktikuji dodnes (ovSem pouze jako zdbava), patfilo pohazovdani no-
vomanZzell plodinami, symbolizujicimi plodnost: ofechy, makem, hra-
chem, zrnim, pozdéji ryZi. U starych Slovani také Cerstvymi vyhonky
chmele, ktery predstavoval milovnika, svadéjiciho dévcata.'? Misty ha-
zeli na neveéstiny Saty hrach nebo zrni s tim, Ze kolik zrnek na ni uviz-
ne, tolik bude mit déti. Podobny magicky zdklad mély i jiné obyceje.
Napt. kdyZ chtéla nevésta védét, kolik bude mit déti, méla vzit, nez Sla
na svatbu do kostela, pod pravy palec do tfetice kminu. Po navratu
kmin zasela a kolik zrnek vzeslo, tolik deéti méla dostat. Pii oddavkach
v kostele si nevésta méla prisednout tolik prstd, kolik chtéla déti. V jiz-
nich Cechdch ddvaly Zeny nevésté pied odchodem do kostela pit své-
cenou vodu, aby u novomanzeli byly brzy kitiny."?

Bezdétnych manzelstvi, kterd byla povaZovdna za nepoZehnand,
bylo malo — jiZ proto, Ze kazdy touZil po pokracovateli rodu a dédici
majetku. Bezdétni muzové byvali v hospodich cCasto vystavovani po-
sméchu od ,,zenact* s détmi. Ty, Vincku, cujes-i, ale toho tvého chlap-
ca napomer; jak sem $él do hospody, bil sa z Malotovym, as im kréf
obiim rycala. A Vincek ani druhy soused déti vibec neméli.'* Neplod-
nost poklddali lidé také za BozZi trest a pficitali ji (tak jako nemoci) pl-
sobeni zlych duchi nebo zlych lidi.'* Doporucovaly se proti ni ndpoje
a odvary z rozli¢nych bylin: kromé routy i z ndmele, rozmarynu, aloz-
nicku, bfezové §tdvy, kofene pivoiiky, slézové riZe, Cernobylu, konva-
linky a jinych. Jejich uzivani se ¢asto kombinovalo s magickymi tikony:
Kterd Zena chce mit déti, at najde v den sv. Jana Krtitele pred vycho-
dem slunce pod cernobylem cCerny uhlicek; ten af rozetfe a vypije a pak
udeéld s muZem kratochvili a s pomoci boZi pocne.'* KdyZ nepomdhaly
Zadné rady, Sla Zena na pout, aby si od Matky BozZi vyprosila Boziho
pozZehnani.

Rozsifené byly ovSem i prostfedky proti ot¢hotnéni (¢i jeho odda-
leni), z nichZ mnohé nemély raciondlni charakter a vychdzely z magic-
kych predstav. Rovnéz k tomu byl vhodnym ¢asem svatebni obfad. N&-
kde véfrili, Ze kdyZ nevésta pred svatbou stoupd pozpatku na schody
nebo Zebiik, nebude mit tolik rokl déti, na kolik stupiii vystoupi. Po-
kud matka vzala pti oddavkach své dcery novy zdmek a zamknuty ho
zakopala do zemé, neméla mit dcera dité. K zdbrané€ poceti slouZil mak,
nasypany nevésté pred svatbou do stievici — fikalo se, Ze ¢dp, ktery na
néj chodi, se pak nemuzZe strefit.!” Na Strakonicku tak jedna nevésta na
radu bédby zasila méak do stfevice a kdyZ pfisla z oddavek, mak jiz vy-
rostl a rozkvetl. Pofezala ho a potom uz neméla zZadné déti. Kdyz vsak
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umfela, §la za jeji rakvi Cernd slepice a za ni nékolik déti, z nichz kaz-
dé mélo cerveny pdsek na krku.'s

Ijéinnéj $1 moc byla pfisuzovana bylindm. Proti poceti se pily odva-
ry z majoranky, rozmarynu, levandule a petrZele. Za ochranny prostie-
dek platila rostlina zvana netdta, kterou divky nosily pii sobé zaSitou
v $até.!? Oblibenym a patrné nejcastéj$im zpisobem zabrany poceti byl
ovsem coitus interruptus. O této praktice se mezi lidem mluvilo zdsad-
né v ndznacich, vétSinou Zertovnych: ore, ale neseje nebo opust kostel
pred koncem mse. PouZivaly se také zcela primitivni zdbrany, napf.
kousek hadfiku, jak o tom svéd¢i zprdvy z prelomu 19. a 20. stoleti
z oblasti Pomoravi.?

»Vitam vas do kostela, ja jsem se dopustila!“

Snahy zabranit téhotenstvi, ostfe kdrané z kazatelen, byly sice v roz-
poru s kiesfanskou virou, ale v lidové tradici se vcelku tolerovaly. Kon-
trastuje s tim odsuzovadni svobodnych matek a nemanzelskych déti,
které nachdzime v lidové kultufe ruku v ruce s cirkevnimi a spravnimi
postihy. Jejich postaveni odrdzi védomi toho, jak nebezpecné mohou
byt disledky nerespektovani norem souZziti, potfebnych pro zachovani
harmonie a stanoveného fadu uvniti spolecenstvi.

Pro svobodné matky méla lidovd mluva fadu nazvu, ¢asto i pejora-
tivnich: zdvitka?' (Slovacko, Valassko, Lassko), dopuscalka, dopustilka
(Lassko), prespanka (na vychodni Moravé, podobné jako v celé uher-
ské oblasti), zmrhalka, zmrhalica (Hand, zdpadni Morava a Cechy).
O divce se rikalo, Ze se nezachovala, zahodila, zaharibila, dopustila,
klopejtla, poklesla, podnesla se (Podblanicko), padla do hanby, nade-
lala si ostudy, poSlapala si Cest, ztratila vénec, kozy ji snédly vénec,
roztrhla si fértousek, ztratila pentle, je s haiibo jedna ruka (Pferovsko),
Jje trknutd.

Neprovdané matce bylo tfeba v§emi prostiedky ukdzat, jak t€Zko se
ji bude Zit, jestliZe pfipustila styk, ktery nebyl zaloZeny na perspektivé
vzniku manzelstvi. Vedle posmésktli, morélniho a vefejného odsouzeni
podstupovala i naddvky a biti v rodiné.

Ty dévcata, kery se citiju (tehotné), neidii s pannama ke zpovédi, Ce-
VSeci na ni doma visiju s hubu, kluciu ju, to treba tata lebo mama ide
okolo ni, drc do ni, tak leti! Naddvaju ji porddem, kolikrdt néni toho
mina Skaredyho na svété, kery by ji nedali. A ty chudata déti, za nic to
nemoZe a vystoji to, co pes. Tady u jednech ten otec ani nedovolil tem
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druhym détom, pochovat (chovat) to malicky. Ona (matka nemanz. di-
téte) mosela do pola, a ono moselo leZet cely den, aZ bylo proleZely.
A dy? td jeji sestra ho vzala do ndruci, naduznili ji a ditéti taky. Esce
Ze se Pambicek smiloval a vzali to nevinidtko ubohy k sobé.?

Svobodné matky byly také vyrazeny ze Zivota mlddeZe, v kostele
nesmély stidt mezi dévcaty a nemohly chodit k muzice. Ilustruje to
i Gryvek z lidové pisné, zndmé z vice mist na Moravé:

Do kostela zvoniju, VSechny panny tancuju,
panenky se strojiju, pékné jedna za druhii,
a jd neboZdtko a jd neboZdtko

kolibu deétdtko. kolibu détdtko.?

S vefejnym ostouzenim byly spjaty i fyzické tresty.

Na celém naSem Gzemi byl az do poloviny 19. stoleti praktikovdn
obycej, podle kterého musely stat takové hiiSnice v dobé bohosluzeb
pred vchodem do kostela a oslovovat vchézejici a vychdzejici lidi slovy
vitdm vds do kostela, jd jsem se (zlého jsem se) dopustila (provinila, za-
pomnéla, zkurvila), nékde jesté vitdm vds slovem boZim, na koho tu
hanbu sloZim (snad je to soudem
bozim).?* N&kde pfitom musely
drzet v rukou housle a fikat vi-
tdm vds slovem boZim, kam jd ty
housle sloZim. Pravdépodobné
jde o pozustatek star$iho obyce-
je, zvaného panenské housle,
které tvofila deska s otvory na
hlavu a ruce, do které vsazovali
provinilou divku po dobu boho-
sluZzeb.?> V nékterych mistech se
traduji povésti o tom, Ze Zeny,
pfipoutané provazy za ruce
v chrdmové sini, do krve trely
Spicky prsti o tvrdy kdmen, az
ve zdi zustaly dulky a ryhy.2
Jinde trestali provinilé budouci
matky stdnim ¢i dokonce pardu-
sem na pranyfi, ostfihali jim
vlasy, privazali je ke kulu
u obecni studny pobliZz kostela
apod. V paméti lidi jest¢ dlouho Pranyf u kostela v Lochovicich na Hoficku
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pretrvaly vzpominky na takova mista.?” Také je vozili na trakafi, vlasy
pomazané kolomazi a posypané pefim, bicovali je a honili s bubnem po
vsi — hore dédinii pro haiibu.?®

Fyzické tresty zacaly byt u nds ruseny za vlady Josefa II. a od té doby
(zv1asté po zbourdni pranyid od roku 1788) se trestdni svobodnych ma-
tek stalo mirnéjs$i. Obyce;j stat pred kostelem nebo v jeho sini se vSak
praktikoval jesté kolem poloviny 19. stoleti a dlouho potom zistdval
v paméti obyvatel.?

Cirkev vystupovala proti svobodnym matkdm z pozic mordlniho
odsouzeni, nebof uznavala jen legitimni manZelstvi, svétskd sprava se
branila predevsim nezajisténému potomstvu. Obecni faddy proto obsa-
hovaly kromé fyzickych trestt i ustanoveni o pokutach, odvadénych do
obecni pokladny — a to nejen od otce svedené divky, ale nékde i od je-
jiho sviidce.’* Z néekterych fada se dovidame, Ze vrchnost nechdvala na
svych panstvich n€kolikrat v roce prohliZet divky a vdovy, zda nejsou
t€hotné. Ponévad? ... mnohé dévecky i vdovy dopusti se nerddu, a ob-
tiZeny jsou, a potom potracuji déti a hubi je tajné, protoZ jest JMsti
pdné poruceni, aby rychtdr kazdy to opatvil, aby kaZdého cCtvrt leta pri
suchych dnech vSecky devecky a divky byvaly skrze rozumné Zeny opa-
trovdny, jestli kterd téhotnd.>'

Prameny nasvédcuji tomu, Ze postoj ke svobodnym matkdm nebyl
vSude stejny — ne¢kde piisnéjsi, jinde shovivavejsi. To zvlasté tehdy,
kdyz dité bylo néasledné legitimované
snatkem a ziskalo stejnd majetkova
a spolecenskd prdava jako ostatni
potomci. Byla-li divka zdravd a pra-
covitd, nektefi minili, Ze je alespon
jistota, Ze nebude bezdétnd. Tam, kde
byla obéti panské zvile, se Casto vy-
skytoval spiSe soucit a nékde dokonce
i zavist, nebof na nemanzelské décko
S ,,pdnem‘* dostdvala matka alimenty.
Na div¢in poklesek se spiSe zapomné-
lo, kdyzZ dit€¢ zemfielo. Pokud zustaly
svobodné matky se svym ditétem
v roding, trpéli je jako nevitané ve-
trelce a jejich déti byly vystaveny
mnoha Gstrkiim.*

Teprve josefinskd zdravotnicka
Kamenny pranyi z Opatovana Trebicsku  politika byla vedend snahou sniZit
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Typy pranyfd z Pamétni knihy mésta Pardubic z roku 1814

kojeneckou a détskou dmrtnost, minimalizovat sebevrazdy svobod-
nych matek a vrazdy kojenct. Roku 1789 byl v Praze ziizen v budové
kostela u sv. Apolinare atulek, kam se tyto matky mohly uchylit jiz
v dobé téhotenstvi, slehnout tam pod dozorem porodni babicky a po-
sléze i odloZit své dité. Takovou moZnost mély ovSem predevsim Zeny
z Prahy a okoli.*

Svobodnym Sestinedélkdm, jak se fikalo, vdanym na piil kola, 1idé
neradi chodili za kmotry. KdyZ uz se kmotrovstvi pfijalo, poslaly se
obycejné odrostlé déti, Casto Sla s ditétem babka sama a kmotry necha-
la jen zapsat. Neprovdané matky nesmély ani rozhodovat o jméné dité-
te, které jim knéz pokitil pokud mozno nezvyklym jménem nékterého
svétce. Ve Slezsku panoval stary zvyk pojmenovat neslubné dité** po-
dle kfestnich jmen svatého (svétice), na kterého se narodily, napt. Spi-
ridion, Pantaleon, Emerich, Opudencian, German, Dysmas atd., takZe
tyto déti se mohly poznat jiZz podle kiestnich jmen. Dité dostalo mat-
¢ino prijmeni, ale na Strakonicku, pokud byl otec zndmy, je nazyvali
jeho zdrobnélym jménem, napt. byl-li otec Jaros, syna volali Jarysek,
otec Michal — Michalce, otec Hulan — Huldnce atd. Dévceti se fikalo
Jarysce, Huldnce, Michalce. Pokud zistalo Zit ve stejném kraji, tohoto
pfizviska se jiZ nikdy nezbavilo.

Cirkev dlouho praktikovala vetfejné karani svobodnych matek v kos-
tele. Stalo-li se, Ze méla nékterd dité za svobodna, byla vod fardre vaze-
nd a trestand, jak jsem slysel od svych rodicii vyprdveét.>® Nejvetsim tres-
tem bylo odepieni fddného prubéhu cirkevniho tivodu, o kterém bude
pojedndno v kapitole o Sestinedéli. Také v evangelickych kostelech byly
neprovdané matky od duchovniho pastora prfede vSemi kdrdny, zvI4sté,
kdyz dit€ mély s Zenatym muzem. Na Rusave se stavalo, ze knéz, kdyz
takovou svobodnou matku vefejné napomenul dvakrat i tfikrat, ji uz
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Hlinéna pernikova forma v podobé miminka
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potom odeprel dité¢ pokitit a ona
radéji pfestoupila na jinou viru.
V evangelickém kostele zase
byvala pro svobodné matky
zvlastni zdvitskd lavica pod pav-
laci u dvefi.’” Na nékterych fa-
rdch na Podbrdsku zapisovali ne-
manzelské déti na zvlastni listy.
Sile sankci odpovidal i insti-
tut vynuceného priznani otcov-
stvi. Délo se tak vefejnym ozna-
¢enim otce prostfednictvim
obyceje zvaného rodenik dones-
nej. Rodenik nebo téz rodinik
byla z tésta upeCend figurka
ditéte, kterou rodice svobodné
matky poslali prostfednictvim
posla oznacenému otci. JestliZze
ho nakrojil a kousek pojedl, pfi-
znéval se k otcovstvi a projevil
ochotu se o dité¢ starat. Kdyz
se nechtél Zenit, posly vyhodil
(Casto s velkym ramusem) a také
si bedlivé hlidal, aby mu figurku
napf. nepoloZili na prdh domu,
jinak se stal teréem posméchu.
Obycej byl zndmy zejména na
Doudlebsku, v pripadé, Ze kitiny
byly dfive nez svatba.* Rozsife-
ny byl v &asti Sumavy, osidlené
némecky mluvicimi obyvateli
nebo v sousedicich obcich,
a mél rizné varianty. Na Jindfi-
chohradecku prinasely figurku
upeceného nemluvnéte kama-
radky svobodné matky,* v okoli
Ceského Krumlova posilali otci
chléb se syrem,* v Jifikové
adoli na Trhovosvinecku kula-
tou buchtu a chudsi jen bochnik



¢i krajic chleba.#' Uvedeny obycej se praktikoval kolem poloviny
19. stoleti, doklady o jeho existenci ze star§i doby zatim nejsou zndmy.
Je vsak mozZné, Ze jde o pozustatek starSi formy obycejového prava
s vyuZitim symboliky figurdlniho peciva, kterd prosla urcitymi promé-
nami formdlnimi (figurka ditéte, buchta, bochnik chleba, krajic) i obsa-
hovymi (od zdvazného aktu k zdbavné aZ satirické Zertovné formeé).*

Matricni zdpisy o kitu nemanZzelskych déti umoziuji ucinit si pred-
stavu o pronikani prisnych narokd cirkevni a svétské moralky do lido-
vé etiky. Je zajimavé, Ze na stfedni a vychodni Moravé v nich najdeme
jenom malo posmésnych, nékdy az obhroublych zdpisii o otci neman-
Zelského ditdte, Gastych na zdpadni Moravé a v Cechdch, jako napi:
Zmrz na ledé vo svatym Jané; Nékde houby sbird; Otec Sel do Babylo-
na; Otec Sel na sbirku do Copenhagu;, Otec Sel na pout:* Matka odvrh-
la podkovu a fértoch propdlila (1653); otec na sv. Jana krk zlomil; otec
utopil se v suchém prikopé; otec pred malym utekl; otec, neni ho.**

Z bohaté Skaly dalSich vyrazt uvedme je$té nékteré:

otec se zabil — v krbu, véchtovim,; utopil se — za kamny, v loucich,
v podmadsli, v sldmé, ve stodole, pivem; utonul — v mori, v Holandu;
spadl 7 lavice; zalezl mezi cihly do cihelny; zabredl tak hluboko, aZ se
nemohl najit; Sel — na houby, na ryzce, na smrZe, na jahody, na orechy,
na ryby do lesa, sbirat klasy, na lov; Sel aprilem, do Rima; blejskl pa-
tou, prohrdl penize a utekl; vyspal se za kamny, na patie; hledd Zeny;
ditéti zahnal otce Prchlik, zaneslo ho povétri, vitr na zdpad atp.

Pro nemanzelské déti existovalo v lidové tradici mnoho nelichoti-
vych az hrubych pojmenovani, napt. sebranec, sebrdnek, sebrance; ha-
Zart;, klazdne; panské décko, dit€ posié z nemanZelského, nerddného,
necistého, nectného, neslubného, nepravého loze, dit€ z levého boku, ze
zelené krve; dit€ nedosié, venusino; dité Ildsky, ale také dité kurevské,
cizolozné, pobocné; zlého loZe syn; dit€ narozené na koprivdch, na
vrbé, na zemi. O ditéti se rovnéz fikalo, Ze ho matka nasla na mezi, ze
md matku z levého boku, dobrého roku, ze je po mlddenci, ze zelené
krve, kukacci, spadl z lavice, nepocitd otcii; vyprdla ho stard ovce,
cikdn ho ztratil 7 rozvory, priSel na svét potmé.*

Radéji hfich nez svétskou hanbu

K nejpfisnéjSim a vSeobecné uplatiovanym opatfenim patfily
sankce za potrat (Ci jen pokusy o néj) a zejména za zabiti novorozence.
Ve vSech typech spolecenstvi byly tyto ¢iny v minulosti zcela tabuizova-
ny, prestoze se vyskytovaly, kam azZ lidskd paméf saha. JiZ v nejstarsi
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pravni pamdtce z doby christianizace, v Bfetislavovych hvézdenskych
statutdch z r. 1039, se uvadi zdpovéd umélého vyhanéni plodt, oznaco-
vand za nejhorsi zlocin vsech zlocinii.*¢ Stejné tak jsou prostiedky ke
zbaveni plodu kdrany v Homiliafi Opatovickém.*

V postoji ke vSem zplisobim (véetné antikoncepénich praktik),
omezujicim porodnost, jako ke smrtelnému hfichu sehrdla zdsadni Glo-
hu kfesfanskd cirkev, kterd byla ve vécech manzelstvi a plozeni déti
rozhodujici autoritou. Je na misté pfipomenout, Ze ve starém fimském
pravu se nenarozené dité nepoklddalo za Cloveéka a vyhanéni plodu
tudiz nebylo vrazdou, ale nanejvys nemravnosti. Ve snaze objasnit kli-
¢ovy moment lidského Zivota nastolili teologové spor o ,,odusevnéni
plodu®, ktery trval po cely stfedovék a promitl se do definice potratu,
v niZ se cirkevni pojeti stykalo s pravnimi a 1ékafskymi pfistupy. Auto-
rity v oboru soudniho 1ékafstvi se jesté na pocdtku 18. stoleti pfidrZo-
valy vyroku cirkevnich snému jako zdvaznych pro vSechny kiesfanské
1ékare a az v druhé poloviné 18. stoleti doSlo ve svétové 1ékarské termi-
nologii k rozliSeni potratu podle délky té¢hotenstvi.*® Spojitost pravniho
a teologického hlediska v téchto vécech pretrvavala do 19. stoleti. Cir-
kevni pravo postavilo ochranu pred pocetim do stejné roviny jako tmy-
slné zabiti odporujici biblickému ,,nezabijes*.# Podavani rGznych
napojl a jinych prostfedkit k vyhnani plodu se proto hodnotilo jako
vrazda bez ohledu na to, zda byl pokus dokondn. Teprve zakonodarstvi
pozdniho feudalismu zmirnilo trest za zabiti manZelského ditéte na do-
Zivotni v€zeni a nemanZelského na 10-12 let Zaldfe. Pfisnd opatfeni
proti potratovosti trvala jest€ na konci 18. stoleti a vztahovala se i na
porodni baby (andé€lickarky), jak ukaZeme pozdéji. Jakykoli zpiisob an-
tikoncepce byl pokladan za trestny Cin ve spojeni s obvinénim z Caro-
dé€jnictvi, stejné tak jako potraty, usmrcovani novorozenat pti porodu,
ovlivnéni moznosti oté¢hotnéni pomoci kouzel a dalsi provinéni. Za-
mérnd regulace porodnosti se v ¢eskych zemich zacala prosazovat az
od Sedesdtych aZ sedmdesatych let 19. stoleti, a to nejprve ve velkych
meéstech, odkud se Sifila do dalSich oblasti.>°

Znalost prostiedkil, jimiZ Zeny vyvoldvaly potrat, se mezi lidem
preddvala z generace na generaci pfedevSim tstné, zminky o nich vSak
nachdzime v herbafich a jinych pisemnych pramenech jiz od 13. stoleti.
Kterd by mladice ze sebe zdrodku vyhnati chtéla, daj ji piti bilého zvo-
necku, svareného v pivé nebo ve viné, nezbude se ho (totii plodu)
nijak?, az se narodi, by co chtéla, délala.”!

Svédectvi o potratech pomoci ndpoju a bylin, vyvolavajicich krva-
ceni, které provadély samy Zeny nebo porodni baby (bylinarky), posky-
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tuji knihy dtrpného prava, nazyvané také krevni, smolné neboli Cerné
knihy, knihy svédomi ¢i orteld. Napf. roku 1546 Zena jménem Lida dé-
ldvala likarstvi divkdm a Zendm, kteréZ jsou bejvaly neporddné (tj. ne-
manzelsky) brichaty, aby ten plod z nich vyhdnéla.>* Ve starych prame-
nech se uvadéji i dalsi zpasoby pokust o potrat, napt. zvedani tézkych
bfemen, naparovani v horké vodé, tlaceni na bficho, skdkani z vysky.
Jde o praktiky, béZn€ provozované v lidovém prostredi jesté doneddv-
na. Vite, kerd s ldskii cekala dita, ta se opatrovala; kerd nechtéla met
décko, pdcla sebii (udefila sebou), brala tézké nose (niise), skdkala tre-
bas s patra ve stodole a tFeba si pochromila nohu, a décku nebylo nic.
Nekerd, aby neméla décko, léhala v papradii (kapradi)... Nekerd se
stahovala, aby dita nebylo veliké, aby byl lehcejsi porod...>? Naddle se
pouZzivaly odvary z bylin, vyvolavajici krvaceni. Dys se neukdZe cerve-
nej tous, uvari se preslicka (jinde tak jmenuji) a vlahé vypije. Nebo slu-
necnice (drosera). Aby se vod toho pomohl, pijou taky odvar kopytlantu
(kopytnik).5* Na Slovacku uzivaly Zeny odvar z vina se skofici, klas-
terni chvojku (jedovaty druh jalovce), nékteré namel, kotfen pivonky,
odvar z hluchych kopfiv a barvinku, pepf maceny v kofalce, odvar
z Cernobylu nebo konvalinky a slézové rize. Na Valassku popijely
odvar z bahnitky (andromeda). Nékde pily dokonce modrou skalici
nebo sanytr, coZ mivalo za nésledek i smrt.

Pokusti o zatajovani t€hotenstvi a potrat se dopoustély prevazné
mladé divky, slouZzici jako dévecky u sedlakli nebo sluzky ve mésté.
Strach ze spolecenského opovrZeni a z krutého potrestani je casto vedl
k utajovani svého stavu do posledni chvile, v horSim pfipadé i k zabiti
novorozené¢te. Nepomdhala ani hriza pred pekelnymi tresty: Domni-
vala sem se, Ze mi bude lehcejsi hiich smrtelny na dusi nisti, nezli svet-
skou hanbu na rukou, uvedla v roce 1595 jedna divka na trdpeni, kde
priznala, Ze imysIné nalehla na dité.>® Tresty za vyhnani plodu a ze-
jména za usmrceni novorozenéte byly nemilosrdné a mély odstrasit jiz
od napoméhani k témto ¢intim. LiSily se podle oblasti. K nejkrutéjsim
patfilo probiti kiilem a zahrabani zaZiva, mirn€jsi bylo vypéleni cejchu,
pardus (vyprask) nebo vyhndni za hranice panstvi. Pfed vykondnim
rozsudku byly Zeny jesté vystaveny Gtrpnému pravu, aby povédély, jak
svij ¢in provedly a jestli mély spoluvinika. Tak napf. v Solnici roku
1569 zahrabali a kolem probili nejen vraZzedkyni Zuzku, ale i jeji pfi-
telkyni Anku Hudcovou, kterd ji radila, lila-li by kdy co do sebe, aby
se napila ze t7i Zlabii té vody, Ze ze sebe vSecko vyZene. Jind Zena vy-
znala v Nymburku roku 1586: KdyZ jsem to détdtko méla, naklekla
Jjsem mu na krcek, navedl mne na to cCert.>®
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Pro ilustraci uvedme jesté nékteré z jinych piipadu.

Za usvédcené zabiti ditéte, vynucené na zdklad¢ Gtrpného préva,
byla v roce 1675 divka Marjeta z Podhradi na luhacovském panstvi od-
souzena takto: Z milosti prdva md se ji nejprve u pranyre ruka pravd
utiti a potom jsouc v Zivé do hrobu poloZend k srdci kolem probita a za-
hrabdna byti.>" Trest zahrabani zaZziva vSak vrchnost nékdy (aZ po
vyneseni rozsudku) zmeénila na stéti mecem a ndsledné zahrabani do
zemé (tj. bez pohtbu), jak tomu bylo napf. v roce 1692 u Judity Ma-
touskové z Kanic, odsouzené pro smilstvo a zavrazdéni novorozené-
te.”8 Podobné tresty se uvadéji v pramenech jesté na pocatku 18. stoleti.
Napf. z roku 1704 pochdzi zdznam o svobodné, dvacet Ctyfi let staré
EliSce Zahradnikové z Dymokurska, kterd pro svétskou hanbu zatajila
svij stav a kdyz se ji narodil chlapec, ze strachu kus pldtna do hrdla
mu vstrcila, aZ se zadusil. Byla mecem na hrdle ztrestdna, do hrobu
uloZena, kolem skrze srdce probita a tak zahrabdna ... podle prdva.”
Ve stejném roce a k podobnému trestu byla odsouzena i dévecka Mag-
dalena Plankova v JeviSovicich, kterd zadusila narozené déviatko.o

V postoji spolecenstvi vi¢i matkam-vrazednicim, po staleti formo-
vanému vefejnym minénim s podporou mravni autority cirkve, se set-
kdvame i s védomim kolektivni viny: Utrati-li matka své dite, lidé se ji
vyhybaji, proklinaji ji, ,Ze néni hodna, aby ju zem nosila. Vet Pdmbu
mosi pro takovii mrchu trestat celii dédinu, a pro jednu dédinu celii kra-
Jjinu. Takovd necitelnd hyla zéjde zlym koncem, ndposledy sa aj sama
objessi‘.o!

Tento postoj se promitl do pisni a slovesného poddni, napt. do po-
vésti, v nichZ takové Zeny nenachdzely po smrti pokoj, zjevovaly se na
misté, kde vykonaly svij ¢in, a straSily. K tomuto tématu se jeSté vra-
time v Casti o ndavratech zemfelych. Nelze vSak prejit skuteCnost, Ze
umyslné potraty a zabiti ditéte byly Ciny zoufalstvi a bezvychodnosti.
Pro naprostou vét§inu Zen se matetstvi stalo symbolem pfirozeného na-
plnéni jejich Zivota a manZelského svazku, jak vyjadfuje staré Ceské
ptislovi: ManZelstvo bez deti, den bez slunicka.®
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Téhotenstvi — ¢as ocekavani,
odpovéednosti a hrozeb

Téhotenstvi jako stav vyjimeénosti

Od zjisténi ot€hotnéni byla Zena vnimdna jako nékdo, kdo se ocitl
v trvalém ohroZeni. Téhotenstvi bylo opiedeno mnozstvim povér a pred-
sudkd, v jejichZ zakladu byl poZadavek na udrZeni plodu a jeho fadny
vyvoj v matéiné téle. Soucasné s tim pisobilo i presvédceni o uréitém
nebezpecenstvi Zeny v tomto meznim, prechodovém stavu, a to ve smy-
slu fyziologickém i spoleenském. Slo vlastné o imagindrni ,,necistotu‘
v magickém vyznamu — predpokladalo se, Ze t€hotnd je po celou dobu
vystavena pasobeni tajemnych a nepfiznivych, ne-li zlych sil.

U pfirodnich narodl existuji bohaté doklady o naprostém vylouce-
ni Zen z rodiny i spolecenstvi po celé obdobi t€¢hotenstvi: byly vykazo-
a Casto 1 po celé Sestined€li, a vztahovala se na né€ Cetna tabu tykajici se
potravy, ozdob a sexudlniho chovéni. I v ¢eském prostiedi mizZeme
opravnéné predpokladat uceleny systém tabuizace Zeny v téhotenstvi
a zejména pak v Sestinedéli, jehoZ svédectvi mame zachovano v ruz-
nych symbolech i obfadnich tGkonech. Vyjimecnost situace té¢hotné
Zeny se projevovala predevSim v obycejich, tikonech a praktikdch,
z nichZ nékteré mély skuteny hygienicky a zdravotni vyznam, sledu-
jici prospéch ditéte, jiné vSak matku zbytecné omezovaly. Setkdvame
se 1 s pozustatky predstavy, podle které t€hotnd Zena pfitahuje z1€ sily —
napf. v presvédéeni, Ze nemiZe byt kmotrou, jinak by dité zemfelo.s
Rozsitenéjsi byl nazor, Ze t€hotnd Zena nesmi sednout na vtz s konmi,
nebof ti se pak splasi. Formani velice neradi vozili takové Zeny a ty se
v zadném pripadé nemély na koné divat, jak to dosvédcuje napt. vzpo-
minka vozky z Tufan: Jel sem do mlyna do Bedfichovic. Jela se mno
Dvoracka. Kobyla se mné najedno zacne krotit, buch sebo, skoci. A vona
td Dvoracka zacne kricet: Jane, Jane, jd su v inym stavu! Sedla na
pytle, obrdtila se oblicejem dozadu a kobyla se uzdravila.** Na Valas-
sku radili t€hotnym Zendm, aby nejprve sdhly koni na opraté nebo aby
mu daly pted jizdou naZrat ze svého klina. Pfitomnost téhotné (zvlasteé
svobodné matky) v hostinci nebo na jiném vefejném misté (s vyjimkou
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kostela) pfindSela vzapéti bitku. V takovém ptipade fSeci kinu takové
neopatrnéj darebnici!/®> Nepoklddalo se zkritka za vhodné, aby se Zena
v tomto stavu bez vaznych pricin (prace na poli apod.) zdrzovala mimo
domaci prostor.

Postaveni t€hotné Zeny bylo vymezeno v uz§im smyslu situova-
nosti, danou kulturni tradici, kterd ji uzavirala pred ostatnimi, a zvIastni
Casovosti, jiZ se vymykala z vSednich rozmérl Zivota. Matefstvi (po-
kud bylo naplnénim manzelského svazku) bylo vétSinou chédpdno jako
posvétny a poZehnany stav: kdyZ na Zdanicku potkaly zndmé Zeny sa-
modruhou, pozdravily ji slovy pisma: PoZehnand jsi mezi Zenami.
Ohleduplnost a Setrnost k t€hotné Zené€ byla ovSem zatiZena rodovymi,
socidlnimi a kulturnimi omezenimi. Tak jako jiné oblasti, souvisejici se
sexualitou, bylo ale i t¢hotenstvi v lidové kultufe tabuizovédno, zlehco-
vdno a misty dokonce zesméSnovano: Obtezkd-li matka, stydi se na
Slovdacku obycejné za to, protoZe byvd prondsledovdna posméchem
a hrubymi urdZkami. Zakryvd tudiz sviij stav viiidkem nebo koZuchem.®

Je pfiznacné, Ze stav t€¢hotné Zeny nebyl v lidové mluvé nikdy ozna-
¢ovan primo, ale obchdzel se riznymi, Casto poetickymi vyrazy, jako
napt. bude chovat, nosi dité pod srdcem, cekd rodinu, cekd se (do kou-
ta), chodi s outéZkem, je v okolnostech, v poZehnaném (jiném) stavu.®
Mnohé z nich mély krajovou ¢i mistni ptisobnost: chodi s velkym nebo
hrubym Zivotem (na ValaSsku), je takovd, samodruhd, tézkd, obtéZkand
(na Hané, v okoli StraZnice, Skalice a ddle na zdpadnim Slovensku),
sirokd (na Brodsku a Kloboucku), hrubd nebo opantand (na Valassku),
zamyslend, jinaci (na Brnénsku), nabodeénd nebo zabodénd (pravdeépo-
dobné odvozeno od slova bdda, kterym se oznaCovat kout). V rozma-
nitych variantdch pak byly rozsifeny ponékud obhroublé, neomalené
a lascivni vyrazy, uzivané spise v délnickém prostredi méstskych peri-
ferii: je naborand, zbochnutd, je vysoko (v Brné a okoli), je nafaso-
vand, naspuntovand, zkrachovand (v brnénské a prazské hantyrce), je
namozend (v BruSperku a okoli), nacpand, naditd (na Slovacku), sukné
se ji krdti, jsou ji plné sukné, zapadd (na Brnénsku), je naplnénd
duchem svatym (u Olomouce), najedla se fikit (Ostravsko), md podlity
buben. Také situaci, kdy muz privedl zZenu do jiného stavu, oznacovala
lidova mluva nepfili§ jemné, napt. nastékal ji do boudy, okldtil ji (Pre-
rov), uklouzly mu nohy, nasolil ji biicek (Praha). K mirnéj$im obratim
patfi napt. Stipnul ji ¢dp do nohy nebo vydeélal si na kolébku.®

Po celé obdobi svého téhotenstvi byla Zena nucena respektovat
mnoho zdkazu a prikazl, jejichz dominujicim cilem bylo pfedevsim
zajistit Gspésny porod zdravého ditéte.
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Véfilo se, Ze kazdé pfiznivé i neptfiznivé vjemy téhotné se prendse-
ji z matky na dité. V nékterych tikonech a natfizenich se odrdZely mno-
haleté zkuSenosti, pfestoZe jejich vyznam byl spisSe tuseny nez podlo-
Zeny skutecnymi znalostmi: t€éhotnd se méla vystiihat vSech nepéknych
dojmu, prilisné litosti a place, starosti, hnévu, strachu nebo nelibych
pachd.” VétSina z pozadovanych zdkazti a tkond byla zaloZena na
magii podobnosti a kontaktu, spojujici nahodilé a obecné souvislosti do
domnéle pficinnych vztahti. Pfedpokladalo se napf., Ze tvarové a ba-
revné, tedy vizudlni, a do jisté miry i ¢ichové a chufové vijemy t€hotné
Zeny ovliviiuji vzhled a vlastnosti ditéte. Mnohd pravidla proto omezo-
vala budouci matku v jidle, piti a v riznych ¢innostech ve snaze prede-
jit fyzickym ¢i psychickym anomadliim ditéte. Nejcastéji Slo o opatieni,
vyplyvajici z presvédCeni o tzv. uhranuti pohledem ciziho clovéka
nebo o shlédnuti a uleknuti matky pfi spatfeni osklivé ¢i nebezpecné
véci: chlupatého tvora, télesné postizeného ¢loveka, ohné, blesku apod.
Pfi takovém pohledu se matka nesméla dotknout obliceje Ci jiné Casti
téla, aby tak dité usetfila ohnipary (skvrn na obliceji) nebo jiného téles-
ného poznamendni a méla se chytit za zadni ¢dst téla. Jedniic zas byla
Jjedna ,tézkd " Zena v hospodé a toZ hodil tam po ni jeji oZraly muZ Zédli-
kovii sklénkii od borovicky. A co myslite: to dita md na hubé posavdd
ZIty znak jak Zédlikovd sklénka.”" Znaménko ve tvaru souhvézdi Malé-
ho vozu na prsou muZe mélo vzniknout tim, Ze jeho matka pry Casto
hledéla za jasnych vecert na hvézdy.

Vseobecnad byla vira, Ze zrzavé vlasy a ¢ervené skvrny na téle jsou
disledkem toho, Ze se matka v téhotenstvi podivala na ohef nebo na
cerstvou krev. Ze strachu pfed ufknutim nebo shlédnutim se v télesné
postizeném Cloveéku se t€hotnym zakazovalo navStévovat pouté, jar-
marky a podobnd vefejnd mista.”?

Povéry o shlédnuti patrily k nejrozsifenéj$Sim — a neni divu, kdyzZ
v nékterych mistech jest€¢ ve dvacdtych letech dvacdtého stoleti byli
u nds 1ékari, ktefi uzndvali vliv shlédnuti na novorozence, v pozitivhim
i negativnim smyslu.” Jednotlivé pfipady se pak mezi lidmi rychle
Sifily a v riznych variantdch vypravély v Sirokém okoli. Véfilo se, Ze
nenaddlé spatfeni zajice mélo zapfiCinit u novorozence ,,zajeci pysk®,
pohled na ropuchu Zabi kliZi na hlavé, na zabitého jelena chlupatou
ruku apod. T€hotné, kterd byla u lihnuti prasétek, se mélo narodit dité
se svinskym rypdkem. V ptipadech, kdy se nastdvajici matka nevy-
hnula takovym situacim ¢i pohlediim, nebo se né¢eho znenadani lekla,
méla rychle vloZit prsty pravé ruky za pds sukné. Na Luhacovickém
Zélesi zase musela po zdpadu slunce trikrat nakoufit ¢ast toho, ¢eho se
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Detail dfevorytu z ,pravdivé” zpravy
o nezdarném porodu dvou dévcatek,
srostlych hlavami, ve vsi Slotov

u Jaromére od knéze Jifiho Tesaka
Mosovského (1608)

polekala (vlasy z muZe, chlupy ze psa atp.) a vypit tfi hrnky vafeného
lekafca (kolenatec 1ékarsky). Jinym obrannym prostfedkem, odvoze-
nym z lidového 1écitelstvi, bylo rychlé napiti se Cerstvé vody a vymo-
&eni. Casto dochézelo ke shlédnuti z neukojené chuté na n&jaké jidlo:
odtud podle lidové viry pochdzeji skvrny ve tvaru malin, jahod ¢i ji-
ného ovoce na téle novorozencti. Na Luhacovicku se vypravélo, Ze té-
hotnd Zena, kterd byla platit na Gfadé dané, dostala neukojitelnou chut
na penize a prosila, aby ji jeden dali. Hned ho shltla a chtéla dalsi.
Utednik ji vyhnal a ona, kdyz §la se schodu, potratila. Byla to dvojca-
ta, z nichZ jedno mélo f pyskdch ten penis. Jinou Zenu popadla u za-
hradnika velkd chuf na tfe$né, ale stydéla se o né pozadat. Po pfichodu
rovnéZ potratila a dit€ mélo na hornim rtu dva jejich otisky.”

Na magickém principu podobnosti spocivaly tkony, majici za cil
naplnit prfani mit dit€¢ s urcitym vzhledem a zZaddoucimi povahovymi
vlastnostmi. Nékteré z nich se konaly jiZ pfi svatebnim obradu. Tak
napf. na Roznovsku méla nevésta pfi prvnim piichodu na dvir svého
muze pohlédnout na oblohu (nebo po prichodu do domu do komina
v kuchyni), aby méla modrooké (Cernooké) dité. Na Uherskobrodsku
jedli Zenich s nevéstou pfi svatebni hostiné z jednoho hrnku mléko se
snédym vdolkem, aby jejich déti byly bilé a mély cerné oci.”> Pevné
zakofenéna byla vira ve shlédnuti se v pékném, hezkém clovéku. Jiz
staii Rekové si stavéli v loZnicich sochy krdsnych lidi, aby jejich Zeny
rodily pékné déti. Lékar Josef Cizmaf vzpominal, jak v r. 1892 v které-
si slovdacké osadé navstévovala jistd pani pod riznymi zaminkami ¢asto
bratra jednoho lékate. Teprve pozdé€ji se mu svéfila, Ze tim chtéla doci-
lit, aby se ji narodilo tak zdravé a Cervené dité, jak je on.”® Nehezké
Zeny si zaveésovaly proti 1azku obrazky pékného ditéte, napt. Jezulatka.
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Z nafizeni a zdkazl, doporucovanych téhotnym Zenam, je zfejma
vira v naprosté propojeni ¢lovéka s prostfedim a presvédceni o zpétné
vazbé ¢int a dusledk, které vyvoldvaji. Napt. na Hostynsku se véfilo,
Ze prekroci-li t€hotnd moc¢ zhifebené kobyly, bude rok nosit dité, a po-
moci si muZe jen tehdy, da-li kobyle ze svého klina naZrat sena. Na
Slovécku se Zené, ktera pila vino, mélo narodit dit€ s velkyma ocima,
nesméla 1€zt do pece ani vyzout nékoho z bot. Na Hordcku bylo téhot-
né zakdzano umyvat nékomu nohy nebo cidit boty, aby ditéti nepédchlo
z Gst, a nosit chleba v zdstéte, aby dité netrpélo prijmy. Nékteré zdkazy
byly obecné rozsitené — napt. zdkaz umyvani oken a liceni chalupy
(aby se Zené nenarodilo chlupaté dité), véSeni pradla (dit€ by rostlo vy-
soko do nebe), ndvstéva mrtvého a hrbitova (dit€ by bylo slabé, bledé
a brzo by umfelo). Téhotnd neméla nic ukradnout, jinak by i dit& kra-
dlo, nesméla se divat na mésic, nebof by bylo ndmésic¢né atp. Véfilo se,
7e kdyz casto klopyta, dité€ ji brzo umfe, odkopne-li néco nohama z ces-
ty, bude mit dité omotdnu $iiru kolem kréku a Zena bude obtiZn€ rodit.
Tézky porod mélo zpusobit kopnuti psa nebo kocky. Pupe¢nik se mél
omotat kolem krku ditéte také tehdy, kdyZ t€hotnd podlézala $ndru na
pradlo. KdyZ nosila na bfise horké hrnce, hrozilo ji pfirostlé luzko
a jediny zpusob, jak tomu zabranit, bylo vytirani podlahy.”

Mnoh4 nafizeni se tykala vyZivy. Budouci matce se doporucovalo
vyhybat se tvarizkiim, aby neméla vokesany décko (na Brnénsku), ne-
sméla jist ryby, aby dit€ brzy mluvilo a v den sv. Jana Kititele jahody,
aby nebylo mlsné. Na Valassku nejedly t€¢hotné Zeny chléb, aby ditéti
nenarostla velkd hlava, nevecetely, aby nebylo pfili§ velké, a popijely
koralku, aby bylo p&€kné a bilé. Ve svém specifickém postaveni se
téhotné Zeny téSily i nékterym vysadam. Zejména co se tyka stravy,
pozivaly zcela zvlastni a v lidovém prostfedi mimoradnd privilegia:
nesmélo se jim odepfit Zadné jidlo, na které dostaly chut. Zkuseny hli-
dac¢ nebo hospodar proto nikdy neoktikoval t€hotnou Zenu, kterd potaji
trhala ovoce. Jak fikali na Valassku, ...pfide-li takovd Zenskd do sta-
veni, toZ ji lidé hupkem nesu, co je na ocdch, lebo by sa do toho mohla
zhlédniit...”® Vyjimec€nost situace u nds dokladd skutecnost, Ze v dobé
rybolovu se pro téhotnou mohla ulovit ryba a jestlize se ji zachtélo,
mohla si utrhnout ovoce nebo hrozen, a to dokonce i v dobé zrani, kdy
byvaly vinohrady uzavieny a odcizeni jejich plodd se stihalo pfisnymi
tresty. Takova privilegia t€¢hotnych byla dokonce zakotvena v horen-
skych pravech.” Vsechno to, co vytvarelo dvojakost ,,mtj a cizi®, pfe-
stavalo v Case téhotenstvi platit. Stabilita prostord Zivota spolecenstvi
v tomto ¢ase méla byt oteviend potfebam zrozeni.
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Vysadni postaveni mély téhotné Zeny také v pravnim ohledu — jiz
ve starovéku nemohly byt popotahovdny k soudu, dokud neslehly.
K odlozeni soudniho liceni se Zenou dokonce stacilo jen podezieni, Ze
by mohla byt téhotna. Také nas hrdelni fad nedopoustél ,,atrpné se do-
tazovat™ t¢hotné Zeny a vydavat ji na ,trapeni*. Nebyla nucena ani pfi-
sahat, nebof se ji véfilo, kdyzZ jsouci obtiZena Zivotem téZkym vydala
svédectvi nebo svédomi. Stoji ovSem za zminku, Ze se naSly Zeny, kte-
ré této situace vyuZily. V rakovnickém archivu je dochovdn zdpis ze
16. stoleti o tulacce, kterd, aby se zbavila skfipce a Zebtiku, na klam sta-
véla se byt stavu poZehnaného ... pfi némzZ byl pytlik s krupici® pro-
stiedkem lestnym. ..

Vyclenéni t€hotné z platnych norem kazdodennosti umociiovalo jeji
plnou odpovédnost za novy Zivot, nebof pravé na ni spocivala vina za
narozeni télesné ¢i duSevné postizeného nebo
mrtvého ditéte. Tento ndzor se ujal pod doj-
mem cirkevnich kdzani jiz od stfedovéku. Po-
dle slov kazatele Zamrského zlym rodiciim se
tak déje pro hrichy jejich — nu a bohabojnym
manZelim nadéluje se ohava na détech pro
povzbuzeni k horlivéjsi pobozZnosti. K podpo-
fe takovychto tvrzeni kolovaly v lidovych ka-
lendarich rizné ,,zarucené* piibéhy. Nékteré
z nich maji i spoleCensky rozmér, nebof naro-
zeni postizeného ditéte v nich pfedznamendva
néjakou pohromu. Sdm Zamrsky sdéloval vé-
ficim, jak Bih oznamil Brandeburské zemi
trest: Narodilo se dité v postavé jako by houni
aneb pldst vojdcky na sobé mélo: brzo potom
vojna také byla; a léta P. 1547 v Plavné dité
se narodilo bez hibetu, na hlavé velikou Spi-
Catou hlizu majici a okolo toho obtoceny
turecky klobouk. Pred 40 lety v zemi Frankii
narodilo se dite, kteréz mélo nitZe ve svém
téle, po té hned brzo hroznd vdlka mezi cisa-
fem Karlem a kniZaty némeckymi vznikla.®!
V odlehlejSich oblastech se jesté na pocétku
20. stoleti setkavame s minénim, ze komu se
narodi mrtvé dité, v mladi mnoho hresil a Pan
Buh ho za to trestd. Na Luhacovicku véfili, Ze
mrtvé narozené dité je disledkem namoZeni
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a litosti matky, ale také, Ze to miZe byt i z ¢ard nebo zaslouZené klet-
by, dyz vdova lebo siroty na vjeky prokini clovjeka, kery ich okradl,
alebo ich nejaki cigani okminil.®?

Prileti ¢ap, nebo vrana?

Sexualita patfila v lidové tradici k nejzastfenéj$im tématiim zrozeni.
Na dotazy déti, jak pfichdzeji na svét, se nejCastéji odpovidalo, Ze je
prinasi ¢ap (ve Slezsku bocan, bocan) nebo vrana:

Letél cdp okolo Nanynky:
abys uz chystala perinky;
perinky chystala a plinky,
jako ty nékery panenky.®?

Kdyz vrany létaly, déti za nimi volaly: Vrano, vrano, k ndm, mdme
plinky a kolibky, zlaté povijdn! Privolavaly je i jinymi fikadly: Polet,
vrdno k ndm, budem kolébat! Vrdna leti, nemd déti, my je mdme, ne-
proddme. Pdnbickovi do hrobecku zdarma ddme. Také se détem fikalo,
Ze je babka lovi na potoce, v rybniku ¢i ve studdnce (na vychodni Mo-
ravé). Nékde je méla ptindset velkd voda, ze které je babka chytala hra-
bémi (na Uherskohradi$fsku a Vala$sku) nebo sitémi (v Cechach okolo
Pecek a Jilemnice). Podle jiného podadni pochézeji déti z lucin a poli.
V Cechich se vypravovalo, Ze ska&i po louce jako Zdby nebo se potu-
luji po lese a ¢ekaji, aZ je vrany nebo lisky odnesou. Na severni Mo-
ravé (na Kopfivnicku) vypravély matky détem, Ze si dité pred svym na-
rozenim hrdlo v rajskych zahradach plnych kvéti a motyld a Ze chlapce
prinasi na svét cap a divky vrana. Proto déti privolavaly vranu tim, Ze
potaji kladly za okno cukr: na ¢dpa si netroufaly, nebof ten se zdrzoval
daleko na oderskych loukach a déti ho jesté viibec nevidély.3* Pfiznac-
né je rozdéleni roli — ¢dpovi, ktery jako vzneSeny svédek cizich kraju
nosil hochy, sypali za okno modry cukr nebo mdk, zatimco Sedivou
a viedni vranu, pfindSejici dév&atka, ldkali na zrni. Ve vychodnich Ce-
chdich, kdyZ bylo doma té Zenské drobotiny jiZ moc, hrozil otec, Ze vra-
nu zastteli. Pro déti se tu chodilo na jarmark do Mésta (Hefmanova
Méstce), do Dievikova nebo na svatopolskou pouf do Pielouce, odkud
je pfinésel ¢dp, vrdna nebo babicka.®

Nékde détem fikali, Ze défatko dostali od andélicka a v pozdéjsi
dobg, Ze je maminka koupi nebo vybere v porodnici.

Cép, popfipadé vrdna a porodni babicky jako nositelé déti se
vyskytuji vSeobecné na celém nasem uzemi. V oblastech jiZnich
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a zdpadnich Cech, sousedicich s Némeckem, vystupovaly v této roli
i jind zvifata Gi bytosti — v Ceském lese (ale také na Piibramsku) liska
(v Braniborsku sova), v Krusnohoti vodnik (ve Vorarlberku Mikulas).
V predstavach o misté ptivodu déti nachazime starsi vrstvy mytického
mySsleni a nazirdni na svét — vedle vody, lucin, kytek a stromt (hrusen)
se objevuji skalni rozsedliny, kameni, lomy, sklepy, jdmy a podobna
mista.

Pfed mensimi détmi rodice obvykle pfichod sourozence do posledni
chvile skryvali. Napf. na Vizovicku a v oblasti Luhacovického Zalesi
byvalo zvykem, Ze muz své t€hotné Zené koupil novy, Siroky fértoch,
aby pry zvlasté déti nepozorovaly stav matky. Na Podblanicku a Voticku
se v8ak snadno poznalo, Ze dim obletuje vrdna, nebot néktefi muzi
prestavali Sest az osm tydnu pfed porodem ve svétnici koufit a fajfku
povésili na okno, kde visela az do konce Sestined€li.’s Mnohde si, byt
v dobrém, dobirali muZe, jehoZ Zena Cekala pfirtstek: napf. na Hoficku
o ném fikavali, Ze spi v backordch nebo Ze honi lisku. Na Luhacovicku
se takovému muZzi smali, Ze bude mét doma lokSe, coZ pravdépodobné
souviselo s noSenim slepici polévky s dlouhymi nudlemi (loksSemi) do
kouta, jak uvedeme pozdéji. Podobné se na Kloboucku posmivali sou-
rozencim novorozenéte, Zze maji lukSu na bradé. Nastavajiciho tatika
kamaradi v hospodé popichovali, kdy se u nich budou bourat kamna
a md-li nachystanou lucernu, kdyz sypal vrandm. Rikalo se, Ze md pri-
jit nejprve chliva a potom pacholek i vic, nebot dokdd pole rodi, patii
se ho hledét. A kdyz vrana donese pacholka, nemohou se kamaradi
tatovi v hospodé€ vysmat, Ze zedrdl holinky a chodi v backordch nebo
bosi.¥

Tak jako slovu ,.,téhotenstvi* se i vyrazu ,,porod‘‘ dospéli radéji vy-
hybali. Na Brnénsku se fikalo, Ze se do domu dobévd vrdna nebo Ze se
chystaji chetat vrano. Kdyz Zena rodila, musely déti z domu nebo ale-
spoil ze svétnice, aby jim vrdna nevyklovala oci. Také matcino leZeni
po porodu vysvétlovali tim, Ze ji poklovala nebo postipala vrdna. Na-
rozeni ditéte se obvykle oznacovalo réenim, Ze do domu priletél Cdp
(vrdna), cdp rozbil okno, Cdp u nich zaklepal, chytili cdpa, ¢dp jim létd
okolo chalupy. Bezdétnost vyjadfovali Gslovim cdp u nich nezaklepal
a dobu pred narozenim, Ze dotycny jesté létal s vranama (byl na hou-
bdch). Symbol ¢apa se v lidové mluvé uzival také pro oznaceni pouZiti
ochrannych prostedkt pfi styku, napt. vyrokem my si ¢dpa zajistili; my
Z ¢dpa strach nemdme; zavdzali jsme mu kiidla apod.

Ackoliv prichdzely déti nasim predkim (i s prihlédnutim k vyse
uvedené Gvaze) prevazné z poZehndni boZiho a z viile Pdmbickovéj, od-
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jakZiva byla v rodindch vétsi radost, kdyZ se narodil hoch neZ dévce.
Rodice byli velmi pySni a otec se chlubil, Ze se na to obul. Jini fikali,
7e cisaf Pan ma o jednoho vojdka vice. Kdyz pfislo dévce, utésovali se
vétsSinou vSude, Ze prisla matce pomocnice nebo chliva pro mladsi sou-
rozence: Napret mosi byt chiiva (kolébacka) a tepri vojna tuhd. (Na
Luhacovském Zdlesi). KdyZ se narodilo dévce na Hlinecku, fikali, Ze
kazdy Sindel place, ale narodil-li se hoch, tu kazdy posko¢i.®® Na Valas-
sku se zase tradovalo, Ze kdyZ se narodi chlapec, mravenec se sméje,
nebof na zem padaji odrobinky, které on sbird. Narodi-li se dévce, mra-
venec place, nebof drobky mu ztstanou v kling.®

Nejslavnéji se vital prvorozeny syn, dédic jména — mytus o jeho
nadrazenosti pretrvaval hluboko do 20. stoleti. Na Vizovicku fikali otci
takového ditéte rychrdr, a to tak dlouho, dokud ho jiny Stastny otec ne-
shodil se stolce. U dévcete bylo sldvy uz méné. Otce v Zertu nazyvali
slouhou, ptali se, jak mu praska bi¢ a nabizeli k nému $itirku. Na usmi-
fenou otce se také tikavalo, Ze kdyz se narodi nejprve dévce, md pry
Zena muZe radéji. Narozeni dévéatka mélo i nelehkou ekonomickou
souvislost — s kazdou dcerou vyvstala zdvazna otdzka véna, a tak se
zklamanim otcti se jaksi pocitalo. Také v méSfanském prostredi byl
chlapec vitdn slavnéji nez dé€vce a v 16. stoleti se jeho narozeni a kité-
ni dokonce vytrubovalo z méstské véze.

I kdyz se s urcitou davkou rezignace tvrdilo, Ze co se zaseje, to se
sklidi, snazili se lidé pohlavi ditéte pfedem uhadnout, poptipad€ i ov-
livnit. Bedlivé se pozorovalo, jaké zmény se déji s obliCejem a télem
téhotné Zeny. Tak napf. byla-li v tvdfi pé€knd, a méla ,kyselé chuté*
nebo nadbytek slin v Gstech, bolel-li ji zub a méla Spicaté bficho, mo-
hla ocekavat chlapce. Prepadld tvar a zluté skvrny zvéstovaly dévce,
o kterém se vérilo, Ze pobird vSechnu krisu (tento ndzor se traduje
dodnes), nékde vsak podle téchto piiznakti usuzovali pravé naopak.
Jinde véfili, Ze kdyZz v t€hotenstvi boli Zenu zuby, bude to dévce,
a kdyZ pdli Zdha, bude mit syna, nebo kdyZ Zenu boli stoli¢ka, bude to
holcicka, boli-li $picdky nebo fezdky, ptijde chlapecek. Obecné se mélo
za to, Ze dévcatko matku hodné kope. KdyZ Zena snédla srostlé ovoce
(napr. Svestky), mohla mit dvojcata (dvicata). Pti ptredvidani pohlavi
se uplatnovala i magie prvniho — kdyz rodicka potkala po cesté na
uvod jako prvni ¢lovéka muzZského pohlavi, mél byt jeji pristi dite syn,
potkala-li Zenu, méla to byt dcerka. Vyznam se pfipisoval i prvnimu
slovu predchoziho ditéte. Ve Slezsku, kdyZ zacalo mluvit, rodice po-
zorovali, vyslovi-li napfed ,tata”, pak se narodi hoch, ,,mama‘ pfivo-
lavala sestficku.
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Na pohlavi ditéte se pamatovalo také jiZ pti svatebnim obtadu. Dal-
-1i se nevésté tajné do novych stfevic nebo do postele jetelovy pétilis-
tek, méla mit jako prvniho chlapce.

Z jinych praktik pro predurcovani pohlavi je zfejmé uplatnéni ma-
gie ndpodoby — obecné rozsifené bylo kladeni nejriznéjsich pfedmétu
pod manZelskou postel: kladivo predurcovalo narozeni syna, zatimco
poceti divky mél pfivodit svazek konopi, vloZeny pod prostéradlo,
trdvni plachta, pfeslice ¢i hfeben pod posteli. Tradovalo se také, Ze
kdyz spi muz se Zenou v opasku, obuje si vysoké boty Ci poloZzi klo-
bouk na stil, po¢ne Zena chlapce. Aby méli dit€¢ muzského pohlavi,
nechdvali si néktefi v posteli povdlet hocha. Téhotnd Zena méla co nej-
Castéji pojidat skrojek chleba, aby dostala chasnika. KdyZ si ukrojila
v cizim domé krajic — méla mit hocha, kdyzZ skyvu — dévcée. K poceti
divky mél muz Zené darovat panenku, chtél-li hocha, mél jist hodné
brambor. Zena, ktera chtéla syna, se méla ¢asto divat na muzovu foto-
grafii. Dilezité byly také mésicni faze — dodnes se véfi, Ze dévée ma
byt pocato zacitkem meésice a hoch na jeho konci. Obecné se mélo za
to, Ze k plozeni ditéte jsou pfiznivejsi sudé mésice.

Pfani ovlivnit pohlavi ditéte zaCala vyuZivat od osmdesdtych let
19. stoleti také reklama. Az do pocatku 20. stoleti se pravidelné obje-
voval ve vSech denicich inzerat tohoto znéni: Jesté zde nebylo! Rodi-
ndm majicim dévcata a které téZ hochy miti si preji, nabizi se v téchto
vécech obeznaly muZ, ktery jiZ vice stum rodin poradil. K doptdni
v Praze, Sirokd ¢.17, v prizemi od jedné do tii odpoledne. Pouze na
honorovand psani bére se ohled. FrantiSek Macdk. Ve své praxi se
dotycny fidil velikosti mésice a Casto udé€loval kuriézni rady, napt.:
chlapecek se urcité narodi, je-li pocat za viplitku za hrbitovni zdi.
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Tézka hodinka

,Kamna se nam bouraji“

O Zené, ktera slehla, se fikalo, Ze prisla do koutu, do polohu, do ne-
deli. StarSim vyrazem bylo, Ze se Zena chystd (prisla) do postele, roz-
valila se nebo Ze se v domé svalil komin. Varianty téchto slovnich ob-
ratl se pouzivaly spise v Ceskych oblastech, napt. Zena se mi bourd (na
Kolinsku), kamna se ndm bouraji (na Plzensku), kamna se rozbourala
(Sumava). Také v prazské hantyrce znamenalo bourat kachle nebo
rozborit se rodit. Star$im vyjadifenim pro slehnuti bylo vyleZet — koho
udéldm kmotrem, aZ Zena s ditétem vyleZi. Také se fikalo, Ze na Zenu
prisla tezkd hodinka, (chystd k tézké hodince), cekd se kaZdou hodinu
apod. Na vychodni Moravé oznamovali, 7e §la do Rima & za plach-
tu, popt. siseda uZ vychodila. Na Hané, kdyZ se Zena opozdila s poro-
dem, pravili mameénka prechodili.

PrenasSeni plodu i pfili§ dlouhy a tézky porod ohroZovaly matku
i dité a tak k jeho uspiSeni a usnadnéni se pouzivaly nejraznéjsi pro-
stitedky. Vedle empiricky odpozorovanych, tradici ovéfenych postupti
(napafovéni, podkufovani, tepld koupel, piti odvaru z riznych bylin,
hnéteni kiiZovych kosti, natfdsani rodicky) to byly prostfedky, obsahu-
jici prastaré magické praktiky. Nékdy Slo vSak i o Gkony ne zrovna
vhodné, jako piti vét§tho mnoZstvi kotalky nebo ¢ichdni k smrdutym
vécem, napf. k pdlenym vlasim. Podkufovdni a napafovani patfily
k nejstar§im zpiisobim napomédhéni k porodu, v nichZ lze nepochybné
spatfovat pozustatek nékdejsi viry v o€isfujici a ochrannou moc ohné,
koute a vody. Na sympatetickém principu bylo zaloZeno rozvazovani
vSech uzli a tkanic na odévu rodicky, rozplétani vlasi a otvirdni zamka
u vSech dvefi a skiini v domé. Ochranny vyznam mélo kladeni ostrych,
Zeleznych predméti pod loZe rodi¢ky — kladiva, niizek a predevsim se-
kery, ktera sehrdvala dtlezitou Glohu i pfi dal$ich magickych Gkonech,
spojenych s narozenim (moZnd i proto, Ze predstavovala nejstarsi
obranny ndstroj).

Penitencidly i jiné cirkevni spisy svéd¢i o snaze vymytit tyto oby-
¢eje nebo jim alesporni vtisknout kitesfansky vyznam, coz se v nékterych
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pfipadech podafilo a ty pak pfeZivaly v dalSich staletich. Pfikladem
magické praktiky pohanského ptivodu, pozdéji propojené s kiestan-
skym obsahem, jsou porodni opasky. Souvisely s riznymi talismany
a amulety s tajemnymi znackami a symboly, nalezenymi archeology
v hrobovych inventarich, jimZ byla od praddvna pficitdna ochrannd
moc. V podobé pask, stuzek ¢i niti (tzv. ndvazy, navazadla) si je lidé
vazali a ovinovali kolem téla, aby se chrédnili pfed nemocemi ¢i smrti.*
Uplatnéni paskl a Gvazii v porodnictvi doklddaji zdznamy starocCes-
kych 1ékarskych rukopisti: Péro supové kdyZ bude uvdzdno k levej noze
tej Zené, kterd? jest s téZkym Zivotem, lehce dieté porodi; ale jakZ by
dieté rychle vyslo, ihned to péro odviez, af Zené stieva nevylezi.”!

Lze je dolozit i v lidové praxi pozdéjsich staleti. Napt. v zdpadnich
Cechdch viivali rodiéce do pdsku sukné Tobidsovo poZehndni — potis-
tény prouZek papiru, slouzZici jako ochranny amulet, Skapulif. Na Cheb-
sku, kde pred slehnutim upevinovali na koutni plachtu takové amulety
s krizky, pergamenové listky s pismeny, kostni tfisky, mald seminka
a posvécené byliny, ovazovali rodicce kolem pasu pasku s Délkou
Panny Marie.”> Na Vsetinsku si pfi obzvlasté t¢Zkém porodu vyZzadali
od knéze §tolu a tou rodi¢ku opdsali.”

Psychologové i dnes dosvéd¢i, jak G¢innd je vira ve schopnost
uréitych predmétli napomahat ¢lovéku pii prekondvani bolesti. Vse-
obecné rozsifené bylo zavéSovani svatych obrazki nad loZe rodicek,

\Nmmm
TS TR RITS

Wifickni poboinj a V-

bu milj Bteftany, profvm

gd wds we gménu SGedjife

Buyfts, abyfte peﬂauéf‘@%.
. A

e 2
e g
S sy T

vl
fy O L L

»”

Titulni list a prvni strana z knizky 7 zamkd pro $tastny porod a proti posedlosti déblem

46 M Narozeni, kitiny a Sestinedéli



zejména obrazu P. Marie, u kfesfanskych ndrod povazované za nej-
mocnéjSi ochrdnkyni rodicek. Vedle ni se vSak také vzyvala sv. Anna
nebo Markéta. Viru v magickou moc slova dosvédcuje kladeni modli-
tebnich kniZek pod polstar. Oblibend byla zvlasté kniha 7 zdmkii pro
Stastny porod a proti posedlosti ddblem. Podle svédectvi porodnich ba-
bicek davali tuto modlitbu rodickdm pod hlavu v Borovnici na Podbla-
nicku je$té na konci 19. stoleti. Na TiSnovsku zase kladli rodi¢ce pod
polstdf bylinu svizel, kterd byla podle legendy v sené chléva, kde se na-
rodil Kristus.**

Kfiestanské modlitby se pfi porodu pfidavaly k zafikavani: rodicce
udélala babka kiiZ na celo, trikrdt obesla postel a fikala: Jd bdba po
Bohu, co mohu, pomohu, co nemohu, ponechdm Pdnu Bohu. Prikladem
propojeni tradi¢ni magie s kifestanstvim je vira, Ze Zena bude mit lehky
porod, kdyZ na Velky patek pfekroci potok. Také ddvali rodi¢ce napit
svécené vody nebo vody, v niZ rozmichali utlucené vajecné skorapky.

Vedle téchto tkonl se t€hotnym Zenam doporucovala rozumna
fyzicka zatéz, Casto nezbytna pro chod domécnosti. Na Podblanicku se
iikdvalo: Zena, ne? zacne rodit, md obilit svétnici, upéci chléb a vy-
prat. Tvrdy Zivot Zen v chudsich, zvlasté horskych oblastech se proje-
vil i v t€Z§ich podminkdch pfi porodu. Napf. v Rusavé na ValaSsku
musela chudobnd robka, i kdyZ byla téhotnd, délat az do posledni chvi-
le vSechno, mosela do hor — nekerd v hordch to ztratila (tj. porodila),

Vyobrazeni porodu vsedé podle Velislavovy
bible (polovina 14. stolet)
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Porodnistolice  trebg na malindch... Nekeréj to tam
216 stolet aji hned okiipalo; dalo sa do désca
a okipalo hned difa. Jedna nesla
nosu s malinami aZ do Prusenovic
(pres 12 km cesty). Maliny prodala,
a cesti, dyZ sa vracala, dita prislo
na svet. Vzala dita do klina, nosu
na zdda, prisla do Hlinska, tam ju
Zeny opatrily. Ditati uvdzaly pupec-
ni §tiiru, matce navarily zasmaZené
polévky. MuZ ju uz drahoval (Sel po
stopdch). Ona krvdcala, on Sel po
tych krvavych stopdch aZ do chalupy, kde ju Zeny opatrily...%

K porodu volali porodni babicku, 1ékate jen v nejnutnéjSich ptipa-
dech. Star$i prameny potvrzuji porod v sedici poloze v specidlni porod-
ni stolici, doloZeny jiZ ve Velislavové bibli ze 14. stoleti. V zdznamech
z 19. a 20. stoleti se pak vétSinou uvadi, Ze rodici Zenu poloZili na ro-
vinu, hlavu podlozili tak, aby si bradou stlacila krk a nevytlacila si
»vole®“. V téZ§ich piipadech ji podloZili kiiZ polStifem, pytlem ci
hadry.”

Jako priklad uvedme prubéh porodu podle vzpominek baby Fran-
tisky Céskové, puisobici v okoli Rusavy od roku 1875. Pfed porodem
Zené uvafila zeliny: matefidousku, koni naf, slunecko, patdcky, kozi
bradu i kvacku (tufin), také senové stéfiny (drobné zbytky sena), Zitné
otruby — vSe se vylilo do Skopku a nad tim se Zena naparovala. Potom
si do néj sedla. To se délalo dva aZ tfi dny, nékdy i tyden. Bolesti se
u rodicky nemély tiSit, naopak se biifit, aby porod pokracoval. DyZ ty
bolesti ochabovaly, mosely sa zas biirit, a to sa ddvaly skoricové kapky,
ty byly od dochtora povolené. PFi téZsim porodu pomdhala babka
sama. Utliiklo sa pdr zrnek sporysu (ndmele, chybny ndzev pro ndmel,
Zitné zridy v klase), vysypalo se to na uZicu (lZici), viélo na to goralky,
a toz to zrovna spolkla. Potem prislo uZ to tlaceni véci (vétsi) a dita sa
vytlacilo. DyZ nebylo sporysu, uvaril sa Cernobyl... Po ptichodu na svét
bylo prvnim Gkolem babky uvazat pupecni sitiru. K okoupdni ditéte si
sama donesla z komory necky, které asto teprve musela umyt od tésta.
V tych knizkdch o porodu, co dochtori pisi a keré sem ctniila, je to,
vite, dycky vypisované enem o tych bohatych a bohatsich, gde je vsecko
po ruce, prddlo, jidlo, posluha, dochtori. O téj chudobé u nds nevi
Zddny nic, nepise Zddny nic. Dité se v neckdch okoupalo, zavinulo do
hadru, tfeba utrhnutého z tlusté chlapské konopné kosile nebo ze staré
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sukné. Dévce se mélo vykoupat v mise, co se z ni jiddvalo, aby se li-
bilo, az vyroste. U chlapct se nedélalo nic, nebot se Fikalo: chlapec je
vzdcny hned, dyZ sa narodi; cérka, aZ md dvacet rokii. A sndd aji tro-
chu spis. Potom se dité zavinulo do pefinky — ne do prachové, kolikrat
byla i ze spenkii nebo z kufiho starého nadrhnutého pefi. Matce se
zatim dalo kotalky ze stokldskii (tj. divokého kerbliku) a uvarily se ze-
liny: kocici dunda, rojovnik, balsdnek, ajbis, matkovd zelina. Potom se
matka ocistila, podlozil se pod ni suchy méch (pytel), kdyZ nebylo nic
lep$iho po ruce. Kolem bficha se stdhla néjakou Satkou nebo plachtou
a nechala se v tichu leZet. Prikdzalo se ji, aby nespala alespoii tfi ho-
diny, zv14sf kdyZ pfi ni nikdo nebyl, protoZe by mohla vykrvacet. Kdyz
bylo dité¢ v poradku, dalo se matce obnilif (polibit), a kdyZ byl otec
doma, také jemu. Ale nekery se stydi, nechce ho obtiilit a pravi, Ze aZ
mu bude rok. Pak se décku dala cukrova voda a uloZilo se vedle matky.
KdyZ pfisla dvojcata, strhl se obycejné velky rdmus. VSeci se dali do
kiiku a do placa, jak Ze to uZivi. Zadny to necht&l polibit, ani matka,
ani tatik. Ale byly i vyjimky. Stalo se, Ze chudobni dostali dvojcata,
i kdy? uz bylo déti moc. A piece to piijali s laskou. Sak sem byla pFi
tem:,co je platné, détdtka!* pravil tata a bral jich na ruky, jedno po
druhém. ,Podte sem! DyZ uZ ste na svété, mosim vds mét rdd. Vy za to
nemoZete.

Po porodu bylo povinnosti porodni bdby prohlédnout placentu,
(plodové lizko — lidové postylka, koldc, na Valassku loZisko, loZicko),
je-li celd. K jejimu vypuzeni se pouzivalo riznych prostiedkd. Nékde
radili Zené silné kaslat nebo foukat do 1ahve, jinde si ji muz posadil na
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kolena a natidsal ji. Casto ddvali pit odvar slézu, teplou pdlenku, er-
nobyl, vafeny v Cerveném vin€ aj. Placenta, zv1aSté od prvorodicky,
byla jiZ ve starovéku povazovana za 1éCivy prostfedek, napft. proti bra-
davicim a lupénce. U nds jesté na konci 19. stoleti bylo béZné potirat ji
matetskd znameni na téle novorozence, aby zbélela, a Zeny a divky ji
pouZivaly jako kraslicitho prostfedku. Praskem z placenty 1é¢ili lisej,
psotnik, padoucnici a tanec sv. Vita. Zakopdavala se do hnoje ¢i na za-
hradu pod stromy, aby dobfe rodily, nebo se spdlila (zabalend do bilé
pleny), coZ mélo chranit dim pted nestéstim. Na dité méla placenta
ucinkovat i jinak: kdyz se zakopala ke stromu s ¢ervenymi jablky, mélo
mit cervend licka, a jestliZe ji dali pod okraj stfechy, drZelo se doma.

Od luzka se musela oddélit pupeéni $iitira. Tento akt se ve starSich
dobéach provadél obfadnim zplGsobem, nebof symbolizoval pferuseni
posledniho kontaktu ditéte s mat¢inym télem a jeho vstup do nového
Zivota. U pfirodnich ndrodi rozliSovali dokonce odfiznuti Sitry
u chlapce a dévcete, a to pres ndstroje, vyhrazené pro cinnost odlisSného
pohlavi.®® Zminky o obfadnim zachdzeni s lizkem a pupecni $itirou
nachdzime u mimoevropskych etnik a u riznych narodt Evropy vcetné
Slovani.”

U Bélorust zakopavala babka lizko pod podlahou koupelny a pfi-
tom se klan€la s rukama na zadech do vSech svétovych stran. V Rusku
Iizko peclivé zabalili, posypali hlinou a ve zvlastni nadobé zakopali na
zahradé, aby dité t€¢Zce neonemocnélo. Pii tomto aktu babka zafikdavala
zl€ duchy. Starogermanského ptivodu bylo zakopavani lizka a pupecni
$nury pod prah, aby do domu nevnikli zIi duchové. Také u nds se vé-
filo, Ze pupecni $ntira chrani pred urknutim a Ze ¢lovéka, ktery ji nosi
stale pri sobé¢, ¢ini bohatym a chytrym. Nakladalo se s ni podobné jako
s liZzkem a podle lidové tradice méla nejen 1éCivé Gcinky, ale prindSela
Stésti. Na Podébradsku pupicek uschovala matka dévceti do vdavek
a pri svatbé jej hodila nepozorované Zenichu do kapsy — potom nic na
svété nemélo novomanzele rozvést. Hochuiv pupicek se zastrcil nékde
na hibitové, aby se chlapec dobte ucil. Kde bylo vice déti, pupicek se
spaloval, aby déti zustaly cely Zivot pfi sobé. Rozsifend byla také po-
véra, Ze kdyZ se kousek ususeného liizka a pupecni $itiry, rozemleté na
prasek, smichal se soli, kterou méla svobodnd matka pri sob& u porodu
v sacku na krku, a dal vypit s tekutinou otci ditéte, ten pak nemél cho-
dit s jinou a mél mit dité rad. Podle jinych mélo Sestileté dité prehodit
pupecnik pres hlavu, aby mélo rovné zuby; kdyZ se po odpadnuti tfi-
krét otocil kolem hlavy, dité¢ mélo byt chytré; povésil-li se jeho zbytek
na strom, dosédhlo dité v dospé€losti vysokych hodnosti.
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Bezprostfedné po porodu bylo tfeba provést i dalsi tkony, z nichz
mnohé mély zcela iraciondlni a ¢asto i nehygienicky charakter. Obec-
né rozsifeny byl napf. zvyk porodni babky ihned dychnout ditéti do ast,
aby brzo mluvilo. Obvyklé bylo také odstraniovani zoubkd, s nimiZ pii-
Sel novorozenec na svét: dévceti s jednim zubem strcila porodni baba
mezi dasné kolik nebo mu ho zatladila dfivkem, aby se nestalo miirou,
dva zoubky vyldmala, aby se nestalo ¢arodéjnici. Na Podblanicku byla
novorozeidtka béZné zasypdvdna prachem, oSkrabanym ze zpuchfe-
Iych tram®,'® na Skute¢sku ddvali défatku na hlavicku klicky namo-
¢ené v koralce, aby se kosti lépe sesadily.'"!

Osudovost zrozeni

V okamZiku porodu jako by existovalo spojeni lidského rozméru
s boZskym: z4zrak nového Zivota otviral pohled na vSe osudové a mimo-
fadné, a proto byly Cas a okolnosti, provazejici narozeni, zvlasté dulezi-
té pro budouci Zivot ditéte. Z antiky zndme viru v boZstva porodu, ucti-
vand procesimi Zen s vénci a pochodnémi. Od Egypfanti a Babyloniant
byla pravdépodobné prevzata vira ve vztah mezi lovékem a hvézdami
a tedy mezi ¢lovékem a Bohem. S kfesfanstvim se rozsifil ndzor, Ze
s narozenim ¢loveka vychazi hvézda, kterd ho provazi Zivotem. Zari tim
jasnéji, ¢im vyznamnéjsi je dotycny Clovek, a padd, kdyz zemre.

Literatura a prameny poddvaji mnohd svédectvi o existenci pred-
stavy, Ze kazdy jedinec ma jiZ pfi svém narozeni pfedem uréeny prubéh
Zivota, den a hodinu smrti. Dlouho pfeZival kult bytosti manistického
ptvodu, ztélesiujicich osudovost, které po porodu prichazely k novo-
rozenéti predurcovat jeho budoucnost. U starych Keltd a Germani to
byla trojice Zen, které pomahaly i pfi porodu. Také u Slovani byla kdy-
si vira v osudové bytosti obecnd.!? Podle Niederleho se do slovanské
mytologie mohly dostat i antickymi, nordickymi ¢i jinymi vlivy (srov-
nej fecké Moiry, fimské Parky, nordické Norny). Stary ptivod tohoto
kultu u Slovanti dosvédcuji vychodoslovanské prameny, zejména spisy
ruské pravoslavné cirkve, podle kterych se v 9.-13. stoleti objevuji
zpravy o bytostech, zvanych RoZanice (RoZdénice), k nimz se lidé mo-
dlili, obétovali jim kas$i s medem, syr, chléb, napoje a také prvni détské
vlasy, aby ditéti vyrkly pfiznivy osud. Rovnéz materidly z jinych tzemi
opraviuji predpoklddat, Ze vladkynémi nad osudem narozeného ditéte
byly Zenské bytosti, jejichZ kult spadd mezi matefské kulty z ddvné ma-
triarchdlni doby. Napf. v Srbsku to byly Sjudenice, v Slovinsku Sojenice,
v Bulharsku Narecnici nebo Urisnici a v Ceskych zemich Sudicky,
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Sudice, Rodicky nebo Véstice.'%® Za nejstarsi udaj, vztahujici se ke kul-
tu bytosti, ztélesiiujicich védomi preduréenosti, determinismu lidského
udélu, 1ze z naseho tzemi povazovat zminku v H4jkové kronice, podle
které za kniZete Bretislava nékteré baby meély obycej déti nad oheri na
rukou pozdvihujice duchiim obétovati prosice, aby do smrti ndpomocny
byly détem.\%

Z poloviny 15. stoleti pochdzi svédectvi o tom, Ze prestoZe stard
pohanska vira v lidu jiZ vymizela, stdle se véfi v domdci skfitky a dé-
mony, jez proménuji déti v bytosti sobé podobné. Predevsim vsSak
vladne vira v Sudicky, které urcuji dopredu nezaménitelny lidsky osud,
ta je nejhloubéji zakorenéna.!%

Obecné rozsitend byla predstava Sudicek jako bilych panen éterické
vysoké postavy, nebo jako privetivych babicek, odénych v dlouhy a ne-
prihledny Sat, zahalenych bilou plachetkou, zdobenych Sperkem atp.
Pfi urcovani osudu mély drzet v rukou svice, které pfi vyrknuti vyroku
zhasly. Sudicky byvaly jen zfidkakdy vidét, a kdo je spatfil, ochrnul
hrtizou a nehnul se z mista. VétSinou to nebyl domaci ¢lovék, ale néja-
ky pfichozi nebo Zebrdk. Tato povéra byla zndmd u vSech Slovand.
Sudi¢ky se mély zjevovat obvykle o pulnoci v den narozeni ditéte.
V Cechéch vé&fili, Ze zatimco vezmou nemluvné a urcuji mu osud, se-
Slou na Sestinedélku hluboky spdnek. Jinde byli pfesvédceni, Ze se Su-
dicky nad kolébkou sklanéji, nebo kolem ni tancuji, Ze nevchazeji do
svétnice, ale zistdvaji pod okny, nebo Ze usedaji na stfechu kolem ko-
minu, a osud ditéti urCuji podle hvézd. Vyroky Sudicek se vztahovaly

Sudicky se svicemi
vésti ditéti budoucnost
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predevsim na tfi zdkladni okruhy Zivota: na pocet let, jak dlouho bude
dité Zivo, na to, jaky bude jeho stav (bude-li chudé nebo bohaté), a jakou
smrti sejde ze svéta (proto byvala tfeti Sudicka ztotoZiiovdna s kmotfic¢-
kou Smirti). Tato sudba ma obdobu v staroarabské vife v osud, podle
které jsou Ctyfi véci v Zivoteé kazdého jedince rozhodnuty predem: jeho
pohlavi, zda proZije $tastny nebo bidny Zivot, zda bude nebo nebude hla-
dovét a jak dlouho bude Zit. Oblibend byla fatdlni predstava, Ze Sudicky
osud ¢lovéka predou, pfiCemz nif znamenala délku lidského Zivota.
Napt. v Cechich se tvrdilo, 7e Sudicky uplétaji cloveéku zlatou Sitirkou
osud a kdyz Zivot konci, nejstar$i Sudicka ji prestfihne. Za predivo Su-
dicek bylo také povaZovano babi 1éto, na podzim poletujici na lukéach.

Véfilo se, Ze Sudice je mozno si naklonit k pfiznivym vyrokiim
dary a obétmi. Jeste z devadesatych let 19. stoleti mdme z ceského tze-
mi zprdvy o tom, Ze prvni noc po narozeni ditéte se pro né prostiral
stil. Napf. na Hofovicku a Strakonicku chystali chléb, siil a niZ, aby
Sudicky mohly pékné v klidu a spokojenosti urcit ditéti dobry osud.
Aby se jim zavdécili, nechdvali pro né€ po kitinach zbytky jidel na stole
a ve svétnici kolovrat a nizky, nebof tak pry mély urcit ditéti pfizni-
véjsi osud. Véfilo se, Ze nehlidané dit€¢ mohou vyménit, a to zvlasté
tehdy, nenajdou-li vSe potfebné, nachystané k jeho koupeli. Sudbé, kte-
rou vytkly, nemohl nikdo ujit. Pfedstavy o Sudic¢kdch se uchovaly ve
folklérnich podénich, zvlast€é v pohadkach, kde vystupuji ponejvice
jako dobré kmotricky, ditéti ud€lujici do vinku vzacné dary.

Vira v existenci nadosobni sily, predem urcujici béh lidského Zi-
vota, kterou nelze prekonat, méla ddvné, mytické koreny. Pfesto se
v lidové tradici praktikovaly pfi narozeni ditéte obyceje s cilem zabez-
pecit mu zdravi a Zddouci vlastnosti, predurcit ¢i ovlivnit jeho budouc-
nost. Nekteré z nich zdiraziovaly i védomi odpovédnosti za jeho vy-
chovu. Pravdépodobné k t€ém nejstarSim patii obycej, podle kterého
otec hned po narozeni (popfipadé po kitu) dit€¢ symbolicky udefil, zna-
my ve Slezsku!%, na Moravé a v Polsku, kde otec Svihl dité visiiovou
vétvickou s prikazem, aby se netoulalo, poslouchalo, jedlo zeli a bylo
dobrym hospodédfem. Bystron povazuje takové obradni biti za soucdst
receptivnich obfadu, které mély symbolickou formou vyjadrit otcovu
nadvladu nad ditétem. Pripousti i spojitost tohoto obyceje s jarnim
Slehanim vrbovymi proutky, symbolizujicim regeneraci a Zivotodar-
nost, pro nedostatek srovndvaciho materidlu v§ak nedochdzi ke konec-
nym zavérim o jeho ptivodu.'?”

Neni pochyb o tom, Ze pfi vzniku obycejl plisobila vira v magicky
ucinek provadéné praktiky, kterd se v prubéhu vékt mohla oslabit a jeji
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ptvodni Gcel byl prekryt jingm vykladem. Ve Svinaficich na Hoficku
pldcli novorozené hned po zadnicce, aby bylo hodné a poslu§né. Zame-
zit bojacnosti a lekavosti ditéte mély rizné hluky, jako bylo bouchani za
jeho hlavou, tluceni na trnoZ a na stil. Pomérné velkou skupinu obyce-
ju tvofi tkony, pri nichZ se narozené dité pokladalo pod sttl, jenz mél
v lidové tradici vyznamnou tlohu. Z lidového podéni je zfejmé, Ze byl
mistem, které bylo spojovdno se supranaturdlni predstavou ochranného
prostoru: kdo se pod néj schoval, na toho nemohli zli démoni, pod sto-
lem sidlili dobii domadci ,,buzkové®. Nékde spojovali kladeni ditéte pod
stil s uctou k chlebu, ktery na ném lezel; vétSinou vsak mél tento akt
ditéti zajistit dobré vlastnosti: aby bylo sebevédomé, mélo paméf a ne-
bylo plactivé, drZelo se doma a netoulalo se. Ritudlnost ikonu posvéco-
vala porodni babka riiznymi pripovidkami. Na Moravé polozila zavi-
nuté dit€ pod stll a fekla: Ze zemé jsme posli, do ni se zase navrdtime;
budiZ k nécemu a zlehka ho udefila, aby bylo poslusné.!®® Podobné na
Podébradsku, kde hned po narozeni podala décku IZici routy proti psot-
niku a potom ho poloZzila jesté nemyté pod sttl, aby se naucilo pokoie
a poslusSnosti, pricemz tikala: Budiz od niceho k nécemu! Pdn Biith té po-
Zehnej!'® V okoli Cerhovic na Hoficku zase naznacila bdba pohybem
zahozeni ditéte a pak ho dala pod stll se slovy pod stiil té ddavdm, abys
bylo lidem a Bohu milé. Ve Svinaficich pfitom fikala: Kdo se povysuje,
byvd poniZen.""* Na Luhacovicku davali novorozené pod sttl proto, aby
bylo poslusné a pokorné, pricemz bdba tekla trikrat: Mudry su/'

Jinde pravila k ditéti: Cti rodice, miluj a poslouchej matku a otce
nebo bud zboznd a trpélivd ve vsem, co té v Zivoté potkd!

Kfestansky privitala novorozence babka na Trebi¢sku: pokiizovala
je a slavnostné pronesla: Vitdm té na tento boZi svét ve jménu Otce,
Syna a Ducha svatého, amen.

Dévcidtko balili do zastéry a pokladali pod lavici, aby bylo poslusné,
nebo ho ddvali pod sttl ¢i postel, aby nebylo stydlivé. Nékde kladli no-
vorozence na prah (pak se mél brzo dostat z domu), pod postel (nemél
byt ndro¢ny), na zem na knihu, aby byl chytry atp. Mlynéfovo dit& d4-
vali do vantrokii (necek), aby se neutopilo.

Z siroké $kdly obyceju uvedme jesté nékteré dalsi. Po narozeni se
dité nemélo mé¥it, nebot tim jako by se mu brala mira na rakvicku. Ten-
to zdkaz mohl mit hlubsi souvislost — mira omezuje a také zatrazuje,
a novorozenec jesté nemd prostor, Cas a kiest, které jej teprve zakotvi.
Také se nesmélo prekrocit, jinak by nerostlo. Do us$i mu vloZili obld-
zek, aby dobre slySelo a nebylo hluché. Na Hoficku novorozence po-
mazali medem, aby ho lidé méli radi, na Valassku ho balili do koZichu,
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aby mélo kudrnaté vlasy. Ve Svratouchu na Hlinecku mu dali do st
chléb, aby bylo dlouho Zivo. Obecné rozsifené bylo pfesvédceni, Ze na-
rozené dit€ se ma zabalit do starych hadrii nebo do koSilky ze starého
platna, aby bylo Setrné a lidé je méli radi. Motivace tohoto tkonu byla
kdysi pravdépodobné jind. PouZiti odloZenych ¢asti odévu nebo jinych
opotrebovanych véci (kiticiho Cepecku, trisek z rakve, hfebenu, kterym
Cesali neboztika aj.) bylo pfiznacné i pro jiné ritudlové situace a nékte-
i1 badatelé je vysvétluji zvlastnim mistem, které tyto pfedméty zauji-
maly na cesté mezi zivym (vlastnim, osvojenym) a mrtvym (cizim)
svétem. Mohly predstavovat i magické spojeni obou svéti.!'?

Magickymi Gkony se zajistovalo, aby dévée mélo hodné Zenichd
a brzo se vdalo — protazenim skrz muzské nohavice nebo zavinovanim
do podvlékacek.'* Chlapci zabezpecovali pfizeni dévcat zabalenim do
Zenské zasté€ry. Nékde mazali dité¢ mdslem, aby nebylo nikdy poranéno
na t€le, a na hlavu mu sypali stl, aby bylo moudré. V kiestanstvi stl
symbolizovala vyvoleni a boZskou moudrost, u starych Rekii a Rima-
ntt mé&la i apotropajni vyznam, tj. odvracela ne§tsti a nezdar. V Rimé
posypavali soli rty osmidennim nemluviiatim, aby zahnali zI€ duchy.
Trochu soli priddvali do prvni koupele vSude v Evropé.

Nejdéle se udrzZela opatfeni proti urknuti (uhranuti) ditéte, pfi kte-
rém sehravala dileZitou Glohu Cervend barva, v lidové tradici symboli-
zujici obnovu a ochranu zZivota. Ditéti ddvali ihned kolem rucky nebo
kr&ku Eervenou pentli &i kordlky."* Cepicka, ve které bylo neseno ke
kitu, byla vysita Cervenou barvou, jeho pefinka ovinutd cervenym po-
vijanem a na postylce visela ¢ervend stuha. Byly zaznamendny i jiné
prostiedky: napf. na Humpolecku po umyti a zavinuti dité pfeZehnali
kfiZem a matka ho trikrat lizla pres oci, aby ho nikdo neutkl.!’s

Zaopatrit narozené dit€ proti urknuti a Grokim patfilo k prednim
povinnostem porodnich babicek, o kterych budeme jesté¢ hovofit. Na
Hradi$fsku se méla rodic¢ka hned po porodu modlit kazdy den riZenec —
rdno radostny, v poledne vitézny a veCer bolestny — a po modlitbé méla
ditéti zastrcit riZenec za povijan. KdyZ sama nemohla, zavolali Zebra-
ky, aby se za obili modlili za ni. RizZenec za povijan davali vSude,
nebof mél dit€ ochranit pfed mtrou a polednici. AZ do kitu se plinky
nesmély susit venku, kde byly vystaveny pusobeni zlych sil.

Velky vyznam pro Zivotni osud ditéte a jeho povahové vlastnosti
byl pfipisovan dobé a okolnostem narozeni a také vzhledu. KdyZz mél
chlapec dulky v tvafich, mél mit (aZ vyroste) rad dévcata. Narodilo-li
se dité jiz se zoubky, na Podébradsku véfili, Ze bude zazracné a ro-
dice se o n€ nebudou muset starat, nebot se samo ,,prokouse® svétem.

Tézka hodinka B 55



Na Valassku mélo takové dité vidét do budoucna, védét o pokladech
a vSelijakém neStésti. Jinde ale byli pfesvédceni, Ze dit€ narozené se
zubem bude zlostné, bude si kopat hrob nebo brzo zemie. Modra
zilka na nose znamenala blizkou smrt, zajeci pysk ¢i velkd hlava
zvéstovaly moudrost a $tésti, jinde vSak hloupost a brzkou smrt, nebo
mélo jit o podvrZené dité. Pfipomenime, Ze panovalo obecné presvéd-
¢eni, Ze nepravidelné idy nebo oskliva tvar jsou disledkem toho, Ze
matka se v poZehnaném stavu v néem zhlédla. Takovy tvor ze zhléd-
nuti, nebo kdoZz vi jak nepoctivé, hiisné, mozno i démonicky zplozeny,
Jje pak cely Zivot zakrnély, tj. télesné i duSevné ménécenny, nevzhled-
ny, zlobny, prindSejici Skody a nestésti. Jest priteZi, ai vyvrhelem
lidské spolecnosti.''® Mnohé se usuzovalo z rukou novorozence — po-
rostlé chloupky znamenaly bohatstvi (dité na rukou chlupaté bude na
vepre bohaté), dlouhé prsty — Ze bude krast. Mélo-li dité zafaté pés-
ticky, hadali, Ze bude lakomé nebo alespoinl Setrné, s otevienymi na-
opak Stédré. Také podle délky vlasi a nehtd se predvidal osud.
Dlouhé nehty matka musela do roka ukusovat, nebot stifhanim by se
mu kratil Zivot. Dité se silnym hlasem mélo byt vybojné a v Zivoté
vyniknout.

Rodici zena.

V pozadi se astrologové
snazi z hvézd vycist
osud ditéte.

Drevoryt z porodnické
pfirucky J. Rueffa
zroku 1554
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Za mimofadné §fastné se povazovalo dité, narozené v plodové bla-
né (lidové odénicku, rousce, koSilce, pldsticku). Nékdy se totiZ stdvalo,
Ze tato blana po porodu nepraskla a ziistala celd nebo jen v kouscich na
télicku novorozence. Pripisovala se ji kouzelnd moc."” KdyZ se ne-
chala na ditéti uschnout, nerozeznala se od kiiZze a rostla spolu s jeho
télem. Lidé byli presvédCeni, Ze pak bude neobycejné nadané, Stastné,
silné a predev§im nezranitelné — neméla mu uSkodit Zddnd rdna, strel-
nd, bodnd ani se¢nd. Také bylo schopné predvidat budoucnost a vSech-
no vidét, duchy i straSidla. Podobnou moc méla mit blana, vloZena
décku na devét dni pod levou paZi."'® Nejlepsi bylo zasit ji pod pazi
jesté pred prvni koupeli, ale mélo se mu to navzdy utajit. KdyZ se bla-
na namazala brabencovym olejem, mohlo byt i neviditelné. Po smrti
neshnila a zemtely se stal zamrzlikem (fextem), schopnym se zjevovat,
jak ukdZeme v ¢dsti o revenantech. Na druhé strané vSak existovalo
réeni v koSilce se narodil, v provdzku umre, tedy bude obé&Sen. Kosilku
pry mivaly déti, narozené na Velky patek.

Davné kofeny md usuzovani na osud a povahu ditéte z astrologickych
jeva, jak je zfejmé z neustdle se opakujicich zapist v penitencidlnich a-
dech a synoddlnich usnesenich. V roce 1310 kdral biskup Burchard
Wormsky vSechny ty, ktefi podle dvandcti nebeskych znameni prorokuji
novorozendtku povahu, osudy Zivotni..."" Vyznam planet pro osud c¢lo-
véka se t€Sil znaénému zdjmu hlavné ve 13. a 14. stoleti, trval aZ do
17. stoleti a ozivl v 18. stoleti. Mnoho navodd, jak a kdy véstit novoroze-
nému ditéti budoucnost, Stésti a nestésti, obsahuji staroceské rukopisy,
prepisované do planetarnich knih a jinych tiskd, zejména kalendart, od-
kud pronikaly mezi lid. O $fastném ¢lovéku se fikalo, Ze se narodil na
Sfastné planeté. Véfilo se, Ze dit€, narozené ve znameni ryb bude zdravé,
ale nemluvné, narozené na vdhdch bude vahavé, na berana tvrdohlavé,
na bliZence bude mit Stésti v lasce: bude-li to hoch, bude v ldsce nestaly,
a dévce bude mit mit dfive kitiny nez svatbu. Dité, narozené na lva, bude
silné, ale zlostné a urputné, na pannu bude hezké, ale ztrati panenstvi ¢i
mlddenectvi pfed svatbou. Narozené na jestérku bude Gskocné, na stielce
zmuZilé, ale potrhlé, na kozoroZci bude rvacem, na byku bude tvrdosijné,
na vodniku se utopi nebo rado skdce do vody, na stiru bude hastefivé
(nékde nestastné). Kdo se narodi na raku, vSe mu pljde nazpdtek. Na
stielce narozené dité mélo byt Cerstvé, na skopce rado skdkat a dovadet.
Obzvlaste stastné mélo byt dité, narozené 29. Gnora.

Staré prvky z predkiesfanskych dob se v pfedpovédich misily se
stftedovékou astrologii a s kfesfanskym ndbozenstvim. Vira v $tastné
a nesfastné dny byla zndma jiz ve starovékych kulturdch: v fimském
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kalendari byly za neStastné povazovany dny, které nasledovaly bezpro-
sttedné po kalenddch (1. den v mésici), nondch (5. a 7. den), a iddch
(13. a15. den). Do roka se pocitalo 43 nesfastnych dni, v jejich oznaco-
vani vSak byvala ve starych pramenech znacna rozmanitost. Zakladem
symboliky $tastnych a neStastnych dni, uvadénych v lidovych kalenda-
fich, herbdrich a pranostikiach v 16. a 17. stoleti, byly vétSinou astrolo-
gické jevy. Nekteré prameny vSak vysvétlovaly tyto dny na zdkladé
apokryfnich vykladd. Rozsifeny byl napf. ndzor, Ze tfi dny v roce jsou
horsi nez ostatni: 1. duben, kdy se narodil Jid4s, 1. srpen, kdy Kain za-
bil Abela (nebo kdy byli pySni andélé zavrZeni od Boha), a 1. prosinec,
kdy se propadla Sodoma a Gomora. Dité, které se v ty dny narodilo,
mélo do tydne zemfit, a zustalo-li ndhodou naZivu, mélo skonat ohav-
nou nebo ndhlou smrti.'?® Zihubou pro novorozence byla Smrtnd ne-
déle a obecné rozsiteny byl nazor, Ze nesfastnym dnem je patek. Dité,

Zobrazeni zvérokruhu
aplanet
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narozené v tento den, nemélo vyrlist nebo mélo brzo zemfit — fikalo se
v pdtek brzy nazpdtek. Kdyz ho vSak nechali pokitit az v ned¢li, pred-
urceni se zrusilo. AvSak na Velky patek narozené dité se mélo stét slav-
nym. Nedéle byla vétSinou vSude povaZovana za Sfastny den — dité
mélo byt nedélné, tj. mélo mit v Zivoté vice klidu (podle jinych mélo
byt liné). Takové dité, nedéliidtko, mélo byt nejen $fastné, ale i Cistotné,
a lidé je méli mit radi. Jako vzdy vSak existovaly vyjimky: v Chlumu
na Hlinecku je povaZovali za neditklivé a hnévivé.

V pramenech se setkdvame i s obyceji, pfipominajicimi pohanské
zachdzeni se sakrdlnimi silami. V nékterych obcich na Hoficku véfili,
Ze kdyZ hrozi vichfice, ma dat dit€, narozené na novou, velkou nedéli
(tj. kdyZ je novy mésic), Meluziné na okno mouku, nebof jeji rozhoze-
ni zabranuje silnému vétru. V Miletin€ zase vérili, Ze takto narozené
dit€¢ md i moc zahdnét kroupy, a to slovy: Kroupy, jd vds zahdnim s krd-
lovnou nebeskou a ona jest mi pritomna, pricemZ se ma modlit Zdr4-
vas Maria.!?!

Také jiné dny predznamendvaly osud ditéte, napt. pond€li (mélo
brzy zemfit), Gtery (mélo byt nichylné ke krddezim). Na Novy rok
narozené dit€ mélo byt $fastné, ale nékde nesfastné, nebot se obésil
Jidas.!22 Jinde véfili, ze bude namési¢né. Dité, narozené na Stédry den,
nemélo mit dobré zdravi, na Hod bozi vanoc¢ni ¢i velikono¢ni nebo na
Bozi télo mé€lo dar Ducha svatého. Kdo se narodil na Hromnice, toho
mél hrom zabit, kdo na sv. Valentyna, mél mit padouci nemoc a brzo
zemfit, kdo na sv. Prokopa, byl pokldddn za nestastného, kdo na Kvét-
nou nedéli, mél rozumét mluvé rostlin atd.

Osud ¢i povahu ditéte pfedurovala i hodina narozeni. Nejstastnéjsi
bylo réno, kdyZ se slunce opiralo do okna. Na Vizovicku takové dité
pokladali za zdzracné. Dopoledne narozené dit€¢ mélo mit lehky Zivot,
v poledne mélo byt hladové (chtivé, nenajedené), po poledni Ciperné,
po pullnoci vsak si nepfineslo na svét nic dobrého a mélo mit vZdy na
vSe dost Casu. Podle jinych pfinasela pilnoc ditéti zlato, poptlnoéni
doba stiibro a rdno stfepiny. Ve dne narozenému ditéti prospivalo oblé-
kani do bilé barvy, v noci do tmavé.

I posuzovani vlivu doby narozeni na osud ditéte spocivalo na prin-
cipu homeopatické magie, podle které podobné bez lidského zasahu
vyvolava podobné. Vedle hodiny a dne byl dulezity také mésic a dalsi
okolnosti narozeni. Dité, narozené pfi novém mésici, si mélo dlouho
zachovat mlddi a mélo byt poZehndno vice détmi, kdyZ vSak pfi jeho
narozeni nebylo nového ani starého mésicka, mélo zustat bezdétné.
Dité, narozené v kvétnu, mélo brzy zeSedivét, v bfeznu mélo byt
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Cerstvé jako zajic — ve Slezsku ho nazyvali breznovy kokot, marcok. Na
Luhacovicku mélo byt takové dité soplivé, nebot tehdy tece z biiz slad-
ka miza. V bfeznu narozené dité si s sebou pfindselo n¢jaké znaménko,
na ValasSsku se ik si poznamenany jak brezridk. Za vétru narozené dité
melo byt hasterivé, za boufe mélo mit Zivot bouflivy, za slunecna ve-
sely. Kdyz se narodilo v okamZiku, kdy vyzvanély zvony nebo ve vsi
byla muzika, mélo byt chromé, kdy na hibitové kopali hrob, Zilo jen
krétce, kdyZ zrovna padal snih nebo kvetly stromy, brzo Sedivélo.
Kfesfanské vlivy jsou patrné napi. ve vife, Ze $fastné je dité, naro-
zené pred Velikonocemi a jako prvni pokiténé na Bilou sobotu.!?* Po-
dobné i v presvédCeni, Ze kdyZ novorozenec piili§ place pfi kitu nebo
vodu, je to Spatné znameni, nebof rusi posvatny tkon a boZi poZehndni.
Predpovédni ritudly pfi narozeni ditéte byly spojovany s ukony, kte-
ré mély rozpoznat jeho povahu, popfipadé budouci povoldni. Do bliz-
kosti novorozenéte se pti prvni koupeli, po ndvratu ze kitu, pred odcho-
dem k cirkevnimu tivodu a nékde az po odstaveni ditéte od prsu kladly
rizné pfedméty a podle toho, po ¢em sdhlo (nebo alesponi o¢kem zasil-
halo), se hddalo: peniz znamenal bohatstvi (né€kde lakotu, jinde, Ze
z hocha bude kupec), hadiik preduroval chudobu, kousek hliny d€lni-
ka (ale i smrt), kniha nebo obrazek moudrost (ucence), sekera ¢i bi¢ do-
brého hospodare, hoblik (kleste) dobrého femeslnika, kolac velkého je-
dlika, niZ feznika, riZenec zboznost (knéZsky stav), karty karban apod.
Jako snahu zamérné ovlivnit (formovat) zivotni drahu dit€te nebo
také symbolicky stvrdit jeho budouci povoldni Ize vyloZit obycej, za-
znamenany v Nové Lhoté na Horfidcku. Porodni babka poloZila naro-
zeného hocha na okno a volala: Ziv sa horami! V Hrubé Vrbce: Ziv sa
hordami a ludskymi stodolami! Reminiscenci tohoto obyceje je popé-
vek, rozSifeny na Rusavé: DyZ sa ValdSek narodi, matka ho oknem
vyhodi; vyhodi ven ho napred nohami: Di se, Valdsku, Zivit horami!'**
Urcitd odevzdanost osudu odpovidala Zivotnim zkuSenostem pros-
tého Clovéka, opirajicim se o pozndni, Ze pomery, do nichZ se narodil,
Ize jen téZko zménit. Pojeti osudu narozeného ditéte jako nezvratného
udeélu, ktery se déje bez lidského pricinéni, vyjadfuje i obycej zasadit
v den jeho narozeni strom, vétSinou ovocny. Rist stromu symbolizoval
i rast ditéte — kdyZ chfadl, mélo dité zemfit. Na Podblanicku nazyvali
takovy strom stromkem Stésti a sazel ho otec nebo déda ditéte. Obvy-
kle to byla lipa, nékdy vSak zasadili chlapci ofech a dévceti myrtu. Na
Hodoninsku sdzeli jakykoli strom, s vyjimkou oskoruSe (sorbus do-
mesti), kterou ma podle lidové povéry sdzet jen stary ¢lovek, jenZ tak
jako tak zemfe.
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Na druhé stran€ je na misté uvést, Ze Uplny fatalismus ve vite v osu-
dovost nebyl lidovému mySleni vlastni.'>> Béh véci byl sice ddn pfe-
dem, lidov4 vira vSak byla naklonéna ho zvrétit nebo alespon oddalit
rozlicnymi tdkony. Z toho vyplyvala zdvaznost v jejich provadéni
i sankce pro toho, kdo se jim nepodfidil. MnozZstvi téchto tkond jsme
zachytili jiz v jejich méné zdvazné podobé, Casto jen symbolizujici
jejich nékdejsi vyznam. Af jiZ se v tyto obyceje a tkony véfilo ¢i nevé-
filo, pfivoldvaly nadéji v Stésti, zdravi a Gspéch a ddvaly tak pocit bez-
peci v situaci, nad kterou mél prosty ¢lovek jen pramdlo kontroly.

Baby pupkorezné, babky ¢i hebamky

Vyznamnou soucdsti obfadniho komplexu, spjatého s narozenim, je
institut babictvi, ktery je funk¢ni jednotou soliddrni sluzby, prostfed-
kem obycejové kontinuity i socio-kulturnim vzorcem identity spole-
Censtvi. Porodni babic¢ky byly odeddvna nositelkami a udrzovatelkami
tradi¢nich obyceju spjatych s narozenim. Jejich funkce vyZadovala ne-
jen znalost vedeni porodu, ale i znalost ritudll, jeZ mély zajistit preziti
rodicky a ditéte a navic poloZit zdklady jeho dobré budoucnosti. Babic-
tvi je jednim z dominantnich Cinitelti pfi narozeni, proto mu budeme
vénovat podrobnéjsi pozornost.

Prameny dosvédcuji, Ze privadéni déti na svét a veskeré déni, které
s timto aktem souviselo, bylo odjakZiva doménou Zen, nebof ze socidl-
nich, ndboZenskych a povérecnych diivodi mél porod zlstat skryt pred
zraky muze.'?¢ Jako pomocnice u porodu se od nejstarSich dob uplatiio-
valy star$i, zkuSené Zeny, které se vyznacovaly i schopnostmi 1éCit
nemoci. Témto schopnostem odpovidaly v riiznych jazycich i jejich
nazvy, napt. moudrd Zena ve Francii a v Holandsku nebo pomocnice
v Anglii. U Némct a u Slovanu jim fikaly staré, osklivé nebo divé zeny
¢i prosté baby. Z némeckych Sudet je zndmo oznaceni Bademutter, vy-
chazejici z dilezitého tkonu, jakym byla prvni koupel novorozence,
nebo Hebamme — podle pravniho aktu, pfi némZ zdvihaly dit¢ ze zemé
a podavaly je otci.'?’” U némeckych obyvatel na ASsku nazyvali babu
Amfrau, ve Slezsku pro né€ zobecnil termin hebamka, hajbama. Starsi
zapisy v Cechédch a na Moravé uvad&ji baby babici (babivé), pupkorezné
nebo prisezné (prisazné) a také poloiné Zeny. V Jungmannové slovni-
ku najdeme ndzev babicula, podle Ceského jazykového atlasu dodnes
roz§ifeny na Jablunkovsku. Pozdéji zobecnilo v lidovém prostiedi
(zv14§té v Cechdch a na zépadni Morave) pojmenovani babicka, bdba,
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pani bdba, zkousSend bdba, nékde také babice, babibdba, ve zbylé ¢4s-
ti Moravy a v jiZni ¢4sti Slezska babka.'?®

Babictvi jako jedna z nejstarSich Zenskych profesi se v pritbéhu his-
torického vyvoje zménilo z vdZeného povoldni na pomérné¢ vysoké
odborné trovni, jakym bylo napf. u starych Izraeliti, v Egypté ¢i v do-
bach rozkvétu fimské civilizace, na pfehliZenou a nedocefiovanou pro-
fesi, predev§im ve feuddlni Evropé.'” PfiCiny této skutecnosti tkvi
zejména v pretrvavani povérecnych mytickych predstav a také v prosa-
zujicim se kiesfanstvi. Jeho ideologie, ndzory a predsudky po nékolik
staleti ovliviiovaly vyvoj 1ékafrstvi, které bylo v té dobé doménou
cirkve: 1ékafskou praxi ve stiedovéku vykonavali kromé ucenci (po-
chézejicich vétsinou z ciziny) predevsim klerici, ktefi ji provadéli jako
soucdst své duchovni praxe. Proti vméSovani se muzi-lékari do porod-
nictvi vedly pfedev§im ndboZenské dlivody.'* Zabyvat se porodnic-
tvim bylo pro l1ékafe pokldddno za nedistojné, nebof pii ném §lo o tzv.
krvavé a necisté dkony, které cirkev zakazovala lékafim a jeZ byly
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Porodni baba
pomaha pfi porodu.

Z porodnickeé pfirucky
J. Rueffa (1554)
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vyhrazeny lazebniklim, bradyiim, ranhojicim (pozdéji chirurgiim)
a porodnim bdbdm, zafazovanym proto mezi spolecensky opovrhova-
né vrstvy. PéCe o téhotné Zeny a rodicky byla prenechana svépomoci
starSich a zkuSenych Zen, o jejichZ vyuku se nikdo nestaral. K obtiz-
nym porodim se volali jen ranhoji¢i s nepatrnymi znalostmi a tento
stav trval u vétSiny evropskych ndrodi az do 16. stoleti.

Zeny, pomahajici pfi porodu, navazovaly ve své praci na mnohale-
té praktické zkusSenosti svych predchtidkyn, od nichZ prebiraly empi-
ricky ovérené prostredky a praktiky k vedeni porodu a k oSetreni matky
i ditéte. Vychéazely zejména ze znalosti pfirodniho 1éCitelstvi, vyuzivaly
vsak také povéry a magické ukony s cilem zabezpecit ochranu rodicky
a ditéte, které kiestanskd cirkev odsuzovala jako modlosluZebnictvi.
Proto byly povazovény za osoby, ovlddajici tajemné az Carodéjné zna-
losti. V staroslovanskych pramenech z pocétku kiestanstvi nachdzime
zpravy o Zendch — Carodéjkach, zvanych volchvy, které 1é¢ily, pomdha-
ly pii porodu a zabranovaly poceti, pficemz provadély riznd kouzla,
zafikdvani, ocistu ohném, vodou apod. Napt. v Kyjevském letopisu
z 1. 1044 je zminka o tom, Ze matka Vseslava Bfetislavice porodila syna
pomoci kouzel, na jejichZ pamétku nosil na hlavé znameni rdny."” Po
cely stfedovék bylo babictvi spojovdno s ¢arodéjnickou magii a s pred-
stavou, Ze k povér¢ivému Zehndni a jinému kejklifstvi svadi baby sa-
tan. V knize Kladivo na carodéjnice, vydané némeckymi inkvizitory
v roce 1486, se piSe, Ze nikdo neskodi katolické vite vic neZ porodni
bdby, nebot se véfilo, ze kdyz dité zemfe, znamend to, Ze obcovalo
s ddblem.!?2 Kazatel Zdmrsky u nds vyhrozoval témto Zendm peklem:
Ach, zrddné, prokleté baby, Ze kdy smite obraz boZi, nevindtka rozkosnd
ddbliim Zehndnim, hdddnim, vosku i volova litim, slov nad nim breptd-
nim obétovati, ach, coZ za to hrozné pekelné muky musite vécné trpé-
ti!'33 'V Gallasovych zdpiscich z roku 1820, pochdzejicich pravdépo-
dobné z Hranicka, jsou uvedeny zprdvy o tom, Ze rodici Zené ddvaji
baby jakous malou popsanou cedulku s jednou — Gallasovi nezndmou —
bylinou polknouti, aby lehceji porodila a Ze kdyZ babka zavila novoro-
zené, fikda nad nim jakdsi povérecna slova a dava je rodicce do naruce
tkouc ttikrat: neuroku!13*

Predstavy o spojeni porodnich babicek s Carodéjnictvim prezivaly
az do osvicenskych dob. Z roku 1718 se zachoval examen Evy Svobo-
dové, poddané Cerninovské, ze vsi Zelensky Lhoty, stoleté slepé Zeny,
kterd uvddéla Sestinedélky, pochovdvala mrtvé a vodila mracna. Tato
Zena, oznacovana za zatrikdvacku a jakousi hadacku (prorokyni), byla
predvedena pred cirkevni komisi na Liban, kde se ke svym c¢inim
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