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. Uvod

Znamé Murphyho zdkony ob-
sahuji také nékolik specidlnich
paragrafti tykajicich se man-
Zelské sexuality. Pozoruhodnd
jsou zejména tato tfi po sobé
ndsledujici ustanoveni:

1. Podle anekdot nedochdzi
k manZelskému sexu proto, Ze
manzelka nechce.

2. Ve skutecnosti to ovSem
byva tak, Ze nechce manzel.

3. Pfesnéji feceno, manZelka
chce nékdy jindy a manzel zase
s nékym jinym.

R4d bych k tomu dodal jesté
Ctvrty paragraf:

4. Dost Casto se stava, ze
kazdy z nich chce nékdy jindy
a hlavné s nékym jinym.

Nestejnd intenzita sexudl-
nich z4jmu a potfeb je opravdu
kaZzdodennim chlebem veske-
rého sexuologického poraden-
stvi. Pfipady naprosté partner-
ské sexudlni shody jsou po
nékolika letech spolec¢ného
souziti vzacnéjs$i nez zatmeéni

bach se nejen frekvence pohlav-

nich stykd, ale i cely intimni
Zivot podfizoval vyhradné pra-
nim muZe, dnes plati pro Zeny
sexudlni rovnopravnost.

Jeste pred pul stoletim slusné
vychované Zené nepfisluSelo
dét najevo intimni touhu. Moz-
nd Ze starSi jeSté pamatuji
pravidlo ,,Sedédvej, panenko,
v kouté, budes-li hodnd, najdou
té!* Dnes je kazdému jasné, Ze
panenku sedici v kouté nikdo
hledat nebude. Panenka musi
z kouta ven, tam musi pak sama
hledat a svadét. Ne nadarmo se
fikd, Ze moderni muZ nebyva
zpravidla dobyvatel, ale spiSe
sbératel. V otdzce vérnosti
casto dnes panuje 1 mezi mla-
dymi lidmi jakdsi skepse. Jedna
vysokoSkolskd studentka ne-
davno do své semindrni prace
napsala: ,,Jisté mohu vyZadovat
od partnera bezmeznou vérnost,
oddanost a obdiv, ale bude mi
to k nécemu dobré? Kdo nekdy,
byt jen myslenkové, nezatouZil
po pocitech vzruseni nebo na-
péti z nevery, nebyl pritahovdn
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nekym jinym? VZidyt zakdzané
ovoce nejlip chutnd...” Jeji
kolegyné pak jiZz na pocétku
tfettho decennia Zivota pfi-
znava, ze meéla v zZivoté moz-
nost vyzkouset obé¢ role — jak
nevérnice, tak i zhrzené, pod-
vadéné a obelhdvané partnerky.
Tato Zivotni zkuSenost ji pak
privedla ke konstatovani, zZe
monogamni partnersky vztah je
vlastné proti prirodé.

Nic to neméni na prastaré
lidské moudrosti, Ze duleZitou
podminkou kvalitniho partner-
ského vztahu je vzdjemnd vér-
nost. Tu je ovSem velice ne-
snadné definovat. VétSinou se
tim rozumi fyzicky i citovy
vztah k jednomu partnerovi ¢i
partnerce. Pokud se navaze
takovy vztah jeSté k nékomu
jinému, oznacuje se to za ne-
véru. Tady se pak projevuje
nesmirnd riznorodost vsech
lidi, protoZe tim citovym a fy-
zickym vztahem totiz kazdy
muze myslet néco jiného. Nej-
horsi pak byva, kdyZ se na tom
nemohou shodnout ani ti dva
zainteresovani.

VétSina statistik se shodné
uvadi, ze celozivotni vérnost
dokdze dodrzet jen asi 3—4%
part. O divodech této veérnosti

je ovSem mozno jenom speku-
lovat. Casto zde hraje roli hlu-
bokd ndboZenskd vira, jindy
tato celoZivotni vérnost miize
maskovat vrozenou frigiditu
nebo impotenci. Znamend to
tedy, Ze prakticky kazdy clo-
vék se s nevérou ve svém
Zivoté setkd, a pokud se sdm
nezaradi do zastupu nevérniku,
bude timto jevem zasaZen ve
svém nejbliz$im okoli.

V okamziku, kdy pisSu tyto
radky, jsem v internetovém
vyhledavaci naSel pod heslem
,Lheveéra®“ celkem 1 383 162
odkazi, zatimco ,,vérnost* jich
zobrazila pouze 342 065. Zna-
mena to snad, Ze nevéra je vice
nez 4x castéj$i? O problému
»hevéra manzelky* se muZete
poucit na 94 333 strankdch,
zatimco ,,nevérou manzela“ se
jich zabyvd 63 394. To taky
o néem vypovidd. Potési-
telné je, Ze tématy ,,nevéra a co
dal“ a ,,nevéra a co s ni* se
zabyva 291 749 internetovych
odkazu.

Nebude tedy tato kniha ja-
kymsi noSenim dfivi do lesa,
nebo, jak se vyjadfuji naSi
vzdélanéjsi spoluobcané, nose-
nim sov do Atén? Pro¢ kupo-
vat knizku, kdyZ sta¢i jenom
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kliknout na internet? Moji pra-
telé mi vSak doddvaji odvahy,
ze slova, ktera leti vzduchem
a pristanou na nasi obrazovce,
jsou vlastné ,,muska jenom
zlata®, zatimco kniha, kterou
muze Clovék vzit do ruky
a ohmatat, predstavuje pev-
néjsi a trvalejsi zdroj ndzorQ
a poznani. I kdyz se fika, ze
papir snese vSechno, myslim,
Ze internet snese jeSt¢ mnohem

vic. Snad se tedy néco zajima-
vého dozvite.

A nakonec jsem jesté uvedl
seznam dostupné literatury,
kterd se problematikou nevéry
zabyva. Schvdlné tam jsou
publikace vyhradné Ceské. Jed-
nak to neni védecka préice a taky
bych rdd ukazal, Ze v otdzkach
nevéry nejsme my Cesi zase né-
jakymi bridilskymi outsidery.






Starovek, 1slam

Pojem partnerské nevéry se v déjindch lidské spolecnosti obje-
vuje az s vyskytem monogamniho manzelstvi. Takové parové
manzelstvi, ve kterém spolu trvale Ziji jeden muz a jedna Zena,
je sice v oblasti nasi civilizace nejvice rozsifend forma souZiti,
z historického hlediska je vSak daleko castéjSi mnohoZenstvi.
V soucasné dobé je rozsifené zejména tam, kde prevladd touha
po mnoha détech a nedostatek pracovnich sil.

Nase kultura se pradvem pySni tim, Ze jejim zdkladem jsou
kulturni zvyky starého Recka. Tam to oviem zejména po ideolo-
gické strance nevéry nebylo zrovna idedlni. Vzpomenme jen na
promiskuitni moralku olympskych boht. Zeus, nejmocnéjsi z bohd,
byl zéroven i bohem nejplodnéj$Sim. Z jeho Cetnych manZzelstvi,
cizoloZstvi a vSelijakych sexualnich pletek s bohynémi i pozem-
Sfankami vzeslo pocetné potomstvo. Ty pletky na Olympu by jim
jesté ¢lovék odpustil, ale co tieba takova pozemstanka Alkméné?
S tou obcoval Zeus v podobé jejiho vlastniho manzela, ktery dlel
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pravé na vale¢né vypravé. Ten skute¢ny manzel se jmenoval
Amfitryon, a kdyZ se nasledujiciho dne vratil domd, jaké bylo
jeho prekvapeni, kdyZ mu manzelka sdélila, Ze s nim strdvila uz
minulou noc! Po deviti mésicich pak porodila Alkméné dvoj-
cata. Prvni dvojce byl Héraklés, syn boha Dia, a druhy byl Ifi-
klés. Aniz bylo tfeba vySetfovat DNA, ten Ifiklés byl manzel-
skym ditétem, které zplodil ten paroha¢ Amfitryon. Ejhle, prvni
pripad takzvané superfetace — dvojvaje¢na dvojcata a kazdé ma
jiného otce. Je to sice velice vzacné, ale stat se to mize.

Buih Zeus pfi svych sexudlnich eskapadach na sebe bral rizné
podoby. Princeznu Eurépé unesl v podobé byka, princeznu 16
oplodnil v podobé oblaku, s princeznou Danaé obcoval v podobé
zlatého desté, princeznu Antiopé pak potkal a oplodnil jako satyr
v lesnatém pohofi.

V fecké mytologii méd tedy nevéra s bohynémi, nymfami
a smrtelnymi Zenami opravdu bozsky ptivod. Ale ani homosexualni
styky nebyly tomuto vladci Olympu cizi. Zeus proménény v orla
unesl prince Ganyméda, nejkrasnéjSiho ze smrtelnych lidi, do kte-
rého se zamiloval. Unesl ho na Olymp a daroval mu vécné mladi.
A aby tam jenom tak zbithdarma nelelkoval, dostal tento krasavec
na plny tvazek funkci olympského ¢iSnika. Celkem slusnd kariéra.

Za mych mladych let se tradoval jeden vtip, na ktery se uz
zapomnélo. Tykal se odpovédi na otdzku ,,Jak souloZzili stari
Rimané?“ Vétsinou to nikdo nev&dél, a pfitom je odpovéd
velice prostd a samoziejma: ,,Staif Rimané souloZili prokaza-
telné hife neZ mladi Rimané“. Ze jste se tomu po létech uZ ani
nezasmdli? Neni divu. Ten hloupy vtip jenom jakousi oklikou
ilustruje skutec¢nost, zZe se v sexualité za téch dva tisice let toho
zase prili§ nezménilo. Nezménily se sexudlni zvyky, nezménila
se ani partnerska nevéra.

Také naboZenstvi starych Rimand se vyznacovalo Cetnymi
sexudlnimi symboly a riznymi pfipady nevéry se to tam jenom
hemzilo. Vzdyt uz samotné slovo amor znamend nejenom lasku,
ale také zadost a touhu. Bih Amor je pak bohem nejenom hetero-
sexudlni, ale i homosexudlni lasky. Tento vS§emocny btih je ovsem
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vyzbrojen lukem a toulcem se $ipy, coZ jsou nesporné¢ muzské
atributy varlat, penisu a spermatu.

Skute¢ny intimni Zivot ve starovékém Rimé& v§ak nepostradal
urcitych oklestujicich pravidel. Zakony byla podporovana man-
Zelska vérnost. UZ za prvnich cisaiG pozbyvaly nevérné Zeny po-
lovinu véna a tfetinu svého jméni. Navic pak byly posilany do
vyhnanstvi na néktery ostrov. Za cisafe Konstantina se nevérné
Zené dokonce stinala hlava, za Justinidna pak stacilo mrskani
a vézeni. ManZzel se mohl pomstit usmrcenim nebo vykleSténim
cizoloZnika. Nékterym pry stacilo jenom zmrzaceni jeho nosu.
Plasticka chirurgie byla v té dobé jenom v plenkéch.

R@zna mira potrestani nevéry pro muZe a pro Zeny se tahne
jako Cervenad nit v§emi staletimi a vSemi ndboZenstvimi. Také
isldm ddva jednoznacéné prednost muzi pfed Zenou. Isldm proto
povoluje mnohoZenstvi, manzelské pravo dovoluje svobodnému
muslimovi az ¢tyfi zdkonné manzelky a nadto libovolny pocet
otrokyn — konkubin. MnohoZenstvi proroka Muhammada s de-
viti Zenami a dvéma konkubinami bylo jenom jakési privile-
gium, které bylo udéleno samotnym Alldhem prostfednictvim
mimofadného zjeveni.

Se svou manzelkou AiSou zacal Zit v padesati letech, dotycné
bylo tehdy devét let. Do domu svého postarSiho manzela si vzala
i své détské hracky. AiSa byla v pozdéjsi dobé nepravem pode-
zirana z manzelské nevéry vi¢i Muhammadovi. Prorok zjistil
nevinu své mladistvé manzelky, kdyZ mu Alldh sdélil, Ze kazdé
obvinéni z cizoloZstvi musi byt doloZeno ¢tyfmi svédky. Kdo by
svédectvi nepredlozil, md byt vefejné¢ zmrskan. Pfedepsano je
osmdesdt ran bicem.

Podle kordnu sam Prorok prohldsil, Ze tfi véci jsou pro jeho
oko z tohoto svéta nejmilejsi: dobré viing, nézny sex a modlitba.
Jiz tady vidime veliky rozdil proti kifesfanim, protoZe jejich
Hospodin z téchto tii véci uznava pouze modlitbu a z viini ddva
prednost vyhradné kadidlu a koufi ze zdpalnych obéti.

Kiestansky Hospodin nepochybné pozaduje pohlavni ne-
rovnost, ve vS§em ddva prednost muZi. Isldm vSak tuto muZskou
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pfednost naprosto zabsolutizoval. Muz ma pred Zenou pfednost
nejen na zemi, ale i v nebeském rdji. Na rozdil od nebe kiestan-
ského, kde budou véfici hlavné zpivat pisné velebici Hospodina,
budou v muslimském rdji muzi zahrnuti i cetnymi smyslovymi
pozitky. Allahovi pfiznivci se tam Zeni s krasnymi rajskymi pan-
nami nepomijejicich ptvabu — huriskami. Kazdy zesnuly muslim
mizZe s kazdou z nich soulozit tak Casto, ,,jako se ve dnech rama-
danu postil, a nadto kolik dobrého dila vykonal®.

Z anatomickych detailti doty¢nych souloZnic je zapotiebi vy-
zvednout jejich stale znovu se obnovujici panenstvi. Tyto divky
budou mit podle kordnu velké ¢erné oci, plnd fadra, budou pékné
vonét, a navic budou stdle mladé. Kam se na to hrabe kiestanské
nebe, kde bude mit véfici moznost komunikace tak nanejvys
s nékolika svickovymi bdbami.

Ale i na zemi to maji muslimové, samozfejmée jenom muZi,
o néco leh¢i. Tak naptiklad k rozvodu staci tfikrat po sobé vyslo-
vit zapuzujici formuli. Doporucuje se mezi t€émito zapuzenimi
mésicni ¢asovy interval, aby ten rozvod nebyl pfili§ zbrkly. Pro
rozvedené Zeny existuje urcitd ¢ekaci doba, neZ vstoupi do
nového manzelstvi. Tato ¢ekaci doba pro rozvedenou Zenu trva
podle medinské sury ,,Krdava* po tfi menstruacni periody. Tim se
ma jednoznacné vyloucit, aby Zena vstupovala do nového man-
Zelstvi téhotnd s predchozim partnerem.

Nejzajimav¢jsi je pro muslimy mozZnost takzvaného docas-
ného manzelstvi. Kromé legitimniho manzelského svazku muze
muslim uzavfit manzelstvi na zdkladé smlouvy na dobu urcitou.
Podle predem urc¢eného data toto manzZelstvi automaticky skonci
a Zzena dostane predem dohodnutou nezdanénou odménu. Do to-
hoto svazku vétSinou vstupuji muzi, ktefi se prechodné zdrzuji
v ciziné a jsou docasné vzdaleni od své rodiny.

Islamsky bozi zdkon, soubor norem, ktery obsahuje navod
k tomu, jak byt dobrym muslimem, se nazyvd Saria. Pfedsta-
vuje stdtni i ndboZenské pravo. O postnim mésici se musi kazdy
plnolety a zdravy muslim denné od vychodu do zdpadu slunce
zdrZet pohlavniho styku. Pohlavni styk je zakdzan rovnéZ v dobé
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menstruace, oznacované Alladhem za ,,neduh® nebo ,,vadu®. Za-
chovdvat cudnost znamend udrZovat pohlavni styk s vlastnimi
manzelkami a otrokynémi-konkubinami. Zak4zdno je takzvané
smisené manZelstvi. Zadny muslim nebo muslimka nesmi vstou-
pit do manzelstvi s nevéficim partnerem. Zatimco muslimky
maji striktné zakdzdno uzavfit manZelstvi s nemuslimem, ma
muslim povoleno uzavirat manzelstvi s Zenami vyznavajicimi
nabozenstvi ,,lidu Knihy“, tj. se Zidovkami a kfestankami.

Vzhledem k tomu, Ze v populaci je vétSinou stejny pocet muzt
a Zen, muzZe mit polygamie i nepfiznivé socidlni nasledky.

V bibli je mnohoZenstvi pokldddno za samoziejmost. Praotec
lidu Izraele patriarcha Abraham byl manzelem Sary, coz viibec
neprekdzelo tomu, aby se s egyptskou sluzkou Hagar stal otcem
Izmaela. KdyZ mu pak jeho az dosud neplodnd Zena v devadesati
letech porodila syna Izdka, rdzem zapudil nejen sluzku Hagar, ale
i syna Izmaela. Po smrti Sary pak vstoupil do nového manzelstvi
s Ketarou. S tou mél pak Sest synt a se svymi souloZnicemi zplo-
dil jesté dalsi muzské potomky. Neni divu, Ze po vSech téchto
rozmnozovacich vykonech podle Prvni knihy MojzZiSovy zemftel
ve véku 175 let ,,syty svych dnt.” (Gn,25,1-9) S néjakou nevé-
rou se patriarcha pochopitelné netrépil.

Vsemocny Jahve sice nafidil MojziSovi, Ze budouci kral Izra-
eliti nesmi mit ,,mnoho Zen, aby se jeho srdce neodvratilo od
Boha* (Dt,17,17), ale zakladatel dynastie krdl David, praprapra-
dédecek JeZiSe Krista, si to moc k srdci nevzal. Vedle své prvni
Zeny Mikal si pak po svém krdlovském pomazani vzal jeste Sest
dal$ich Zen z Chebronu a se vSemi zplodil potomstvo, s kazdou
jednoho syna (25,3,2-5). Ale to jesté neni vSechno. Podle Druhé
knihy Samuelovy si v Jeruzalémé vzal jesSté dalsi Zeny a Zeniny
(,,Zena“ je jisté legitimni, zatimco ,,Zenina* bude partnerka jenom
tak bokem). S témi se stal otcem jesté jedendctkrat (2S,5,13-15).

Tento nepiehledny zdstup Zen, Zenin a déti zfejmé ,,neodvratil
srdce krale Davida od Boha“. Dokonce mu Jahve ziejmé odpustil
1 vyslovné cizolozstvi. To je ovSem biblickd pikantni pfihoda,
kterd opravdu stoji za zaznamendni.
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Davidova armdda zrovna vdlcila, hubila Amdnovce, a v pred-
nich liniich stanul jakysi Urijas. Zatimco valcil, zistala sama
doma jeho manzelka, ktera se jmenovala Bat-Seba. A ted uz opét
promluvi Druhd kniha Samuelova: ,,Jednou k veceru vstal David
z loZe a prochézel se po stfese kralovského domu. Tu spatfil ze
stfechy Zenu, kterd se pravé omyvala. Byla to Zena velmi pvab-
ného vzhledu. David si dal zjistit, kdo je ta Zena. Ptal se: ,Neni
to Bat-Seba, manZelka Urijase?‘ David pak pro ni poslal posly.
Ona k nému pfisla a on s ni spal; ocistila se totiZ od své necis-
toty. Potom se vrétila do svého domu. Ta Zena vSak otéhotnéla
a poslala Davidovi zpravu: Jsem t€hotna.* (2S,11,2-5)

Tak to byl tedy prasvih. Manzel ve valce a dité na cesté. Co
ted? Kral David povolal z véalky Urijase na jakousi dovolenou
a premlouval ho, aby Sel domu a spal se svou Zenou. Urijas vSak
odmitl, protoZe povazoval za necestné poZivat pohodli vlastniho
domu, kdyz jeho spolubojovnici snaseji vale¢né Gtrapy a spi ve
stanech. Nepomohlo, ani kdyZ ho krédl David opil. Urijas spal
s Davidovym sluZebnictvem a do svého domu nezasel.

A co tedy nakonec krdl David? Rano napsal veliteli Joabovi
dopis a poslal jej zapecetény po UrijaSovi. V tom dopise psal:
,,Postavte Urijase do nejtuzsiho boje a pak od ného ustupte, af je
zabit a zemfe.” (2S5,11,14-15) Kralovské rozkazy je nutno plnit.
A bylo po UrijaSovi.

Konec této pfihody vSak aspiruje na scéndf hollywoodského
filmu. Opét doslova biblicky text slova boziho: ,,KdyzZ UrijdSova
Zena uslySela, Ze jeji muz UrijaS je mrtev, nafikala nad svym
manZelem. Jakmile vSak smutek pominul, David pro ni poslal,
prijal ji do svého domu a ona se stala jeho Zenou. Porodila mu
pak syna.” (2S,11,26-27)

Ale to jesté neni konec. Pismo svaté Starého zdkona obsa-
huje jesté Prvni a Druhou knihu kralovskou a hned v té prvni se
dozvime, jak krdl David dopadl na stara kolena. Kral David ze-
starl a dosahl vysokého véku. Prikryvali ho pokryvkami, ale ne-
mohl se zahtdt. Proto mu jeho sluzebnici navrhli: ,,Af vyhledaji
krali, naSemu pdnu, panenskou divku, aby byla krali k sluzbam
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a opatrovala ho; bude téz uléhat po tvém boku a zahftivat krdle,
naSeho pédna.” Hledali tedy po celém izraelském Gzemi krdsnou
divku, a7 nasli Sinemanku Abi$agu a pfivedli ji ke krli. Byla to
prekrasna divka; opatrovala krale a obsluhovala ho. Kral ji vSak
nepoznal (1Kr,1,1-4).

Slovo boZi se zde vyjadiuje nadmiru cudné. Origindlni text to
misto uléhani AbiSagy neoznacuje ,,po tvém boku®, ale ,,ve tvém
klinu®. A to, Ze David AbiSagu ,,nepoznal®, neznamend jeho one-
mocnéni Alzheimrovou chorobou, ale bible chce rici, Ze s touto
krasavici nesoulozil. Jisté by bylo zajimavé zjistit mechanismus
toho télesného zahtivani starického krile Davida. Osobné si mys-
lim, Ze se jednalo o nekoitdlni, nesouloZivy sex. Zda i takovéto
télesné obcovani je moZno povazovat za nevéru, pokusim se
probrat pozdéji.

Po krali Davidovi usedl na izraelsky triin jeho syn a nastupce
Salomoun. To se stalo n&kdy kolem roku 965 pred Kristem, a je
to tedy uz docela dobfe historicky zmapovana doba. A pokud
opét zalistujeme v biblickém textu, tak zjistime, Ze ve svém sexu-
4lnim Zivoté Salomoun nejen kracel ve §1ép&jich svého krélov-
ského otce Davida, ale jesté ho n¢kolikrat pfekonal. V 11. kapi-
tole Prvni knihy kralovské se dozvime, Ze ,kral Salomoun mél
mnoho Zen: sedm set knéZen a tfi sta Zenin* (1Kr,11,3). Témi
tisici milenkami tedy tento prebornik pfekondva nejen moderni
soudobé proutniky, ale i tfeba takového dona Juana, Giacoma
Casanovu, byvalé ¢inské cisare i soudobé arabské Sejky.

Stary zdkon ostatné oplyva i jinymi zajimavymi sexudlnimi
historkami, kde se to hemZi nevérou, faleSnou identitou milenky
i kfivym obvinénim. Biblické Cteni tak miiZe byt jesté dnes Casto
zajimavéjsi nez milostné pribéhy dnesnich celebrit popisované
v bulvarnim tisku nebo néjaky televizni seridl, v némz pii 186.
pokracovani zjistime, Ze tam vlastné uz soulozi kazdy s kazdym.

Vzpominam si, Ze uz jako malé chlapce nas pfi povinném né-
boZenstvi nejvice zajimal pfibéh Josefa a Putifarovy Zeny. Zkra-
cené vam ten pribéh pfipomenu. Podle Prvni knihy MojziSovy
(37,36) byl Josef na zdkladé jedndni svych Zarlivych a zloCin-
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