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Slova recenzentu

Monografie pojednava o problematice drog, respektive nelegalnich navykovych latek
ve smyslu zdkona o navykovych latkach, v silni¢ni dopravé. Autor pojal uvedenou
problematiku komplexné, od charakteristiky aktualni drogové scény v tuzemsku, jeji-
ho vlivu na situaci v silni¢ni doprave, pfes moznosti detekce ndvykovych latek v lid-
ském organismu, vytvofeni nové moderni metodiky pro postup policie v dané oblasti
az po navrh nové pravni upravy dané problematiky. Své poznatky o problematice
a navrhy feseni problému opird téz o vyzkum. Analyza aktudlni situace na tuzemské
drogové scéné se opira jednak o prizkumy provedené fundovanymi institucemi, ja-
kymi jsou naptiklad Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti,
jednak o statistické vysledky o poctu dopravnich nehod zavinénych fidici pod vli-
vem alkoholu nebo jiné navykové latky a dale o statistiky o poctu fidict, u kterych
byla zjisténa piitomnost navykové latky v organismu pfi silni¢ni kontrole, které jsou
zpracovavany Policejnim prezidiem CR. Analyzou stavu, zejména v souvislosti se
zvySujicim se poctem drogovych uzivateli ve spolecnosti, autor spravné predikuje
ptedpokladany zvysujici se pocet ,,zdrogovanych® fidict a pocet dopravnich nehod
zpisobenych témito fidi¢i. V této souvislosti autor apeluje na pfipravenost policie na
aktualni vyvoj v dané oblasti. Dle slov autora ,,je tieba reflektovat na aktualni vyvoj
a aktualni trendy na drogové scéné v Ceské republice a neustéle inovovat postupy po-
licie tak, aby byla schopna jednak vyskytu zdrogovanych fidict predchazet a dale aby
byla schopna tyto fidice odhalit a nasledné z protipravniho jednani také usvédcit.*
V analyze situace na drogové scén¢ a jejiho dopadu na situaci v silni¢ni dopravé se
autor dale zabyva charakteristikou jednotlivych, v tuzemsku nejcastéji zneuzivanych,
nelegalnich nadvykovych latek, a to zejména v kontextu s fizenim motorového vozi-
dla. Detailn€ pak popisuje vliv jednotlivych latek na psychické a psychomotorické
vlastnosti fidi¢e a zménény zpiisob chovani jednotlivee po intoxikaci konkrétniho
druhu navykové latky. S védomim téchto skute¢nosti mtize policista pfi provadéni
kontroly snaze identifikovat, respektive rozlisit fidice, ktery je pod vlivem navykové
latky. Obsahem publikace jsou téZ moznosti detekce pfitomnosti navykovych la-
tek v lidském organismu. Autor zde vychazi z poznatkti védniho oboru toxikologie
a uvadi moznosti orientacni a laboratorni detekce navykovych latek v organismu.
Z uvedenych poznatkli vychézi pii ndvrhu nové moderni metodiky postupu poli-
cie v dané oblasti. Pfedevsim v ptipadech koncentrace navykové latky v organismu,
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v krvi, moci, potu a slinach v zavislosti na ¢ase a zptisobu detekce. To v§e autor po-
vazuje, a nutno dodat Ze spravné, za nezbytné pro efektivni postup policie a dalsich
ptislusnych organi. Zejména z pohledu dokazovani stavu ovlivnéni navykovou lat-
kou nebo stavu vylucujiciho zpiisobilost, zavinéného uzitim navykové latky, a to at’
uz v trestnim fizeni pfed soudem, nebo ve spravnim fizeni pied spravnim organem.

Metodika postupu policie pii odhalovani nelegalnich navykovych latek v silnic-
ni dopravé je v publikaci rozebrana detailné. Od naplanovani, nacasovani dopravné
bezpecnostnich akci po zplisob zastavovani vodidla, u kterého je dano podezieni,
ze by jej mohla fidit osoba pod vlivem navykové latky, az po sledovani chovani
a komunikace s fidiCem pod vlivem navykové latky. Nasledné provedeni orientac-
ni detekce a dalsi postup az po 1ékaiské vysetfeni a odbér biologického materialu.
V neposledni fad€ zde autor uvadi postup pii vySetfovani dopravnich nehod, u nichz
je podezfeni, ze je zplsobili fidi¢i pod vlivem navykové latky. Co lze ale povazovat
za prulomové, je, ze autor navrhuje novy postup v orientacni detekci pfitomnosti
navykové latky v organismu fidice, ktery by spocival nejen v provedeni orienta¢né
detekéniho vysetieni testerem (ze slin, z potu), ale i v provedeni psychomotorické-
ho testu. Vyhodnocenim psychomotorického testu, provedeného policistou s pode-
zielym fidi¢em na misté kontroly, ziska policista v misté dopravni kontroly jistotu
o skutecnosti, zda osoba, kterou takto testuje, je, nebo neni pod vlivem navykové
latky. Dale by vysledek takto vyhodnoceného psychomotorického vysetieni mohl
slouzit jako diikaz zpusobily, at’ uz ve spravnim, nebo trestnim fizeni podat své-
dectvi o situaci na misté kontroly, respektive o stavu kontrolovaného fidi¢e v dobé
kontroly. V souvislosti s pravni upravou dané problematiky je v publikaci navrzeno
nékolik zasadnich tprav v pravnich norméch. Zejména se jedna o zménu skutkové
podstaty trestného ¢inu ,,ohrozeni pod vlivem navykové latky*, kde pti posuzovani
jednani pachatele je nutné stanovit, zda pachatel v dobé spachani uvedeného trest-
ného ¢inu byl ve stavu vylucujicim zpisobilost k vykonavani urcité ¢innosti (zde
fizeni vozidla) zptisobenym navykovou latkou. Autor spravné poukazuje na problém
slozitého a nakladného dokazovani onoho stavu vylucujiciho zpusobilost a navrhuje
implementaci takovych zmén, které by toto dokazovani vyrazné zjednodusilo. Autor
naptiklad navrhuje pro vznik trestni odpovédnosti kumulaci dvou znakd, a to jednak
stavu ovlivnéni (prokazaného stejné jako ve spravnim fizeni piekrocenim limitni
hodnoty navykové latky v krvi) a jednani spocivajicim jiz v pouhém ohrozeni (niko-
liv poruseni) zajmu chranéného zakonem.

Lze konstatovat, Ze tato monografie je ucelenym odbornym textem, ktery je vhod-
ny jako studijni material zejména pro poslucha¢e Policejni akademie CR v Praze,
a to v predmétech zabyvajicich se prufezové danou problematikou. Tzn. v oboru
policejnich ¢innosti, kriminologie a prava. Autor uchopil problematiku navykovych
latek v silni¢ni dopraveé komplexné, provedl vyzkum se zaméfenim na zjisténi situace
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v praxi, zejména ¢ast vénujici se mife znalosti a zkuSenosti pfislusniki Policie CR
je hodna pozornosti. Metodika postupu policie pii detekci drog v dopraveé se opira
jednak o poznatky z praxe, dale o poznatky z uvedeného vyzkumu a dale z védnich
oboru, jakymi jsou toxikologie a psychiatrie. V neposledni fad¢€ autor predklada na-
vrh zmén v legislativni Gpraveé problematiky, ¢imz potvrzuje komplexnost predlozené
publikace.

plk. doc. JUDr. David ZAMEK, Ph.D.

Tato publikace je koncipovana jako studijni text pro studenty Policejni akademie CR
v Praze, a to zejména pro pfedméty ,,Dopravné bezpecnostni ¢innost, Organizace
a ¢innost policejnich sluzeb, Drogova kriminalita a Drogy a toxikomanie®. Svym
zaméfenim — drogy v doprave — vSak miize byt i cennym studijnim materidlem pro
policisty v praxi, ktefi se zabyvaji kontrolou fidi¢ na pfitomnost navykovych latek,
a dale i pro policisty vysetfujici pfestupky a trestné ¢iny na daném tiseku. V publikaci
je uvedené téma zpracovano komplexné. Jednak je zde analyzovéna situace na aktu-
alni drogové scéné v Ceské republice, véetné odhadi prevalence drog v &eské popu-
laci, a dale negativa s tim spojend v kontextu s fizenim motorovych i nemotorovych
vozidel Fidi¢i, ktefi jsou pod vlivem drog. Ctenaf tak ziska piehled, jaké druhy né-
vykovych latek jsou v Cesku nejéastéji zneuzivany, kdo jsou typiéti uZivatelé téchto
latek a jaké maji tyto latky u€inky na lidskou psychiku, respektive jakym zptisobem
tyto latky ovliviiuji rozpoznévaci a ovladaci schopnosti u fidict.

Detailné je v publikaci rozebrana metodika postupu policie pro ¢innost spoci-
vajici v eliminaci fidi¢t pod vlivem drog. Jednak jsou popsany ukoly jednotlivych
soucasti policie, a to nejen dopravni a poradkové sluzby, ale i sluzby krimindlni po-
licie a vySetfovani v dané problematice, a také jsou popsany jednotlivé kroky, od
nacasovani dopravné bezpecnostni akce pies zastavovani vozidla, jednani s fidicem,
provadeéni orienta¢né detekeni zkousky a dalsi postup v pripadé pozitivniho vysledku
této zkousky. Postup pfi vySetiovani jak samotného protiprdvniho jednani, tak do-
pravnich nehod zavinénych zdrogovanymi fidi¢i je uveden téz. Ctenai ma moznost
se dozvédét o moznostech detekce navykovych latek v lidském organismu a co je
dilezité, tj. po jak dlouhou dobu droga ucinkuje a po jak dlouhou dobu Ize drogu
detekovat. S tim souvisi také informace o biologickém materidlu vhodném k detek-
ci, tedy krev, moc, pot atd. Studijni material dale obsahuje ptehled o laboratornich
metodach urcenych k detekci drog z biologickych vzorkli odebranych fidi¢tm, kdy
jsou tyto informace dtlezité zejména pro vySetiovatele trestnych ¢inti, aby méli pred-
stavu o tom, co znalec — toxikolog — na jejich dozadani vlastné provadi a zda otazky
jemu kladené jsou relevantni. Pfinosné jsou téz v publikaci uvedené dil¢i vysledky
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vyzkumu provedeného na Policejni akademii CR v Praze, které poskytnou &tenaii
pohled do situace v praxi. Student tak ma moznosti poznat, jaka uskali ptinasi apli-
kace nékterych pravnich norem v policejni praxi, naptiklad pfi dokazovani urcitého
protipravniho jednani. I z tohoto pohledu je tak tato publikace pfinosem nejen pro
teoretické vzdélavani absolventii Policejni akademie CR, ale i praktické.

doc. JUDr. Mgr. Jan BRAZDA, Ph.D.



Uvod

Publikace Drogy v doprave je koncipovana jako ucebnice pro studenty bakalaiské-
ho a magisterského studia Policejni akademie CR v Praze a dalsich vysokych $kol,
v jejichz studijnich oborech se tato problematika vyucuje. Studijni text je urcen pre-
devsim pro vyuku pfedmétti ,,Dopravné bezpecnostni ¢innost, Organizace a ¢innost
policejnich sluzeb, Drogova kriminalita a Drogy a toxikomanie®. Tato monografie
pfinasi ucelené informace o problematice navykovych latek v doprave, urcené i pro
policisty zafazené jak u sluzby dopravni policie, tak u sluzby pofadkové policie, tj.
vSichni ti, ktefi se v rdmci vykonu své sluzby podileji na dohledu nad bezpecnosti
a plynulosti silni¢niho provozu. A v rdmci tohoto dohledu kontroluji fidi¢e motoro-
vych i nemotorovych vozidel, mimo jiné zda nejsou pod vlivem navykovych latek.
Navykové, respektive omamné a psychotropni latky jsou znamy snad tak dlouho,
jak dlouho existuje lidska civilizace sama. Lidé vzdy uzivali latky, které ovliviiovaly
jejich chovani, jejich mysleni, jednani, prozivani. Skutec¢nost, ze uzivani navykovych
latek lidmi ve spolecnosti se zasadnim zptisobem promita do chodu spole¢nosti samé
a promita se tak do mnoha dutlezitych Cinnosti, které jsou lidmi vykonavany, nas
vede k nutnosti dal§iho poznéni, jakym zptsobem jednotlivé druhy latek ovliviuji
psychiku a psychomotoriku ¢lovéka. Pfi vykonavani urcitych ¢innosti konkrétnimi
jedinci, pfi nichz miize dojit k ohroZeni zivota a zdravi lidi nebo k zptisobeni Skody
na majetku, je zadouci, aby byl jejich vykonavatel plné koncentrovany na jejich
spravné provadeéni (napiiklad pfi fizeni vozidla, vykon lékai'ské praxe, pilotovani
letadla, manipulace se zbrani apod.). Vliv ndvykovych latek na stav jednotlivce, na
jeho rozpoznavaci a ovladaci schopnosti je pfitomen téméf vzdy a zpravidla je tento
vliv negativni. Proto mtize dochézet k ohrozeni zivota a zdravi ¢i ke $kod¢ na ma-
jetku. Tématem této ucebnice je jedna z téchto ¢innosti a z hlediska Cetnosti jejiho
vykonévani ve spolecnosti ¢innosti zasadni: fizeni vozidla na pozemni komunikaci.
Ridi¢ motorového i nemotorového vozidla musi byt pii vykonavani této &innosti
plné koncentrovan. Jednak na situaci, kterd se odehrava kolem néj, aby jeji vyvoj
vnimal redln€ a nezkreslen€, aby byl schopen na danou situaci adekvatng€, pohotove
a spravné reagovat a aby byl také schopen ovladat motorové vozidlo tak, jak dana
situace potiebuje. Tento sled ¢innosti, jimiz fidi¢ reaguje na provoz na pozemni ko-
munikaci, vyzaduje, aby kazd4 z nich byla provedena spravn¢ a v€as. Proto musi byt
psychické a psychomotorické vlastnosti fidice oproti normalu nezménény. Omamné



uvoD

a psychotropni latky vSak tyto psychické a psychomotorické vlastnosti negativné
ovliviyji a v disledku toho neni tidi¢ schopen situaci kolem sebe realné vnimat,
spravné ji vyhodnotit a pohotové na jeji vyvoj reagovat a také neni schopen ovladat
bezchybné motorové vozidlo.

Ucebnice tak poskytuje uceleny piehled o uvedené problematice drog v silni¢ni
dopravé. Zvysené uzivani drog v populaci v poslednich dekadéch se logicky promita
i do situace v silni¢ni dopravé v podobé zvyseného poctu fidict fidicich vozidlo pod
vlivem navykové latky a taktéz ve zvySeném poctu nehod zavinénych témito fidici.
V publikaci je analyzovana situace pfi feseni problému policii a dal$imi odpovédny-
mi organy a dale jsou uvedeny komplikace s eliminaci tohoto negativniho celospo-
le¢enského problému. Reseni daného problému je doporuéeno nasledovné: metodi-
kou pro ¢innost policie reflektujici na poznatky z praxe, na aktualni drogovou scénu
a zohlednujici poznatky z védnich obort, jako je toxikologie a psychiatrie, zménou
v systému vzdélavani policisti v dané problematice a zménou v pravni Gpraveé dané
problematiky, aby se zjednodusilo, zrychlilo a také zlevnilo dokazovani tohoto neza-
douciho protispolecenského jednani, jakym je fizeni pod vlivem drog.

Autor
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1 Drogy v Geské republice

Pro uceleny prehled o problematice zneuzivani navykovych latek v dopravé se ve
struénosti budu nyni zabyvat drogovou scénou v Ceské republice. Ctenai by mél
mit pfehled o tom, co je drogova kriminalita, co je primarni a sekundarni drogova
kriminalita, jaké navykové latky jsou v tuzemské populaci zneuzivany, odkud se tyto
navykové latky berou, jak vypadaji, kdo je uziva, kolik mame uzivateld drog v popu-
laci, jak se 1isi problémovi uzivatelé od téch ptilezitostnych atd. V Givodu publikace
jsem zminil, Ze drogové scéna v Ceské republice ma vliv na kazdodenni chod nasi
spolecnosti, véetné vSech ¢innosti, které jsou v této zemi lidmi kazdodenné vykona-
vany. Bylo jiz také zminéno, Ze mezi kazdodenni ¢innosti patii i fizeni motorovych
a nemotorovych vozidel, s ¢imZ souvisi i dopravni nehodovost zapti¢inéna fidici,
kteti pozili pted jizdou navykovou latku. Zamérné zde nezmifiuji, Ze v dobé€ fizeni
byli latkou ovlivnéni, nebot’ terminem ,,ovlivnéni* se budu podrobné&ji zaobirat v na-
sledujicich kapitolach. Je proto nutné, abych se v této praci vénoval analyze aktualni
drogové scény, jejim vyvojem a naslednou predikei jejiho vyvoje.

Soudasny stav drogové scény nejen v Ceské republice, ale v celém stiedoevrop-
ském regionu se vyznacuje rostouci dynamikou trhu s omamnymi a psychotropnimi
latkami. Velky rozmach zaznamenava obchod se syntetickymi drogami, které jsou na
vzestupu popularity v jejich uzivani. Situace v oblasti pachani drogové kriminality se
vyvijela v Case a radikalné se ménila. A zatimco v prvni poloviné devadesatych let,
kdy v souvislosti s uvolnénim rezimu a otevienim do t€ doby hermeticky uzavienych
hranic s okolnim svétem, doslo k velkému nardstu obchodovani a uzivani do té doby
nedostupnych ,,svétovych®“ drog' (jako byl heroin, kokain atp.), tak na pfelomu tisici-
leti vzrostla popularita predevsim syntetickych drog, jakymi jsou MDMA (extaze) ¢i
metamfetamin (pervitin).

Situace stfedoevropského regionu se v jednotlivych zemich na jejich drogové
scéné mirné lidila, piesto nemalo véci je podobnych. Po rozdéleni Ceskoslovenska
se Ceska republika potykala s problematikou provazeni drog pres jeji Gizemi, coz
vyplyvalo z geografické polohy v srdci Evropy. Pres Ceskou republiku vedou trasy
tzv. balkanské cesty, po které je paSovan heroin z Balkanu do zapadni Evropy, a téz

' Drogy = nelegalni navykové latky ve smyslu zakona ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach,
v navaznosti na Umluvy Spojenych nérodii o omamnych latkéch &. 47/1965 Sb. a psychotrop-
nich latkach ¢. 62/1989 Sb. ve znéni poslednich zmén a doplnka.

11
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ze zapadu na vychod vedou pres oba staty trasy pro paSovani kokainu a extaze na Vy-
chod. Pochopitelné ¢ast provazenych drog konéi na tuzemském ilegalnim trhu v Ces-
ké republice. Tim také doslo v tuzemsku k nartstu drogové kriminality spocivajici
v dovozu, vyvozu a distribuci omamnych a psychotropnich latek. V navaznosti na to
doslo také k naristu poétll uzivatelit navykovych latek, véetné téch problémovych.?

Pocatek nového tisicileti znamenal i zménu v oblasti vyroby nelegalnich navy-
kovych latek ve stfedni Evrop€. Zatimco napiiklad v Polsku jiz nékolik let kontinu-
aln& probiha ilegalni chemicka vyroba amfetaminu a MDMA?J, tak na uzemi Ceské
republiky se v téchto letech nejprve rozmohlo péstovani konopi ve velkém, kdy z néj
vyrobena marihuana byla uréena piedev§im na vyvoz do zapadni Evropy, a poté se
rozmohla velkovyroba metamfetaminu v ilegalnich laboratofich. Na nelegalni pro-
dukei jak marihuany, tak metamfetaminu se podileji predevsim osoby z vietnamské-
ho etnika.

Mimo tohoto etnika se na uvedené trestné Cinnosti podileji i dalsi narodnosti.
Predevsim v pfipad¢ nelegalni vyroby metamfetaminu jsou zapojeni jak Slovaci, tak
Cesi a dale Polaci, Mad’ati, Bulhaii &i osoby ze zemi byvalé Jugoslavie. Jejich trestna
¢innost spociva predevsim v ilegalnim dovozu prekurzoru (efedrin, pseudoefedrin),
uréeného k vyrob& metamfetaminu a nasledném vyvozu v Cesku vyrobeného metam-
fetaminu (a téz marihuany) do zahraniéi, zejména do Némecka a Rakouska. Casto
se jedna o mezinarodni zlo¢inecké organizace, slozené z Ceskych, slovenskych a né-
meckych statnich obc¢ant, které spolupracuji s vietnamskymi zloCineckymi struktu-
rami. V souvislosti se zvysenou produkei drog v Ceské republice se zvysil i pocet
a objem zachytt téchto drog a v neposledni fad¢ roste, jak jiz bylo uvedeno, i pocet
uzivateld drog.

Ze statistik ESSK (Evidencné statistického systému kriminality) Policejniho
prezidia CR vyplyva, Ze zatimco celkova trestna ¢innost v Ceské republice ve sle-
dovaném obdobi klesa, tak drogova kriminalita po prudkém nartstu v letech 1997
az 1999 a nasledném poklesu v obdobi let 2000 az 2010 se ustalila na hranici kolem
4 500 trestnych ¢ind za rok.

2 EMCDDA (Evropské monitorovaci sttedisko pro drogy a drogové zavislosti) definuje problé-
mov¢ uzivani drog jako injekéni uzivani drog a/nebo dlouhodobé ¢i pravidelné uzivani opiati
a/nebo drog amfetaminového typu a/nebo kokainu. S ohledem na mistni specifika se v Cesku
uziva definice mirné modifikovana. Kvili jeho stale nizké rozsifenosti ¢eska definice nezahrnuje
uzivani kokainu. Z obdobnych divodi je z drog amfetaminového typu sledovan jen pocet uzi-
vatell pervitinu (metamfetaminu).

3 MDMA - 3,4-methylendioximetamfetamin.
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Tab. 1 - Podil drogové trestné ¢innosti na celkové v obdobi let 1997 az 2014

Rok welor t:’ezt;é BT Drogova trestna éinnost Podil v %
1997 403654 2853 0,70 %
1998 425930 5234 1,22 %
1999 426626 7720 1,80 %
2000 391469 4458 1,13%
2001 358577 4209 1,17 %
2002 372341 4330 1,16 %
2003 357740 3760 1,05 %
2004 351629 3086 0,87 %
2005 344060 2915 0,84 %
2006 336446 2922 0,86 %
2007 357391 2865 0,80 %
2008 343799 3041 0,88 %
2009 332829 3069 0,92 %
2010 313387 3192 1,01 %
2011 Rivaves 3842 1,21 %
2012 304528 4050 1,32 %
2013 325366 5133 1,57 %
2014 288660 5607 1,94 %

Zdroj: ESSK - vlastni zpracovani

Drogovou kriminalitu, jak bylo uvedeno, délime na primarni a sekundarni. Pojem
»primarni drogova kriminalita® je zde chapan v uz§im vymezeni. Tzn. Ze ji piedsta-
vuji nasledujici trestné Ciny:

» §283 TZ — TC nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotrop-
nimi latkami a s jedy;

§ 284 TZ — TC piechovavani omamné a psychotropni latky a jedu;

§ 285 TZ — TC nedovolené péstovani rostlin obsahujicich omamnou nebo psycho-

tropni latku;

s §286 TZ—TC vyroba a drzeni pfedmétu k nedovolené vyrob& omamné a psycho-
tropni latky a jedu;

§ 287 TZ — TC sifeni toxikomanie;

§ 288 TZ — TC vyroba a jiné nakladani s litkami s hormonalnim t¢inkem.
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Tématem této publikace neni ale primarni drogova kriminalita, nybrz sekundarni
drogova kriminalita, a to navic pouze jeji ¢ast. Sekundarni drogovou kriminalitou
rozumime tu kriminalitu, ktera neni primarni, ale s primarni drogovou kriminalitou
a s uzivanim drog p¥imo souvisi. Radime sem napiiklad trestnou &innost spocivajici
v kradezich, loupezich apod., kdy motivaci pachateld k pachani této trestné ¢innosti
je ziskat finance uréené k nadkupu drogy. Dale sem mizeme fadit trestnou ¢innost
spojenou s prostituci, ktera sice sama o sob¢ trestna neni, ale svadéni k ni, kuplitstvi
apod. jiz ano. Motivaci k prostituci jak Zen, tak muzt byva Casto drogova zavislost
a feSenim k opatfeni finan¢nich prostfedki na nakup drogy je prave prostituce. Dale
mezi sekundarni drogovou trestnou ¢innost fadime kriminalitu, ktera je spachana
pod vlivem drog. A mezi ni patii pravé fizeni vozidla pod vlivem drog. Z trestné
¢innosti jde o trestny ¢in dle ustanoveni § 274 TZ ,,ohrozeni pod vlivem navykové
latky*.

1.1 Uzivani drog v populaci

Drogové scéna v Ceské republice nam ukazuje, jaké navykové latky jsou v populaci
nejcastéji uzivany ¢i zneuzivany, a lze se tak s nimi setkat v souvislosti s fizenim
motorovych vozidel. Kazda z navykovych latek ma odli$ny ucinek na lidskou psy-
chiku a jinak ovlivituje psychické a psychomotorické vlastnosti jedince. Ten se tak
poté chova zcela odlisné v zavislosti pravé na tom, jakou latku pozil. Pochopeni,
s jakymi navykovymi latkami zneuzivanymi ¢eskou populaci se mtizeme setkat, nas
muze nasmérovat k tomu, abychom mohli u¢inné nejen eliminovat vyskyt fidica
ovlivnénych témito latkami, ale témto situacim i pfedchazet i se na tyto situace
pripravit.

Podle statistickych udaji* je v soucasnosti v Ceské republice asi 44 000 problé-
movych uzivateld, z nichz cca 33 000 uzivad metamfetamin (pervitin) a 11 000 uziva
opiaty (heroin, Subutex). (Tento odhad celkového poctu problémovych uzivatelii
se v pribéhu minulych let ustalil na zde uvedenych hodnotach. Pokud se méni, tak
se presto pohybuje kolem zminénych hodnot.) S intravenézni aplikaci drog souvisi
i ,,promofenost® virem hepatitidy typu B a C mezi toxikomany a také virem HIV.
Vedle problémovych uzivateld navykovych latek jsou v ¢eské populaci i ptilezitostni
uzivatelé. Odhady poctt prilezitostnych uzivateld navykovych latek se 1isi v zavis-
losti na druhu navykové latky (viz dale).

4 Zdroj: Statistické udaje Narodniho monitorovaciho stiediska pro drogy a drogové zavislosti,
dostupné na http://www.drogy-info.cz.
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Nejvice uzivanou nelegalni® navykovou latkou v Ceské republice je marihuana
(rozumgj vSechny produkty z konopi obsahujici u¢innou latku THC — tetrahydroca-
nnabinol , tj. v€etn¢ hasise), za ni druha v potadi z hlediska Cetnosti zneuzivani se
nachazi latka MDMA (methylendyoxymetamfetamin), znama téz jako extaze, a dale
metamfetamin (znamy téz jako pervitin). Nasleduji latky jako kokain, heroin, LSD
(dyethylamid kyseliny lysergové), halucinogenni houby, t€kavé latky, jiné syntetické
a rostlinné drogy.

Ve statistikach jsou uvadény i 1éky, nebot i 1éky mohou ovliviiovat negativné
lidskou psychiku a psychomotoriku, byt se nejedna o nelegalni latky ve smyslu
zakona o navykovych latkach. Podrobny piehled prevalence® drog v eské populaci
je uvedeny v nasledujicich tabulkéch €. 2, 3 a 4. Ke statistickym udajim uvedenym
v téchto tabulkach je nutné uvést, Ze se jedna o data ziskana vyzkumem realizova-
nym Narodnim monitorovacim stfediskem pro drogy a drogové zavislosti v prosinci
2013 ve spolupraci s agenturou ppm factum research, vyzkum Prevalence uzivani
drog v populaci Ceské republiky. Jednalo se o Setfeni v obecné populaci s cilem
monitorovat rozsah zkusenosti respondentt starSich patnacti let s vybranymi nele-
galnimi navykovymi latkami. Celkem bylo ve vyzkumu osloveno 1 005 osob star-
Sich patnacti let, z toho 868 osob ve véku patnact az Sedesat Ctyfi let. Respondenti
byli vybrani kvétnim vybérem tak, aby reprezentovali populaci Ceské republiky
s ohledem na vek, pohlavi, vzdélani, kraj a velikost sidla bydlisté. Data byla sbirana
prostfednictvim osobnich rozhovorl (face-to-face interview) s vyuzitim pocitace
(CAPI).

Nelegalni navykovou latkou se v tomto pfipadé rozumi latka, ktera je uvedena na seznamu latek
uvedenych v piiloze zékona ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach, v platném znéni. Pokud
neni dale v publikaci uvedeno jinak, rozumi se takovou latkou i pojem: droga, navykova latka,
omamna latka, psychotropni latka.

Prevalence — jeden ze zékladnich ukazateld v epidemiologii, je to podil poctu jedinciti trpicich
danou nemoci a poctu vsech jedinct ve sledované populaci. Je vztazena k ur¢itému ¢asovému
okamziku (momentu) a obvykle se vyjadiuje v procentech.
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Tab. 2 - Rozsah uzivani drog” v obecné populaci v % (celozivotné)

3 Miadi
Typ drogy Muzi Zeny Celkem dospéli
15-34 let
celoZivotni prevalence
Jakdkoliv nelegélni droga celkem 32,2 18,9 25,7 443
Konopné latky 29,6 15,8 22,8 40,7
Extaze 6,8 33 5,1 11,3
Pervitin 1,4 0,7 1,1 2,0
Kokain 0,7 0 0,4 0,7
Heroin 0,5 0,2 04 0,7
LSD 0,9 1,0 0,9 23
Halucinogenni houby 38 0,9 2,4 4,0
Tékave latky 1,2 0 0,6 0,7
Jiné syntetické drogy 1,2 0 0,6 1,3
Jiné rostlinné drogy 1,9 1,4 1,7 2,7
Léky (sedativa, hypnotika, analgetika) 23,3 19,8 21,5 18,4

Zdroj: Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti a ppm factum research
(2014)

Tab. 3 - Rozsah uzivani drog v obecné populaci v % (v poslednim roce)

3 Miadi
Typ drogy Muzi Zeny Celkem dospéli
15-34 let
prevalence v poslednich 12 mésicich
Jakékoliv nelegdlni droga celkem 14,5 6,0 10,3 23,6
Konopné latky 13,2 45 8,9 21,6
Extéze 1,2 0,9 1,1 3,0
Pervitin 0,2 0,2 0,2 0,7
Kokain 0,2 0 0,1 0,3
Heroin 0,2 0 0,1 0,3
LSD 0,2 0,2 0,2 0,7

7 Nelegalni navykové latky ve smyslu zakona ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach, v navaznosti
na Umluvy Spojenych narodti o omamnych latkach & 47/1965 Sb. a psychotropnich latkach &.
62/1989 Sb. ve znéni poslednich zmén a doplnkda.
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Miadi
Typ drogy Muzi Zeny Celkem dospéli
15-34 let

Halucinogenni houby 0,2 0 0,1 0,3
Tékavé latky 0,5 0 0,2 0,3
Jiné syntetické drogy 0,2 0 0,1 0,3
Jiné rostlinné drogy 0,7 1,0 0,8 1,3
Léky (sedativa, hypnotika, analgetika) 12,6 12,1 12,3 8,6

Zdroj: Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti a ppm factum research
(2014)

Tab. 4 - Rozsah uzivani drog v obecné populaci v % (v poslednim mésici)

3 Miadi
Typ drogy Muzi Zeny Celkem dospéli
15-34 let

prevalence v poslednich 30 dnech
Jakékoliv nelegélni droga celkem 3,6 1,0 2,3 58
Konopné latky 35 0,7 2,1 53
Extaze 0,2 0 0,1 0,3
Pervitin 0,2 0 0,1 0,3
Kokain 0,2 0 0,1 0,3
Heroin 0,2 0 0,1 0,3
LSD 0,2 0 0,1 0,3
Halucinogenni houby 0,2 0 0,1 0,3
Tékave latky 0,2 0 0,1 0,3
Jiné syntetické drogy 0,2 0 0,1 0,3
Jiné rostlinné drogy 0,2 0,2 0,2 0,7
Léky (sedativa, hypnotika, analgetika) 4,2 38 4,0 1,7

Zdroj: Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti a ppm factum research
(2014)

Z uvedenych statistickych ¢isel nas pro predikci vyvoje situace v silni¢ni doprave
musi zakonité zajimat udaje vztahujici se ke skupiné populace ,,mladych dospé€lych®,
tj. ve veku patnact az tficet Ctyfi let. Z logického diivodu: jednak se jedna o generaci,
ktera inklinuje k uzivani nealkoholovych navykovych latek vice nez generace starsi,
a dale proto, ze zejména mladi ve v€ku patnact az osmnact let zatim nevlastni fidi¢ska

17



DROGY V CESKE REPUBLICE

opravnéni (pomineme-li malé motocykly), a s tim, jak tito lidé budou dospivat a zis-
kavat opravnéni k fizeni motorovych vozidel, budou zvySovat pomér tidic¢t zneuzi-
vajicich navykové latky. Konkrétné pomér poctu fidict fidicich vozidlo pod vlivem
nealkoholovych navykovych latek k poctu fidict fidicich pod vlivem alkoholu.

Pokud generace starSich tidict fidila vozidlo pod vlivem navykové latky, tak se
zpravidla jednalo o alkohol. Je to dano souvislosti s historickym vyvojem na drogo-
vé scéné v Ceské republice. Do roku 1989 v tuzemsku nebyly nijak hojné rozsiteny
nealkoholové navykové latky a ani jejich zneuzivani, a tak i v t¢ dobé mlada gene-
race si ,,zvykla® uzivat zejména alkohol. To se také projevovalo v silni¢ni dopravé
poctem fidi¢a Fidicich pouze pod vlivem alkoholu. S tim jak tuto starsi ,,alkoholo-
vou* generaci fidicu stfida mlada ,,drogova“™ generace, ktera si do dospélosti bere
i neSvar v podob¢ zneuzivani nealkoholovych navykovych latek, logicky se méni
pomér ,,zdrogovanych* oproti ,,opilym* fidicim. De lege je tento pomér irelevantni,
nebot’ alkohol i drogy jsou brany jako navykova latka a fizeni pod jejim vlivem je
protipravni, ale z pohledu policejni taktiky, jak odhalovat tyto fidi¢e a eliminovat
jejich vyskyt v dopravé, je tento pomér zasadni. Vice v dalSich kapitolach.

Ze soudasna mlada generace ma k drogam, respektive k jejich uzivani pomérng
kladny vztah, dokazuji i vysledky provedenych studii. V roce 2014 se Ceska repub-
lika zapojila do srovnavaciho Setfeni zaméteného na postoje mladych lidi k drogam,
realizovaného v ramci tematického zjistovani Flash Eurobarometer pro Evropskou
komisi. Cilovou skupinou byli respondenti ve véku patnact az dvacet Ctyfi let. Data
byla v jednotlivych evropskych zemich sbirana prostrednictvim telefonického dotaz-
niku. V Ceské republice bylo dotdzdno celkem 500 respondenttl, sbér dat probihal
v Cervnu 2014. Zkusenost s konopnymi latkami v Zivote uvedlo celkem 45 % respon-
dentti v Ceské republice, tedy spolu s Francii nejvice v EU, na dal$ich mistech nasle-
dovaly Irsko (42 %), Slovinsko (40 %), Estonsko a Spanélsko (shodné 39 %). V ram-
ci celé EU uvedlo uziti konopnych latek 31 %, uziti v poslednich 12 mésicich 17 %
a v poslednich 30 dnech 7 % dotazanych, v Ceské republice v poslednim roce 20 %
a v poslednim mésici 5 %. Ve srovnani s vysledky obdobného Setfeni Eurobarometr
z roku 2011 se ukazalo, ze zkuSenost s uzitim konopnych latek v populaci ve véku
patnéct az dvacet &tyfi let v Ceské republice poklesla (celoZivotni prevalence ze 47 %
na 45 % aro¢ni prevalence z 23 % na 20 %), zatimco primérna zkusenost s konopim
v EU naopak vzrostla (celoZivotni z 26 % na 31 %).

V ramci studie se také sledovalo uzivani novych psychoaktivnich latek, které
napodobuji Gi¢inky nelegalnich drog (tzv. legal highs). V Ceské republice uvedla uziti
téchto latek 4 % respondentd (ve srovnani s 8 % v celé EU), 2 % uzila tyto latky
v poslednich dvanacti mésicich. Mladi lidé v Ceské republice Gast&ji oproti svym
evropskym vrstevnikiim podcenuyji rizika spojena s jednorazovym uzitim nelegalnich
drog — jednorazovy experiment s konopnymi latkami je bez rizik nebo pfinasi jen
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