


Adobe Creative Team

Adobe InDesign CS5
Oficiální výukový kurz

Computer Press

Brno

2012

K1857_dotisk.indd   1K1857_dotisk.indd   1 16.3.2012   15:37:1416.3.2012   15:37:14



Adobe InDesign CS5

Oficiální výukový kurz
Adobe Creative Team  

Překlad: Jan Dvořák
Obálka: Adobe Creative Team, Zuzana Šindlerová
Odpovědný redaktor: Michal Janko
Technický redaktor: Jiří Matoušek

Authorized translation from the English language edition, entitled ADOBE INDESIGN CS5  
CLASSROOM IN A BOOK, 1st Edition, 0321701798 by ADOBE CREATIVE TEAM, published by 
Pearson Education, Inc., publishing as Adobe Press, Copyright © 2010.
All rights reserved.  No part of this book may be reproduced or transmitted in any form or by 
any means, electronic or mechanical, including photocopying, recording or by any information 
storage retrieval system, without permission from Pearson Education, Inc. CZECH language edition 
published by COMPUTER PRESS, A.S., Copyright © 2011.
Autorizovaný překlad z anglického jazyka publikace ADOBE INDESIGN CS5 CLASSROOM IN 
A BOOK, 1. edice, 0321701798, kterou vytvořil ADOBE CRETIVE TEAM a vydalo nakladatelství 
Pearson Education Inc., publikující jako Adobe Press, Copyright © 2010.
Všechna práva vyhrazena. Žádná část této publikace nemí být publikována nebo šířena žádným 
způsobem a v žádné podobě bez výslovného svolení od nakaldatelství Pearson Education Inc. 
Českou publikaci vydalo nakaldatelství COMPUTER PRESS, A.S., Copyright © 2011.

Objednávky knih: 
http://knihy.cpress.cz 
www.albatrosmedia.cz 
eshop@albatrosmedia.cz 
bezplatná linka 800 555 513 
ISBN 978-80-251-3226-5

Vydalo nakladatelství Computer Press v Brně roku 2012 ve společnosti Albatros Media a. s. se sídlem 
Na Pankráci 30, Praha 4. Číslo publikace 16 098.
© Albatros Media a. s. Všechna práva vyhrazena. Žádná část této publikace nesmí být kopírována 
a rozmnožována za účelem rozšiřování v jakékoli formě či jakýmkoli způsobem bez písemného 
souhlasu vydavatele.

Dotisk 1. vydání.

K1857_dotisk.indd   2K1857_dotisk.indd   2 16.3.2012   15:37:3916.3.2012   15:37:39



3ADOBE INDESIGN CS5 OFICIÁLNÍ VÝUKOVÝ KURZ

OBSAH

ZAČÍNÁME  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11

O oficiálním výukovém kurzu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
Předpoklady  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
Instalace programu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
Instalace písem ke cvičením z knihy. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
Zkopírování pracovních souborů  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
Uložení a obnovení stávajícího souboru předvoleb . . . . . . . . . . 13
Další zdroje informací  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
Certifikáty od Adobe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15
Kontrola aktualizací  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16
Urychlete si svou práci s pomocí Adobe CS Live . . . . . . . . . . . . . 16

1 SEZNÁMENÍ S PRACOVNÍ PLOCHOU  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18

Začínáme . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
Seznámení s pracovní plochou  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
Práce s panely . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27
Přizpůsobení pracovní plochy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31
Změna velikosti zobrazení dokumentu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32
Navigace v dokumentu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35
Použití místních nabídek  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37
Cesta k dalším informacím o InDesignu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38
Opakování . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39

2 KRÁTKÁ PROHLÍDKA PROGRAMU ADOBE INDESIGN CS5  . . . . . . . . . . . . . . . .40

Začínáme . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42
Prohlídka pracovního dokumentu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 43
Kontrola dokumentu při práci  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45
Zobrazení vodítek . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46
Doplnění textu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47
Práce se styly . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50

K1857.indd   3K1857.indd   3 20.12.2010   10:13:4620.12.2010   10:13:46



4

Práce s grafikou . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55
Práce s objekty . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 56
Práce se styly objektů  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59
Vyzkoušejte sami . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60
Opakování . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61

3 NASTAVENÍ DOKUMENTU A PRÁCE SE STRÁNKAMI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .62

Začínáme . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64
Vytvoření a uložení vlastního nastavení dokumentu . . . . . . . . . 65
Vytvoření nového dokumentu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 66
Přecházení mezi otevřenými soubory InDesignu  . . . . . . . . . . . . 67
Práce se vzorovými stránkami  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67
Přiřazení vzorů stránkám dokumentu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 85
Doplnění oddílů se změněným číslováním . . . . . . . . . . . . . . . . . . 86
Přidání nových stránek . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 87
Uspořádání a odstranění stránek . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 87
Umístění textu a obrázků na stránky dokumentu . . . . . . . . . . . . 88
Úprava položek vzorové stránky na stránkách dokumentu . . . 90
Otočení zobrazení dvojstránky . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 92
Změna velikosti stránek  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 93
Kontrola dokončené dvojstránky  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95
Vyzkoušejte sami . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 96
Opakování . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

4 PRÁCE S OBJEKTY . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100

Začínáme . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 102
Práce s vrstvami . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 103
O vrstvách . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 103
Automatická vodítka a jejich používání  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 106
Vytvoření a úprava textových rámečků . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 107
Vytvoření a úpravy grafických rámečků . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 114
Přidání popisků z metadat ke grafickému rámečku . . . . . . . . . 120
Změna tvaru rámečku . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 121
Obtékání textu kolem rámečku . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 123
Úprava tvaru rámečků . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125
Transformace a zarovnání objektů . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 129

OBSAH

K1857.indd   4K1857.indd   4 20.12.2010   10:13:4820.12.2010   10:13:48


	OBSAH
	ZAČÍNÁME
	1 - SEZNÁMENÍ S PRACOVNÍ PLOCHOU
	2 - KRÁTKÁ PROHLÍDKA PROGRAMU ADOBE INDESIGN CS5
	3 - NASTAVENÍ DOKUMENTU A PRÁCE SE STRÁNKAMI
	4 - PRÁCE S OBJEKTY
	5 - NATÉKÁNÍ TEXTU
	6 - ÚPRAVY TEXTU
	7 - PRÁCE S TYPOGRAFIÍ
	8 - PRÁCE S BARVAMI
	9 - PRÁCE SE STYLY
	10 - IMPORTOVÁNÍ A ÚPRAVY
	11 - VYTVÁŘENÍ TABULEK
	12 - PRÁCE S PRŮHLEDNOSTÍ
	13 - VÝSTUP A EXPORT
	14 VYTVÁŘENÍ BOHATÝCH INTERAKTIVNÍCH DOKUMENTŮ
	15 - PRÁCE S DLOUHÝMI DOKUMENTY
	PŘÍLOHA: SPRÁVA BAREV
	REJSTŘÍK


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




