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Mas narodeniny,
vSetko najlepsie!

Najkrajsie na narodeninach je, Ze ich mozes oslavit' so svojimi
kamaratmi a kamaratkami na skvelej oslave.

Aby si si nemusel dlho lamat’ hlavu nad pripravou oslavy a aby
sa na nej nikto nenudil, najdes v tejto knihe nielen 101 hier
na detské oslavy, ale aj vela uzitocnych tipov!




Na pripravu oslavy si najprv vypracuj ¢asovy plan:

3 tyzdne vopred...

2 - 3 tyZdne vopred...

2 - 3 tyzdne vopred...

... si urci, kedy sa
bude oslava konat.

... si rozmysli, koho
pozves.

... Napis pozvanky
a rozdaj ich.

2 tyzdne vopred...

1 tyZden vopred...

5 dni vopred...

... Si s rodi¢mi
stanovte, ¢o budete
na oslave jest.

... nakdp spolocne
s rodi¢mi dekoracie
a potraviny. Jedlo,
ktoré sa rychlo
kazi, naklpte az
tesne pred oslavou!

... sa tych, ktori este
nepotvrdili Gcast,
spytaj, ¢i pridu.

3 dni vopred...

1 den vopred...

1 den vopred
a v den oslavy...

... i naplanuj priebeh
oslavy a urci, ktoré
hry sa budete hrat.

... Si priprav vsetky
hry.

... vyzdob byt alebo
zahradu a nachystaj
s rodic¢mi
obcerstvenie.




Planovanie
Kedy...? Kol'ko...? Koho...?

Najskor by si si mal (spolocne s rodicmi) urcit, kedy sa oslava tvojich
narodenin bude konat. Najvhodnejsi je vikend.

Potom si rozmysli, kolko kamaratov mozes pozvat. (To zavisi
napriklad od toho, kolko miesta mate doma.)

Koho chces pozvat? Najlepsie bude, ked’ si napises zoznam vsetkych
pozyvanych hosti.
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Pozvanka

Ked’ uz vies,

koho pozves na oslavu,
mozZes sa pustit’

do pisania pozvanok!

Co by na pozvanke nemalo chybat’:

e kto ma narodeniny (tvoje meno)

e v ktory den sa oslava kona

e 0 kolkej sa zacina

e ako dlho bude trvat

e kde bude oslava (tvoja adresa a telefonne Cislo na rodicov)
e dokedy maju kamarati potvrdit’ icast’ na oslave

Ak si zvolis pre svoju oslavu nejaku tému, napriklad Indiani
a kovboji, a kamarati sa maju podla toho obliect, musis to
na pozvanke uviest.

Pozvanky rozdaj alebo posli najlepsie uz dva tyzdne pred oslavou.

Ak ti niekto este pat’ dni pred oslavou neoznamil, ¢i pride, spytaj
sa ho radsej este raz, ¢i s nim mas pocitat.

Pozvanky mozes kupit' v obchode, ale ak si ich urobis sam, kamarati
to urcite ocenia. Fantazii sa medze nekladd!



-—

Potrebujes nejaké napady a tipy?

Co tak vyrobit’ pre kazdého hosta inli pozvanku? Postacia na to
napriklad jednoducho nastrihané karticky z farebného kartonu alebo
papiera. Kazdy z hosti by tak mohol dostat’ pozvanku vo svojej
najoblubenejsej farbe.

Pozvanka

Na jednu stranu pozvanky napises text a na druh( stranu mozes
nakreslit kazdému iny obrazok. Ked’ nakreslis kazdému to, ¢o ma rad,
napriklad jeho domaceho milacika alebo najoblubenejsi sSport, urcite
vsetkych potesis. Alebo ¢o tak namalovat kazdému na pozvanku jeho
podobizen?

- — 5

|

Pozvanka na narodeninovd oslavu

Kedy? sobota 13. 11.
od 14. do 17. hodiny
Kto? Martin Vesely

Daj mi, prosim, do S. novembra vedief, ¢i prides! |

IND Promm———————————— T ——
|



Zabavna je aj poskladana pozvanka. Vezmi si list papiera (ked’
pouzijes farebny papier, bude to este krajsie). Poskladaj papier ako
tahaciu harmoniku: prehni pruh papiera dopredu, potom dalsi,
rovnako Siroky pruh dozadu a tak dalej. Na jednotlivé pruhy napis
text pozvanky. Na zaver previaz ,,skladacku“ maslou a HOTOVO.
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Ak tvoja oslava bude mat’ nejaku tému, pozvanky jej mozes
prisposobit.

Ak zvolenou témou su napriklad rytieri, nakresli na pozvanku
rytierov alebo hradnu pani. Ak mas naplanovanu oslavu na tému
kone, mézes pripravit’ pozvanku v tvare kona.

To je len niekolko z velkého mnozstva napadov. Urcite vymyslis aj
nieco ovela lepsie.

14



Nieco pod zub!

K spravnej oslave nepochybne patri aj chutné pohostenie.

O svojich hosti sa urcite chces postarat’ o najlepsie. Uz pred
oslavou sa dohodni s rodi¢mi, ¢o sa bude podavat. Nemala by
chybat’ ani narodeninova torta. A aj nieco vydatné - napriklad
malé rezne a hranoléeky.

Ak uz vies, kolko hosti pride, mozes s rodi¢mi nakUpit’ potraviny
v potrebnom mnozstve. Nezabudni na napoje! Zidu sa aj baloniky,
konfety ¢i girlandy na vyzdobu.

Tu je jeden recept na vynikajucu
narodeninovu tortu:

Orieskovo-Eokoladovy
zazrak

Budes potrebovat’

. 350g hladke] muky

« 4 vajcia

« 200g cukru

. 200g masla -

. 200g orieskove] natierky
(napr. nutelly)

« 180ml mlieka N

« 1 balicka kypriaceho prasku 2 —
. Zokoladovl polevu N B
« lentilky alebo gumove

medvediky na ozdobu Q//[ \

(S, )

25
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Postup:

Do misky daj maslo a cukor a slahaj, kym nevznikne krémova hmota,
do ktorej postupne zamiesaj vajcia. Pridaj miku spolu s kypriacim
praskom, orieskovl natierku a nakoniec mlieko. Vsetko poriadne
vymiesaj na hladké cesto.

Okruhlu tortova formu vymasti maslom alebo vystel papierom

na pecenie. Napln ju pripravenym cestom. Tortu pec v rure
predhriatej na 180 stupnov asi 50 min(t.

Ked bude torta upecena a vychladnuta, potri ju cokoladovou
polevou. Ozdob ju lentilkami alebo gumovymi medvedikmi.

Prelistuj si mamine kucharske knihy alebo sa inspiruj na internete.
Urcite najdes vela inych chutnych receptov.




Co este treba naplinovat

Priebeh a miesto

Najlepsie uz niekolko dni pred oslavou si naplanuj, ktoré hry by ste
sa mohli spolocne hrat’ a aké obcerstvenie budes ponukat.

Chces mat’ oslavu v zahrade? Priprav si nahradny plan, kde sa budete
hrat, ak zacne prsat.

Ak budete oslavovat’ v byte, premysli si, kde budes mat’ dost’ miesta
na pripravené hry alebo si nachystaj hry ktoré nevyzaduju velky
priestor.

A nemala by byt na oslave aj hudba? Dobry vyber pesniciek dostane
kamaratov do spravnej nalady!

17



Tvoj vel'ky deri je tu!

V den oslavy je uz najvyssi Cas na vyzdobu miesta, kde budete
oslavovat. Ak chcete najviac Casu travit' v zahrade, mozes tam
rozvesat pestrofarebné balony.

Balony vyzeraju super aj na vchodovych dverach - hostia hned’ zistia,
kde sa oslava kona.

Den pred oslavou by malo byt nachystané i pohostenie a treba tiez
dokoncit pripravu naplanovanych hier.
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Na nasledujlcich stranach najdes 101 hier na detskeé oslavy, z ktorych
si urcite vyberies tie pravé pre svoj velky den.

Najprv pridu na rad hry, ku ktorym budes potrebovat’ nejaky
material. Pri niektorych si zase treba naplanovat’ aj cas na pripravu.
Zoznam uzatvaraju hry, pri ktorych nebudes potrebovat’ ziadny
material ani cas na pripravu.

Symboly znazornené pri kazdej hre ti pomo6zu vybrat’ si tl spravnu
hru:

|
F‘ﬁ?ij Tuto hru mozete hrat’ vnutri.

Tuto hru mozete hrat’ vonku.

Tato hra si vyzaduje cas na pripravu.

e Cislo pod tymto symbolom ti prezradi, od akého veku je hra
=~ vhodna.

Ak st symboly zakriZikované napriklad takto,

znamena to, Ze tato hru je najlepsie hrat’ vnutri, nepotrebujes ziadny
¢as na pripravu a je vhodna pre deti od Siestich rokov.

A ideme na to. Dobru zabavu!



1. Sladka rybatka

Na tuto hru sa priprav najlepsie uz den
pred oslavou.

Z palicky, snirky a malého magnetu si
vyrob prat: na koniec palicky priviaz
$nurku, na druhu stranu snarky prilep
alebo priviaz magnet.

Priprav si rozne druhy cukrikov, na kazdy
Z nich pripevni kancelarsku sponku a vloz
ich do nejakej vacsej nadoby (miska,
Skatula od topanok a podobne).

Pri ,,Sladkej rybacke* sa postupne
striedate. Kazdy ma tri pokusy na to, aby
vylovil ¢o najviac cukrikov. Ukoristené
sladkosti si rybari moézu, samozrejme,

po skonceni hry nechat.

Budes potrebovat

. asl 50cm dlhg Snlrky

. tyc,alebo palicku
dlhi asi 50cm

. magnfet (mdZes kipit
V papiernictve, najst’
Vv ockovej dielnij

alebo medzi starymi
b mi
hrackami) ’

* cukriky
* kancelarske sponky

. Yel'kl] misu alebo
skatuly
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