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Uvodem

V pozadi této knizky stoji nékolik predndsek, které vznikaly v re-
akci na problémy, s nimiz jsem se potykala pfi hodnoceni a kon-
zultovani studentskych prvotin a jeZ jsem postupné vélenovala do
kursu Zdklady sociologického myslent, ktery pfednasim studentim
prvniho ro¢niku sociologie na Fakulté socidlnich véd Univerzity
Karlovy. Zihy se ukézalo, Ze by studentiim i mné pomobhlo, kdyby
alespon zakladni zdsady byly k dispozici v pisemné podobé. Pfi
hledéni textu, na néjz bych je v této souvislosti mohla odkazat,
jsem nalezla fadu pfirucek typu ,Jak napsat diplomovou prici®
z pera (nebo spise kldvesnice) pedagogli nejriznéjsich fakult.!
Vsichni, kdo se hodlaji zabyvat néjakym historickym tématem,
maji k dispozici vybornou prici Umberta Eca na totéz téma,
kterou lze véem studujicim kterékoli ze spolecenskych véd jen
doporucit. Existuji i dalsi price v ¢estiné o tom, jak psit (v textu
na né odkazuji). Zadnd z nich vsak nepfedjimé problémy, s nimiz
se studenti potykaji pfi psani kritkych textd na pocitku vyso-
koskolského studia. Prvnich rad, jak napsat odborny text, se jim
dostivé teprve pied jeho koncem, kdy maji napsat diplomovou
préci. Schopnost psit odborny text by vSak podle mého nazoru
méla byt u studentl systematicky rozvijena uz od prvniho ro¢ni-
ku, coz znamend, Ze by méli byt vedeni k tomu, aby i semindrni
préice a podobné kratsi texty vyhovovaly formalnim pozadavkim
kladenym na publikovatelny odborny text.

V diskusich se studenty nad texty, které jsem jim vracela
k pfepracovani, jsem si navic postupné uvédomovala, Ze v pozadi
jejich problémi s psanim stoji mimo jiné i problémy s ¢tenim
odbornych textd. Ti z nich (a neni jich mélo), ktefi se jen s vel-
kymi obtizemi, pokud wvibec, zorientuji v ndrocnéjsim textu,
maji pochopitelné tendenci ¢ist odborné price pokud mozno co
nejméné, a to se pak samoziejmé odrazi v neschopnosti myslet
zpusobem, ktery obor vyzaduje, a v neadekvitnosti nebo nizké
kvalité pisemného projevu. Lze se na to divat i obricené. Ten, kdo
se dobfe orientuje v odborném textu, je také vétsinou schopen
napsat dobfe strukturovanou a sdélnou semindrni préci. Jinymi

! Bohaty seznam slovenskych a eskych pfirucek tohoto typu uvadi naptiklad
V. Gonda [2003].



slovy, dalezitym pfedpokladem schopnosti porozumét odborné-
mu textu je navyk Cist aktivné. Aktivni ¢teni rozviji pfedpoklady
k srozumitelnému psani a obé tyto schopnosti nepochybné pod-
poruji rozvoj strukturovaného a kritického mysleni, jez zpétné
usnadiiuje ¢teni a psani odbornych textt.? Dospéla jsem proto
k zévéru, Ze raddm, jak psit odborny text, by mélo pfedchizet
alespori nékolik doporuceni, jak ho &ist, které jsem vsak v zadné
z vy$e zminénych pfirucek nenalezla. Prvni ¢dst knizky jsem pro-
to vénovala &teni.

Rady a doporuceni tykajici se psani, jez ¢tendfi naleznou
v druhé &asti, vychdzeji z mého piesvédéeni, Ze odborny text vzdy
referuje o systematické analyze dat, kterd ovem mohou nabyvat
nejriznéjsich forem. Daty nemusi byt jen zdznamy o experimen-
tu nebo pozorovini anebo vysledky méfeni. Ve spolecenskych
védach daleko Castéji analyzujeme texty a interpretace svéta,
s nimiz, jakozto s pfedmétem systematického rozboru, je ovsem
tieba zachazet v zdsadé stejné jako s empirickymi daty. Odborny
text je (byt si to vzdy neuvédomujeme) pfedevsim zpravou o ba-
dani, jejimz predobrazem je zprava o empirickém vyzkumu.

Nechci se v Zddném piipadé (pfinejmensim na tomto mist¢)
poustét do diskuse o tom, zda je zdkladni metoda véem védnim
obortim spolec¢nd, ¢i zda je pfedmét véd spolecenskych natolik ji-
ny nez véd pfirodnich, Ze k bdddni je téeba volit radikdlné jiny po-
stup. Chci pouze ukazat, Ze zpriva o spole¢enskovédnim badani
nejen muize mit stejnou logiku jako zprdva o badani prirodoveéd-
ném, ale Ze volba takové logiky je navic vici ¢tendfi odbornikovi,
at uz zacinajicimu (studentovi), ¢i badateli na vrcholu kariéry,
volbou nejvstiicnéjsi. Kromé toho véfim, Zze kazdé efektivni
badani musi byt dostate¢né exaktni a zpriva o ném dostatecné
jasnd a vystiznd, aby na né bylo mozné ucinné navizat. Rozhod-
né souhlasim s ndzorem, ze védecké price je tfeba psit dsporné
a pfehledné. Pln¢ tak sdilim ndzor Dusana Machovece, jenz se uz
pfed lety snazil studenty presvéd(it, Ze ,ndmaha autorova na jasné
a dolozené feseni problému a vypusténi véeho zbyte¢ného povi-

? Dialektika ¢teni, psani a mysleni neni samoziejmé specifikem odbornych tex-
ti. Neddvno jsem zjistila, Ze na tomto principu byla vyvinuta specidlni metoda
vyugovini RWCT (zkratka anglického nizvu Ctenim a psanim ke kritickému
mysleni), jeZ je za podpory nadace Open Society Fund propagovina i v nasich
zékladnich skolach.



dani a nafukovini textu je [...] véci stile naléhavéjsi objektivni
potieby hospodirnosti védecké price a tim viibec moznosti skutecné
pracovni tradice a kontinuity ve védé“ [Machovec 1980: 3]. Jsem
piesvédcena, Ze zdkladni struktura odborného textu, kterd je zd-
vaznd v pfirodni védach, vyrazné napomohla rozvoji poznini, a to
predevsim proto, Ze je praktickym nastrojem produktivni diskuse
a spoluprice. Povazuji za pravdépodobné, Ze relativni stagnace
vyvoje pozndni v sociologii (a moznd ve spolecenskych védich
viibec) je spiSe dusledkem nedostate¢né disciplinovanosti pfi psa-
ni zprév o badani nez odklonu od empirického vyzkumu v pfisné
pozitivistickém slova smyslu (tj. od vyzkumu kvantitativniho), jak
tvrdi nékteii jeho skalni stoupenci.

Nemdm nic proti spolecenskovédnim textim, jejichZ autofi
dbaji na originalitu stylu, pokud ziroven predklidaji podlozena
tvrzeni, na néZ lze navizat, ¢i s nimi Gcinné polemizovat. Ne-
protestuji ani proti neotfelym textim, jejichZ autofi prichdzeji se
stdle novymi, byt zdédnlivé samoucelnymi interpretacemi svéta ad
hoc. I takové price jsou mnohdy inspirativni, nejde vsak o odbor-
né texty v pravém slova smyslu. Studenty, zejména zacinajici, je
tieba vést v prvni fadé k tomu, aby uméli napsat stiizlivy odborny
text. K brouseni stylu by mél odbornik dle mého soudu pfistoupit
teprve poté, kdy se naucil srozumitelné vysvétlit, k jakym zavé-
ram a na zdkladé ¢eho ve své prici dospél.

Smyslem a cilem zakladnich zdsad a rad, jez jsem shrnula
v této propedeutice, je ukdzat budoucim odbornikim ve spole-
Censkych védach, jak napsat srozumitelny a odborny text, jenz
odpovidd zdkladnim formalnim poZadavkim a cti publika¢ni
etiku. Ne vichni studenti mi samozfejmé naslouchaji s poro-
zuménim. Rada z nich povazuje pozadavky, které na jejich texty
kladu, za hrubé a svévolné omezovini tviirdi svobody. Nékteré
z nich neni vibec snadné piesvédcit, Ze stejné jako v bézném
Zivoté 1 v odborném svété existuji urcité zdsady, jimz je tfeba se
naudit a které je tfeba dodrzovat. To byl také jeden z duvodd,
pro¢ jsem pozidala kolegyni a vydavatelku Alenu Miltovou,
¢lovéka z nakladatelské praxe, aby k mym ,,akademickym® radim
pfidala nékolik zkuSenosti a zdsad, jimiz se svét redakci a na-
kladatelstvi skute¢né fidi. Snad alespon ¢dst studentd uveéfi, ze
pozadavky, jimz musi pfi psani svych textl béhem studia dostit,
nejsou zbytecnym sekyrovanim, ale pfipravou na profesni Zivot.



Neéktefi moznd dokonce zacnou nabizet redakcim Casopist texty
bez trapnych formdlnich nedostatka.

Jak uz jsem naznacila, je prace rozdélena do dvou ¢ésti. V prvni
¢tendfi naleznou zdkladni rady, jak porozumét odbornému textu
a jak o precteném vést dokumentaci. Sezndmi se zde také s drob-
nymi Zanry, které nim vSem pomdhaji orientovat se v zdplavé
publikaci vznikajicich v jednotlivych oborech po celém svété
prakticky denné.

V druhé &isti se zabyvim pfedevsim psanim, a to odbornych
stati, tedy texttl, jimiz by studenti méli zacit. Kritce charakteri-
zuji tzv. anglosasky odborny styl, jejz povazuji pro zacdte¢niky za
nejvhodnéjsi, a Zinry odbornych stati obvyklé ve spolecenskych
védach spolu s doporucenim, kterymi je nejlepsi zacit a které je
lepsi psit pozdéji. Samostatnd kapitola je vénovdna publikac-
ni etice. V kapitole, v niZ popisuji zdkladni strategii a taktiku
psani odborného textu, nejprve podrobné rozebirdim postup pii
psani diplomové price (bakalifské nebo magisterské) a teprve
poté pridavim nékolik poznimek k semindrnim pracim. Pofadi
je zdéanlivé nelogické, protoze studenti nejprve pisi kratsi texty
a teprve potom praci diplomovou. Postup pfi psani kratsich
odbornych stati je vSak podle mého nédzoru v zdsad¢ stejny jako
v piipadé téch delsich a dlouhych. Jen nékteré etapy jsou kratsi,
& je lze vynechat aplné. Cely proces proto popisuji nejdfive po-
drobné na prikladu rozsihlejsiho textu a teprve potom vysvétluji,
pro¢ je dobré stejnym zpiisobem postupovat i pfi psani textd
drobnéjsich a které etapy lze zkritit nebo pfipadné vynechat.
Posledni dvé kapitoly souvisi s vlastnim psanim odborného textu
jen volné. Ne kazdy, kdo umi &ist a psdt odborny text, je rovnéz
schopen o zavérech, k nimz ve své praci dospél, srozumitelné re-
terovat pred publikem. Mému vihéni, zda zafadit nebo nezaradit
alespori nékolik rad i v tomto sméru, ucinilo konec doporuceni
Petra Marese, ktery knihu recenzoval a na jehoz podnét jsem se
rozhodla pfidat samostatnou kapitolu, v niz se zabyvam hlavnimi
zdsadami a Gskalimi ustnich prezentaci. Knizku uzavird kapitola
Aleny Miltové, v nizZ seznamuje zalinajici autory s tim, co je ¢ekd,
rozhodnou-li se néktery ze svych textd nabidnout k publikaci.

Drive nez podékuji tém, kdo mi pomohli text dovést do std-
vajici podoby, povazuji za nutné zdiraznit, Ze tato drobnd knizka
je, jak hldsa jeji podtitul, jen pfehledem hlavnich zdsad a nikoli
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»kuchatkou“ s podrobnymi ndvody, co vSe a v jaké podobé maji
jednotlivé Zanry odborného textu zahrnovat. Zcela zdmérné
neddvim jednoznacné instrukce ani detailni rady. Snazila jsem
se pfedevsim ukdzat smysl a raciondlni jadro jednotlivych zdsad
a formulovat je spiSe jako obecnéjsi doporuéeni, jimiZ je uzite¢né
se fidit, nez jako pifikazy (jednoznaéné smérnice), jez je tfeba
bezduse plnit. Dobfe vim, Ze kvalitni odborny text je vzdy v prvni
fadé vysledkem svobodné tvorby a Ze kazdy autor musi nalézt
vlastni cestu, jak témto zdsadim dostit. Vétsina doporucdeni
je vyzkousena generacemi odborniki a uvddéji je autofi vSech
pfirucek typu ,Jak napsat...“. Zakladni zdsada neboli doporu-
¢eni — vyjit vzdy od struktury empirické stati — je vSak ptavodni
a pravdépodobné také kontroverzni. Jakozto vychodisko usili
naudit studenty jasné a jednoznacné referovat o své odborné praci
se mi viak osvéd¢ila. Uz jsem uvedla, Ze text vznikl z praktickych
potieb zadinajicich studentd sociologie, jimz je pfedevsim urcen.
Podle mého nizoru viak jde o rady obecnéjsi, které mohou po-
moct pii polite¢nim tdpdni i studentim jinych spolecenskych
véd. Pridala jsem i nékolik zkusenosti, které by mohly zajimat
zalinajici pedagogy.

Rady a doporuceni nepotfebuji jen zac¢itecnici, ale prakticky
kazdy autor. I ja jsem méla své konzultanty, jimZ touto cestou
upiimné dékuji za ¢as a ndmahu, které prvnim verzim textu véno-
vali, ¢imZ na né nesvaluji odpovédnost za kone¢ny vysledek. Je to
predevsim Alena Miltovi, kterd kromé toho, Ze se ujala vyse zmi-
néné kapitoly a pasdzi, na néz jsem si netroufala, peclivé precetla
prvni dvé verze celé préce, opatiila je podnétnymi pfipominkami
a ndméty a dohlédla téz na jazykovou stranku. Druhou verzi di-
kladné prostudoval také Petr Mares, jemuz vdé¢im za upozornéni
na nékteré vécné mezery a za fadu zajimavych ndpadu k rozsifeni
textu. Ani zdaleka jsem vSak nevyuzila vSech, a to jen proto, Ze si
pieji, aby se knizka dostala ke studentiim co nejdfive. Za podporu
jsem vdé¢nd i své doktorandce Ivané Hejhalové, kterd uz md sice
prvni zdpasy s Cetbou a psanim odbornych textd par let za sebou,
pfece si je véak pamatuje lépe nez ji a moji kolegové. Kromé
podpory (ujisténi, Ze psit takovou knizku ma smysl) ji vdécim
i za nékolik uzite¢nych pochybnosti a doporuceni.

Vedle dikd dluzim i omluvu, a to viem studentkdm, ¢tendi-
kim, autorkdm, diplomantkdm, konzultantkim, fe¢nicim a po-
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sluchackim. V textu totiz hovofim jen o studentech, ¢tenafich,
autorech, diplomantech, konzultantech, fe¢nicich a posluchacich,
a to predevsim proto, Ze v Cestiné Ize podle mého nazoru dodrzet
rodovou neutralitu jen za cenu zna¢né krkolomnosti, ne-li pfimo
smésnosti, kterd sexismus bagatelizuje daleko vic, nez drzime-li
se dosavadnich zvyklosti naseho jazyka. VSechna feSeni, kterd
mne napadla a kterd jsem vyzkousela, jsem proto nakonec zavrhla
jako zbyte¢né strojend, ¢i pfimo extravagantni a rozhodla se byt
konzervativni. Koneckonci to odpovidd mému véku.

Jadwiga Sanderovd
sander@mbox.fsv.cuni.cz
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I. JAK CIST ODBORNE TEXTY






Mai vibec smysl a opravnéni poucovat vysokoskolské studenty,
byt jsou teprve na zacitku studia, o tom, jak maji ¢ist? Vsichni
uspésné slozili maturitni zkousku, coz bez schopnosti ¢ist neni
mozné. Mnoho vysokoskolskych pedagogi, a nejen piislusni-
ki starsi generace, v této souvislosti nejspi§ fekne, Ze generace
dnesnich studentd ¢te daleko méné nez generace predchozi, coz
vede k tomu, Ze vétSina z nich vlastné &ist neumi. Podle mych
zkusenosti jsou mezi studenty v tomto ohledu, podobné jako
v fadé jinych, vyrazné rozdily. Setkdvim se s velmi sectélymi
uchaze¢i o studium, ktefi piecetli a promysleli nékolik naro¢nych
literdrnich dél a maji veelku dobry prehled o populdrné nauc¢né
literatufe v oboru, ktery chtéji studovat. Néktefi z nich tu a tam
prostudovali i néjakou ryze odbornou prici. Zaroven vsak neni
neobvyklé, Ze se ke studiu hldsi mladi lidé, ktefi toho kromé
ucebnic a pdr knih z tzv. povinné etby mnoho neprecetli. Na
otdzku, co ¢tou ve volnych chvilich, upfimné odpovédi, Ze vlastné
mnoho nectou, zejména v posledni dobé neméli Cas, protoze se
udili k maturité a pfipravovali k pfijimacim zkouskdm.

Drtiva vétsina zacinajicich studentd humanitnich oborti m4 tu
vétsi, tu mensi zkuSenost s Cetbou beletrie, pfipadné populdrné
naucné literatury. S odbornymi texty v pravém slova smyslu pfisli
do styku jen vyjime¢né. Hlavnim zdrojem jejich dosavadniho
poznéni byly téméf vyluéné ucebnice, v nichz je zpravidla piesné
vyznaceno, co je tieba si zapamatovat, a v nichZ jsou jednotlivé
informace logicky fazeny od nejjednodussich k ndro¢néj$im
a jedna logicky vychdzi z druhé. Novéjsi ucebnice dokonce stile
Castéji zahrnuji i ndvod, jak je pouzivat, aby se ¢lovék co nejrych-
leji naudil co nejvic. Studenti prvnich ro¢nikid spolecenskych véd
byvaji Casto zaskoCeni, kdyZ zjisti, Ze na vysoké skole s u¢ebnicemi
ani zdaleka nevystaci, Ze k nékterym kursim dokonce ani Zddna
ucebnice tohoto typu neexistuje a Ze budou muset prostudovat
stovky stranek odbornych textd, které maji vétsinou k ucebnico-
vé nazornosti velmi daleko. Nejen, Ze v nich nenaleznou Zidny
ndvod, ale autofi vétSiny textli pfedepsanych ke studiu casto
predpoklddaji pouceného a v oboru sbéhlého ¢tendfe. Ve svych
uvahach vychdzeji z riznych koncepci, na néz jen povsechné od-
kézi, aniz alespoil naznadi, v ¢em spocivaji. Pouzivaji pojmd, s ni-
miz se studenti dosud nesetkali a které mnohdy nenaleznou ani
ve slovniku, protoze nevédi, pod jakym heslem je hledat. Autofi
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odbornych stati zaroven piedpoklddaji ¢tendfe obezndmeného se
zékladni klasickou i souc¢asnou literaturou vztahujici se k tématu,
takze se napfiklad ¢tendf dozvi, Ze se autor textu pfiklani spiSe
k Weberovu nez Marxovu pojeti tiidy. Porozumét takové vété
znamend prostudovat pfinejmensim dvé rozsihld hesla ve slovni-
ku, a ani potom ¢lovék nemusi byt o mnoho chytfejsi.

Casto pozoruji, jak nemadlo studentd prvnich ro¢nikda upadd
do rezignované letargie plynouci z pocitu absurdity a neredlnosti
pozadavki, které na né pedagogové kladou. ,Pro¢ nim nejdiive
nevysvétli véechny pojmy a teorie, a teprve potom nepiedepisi
texty ke ¢teni?, kladou si studenti spiSe fe¢nickou otdzku. Takovy
na prvni pohled logicky pozadavek je vSak v zdsadé nesplnitelny.
Mi-1i student porozumét jednotlivym problémim a oboru jako
celku, musi se s nimi seznamovat v kontextu autentickych dvah
jednotlivych badatelu. Pfedepsané texty jsou pfedev§im nimétem
k promysleni a nikoli souborem fakt k mechanickému zapama-
tovani. Nesta¢i védét, co které slovo znamend a jakou teorii kdo
formuloval. Jde o to pochopit problém a uvédomit si, Ze ma riznd
feseni, kterd zdvisi na tom, z jakého hlediska k nému pfistupuje-
me. Toho nelze dosihnout jinak nez etbou autentickych textd.
Ucebnice jsou jen zhu$ténou a tudiz vzdy do jisté miry zkresle-
nou informaci o tom, jak jednotlivi badatelé urcity problém fesili.
Dozvime se z nich o teorii, coz neznamend, Ze jsme se s teorii
seznamili. Znit obor znamend znit odbornou literaturu, nikoli
ucebni texty. Pripravou pro ¢etbu odbornych textd nikdy nemuze
byt memorovani uéebnic, ale jen studium textd samych.

Celkovou nejistotu studenti posiluji dal§i problémy, s nimiz se
zadinajici odbornik ve spolecenskych védach musi potykat. Vétsi-
na spolecenskych véd se dramaticky lisi od bézné predstavy védy.
Nejsou ucelenym systémem poznatkd, s nimz se lze postupné se-
znamovat od nejjednodussich k nejndro¢néjsim, kdy ty jednodussi
piedstavuji logicky zéklad k pochopeni téch slozitéjsich, takze Ize
systematicky a postupné pronikat do védniho oboru jako celku.
Ne dosti na tom, na otdzky, které tyto védy fesi, divaji odbornici
jen zfidkakdy jednoznacné odpovédi a ty, které davaji, navic zno-
va a znova zpochybnuji. Ackoli jsou socidlni védy, podobné jako
pfirodni, zaloZzeny na kumulaci pozndni, jejich protagonisté se pfi
feseni téméf kazdého problému vraceji na zacitek k jeho pivodni
formulaci a vychodiskem badani ¢asto byvd nové a nové kritické
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hodnoceni dosavadnich pfistupii a feseni. K jednomu a témuz
problému se pfistupuje z nejriznéjsich Ghlia pohledu a obor jako
celek pripomind spiSe nez pravidelny obrazec, rozvijejici nékolik
zékladnich motivd, pestrou tapiserii, jejiz logiku a strukturu nelze
odhalovat kousek po kousku, protoze se vyjevi, teprve aZ uvidime
obraz cely.

Zacinajici studenti jsou proto nuceni ¢ist texty, kterym nékdy
zpolitku nerozumi téméf vibec a které az po znacném usili
pochopi jen ¢dstecné. Ti s bohat$imi ¢tendfskymi zkuSenostmi
na tom byvaji Iépe, protoze zpravidla uz byli konfrontovani s na-
ro¢néj$im textem (ne nutné odbornym), jehoz pochopeni je stilo
urdité sili. I tito zkuSenéjsi Ctendii se vSak citi zaskoceni, chté&ji-li
pfedepsanému textu porozumét zcela. Prvotni vervu a nadseni
v prvnim ro¢niku tak ¢asto stiidd velké roz¢arovini az zklamdni
v roéniku druhém. Teprve v prvnim semestru tfetiho ro¢niku
zalindm pozorovat, Ze vétsiné studentll se mozaika oboru zacind
skliadat do srozumitelného obrazu. Neni zfejmé jiné cesty nez se
s obdobim nejasnosti a pochybnosti smifit, nepropadat panice,
ani neupadat do rezignované pasivity, tim méné ztricet viru ve
vlastni schopnosti. V nésledujicim textu chci ukdzat, Ze pocite¢ni
tipdni je zcela pfirozené, nebot jde o béznou etapu studia spo-
lecenskych véd. K jejimu zdoldni pfedkliddm nékolik informaci
a rad, které se mi osvéd¢ily jako étendfi, autorovi i uditeli.

V prvni kapitole vysvétlim, ¢im se odborné texty lisi od beletrie
a ucebnic. Kapitola druha je niavodem, jak pii studiu odborného
textu postupovat. Treti kapitolu jsem vénovala drobnym zinrim
odborné literatury, jejichz smyslem a cilem je pomoci odborni-
kam a badatelim snadno se orientovat v kvapem se zvétsujicim
objemu textu.
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1.V ¢em jsou odborné texty jiné nez ostatni

Vyse jsem naznacila, Ze pii ¢etbé odbornych textu se zacatecnik
musi potykat s mnoha problémy. Kazdy uz jisté zjistil, Ze i v rdm-
ci beletrie a ostatni populdrni literatury se nékteré knihy ¢tou
snadno, zatimco pii ¢etbé jinych je tfeba vynalozZit urcité intelek-
tualni Gsili. Jinymi slovy, knihy se 1i$i v tom, jak velkou spolupraci
od nds jejich autofi vyzaduji. Zndmy psycholog a sociolog Erich
Fromm to formuloval takto:

,Cteni umélecky bezcenné, laciné povidky je formou denniho sné-
ni. Nepfipousti tvofivou reakci: text hltdme pravé tak jako televizni
pofad nebo jako smazené brambirky, které prezvykujeme pii divini
se na televizi. A romdn, feknéme od Balzaka, miZeme &ist s vnitfni
spolutiCasti, tvoiivé — tj. v . modu byti. Ctenst, jehoz zvédavost byla
podrizdéna, chce poznat zdpletku; chee zndt rozfeseni; zemfe hrdina
nebo zistane na zZivu, bude hrdinka svedena & nikoli? Romin mu
poskytuje jakousi pfedehru vzruseni; §tastnym nebo nestastnym kon-
cem vrcholi zazitek; kdyz ¢tendf pozna konec, md cely piibéh skoro
tak skute¢né, jako by ho vystoural ze svych vlastnich vzpominek. Ale
své pozndni nerozsifil, nepochopil postavu romédnu a tak neprohloubil
sviij vhled do lidské podstaty, aniz ziskal pozndni sama sebe® [Fromm
1992: 35].

Zikladni rozdil je zhruba v tom, Ze nékteré knihy — tzv. ¢teni
k vodé nebo do vlaku — mizeme &ist v zdsadé pasivné, protoze
maji jednoduchou zdpletku a jediné, co nds nuti v ¢teni pokra-
Covat, je dozvédét se jeji rozuzleni; pfipadné nejde o nic jiného
nez o par humornych situaci pro zasméni. Existuje ovéem mnoho
knih uréenych ndro¢néj$im ¢tendfim, jejichZ autofi chtéji, aby se
Ctendfi zamysleli nad néjakym obecnéj$im problémem. Nuti je
k aktivnimu ¢teni. Existuji samoziejmé knizky, povidky a podob-
né texty, které jsou pfimo k pasivnimu ¢teni urCeny a jejichz cilem
neni nic vic nez ¢tendfe pobavit. Naznacuje to sim ndzev tohoto
typu literatury — odpocinkovd cetba. Cetba téchto knih m4 jisté
sviij smysl a opodstatnéni. Chybou vsak je, pfistupujeme-li takto
pasivné ke kazdé knize.

Cist tedy mizeme paswne nebo aktivné. Rozdil mezi pasivnim
a aktivnim ¢tenim popisuje vyse citovany badatel Erich Fromm
ve své, mnoha studenty zna¢né oblibené, knize Mit nebo byit, kterd
je predevsim kritikou konzumniho pfistupu k Zivotu. V této sou-
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vislosti hovofi o dvou zakladnich postojich k Zivotu (pouzivd poj-
mu modus), a to o Zivotnim stylu, jehoZ cilem je vlastnit pokud
mozno co nejvic véci a povrchnich zaZitkd (modus mit), a stylu,
jehoz cilem je Zivot bohaté prozit (modus byt). Zivotni postoj se
odrézi i v tom, jak se ¢lovék stavi k pozndni. Zda se spokoji s tim,
Ze je informovany (ma mnoho konkrétnich znalosti), ¢i zda touzi
néemu porozumét, dosdhnout pozndni v ur¢ité oblasti. Kdo Zije
v modu mit, mé nejriiznéj$i znalosti a poznatky, kdo zvolil modus
byt, néco skuteéné znd [c.d.: 30-31]. Soudisti téchto dvou piistu-
pi k poznini je mimo jiné i zpisob, jakym clovék ¢te. Privykl-li
pouze pasivnimu &teni, nebyvad schopen porozumét textiim pred-
poklddajicim aktivni pfistup. Fromm poukazuje na paradoxni vliv
skoly, ktery je v této souvislosti vlastné negativni.

,Skola se snazi kazdému studentovi poskytnut uréité mnozstvi
Jkulturnich hodnot‘ a na konci 8kolni dochédzky mu jako wviastnikovi
osvédéi alespont minimum tohoto mnozstvi. Vedla studenty tak, aby
uméli reprodukovat hlavni myslenky autori. Tak ;znaji‘ Platéna, Aris-
totela, Descarta, Spinozu, Leibnize, Kanta, Heideggera, Sartra. Rozdil
mezi riznymi stupni vzdélani od stfedni $koly po vysokou je hlavné
v mnozstvi ziskaného kulturniho ,zboZi’, jez je zhruba dmérné mnoz-
stvi materidlniho majetku, ktery pravdépodobné bude v dalsim Zivoté
zék vlastnit. T1 takzvani znameniti studenti nejpfesnéji opakuji to, co
ten ktery z riiznych filosofd kdy fekl. Jsou jako dobfe informovany
privodce v muzeu. Cemu se neud, je to, co presahuje toto kieckovini
znalosti. Neudi se kldst otdzky filosoftiim, rozmlouvat s nimi, neudi se
uvédomovat si, kdy si filosofové sami protifeci, kdy bud urcité problé-
my poustéji ze zfetele, nebo se jim obratné vyhnou, neuéi se rozlidovat
mezi tim, co pfinesli nového, a témi myslenkami, které jsou poplatné
,common sense’ jejich doby; neudi se slySet tak, aby byli s to rozlisit,
kdy z autord mluvi jejich rozum a kdy spolu hovoii rozum i srdce;
neuéi se odhalovat, zda jsou autofi pivodni, nebo zda pfedstiraji
— a mnohem vice véci“ [c.d.: 35].

Bez poznatki se jisté neobejdeme — urciti suma znalosti je
predpokladem poznini. Clovék nemiize neustile listovat ve
slovnicich nebo brouzdat po internetu. Znalosti jsou vsak jen
predpokladem, nikoli vlastnim cilem skute¢ného studia. Tim
je poznéani. Hladové ziskdvini dalsich a dalsich poznatki casto
vede ke knihomolstvi, kdy ¢lovék tak dlouho shromazduje nové
a co nejaktudlnéjsi poznatky, az zjisti, Ze se jeho profesni driha
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chyli ke konci a on svému oboru stile je§té nerozumi a k nic¢emu
v ném nepfispél, protoze nenasel ¢as, aby nakieckované poznatky
tvofivé vyuzil a dile rozvinul.

S urditym zjednodusenim lze fict, Ze poznatky ziskivime
pfedevsim z ucebnic, slovnikd, encyklopedii apod. Poznéni se po-
stupné dobirdme aktivnim ¢tenim — studiem — odborné literatury
a vlastni badatelskou ¢innosti. Odborny text vzdy predpokldda
aktivniho ¢tendfe, coZ je nepominutelny, nikoli vsak jediny speci-
ficky rys tohoto typu literatury. Od beletrie, populariza¢ni a dalsi
literatury se odborné texty li§i zejména svou funkci. Odborna
literatura je pfedevsim ndstrojem spoluprice a komunikace spo-
lecenstvi badateldi a odbornika, ktefi buduji, rozvijeji urity obor
lidského poznéni a hledaji pro jeho vysledky uplatnéni v Zivoté
lidi.

Vyznamnym ptedpokladem vyvoje kteréhokoli oboru lidské
¢innosti je spolupréce lidi. Urcity problém neni tieba fesit vzdy,
kdykoli se objevi. Jakmile je nalezeno feSeni, vyuzivaji ho ostatni,
dokud nékdo nepfijde na feseni uc¢innéjsi. V odborné prici (ze-
jména ve védé) se takova spoluprice rozviji a péstuje zcela cile-
védomé a do znaéné miry formalizované. Odborné stati a knihy
jsou prostiednikem — chcete-li médiem — spoluprice odbornika
nebo védct v urditém oboru. Ackoli si dnes mohou své zkuse-
nosti preddvat osobné na nejriiznéjsich konferencich, pracovnich
zaseddnich, v rdimci vyménnych pracovnich pobytd apod. daleko
snadnéji, nez tomu byvalo kdysi, je psany text i naddle velmi
vyznamnym ndstrojem kooperace a vymény zkusenosti, tudiz
nezbytnou soucdsti védecké a odborné price. Odborny text je
proto vzdy predev§im zprivou o badini, z niz bychom se méli
dozvédét, jaké cile si autor vytkl (na jaké otizky chce odpovédét),
z jakych pfedpokladi vychazel, jak jeho badatelskd ¢innost probi-
hala (jakych pouzil metod) a k jakym vysledkim dospél. Z textu
by mélo byt naprosto jasné nejen, jak na otdzky, které si vytkl,
autor odpovidi, ale také o jaké argumenty své odpovédi opird.
MEéI by rovnéz informovat o tom, na jaké prekdzky narazil a jak
se s nimi vyrovnal, pfipadné o dalsich vyznamnych okolnostech,
s nimiz se na cesté k feSeni daného problému setkal. Vsechny tyto
informace jsou pro jeho kolegy zabyvajici se danou problemati-
kou dulezité a ty také v textu hledaji.
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2. Hlavni zasady studia odbornych textu

Pii studiu odborné literatury stojime pfed dvéma zikladnimi
tkoly. V prvni fadé musime textu a problému, o némz pojednévi,
porozumét (to pfedpokladd aktivni ¢teni). Zaroven véak musime
Cist hospodérné, coz znamend jen tolik, kolik jsme schopni aktiv-
né zpracovat. Tyto dva pozadavky jsou na prvni pohled v pfimém
rozporu se situaci studentd spolecenskych véd, kde uspéch ve stu-
diu pfedpokladd zvlddnout neékdy az tisice strinek nejriznéjsich
textll. Studenti se proto musi naucit ¢ist nejen aktivné, ale také
ucinné (efektivné). Veskeré texty pfedepsané ke studiu nemohou
ani pii nejlepsi vali dikladné, fadek po fadku, prostudovat.

Efektivni ¢teni je dovednost, kterd je uZite¢nd nejen studen-
tim, ale véem odbornikiim a badateliim, ktefi se musi dobie ori-
entovat ve svém oboru. Musi byt totiZ obeznimeni nejen s texty,
které jsou v dané oblasti povazoviny za zdkladni (klasické), ale
musi byt také na trovni doby — védét o nejnovéjsich vyznaénych
vysledcich baddni. To od nich vyzaduje, aby priibézné sledovali
obrovské mnozstvi stran odborného textu (ve spolecenskych vé-
dich jde o tisice stran ro¢né), coz ovéem neznamend, Ze je musi
vSechny dikladné prostudovat. Nékteré jen rychle prolistuji, aby
zjistili, zda a nakolik souvisi s problematikou, jiz se zabyvaji,
vétsinu po piecteni dvou tii klicovych odstaved odlozi a nékteré
nectou vibec. O vsech textech, které prolistuji nebo ¢dste¢né
prectou, si vSak vedou zdznamy, aby je mohli vyuzit ve své dalsi
préci, pfipadné se k nim vratit. Pocet praci, které odbornici stu-
duji dikladnéji, rychle klesd spolu s tim, jak se prohlubuje jejich
badatelskd zkuSenost v dané problematice.

Vzdor tomu, Ze studenti nemaji Zzddné odborné zkusenosti
a veskeré problémy jsou pro né zpravidla zcela nové, musi se
naudit v textech, jez maji pfedepsiny, identifikovat klicové pasize
a tém vénovat prvoradou pozornost. Praxe vSak ¢asto byvd jina.
Nejeden student se niro¢nym textem uporné prokousivd fadek
po fadku s pfesvédCenim, Ze nemd smysl postupovat déle, dokud
plné neporozumi vSemu, co dosud ucetl. Textem se prodird velmi
pomalu a zfidka kdy dospéje az k jeho konci. Pokud snad prece
jen takto precte text cely, sotva je schopen fict, ¢eho se vlast-
né tykd. Snazi-li se porozumét uplné vSemu, neni s to oddélit
ustfedni myslenku (hlavni obsah sdéleni) od detaild, jez autor
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uved] spise pro doplnéni. Takovy student se pak ¢asto citi podve-
den, ¢i propadne pocitu ménécennosti. V lepsim pfipadé dospéje
k presvédéeni, ze pedagog ma pfemrsténé ndroky, v hor$im zacne
pochybovat o svych schopnostech a nezfidka dojde k zivéru, ze
ke studiu daného oboru, ne-li studiu viibec, nemd potfebné pred-
poklady.® Problém je v tom, Ze jeho ptistup nebyl rozumny. Kli¢
k nékteré ndro¢né pasdzi Casto byva v textu pozdéji. Teprve kdyz
pochopime, kam autor sméfuje, piipadné zjistime, ze nékteré
y2temné“ pasdze maji spiSe doplikovy charakter, ¢i zdkladni mys-
lenku jen rozvadéji do vétsi hloubky a je proto nejlepsi je alespon
pro zalatek vynechat, za¢ne byt text srozumitelny.

Abychom textu porozuméli, je tfeba nejdfive nalézt klicové
pasdze, ujasnit si, jaké jsou jeho hlavni myslenky (ktera tvrzeni
jsou zdkladni), uvédomit si, jaké argumenty na jejich podporu
autor uvadi (na jakém zakladé k nim dospél), a zvizit, nakolik
jsou silné — v Cem spocivaji jejich pfednosti a slabiny. Dospét
k hlub$imu pochopeni vétsiny odbornych textil je pro zacateéniky
obtizné a na zdkladé jednoho precteni prakticky nemozné. Vedle
urcité zkusenosti a schopnosti, které lze vypéstovat jen studiem
a psanim vlastnich odbornych textu, pfedpokladd hlubsi vhled do
textu i urcity typ mysleni, jemuz se student zpravidla nau¢i také
az béhem studia. Pocate¢ni nedostatek zkusenosti lze nahradit
tim, Ze text Cteme alespori dvakrit a o ¢teném si pofizujeme
poznamky.

Nejprve podrobnéji rozeberu, v ¢em spocivé aktivni ¢teni (jak
porozumét tomu, co ¢teme), potom uvedu nékolik mnoha odbor-
niky vyzkousenych rad, jak si o tom, co jsme piecetli, pofizovat
zédznamy. Nakonec vysvétlim, jak si lze udinit pfehled o literatufe
v oboru naseho zdjmu, aniz bychom museli pfecist vse, co se

publikuje.

2.1 Jak Gist aktivné

Vyse jsem naznacila, Ze ¢ist se dd minimdlné dvéma zpusoby
(aktivné a pasivné). Pfed dvéma sty let anglicky basnik Samuel

3 Ackoli ani to nelze zcela vyloudit, je podle mych zkusenosti prakticky kazdy
student schopen se s texty, jeZ jsou pfedepisovany, vyrovnat. V mnoha piipadech
v§ak musi mit dostatek viile a ochoty nechat si poradit.
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Tuaylor Coleridge stanovil Ctyfi zékladni typy ¢tenaft a vyuzil pfi-
tom vymluvnych pfiméra:

1. Presypaci hodiny, které nezachycuji nic a spokoji se s tim, ze kni-

hou jen tak prochazeji, jako by ji méfili Cas.

2. Houby, které absorbuji vSechno, co ¢tou, a mohou to vratit téméf ve

stejném stavu, jen trochu zaspinéné.

3. Sita, kterd zadrzuji jenom srazeniny a kaly ze ¢tené tekutiny a jsou

s to vracet tyto pevnéjsi substance téméf ve stejném stavu, jen trochu

zaspinéné.

4. Diamanty Mogulové, stejné cenné jako vzacné, ktefi maji ze Cte-

ného prospéch a (odrazejice, lomice a obohacujice) umoziuji druhym

ziskdvat prospéch jesté vyssi.

[Holub 1987: 112].

Styl ,pfesypaci hodiny“ vlastné Zddné Cteni neni, je to spiSe
jen prohlizeni. V kapitole vénované efektivité ¢teni uvidime, Ze
i takové prohlizeni odborného textu muze byt uzite¢né. Cteni
ve stylu ,houba“ je typické pro tzv. chodici encyklopedie, coz
jsou lidé, ktefi udivuji svymi znalostmi, jez viak vétSinou nejsou
schopni dévat do $irsich souvislosti a vyvozovat z nich nové po-
znatky nebo dosdhnout hlubsiho poznani (Frommiv modus mit).
Aktivnim ¢tenim — cilem, k némuz sméfujeme — je nejndrocnéjsi
styl ,diamant® a cestou, jak k nému dospét, je styl ,sito®.

Zisada, ze odborny text je tfeba ¢ist aktivné, vypadd na prvni
pohled prosté. Ve skute¢nosti vsak nejde o nic trividlniho. Drtivé
vétsina absolventl stiednich $kol podle mych zkusenosti aktivné
¢ist neumi a nemdlo z nich se s odbornymi texty potyka jesté
ve tfetim ro¢niku na vysoké skole. Bud' se snazi v§e pochopit na
poprvé, nebo naopak ziistanou u prvniho, ¢asto jen povrchniho
a v zdsad¢ pasivniho ¢teni (nékde mezi ,pfesypacimi hodinami*
a ,sitem®), kdy se spokoji s tim, Ze si zapamatuji nékterd tvrzeni
(Casto ta méné podstatnd). Pokud néktefi dokdzi reprodukovat
ziklad autorova sdéleni, nejsou uz schopni uvést, o jaké argumen-
ty je autor opira.

Jak tedy c&ist skutecné aktivné? Muizeme si to predstavit jako
svého druhu interview s autorem. Jako bychom autorovi kladli
otazky a odpovédi v textu hledali sami. Naucit se klast otdzky,
které vedou k jasnym a jednoznaénym odpovédim, je zdkladnim
predpokladem usporddaného mysleni a tudiz kazdé odborné
a védecké price. Dobfe polozené otizky orientuji nase uvahy
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spravnym smérem, nauci nds myslet a psit zpisobem adekvit-
nim danému oboru. Nemluvé o tom, Ze u¢ime-li se aktivné &ist,
zdrovenl se tim ucime srozumitelné psit. A naopak, snazime-li
se jasné a prehledné vyjadrit svoje mySlenky pisemné, tfibime si
mysleni, coz ndm pomaha pochopit a kriticky zhodnotit texty
druhych. Jinymi slovy, schopnosti aktivné &ist, srozumitelné psat
a kriticky myslet se vzdjemné posiluji.

K tomu, jak postupovat a na co se v odbornych textech sou-
stfedit, nelze podat néjaky univerzdlni ndvod. Jak konkrétné
formulujeme otdzky, které autorovi klademe, zilezi na mnoha
okolnostech. DiileZitou roli samoziejmé hraje kontext, v némz
dany text ¢teme, ¢i cil, ktery pii ¢teni sledujeme. V kazdém textu
hleddme néco jiného. Vzdy je vSak tieba nejdfive ziskat zdkladni
piehled o textu jako celku a udélat si pfedstavu o tom, co nds pfi
jeho studiu ¢ekd. Zpocitku otizky zpravidla stanovi pedagog —
zejména jde-li o semindrni formu vyuky — a je jist¢€ vhodné z nich
vyjit. Cim dfive se vSak za¢neme snaZit formulovat otdzky sami,
tim rychleji se nau¢ime odborné texty &ist a tim hloubéji za¢neme
do oboru pronikat. Za ur¢ité pohodli jasné daného voditka, jak
text Cist, totiz zpravidla zaplatime urditou ztritou informace, pro-
toZe potom text nevnimame v celé jeho plasticité a do jisté miry
o ném ziskdme zkresleny dojem. Hleddme-li v textu odpovédi
na otazky, které jsme formulovali sami, stoji nds to zpravidla vice
ndmahy, nez kdyz se spokojime s cestou, kterou vyznacil pedagog,
ziskdme vSak hlubsi povédomi o tom, ¢im v$im se autor textu
zabyval a jakymi cestami se ubiral. Mnoho textd, zejména téch,
které predstavuji zdklady oboru, sleduje nékolik myslenek a miva
proto nékolik rovin. Zamé&fime-1i se jen na jednu z nich, miiZzeme
piehlédnout ostatni. Ackoli mdme pocit, Ze je ndm text divérné
zndm, sezndmili jsme se s nim jen ¢dste¢né. K mnoha textim
byva uzitecné, Castéji vSak nutné, se béhem studia a nésledujici
odborné dréhy vratit i nékolikrit. Pfi kazdém dal$im cteni si
z nich odneseme néco nového nebo i néco jiného nez po Cteni
prvnim. Text se nim pozdéji vybavi i v dal$ich souvislostech, coz
nds pfiméje se k nému vratit. Takové ndvraty pomahaji osvétlit
rizné problémy z vice stran a lépe se seznimit s oborem.

Porozumét textu znamend umét bez zaviahani odpovédét na tii
zdakladni otazky: 1. Jakym problémem se autor zabyvé (jaké otdz-
ky si klade)? 2. K jakym zévérim dospél (jak na otizky odpové-
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dél)? 3. O co své zavéry opird (jaké argumenty na jejich podporu
uvadi)? Nejdfive pfecteme text cely. Nesrozumitelné véty vyne-
chdvime a pédtrdme po jadru textu, tj. po pasdzich, v nichZ tusime
odpovédi na své otizky. Vritime-li se k vySe zminéné typologii
zplsobll ¢teni, znamend to, Ze zatneme metodou ,sito“. Ne vzdy
se zdafi odhalit kli¢ové pasize hned pfi prvnim &teni a musime
to zkouset znova. Jakmile identifikujeme odstavce, které jsou pro
porozuméni textu klicové, éteme je podrobnéji. To znamend, ze
vy$e uvedené otdzky rozlozime do nékolika konkrétnéjsich, které
se pfimo vztahuji k textu. Pokud se ndm nedafi na né odpovédét
a text je 1 naddle nesrozumitelny, snazime se zjistit, co ndm brani
do n¢j proniknout. Vedle komplikované vétné stavby to nejcastéji
byvaji nezndma slova nebo terminy.

Principidlné vzato bychom terminy, které jsou pro pochopeni
textu rozhodujici, méli zndt z pfednédsek kursu, k némuz byl text
pfedepsin. Pokud tomu tak neni, miZe to mit v zdsadé Ctyfi
duavody. 1. Jde o termin, o némz se predpoklddd, Ze je studentim
zndm (z jinych kursi nebo stfedni $koly). 2. Termin je v textu
vysvétlen podéji. 3. Jde o slovo uzivané v bézné feci v pomérné
volném smyslu, které md vSak v rdimci urcité teorie zcela pfesné
definovany vyznam. 4. Jde o termin, s nimz jsme se dosud nese-
tkali, a pfednasku, kde byl vysvétlen, jsme vynechali.

Bohuzel ne vzdy je hned jasné, ktery z téchto ¢yt piipadu
nastal. V kazdém pfipadé bychom méli mit po ruce slovnik cizich
slov, né&jakou obecnou encyklopedii a odborny slovnik (napfiklad
Velky sociologicky slovnik). Ne vzdy hledany vyraz v nékterém ze
slovnikii nalezneme, a i kdyZ ano, nemusi byt jesté vyhrano. Mii-
Ze se stit, Ze vyraz ma nékolik vyznami, nebo ve slovniku, ktery
mdme k dispozici, neni ten, ktery mél autor na mysli, viibec uve-
den. Pozndme to vétsinou tak, Ze slovnikové heslo k porozuméni
textu nepfispélo.* Pokud nim dany termin Z4dny ze slovnikd ne-
osvétlil, hleddme vysvétleni déle v textu. Nenalezneme-li je, ocitli
jsme se pravdépodobné v situaci tfeti nebo ¢tvrté a nejrozumné;jsi
bude se zeptat nékterého z kolegti, zda jsme néco nepfeslechli na
pfedndsce. Pochopit vyznam nékterych pojmu Casto predstavuje

* Nékdy text ddvd smysl i se $patné zvolenym vykladem terminu, aviak jiny,
nez mél autor studovaného textu na mysli. Na to vSak piijdeme v dal$im ¢tend,
piipadné na seminéfi apod.
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velmi ndro¢ny tkol, ktery bez pomoci pedagoga nevyfesime. Jen
miélo odbornych termind md totiz ve spolecenskych védich zcela
jednoznaé¢ny a obecné uzndvany vyznam, protoze ten velmi ¢asto
souvisi s tradici (teoretickou perspektivou), k niz se jednotlivi
badatelé hlasi. Vyse uvedené Ctyfi situace se pokusim pfibliZit na
ptikladech.

1. V plném porozuméni pasizi z Frommovy knizky citované
v prvni kapitole miZe nékomu branit neznalost vyrazu ,common
sense. Ve slovniku cizich slov snadno zjisti, Ze do ¢estiny pronikl
z angli¢tiny a znamend ,zdravy, béZny rozum®. Problém byl v ne-
znalosti veelku bézné uzivaného ciziho slova.

2. Prikladem situace, kdy vysvétleni pojmu nalezneme v textu
pozdéji, mize byt véta, v niz Weber v jedné ze svych slavnych
stati tvrdi, Ze pomér ,ideji historickych jevi“ k ,empiricky danym
faktim Zivota spocivi pouze v tom, Ze miZeme pragmaticky
gndzornit a v idedlnim typu zpiistupnit svérdz téch souvislosti,
které byly ve skutecnosti zjistény anebo predpoklidiny jako sou-
vislosti do urcitého stupné pusobici, a které jsou v oné konstrukci
zobrazeny abstraktnim zpasobem ...“ [Weber 1998: 43, kurziva
v origindle]. Mnoho &tendfli vété neporozumi ani po desitém
¢teni. Jde totiz o jednu z dvodnich vét nékolikastrinkové pasize,
v niz Weber zavadi pojem ,idedlni typ“. Doc¢teme-li text do kon-
ce, bude srozumitelnd i vy$e uvedend véta. Webertiv idedlni typ je
nistrojem obecného popisu a vysvétleni konkrétnich empirickych
udalosti. Weber ho déle v textu charakterizuje jako svého druhu
utopii, s niz srovndvime redlné jevy a uddlosti. Takovym idedlnim
typem je napiiklad kapitalisticka spolecnost, kterd redlné existuje
v riznych podobédch konkrétnich spole¢nosti, jeZ jsou v pojmu
(idedlnim typu) kapitalistickd spole¢nost, oné konstrukci, zobra-
zeny abstraktnim zpiisobem. Kapitalistickd spolecnost obecné je
definovina fadou aspekti, které viak v kazdé kapitalistické spo-
le¢nosti nenalezneme (USA jsou napf. ,kapitalistic¢t&jsi“ nez CR)
— jsou to souvislosti piisobici jen do urcitého stupné.

_ 3. Prikladem terminu uzivaného v bézné feci je chudoba.
Rekneme-li o nékom, Ze je chudy, vychdzime z piedpokladu, Ze
vichni maji zhruba stejnou pfedstavu o tom, co je to chudoba.
Ve skutecnosti tomu tak nemusi byt. Nékdo si mize chudobu
spojovat pouze s hladem a hlubokym stradinim, pro jiného je
chudy i ten, kdo nemd auto. Podobné i v sociologii predklidaji
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predstavitelé jednotlivych teoretickych smért rizné definice
chudoby. Chudoba mutzZe byt vymezena absolutné konkrétni
pifjmovou hranici (chudi jsou ti, jejichz pijmy nedosahuji exis-
ten¢niho minima, které je stanoveno pfesnou ¢astkou), nebo rela-
tivné (chudy je ten, kdo je vyloucen ,z bézného spotiebitelského
standardu spole¢nosti, ve které Zije, a tim i z dalsich aktivit, které
tento standard umoziuje [Mare§ 1999: 111]). Definic chudoby
existuje v sociologii a ekonomii nékolik (blize viz [Mares c.d.]).
Ucastnici konverzace si zdhy vyjasni, co kdo vlastné chudobou
mini, ¢tendf sociologické price o chudobé vsak musi zjistit,
z kterého pojeti (a tudiz i definice) chudoby jeji autor vychdzi
(v ramci které teoretické tradice byla préce napsina). To je veelku
snadné, pokud se k nékteré z definic vyslovné hldsi. Bohuzel ne
vzdy tomu tak je.

4. Dostavam se tak k daleko sloZitéjsi situaci, kterd vyzaduje
delsi ptiklad. Predstavme si studenta Michala, ktery na klicové
prednasce o socidlni stratifikaci chybél, ucebnici si jesté nepoiidil
a v predvecer semindfe narazil v pfedepsaném textu na tvrzeni, Ze
»pravnici predstavuji spise statusovou skupinu nez socidlni vrstvu,
rozhodné vsak ne tfidu®. Michal se s terminem statusova skupina
jesté nesetkal a pojmy socidlni vrstva a tfida doposud povazoval
za synonyma. Neni mu tudiZ vibec jasné, co autor o pravnicich
tvrdi. Vezme si na pomoc Velky sociologicky slovnik a s Gdivem
zjisti, Ze Zddné heslo statusovd skupina (ani skupina statusovi)
zde neni. Zkusi tedy heslo status a dozvi se, Ze tento pojem se
v sociologii pouzivd ve dvou vyznamech: a. socidlni pozice a b.
prokazovand ucta, dustojnost nebo prestiz. Pojem statusova sku-
pina, zejména pak tvrzeni o pravnicich, Michalovi tato informace
piilis§ neobjasni. V pfislusném hesle objevi, Ze vrstva oznacuje jiny
typ kategorie lidi nez tfida, elita nebo statusové skupina (co je to
statusova skupina zde viak neni Vysvétleno) V hesle tfida zjisti,
Ze pojem tiida je ,jistou spec1ﬁkac1 pojmi vrstva a spolecenska
skupina“ a Ze pod timto pojmem se ,obvykle (podtrhla J. S.)
rozumi soubor osob se stejnou nebo podobnou ekonomickou
urovni, které si jsou védomy svych spole¢nych zajmu“. Michala
sice zarazi, ze odbornym pojmem se néco rozumi obvykle, nicmé-
né pln odhodldni se vrati k heslu vrstva, v némz dale vypitrd, ze
vezmou-li se v potaz vechny znaky vrstvy, jez pfipadaji v tvahu,
potom se pojem ,vrstva bliZi konceptu statusovych skupin ¢i do-
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konce tfid ... (co je statusovd skupina, zde opét neni vysvétleno).
Michal je pramérné motivovany student, jenz si chce predevsim
zachovat dusevni pohodu a zdravé sebevédomi. Usoudi proto, ze
sociologové zabyvajici se socidlni stratifikaci se nedostali o nic
dile nez scholastikové, ktefi diskutovali o tom, kolik andéla se
vejde na $picku jehly. Pokud ho problematika socidlni stratifikace
neodradi dplné, spiSe se pfisté zaméii na empirické stati a teorie
zcela zatrati.

Predstavme si vsak, Ze tento problém fesi Honza, ktery vi,
Ze mozek je sval jako kazdy jiny a neni-li pouzivin, ochabuje.
Proto hned tak néco nevzdivé a tvrzeni o prévnicich vezme jako
piilezitost ke svého druhu intelektudlni gymnastice. Moznd ho
nejdfive napadne, Ze problém je ve slovniku, a zacte se do jiného,
dejme tomu Dictionary of Sociology [Abercombie et al. 1988],
kde v hesle ,Class“ nalezne rozsihlou komparaci definice v dile
Marxe a Webera (a v pracich jejich ndsledovniki). Pod heslem
status zjisti, Ze pojem ,statusovd skupina pouzil Weber jakozto
prvek socidlni stratifikace odlisny od tfidy, aby popsal urcité
kolektivity lisici se od ostatnich socidlnich skupin ve spole¢nosti
tim, Ze jsou uréeny statusem*, pficemz se v tomtéz hesle, podobné
jako ve Velkém sociologickém slovniku, dozvi, Ze status mé dva vy-
znamy (pozice v socidlnim systému a synonymum pro dctu nebo
prestiz). Oproti ¢eskému slovniku nenalezne v anglickém heslo
»stratum®, ale pouze heslo ,stratification®, jehoz autor obsirné ho-
vofi o funkciondlni teorii stratifikace (o vrstvach uvédi jen to, Ze
jsou to roviny stratifika¢ni hierarchie). Honza se obrni trpélivosti
avrati se k Velkému sociologickému slovniku, najde heslo stratifikace
a na jeho zakladé dojde k zavéru, Ze zfejmé existuji nejméné dvé
teorie socidlni stratifikace, jejichZ autofi vymezuji systém socidlné
ekonomickych nerovnosti rizné a pouzivaji k jeho popisu jednak
stejné pojmy v mirné odlisném vyznamu a jednak pojmy zcela
specifické. Nejsem si viibec jista, zda by Honza (pokud nic nevi
o teoriich socidlni stratifikace, protoze na kli¢ové pfedndsce chy-
bél a ucebnici si neopatfil) nakonec tvrzeni o prévnicich porozu-
mél. Autor jim iikd, Ze je nelze povazovat jen za socidlni kategorii
lidi vymezenou zhruba stejnym postavenim ve spole¢nosti, a to
proto, Ze jsou piedevsim velkou, do jisté miry uzavienou, socidlni
skupinou lidi, ktefi se ve spolecnosti t&si zhruba stejné (relativné
vysoké) tcté a maji podobny Zivotni styl. To v§ak neznamend,
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7e maji spoleéné zdjmy, jez jsou schopni kolektivné prosazovat.’
To vse Honza rozhodné nemohl ze slovniki vycist, na rozdil do
Michala se viak pfece jen néco dozvédél a mnohé z toho, co zjis-
til, se mu pravdépodobné vybavi, az bude &ist jiny text o socidlni
stratifikaci®, ktery mu tak bude srozumitelnéjsi.

Smyslem tohoto rozvleklého pfikladu bylo ukdzat, Ze vétsinou
nestali nalézt cizi slovo ve slovniku, ¢i se vyzbrojit encyklopedii
nebo odbornym slovnikem, protoze porozumét fadé odbornych
textll nelze bez znalosti teoretického kontextu. U¢ené feceno se
Michal a Honza zabyvali konceptudlni analyzou’ a interpretaci
textu, bez niz se pii studiu spolecenskovédni odborné literatury
prakticky neobejdeme, protoze pojmovy aparit téchto véd (ze-
jména sociologie) je bohuzel velmi nejednotny a nesystematicky,
coz komplikuje Zivot nejen zac¢ite¢nikim. Rada odbornych texti
je srozumitelnd jen velmi Uzce zaméfenym specialistim. M4 to
nékolik pficin. Vyznamnou roli hraje riznorodost teoretickych
vychodisek a tradic spolecenskovédnich obort, takze v rdmci
kazdého z nich existuje nékolik teoretickych perspektiv (tzv.
paradigmat) a $kol budujicich a rozvijejicich vlastni pojmovy
apardt. Cas od ¢asu se vSak néktery pojem ujme v oboru jako cel-
ku, nicméné v jednotlivych teoriich byva pouzivin s jemnymi od-
chylkami. Vzhledem k tomu, Ze zdaleka ne vsichni autofi pojmy,
s nimiz pracuji, ve svych textech také definuji, nelze mnoha z nich
porozumét bez znalosti $irsiho kontextu jejich dila. Dokonce ne
vzdy (pfedevsim u starSich praci) se podafi jednoznacné urcit,
co presné mél nékterymi pojmy autor na mysli, a textu je pak
mozné rozumét nejméné dvojim zpuisobem v zavislosti na tom,

* Blize o této terminologii viz [Sanderové 2000: 132-134].

¢ Studentim v prvnich roénicich jsou samoziejmé predepisoviny ke studiu
texty, které jsou pokud mozno obecné srozumitelné a jednoznacné. Za timto
ulelem jsou (spiSe vsak v jinych zemich) zpracovavany riizné &itanky, v nichz
jsou klasické texty proskrtdviny a opatfeny vysvétlujicimi poznimkami. Takové
soubory studijnich textd jisté zacdtenikim situaci usnadniuji — zejména tehdy,
kdy si nemohou byt jisti, zda je text skute¢né obtizné srozumitelny, ¢i zda jim
chybi védomosti, které by méli mit. Na druhé strané vsak tyto &itanky pouze
oddaluji ¢as, kdy se stejné budou muset s ndroénym textem poprat. Zd4 se mi,
ze ¢im diive se studenti ,prokousou” ndro¢nym textem, tim dfive a snadnéji
za¢nou bézné ¢ist odbornou literaturu.

7 Z anglického concept analysis (concept = pojem, pojeti).
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jak je interpretujeme. Takovd interpretace samoziejmé nemuize
byt svévoln4, ale musi vychdzet z diikladné znalosti nejen daného
textu, ale celého dila (pfipadné dobového kontextu) doty¢ného
autora.® Nechci viak studenty otrdvit nebo snad dokonce strait.
Cely problém vypada daleko dramati¢téji, kdyz se o ném mluvi,
nez kdyz se fesi. Problematika, kterou jsem vyuzila v poslednim
ptikladu, je mimofiddné komplikovand. Problémy tohoto typu,
zejména na zacdtku studia, jsou daleko jednodussi.

Vratme se vSak k pomyslnému textu, jejz jsem se rozhodli pro-
studovat. Pfedpoklddejme, Ze jsme uz nalezli pasdze, v nichz au-
tor predkladd sva zjisténi, a Ze jsme jim porozuméli. V dalsi fazi,
kterd pro zacatek muize byt posledni, se pokusime zjistit, jak autor
ke svym tvrzenim dospél, o jaké argumenty je opird. Vétsinou to
znamend vritit se k pasdzim, které jsme v prvni fazi presli. Pokud
jsme pochopili zdkladni sdéleni celého textu, je pravdépodobné,
Ze postupné za¢neme chépat i véty, které ndm byly v prvnim cte-
ni zcela nesrozumitelné. Jinymi slovy, nejdfive musime rozumét
textu jako celku a odhlédnout od detailt; ty ndm pozdéji pomize
pochopit pravé znalost textu jako celku. Pochopeni detaila pak
podporuje dikladnéjsi porozuméni zdkladnimu sdéleni. Pohy-
bujeme se tak v jakychsi soustfednych kruzich, jimiz se stile vice
piiblizujeme pochopeni toho, co text sdéluje.”

Jakmile textu rozumime, miZeme se pokusit dosihnout mety
nejvyssi, jiz je tzv. kritické ¢teni, kdy zkoumame logiku a hodno-
vérnost argumentd, smysluplnost vychodisek nebo predpoklad,
z nichz autor vychdzi, a pfesvéd¢ivost zavéra, k nimz dospél.
Uvazujeme o tom, nakolik a jak kvalitné jsou tvrzeni podlozZena,
zda by nebylo mozné na zdkladé danych argumentt formulovat
zavéry jiné apod. Kazda pfipadnd polemika s textem by méla

8 Interpretace textl piedstavuje samostatnou disciplinu (spiSe viak uméni) ze-
jména pro filosofy a literdrni védce a existuje k ni specializovana literatura. Bez
interpreta¢niho uméni se neobejdou ani sociologové zabyvajici se kvalitativni
sociologii. V obou piipadech je tieba se obritit k literatufe pfedepsané v rele-
vantnich kursech.

? Kazdy z téchto pomyslnych kruhii samoziejmé nemusi znamenat nové &teni
celého textu — Casto se odehravaji v nasi mysli jiz pfi prvnim a druhém Cteni.
Neékdy je oviem skutecné tfeba text (¢i spiSe podstatné pasdze) Cist tiikrat
i vicekrat. Kazdy z nds mysli a tudiz i ¢te jinym zpasobem, a nelze proto davat
v tomto sméru podrobné nivody.
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byt opfena o kritické ¢teni, jemuz pfedchdzi dukladna analyza
a interpretace textu. V semindfich vSak néktefi studenti postupu-
ji pfesné opacné — aniz text dikladné prostudovali, zacnou vést
s autorem pomyslnou disputaci.'® Nezbyvi pak nez jim ukizat, ze
textu nerozumi, coz neni nic pffjemného ani pro jednoho z nis.

Na ¢as a nimahu je pochopitelné jesté daleko ndro¢néjsi studi-
um cizojazy¢nych texti. Je vSak tfeba Fict, Ze Cetba v cizim jazyce
je v ptipadé odbornych texti z hlediska jazykovych znalosti ¢asto
méné ndro¢nd nez Cetba beletrie. Nejsme-1i napiiklad v angli¢tiné
schopni ¢ist detektivku nebo romdn, neznamend to, Ze nezvldd-
neme kratsi odborny text. Odborné texty mivaji omezenéjsi slov-
ni zdsobu a ani stylistika nebyva pfili§ niro¢nd.”" Zejména pro
né plati, Ze s Cetbou kazdého dalsiho jazykové problémy rychle
mizi. Na druhé strané je ovSem tfeba znit odbornou terminologii.
Mnoho slov mi fadu vyznami a vybrat ten spravny znamena uz
néco o oboru védét. Cteme-li cizojazyény text poprvé, musime
se proto nejdiive soustfedit na slovicka — zejména na zakladni
terminy — a teprve pak ho zacit &ist. Dobry pedagog v prednds-
kdch uvadi i origindlni znéni zdkladnich pojmi, kromé toho jsou
jazykové kursy na fakultich zpravidla zaméfeny na odborny jazyk
a terminologii jednotlivych studijnich oboru.

Zejména na pocitku studia je tfeba pocitat s tim, Ze v nékte-
rych textech neporozumime Uplné vemu, a¢ se snazime sebevic.
V takovém piipadé€ je rozumné se zeptat na semindfi (k tomu je
predevsim urcen) nebo v konzulta¢nich hodinich pedagoga, jenz
text zadal nebo se danou problematikou zabyvd. Cim lépe jsme
pochopili ustfedni myslenky préce, tim pfesnéji dokdZzeme dotaz
formulovat a tim hloubéji pronikneme do celého textu. P¥ijdeme-
li na konzultaci s nekonkrétni otizkou typu ,tomuhle odstavci
viibec nerozumim®, mizeme océekdvat otizku ,a co Vim v ném
neni jasné?“. Pokud jsme se pfedtim dané pasdzi nesnazili poro-
zumét, nehledali jsme souvislosti atd., nebudeme schopni otizku
upfesnit a pravdépodobné nedostaneme uspokojivou odpovéd.

1% Disputantiim jde o to prosadit sviij pohled na véc, polemika viak m4 byt spise
diskusi, pfi niZ je cilem Gcastnikd na zdkladé dukladné analyzy dané otizky
z riznych hledisek pfispét k objasnéni daného problému.

"Tyk4 se to predeviim stati psanych v tzv. anglosaském stylu, o ném? hovoiim
v Casti tykajici se psani (kapitola 4.1). Existuje samozfejmé mnoho odbornych
textd, které jsou velmi naro¢né i po jazykové strince.
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Zdkladni zdsady aktivniho cteni:

Texty Cist nejméné dvakrit, nékteré spise tfikrat. V prvnim
¢teni urdit, jak je text strukturovin a které pasize jsou klicové.
V druhém hledat hlavni myslenku nebo myslenky (zdkladni sdé-
leni), pojmy s nimi spojené a kontext, v némz je autor pouzivi.
Je-1i jasné jadro sdéleni, nalézt a promyslet vychodiska a argu-
menty. Poté se zamyslet nad textem jako celkem a pokusit se
jej stru¢né a jasné shrnout. Pokud shrnuti nedavd smysl, nebo je
jinak podezfelé (napiiklad pfilis trividlni, odporujici bézné zkuse-
nosti apod.), v tfetim nebo pfipadné dal$im éteni zkoumat proc.

2.2 Jak vést o precteném dokumentaci

Pomyslnd konverzace s autorem, o niz jsem hovofila vyse, mize
nepochybné probihat jen v nasi hlavé. Do textu vak sndze pro-
nikneme, délime-li si v pribéhu ¢teni poznimky. Navic nikdy
nemizeme ve€dét, zda nékdy v budoucnu nebudeme nékteré
myslenky nebo text jako celek potfebovat, a to nejen béhem
studia, ale i pozdéji ve vlastni odborné prici. Je proto uzite¢né,
a prakticky vsichni badatelé to doporucuji, pofidit si o kazdém
prostudovaném nebo jen prolistovaném textu strucny, ¢i roz-
sahlejsi zdznam. Vysledkem studia ndro¢néjsiho textu byvaji dva
typy zdznamg, z nichZ jeden vétsinou ¢asem zahodime a druhy
nds Casto provézi po zbytek profesniho Zivota. Jsou to jednak po-
zndmky, které si pofizujeme v prabéhu ¢tent, které nim pomdhaji
textu porozumét a které archivujeme jen vyjimeéné — budu jim
fikat pracovni poznimky. Dile jsou to zdznamy, jimiz studium
textu vrcholi, které pfedstavuji vice méné systematicky zdznam
o tom, co jsme pfecetli, a které vyuzivime opakované — budu jim
fikat dokumentace. V kapitoldch vénovanych strategii a taktice
psani uvidime, jak se s dokumentaci pracuje a k ¢emu je uzitecnd.
Mime-li uz dostatek zkusenosti, pofizujeme pracovni poznidmky
jen velmi zfidka (jen pfi studiu mimofidné ndro¢nych texti)
a dokumentaci zpracovivime v pribéhu Cetby. Zaéindme-li, je
dobré si poiidit oba typy zdznami; nejdiive pracovni pozndmky
a po dovrdeni studia textu dokumentaci.

Pracovni poznimky je ¢asto pohodlné a uzite¢né délat pfimo
do textu — nejlépe obycejnou tuzkou. Samoziejmé jen tehdy,
jde-li o nasi vlastni knihu (Casopis, fotokopii apod.). V textu

32



podtrhujeme, co povazujeme za podstatné, Casto téZ na volnych
okrajich pfipojujeme stru¢né glosy vyjadfujici myslenky, otdzky
a pocity, které v nds text vyvolavd. K poznimkdm vztahujicim se
k préci jako celku lze vyuzit i titulnich listd, pfedsddek apod. Je
v§ak pfinejmensim bezohledné, spise v§ak nemravné (a u knih
z knihovny zakdzané) jakkoli ¢mérat do knih vypujéenych. Podtr-
hany text a poznimky jednoho ¢tenafe dalsiho rusi a znesnadriuji
mu cestu k vlastnimu porozumeéni textu. Zacdte¢nikim se navic
vzdy doporucuje, aby pracovni poznimky — zejména klicové
myslenky — psali vedle textu. Chceme-li &ist skutecné aktivng, je
uzitecnéjsi vypsat zakladni tvrzeni nebo pasdze, které nds nécim
zaujaly, vlastnimi slovy, tzv. parafrdzi. To znamend neopisovat je
doslova, ale snazit se je formulovat jazykem, jenz je ndm pfiroze-
ny, a to pokud mozno bez pivodniho textu pfed o¢ima. Nejsme-li
schopni si uréitou myslenku poznamenat, aniz bychom se museli
divat do textu, znamend to, Ze nim neni zcela jasnd.

Pfi prvnim éteni formulujeme (nejlépe pisemné) zdkladni
otdzky, na néz se budeme snazit odpovédét pfi druhém (pfipadné
dalsim) Cteni. Zarovei se zamyslime nad tim, co nim pravdépo-
dobné brini v porozuméni textu, a poznamendme si, co by bylo
dobré vyhledat napf. ve slovniku, ucebnici apod., dfive nez se
pustime do druhého ¢teni. Casto se stivd, Ze pfi druhém Cteni
pavodni otdzky reformulujme, déle rozvddime, pfipadné se vy-
noii otizky nové. Autor jedné z ucebnic tviiréiho psani (a ¢teni)
Robert DiYanni doporucuje psit poznimky do dvou sloupcii.
Do jednoho zaznamendvime pozorovini, tj. informace o textu,
a do druhého otizky, které v nds text vyvoldva [DiYanni 1984:
61-63].

Prvni sloupec je zdkladem tzv. konspektu™. Konspekt je strué-
ny vytah z textu, ¢i zdznam hlavnich myslenek urcitého védecké-
ho (nebo jiného) dila — celkové shrnuti v podobé definic pojmi
(ty by mély byt v doslovném znéni), parafrizi nebo citaci zaklad-
nich myslenek, argumentd apod. Konspekty musi studenti ¢asto
odevzdavat jakozto dukaz, Ze text, jenz jim byl zadédn, skute¢né
prostudovali. Osobné tuto pedagogickou metodu nepovazuji
za idedlni. Myslim, Ze je lepsi, je-li student nucen o precteném

12 7 latinského conspicere = spatfovati, divati se, pohliZeti (conspectus = spat-
feny).
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diskutovat. Nicméng, je-li v ro¢niku 50 nebo vice studenti a jen
jeden pedagog, jiné feseni asi neni. V kazdém piipadé by se vsak
student mél kromé hodnoceni (zndmky nebo bodi) dozvédét, na-
kolik a v ¢em je jeho konspekt vystizny a v ¢em je nedostate¢ny.
Jen to ho motivuje k tomu, aby konspekt napsal co nejpeclivéji,
coz piedpokladi, Ze text musi dikladné prostudovat.

Druhy sloupec shrnuje pozndmbky, jez jsou vysledkem kritické-
ho ¢teni, k némuz se dostivime, mdme-li zhruba jasno, ¢eho se
text tykd a co se v ném tvrdi."® Pfemyslime o tom, co je ziejmé
a nepochybné a co v nds na druhé strané vyvolavd pochybnos-
ti: s ¢im souhlasime, co se ndm zd4d podezielé a pro¢. Byvi téz
uzite¢né si poznamenat, kterd tvrzeni se ndm zdaji jednoznaéna
a ktera nikoli, kde se autor opakuje, ¢i kde se zd4, Ze si protifedi,
pfipadné, kde jsme se uz s podobnym, ¢i naopak zcela opa¢nym
tvrzenim setkali. Zamyslime se nad tim, co autor predpoklad,
aniz se o tom zminil (tzv. implicitni pfedpoklady), a nakolik jsou
jeho predpoklady opravnéné.

Cim vice otdzek (a odpovédi) si poznamendme, tim lépe textu
a problému, o némz pojednévi, porozumime. Zkuseny Ctenaf si
vétinu takovych otdzek klade spise podvédomé, v diskusi je vsak
schopen o nich hovofit. Zejména piipravujeme-li se na seminaf,
kde se o textu bude diskutovat, a jsme-li navic spise nesméli, méli
bychom si pfipravit dobfe propracovany konspekt s pozndmkami
o kritickém &teni.

Prakticky viechny piirucky a fada uznivanych védct'* dopo-
rucuji potizovat dokumentaci v podobé kartotéky. Na jednotlivé
karticky piSeme stru¢nou charakteristiku textu jako celku formou
anotace nebo abstraktu'®, dilezité citity a parafrize myslenek,
které nds zaujaly, a dalsi pozndmky. U kazdého citdtu i parafrize
vzdy uvddime ptesny odkaz (cely bibliograficky tdaj'®), abychom
dokumentaci mohli pozdé&ji vyuzivat pii dal$im studiu nebo
odborné prici. Kdykoli ve svych textech vyuzivime slov nebo
myslenek nékoho jiného, jsme totiz povinni pfesné uvést, odkud

13 Nendro¢né texty ¢teme samoziejmé od samého zaditku kriticky, a pokud
postupujeme metodou, jiz navrhuje DiYanni, pieme oba sloupce zédrovesi.

14 Napt. [Sestik 2000: 38], [Duffkova 1984: 90], [Seyler 1993: 128-137], [Eco
1997: 151-180] a [Mills 2002: 211-244].

> Co je anotace a abstrakt viz kapitoly 3.1 a 3.2.

16 Co je to bibliograficky ddaj viz kapitolu 5.5.
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jsme je prevzali. Jak se to déld, uvidime v kapitole vénované pu-
blika¢ni etice. Psat u kazdé poznidmky cely bibliograficky tudaj
je Gnavné a ndrocné na Cas. Je to vSak nejspolehlivéjsi metoda.
Tuto amornou prici lze do jisté miry racionalizovat. Napiiklad
muzeme vedle kartotéky s poznamkami vést jesté bibliografickou
kartotéku doplnénou o systém zkratek, kdy kazdé knize v bibli-
ografické kartotéce pfifadime urcitou zkratku a tu uzivime v do-
kumenta¢ni kartotéce. Znamend to vsak jisté riziko. Ztratime-li
nékterou z karet bibliografické kartotéky, znehodnoti se tim
i ¢ast kartotéky dokumentacni; vymyslime-li piili§ komplikované
zkratky, budeme ztrdcet drahocenny Cas listovinim bibliografic-
kou kartotékou pfi hledani ur¢itého titulu. Vyhodnéjsi, protoze
méné riskantni, je proto uvddét u jednotlivych pozndmek na mis-
to celého bibliografického tdaje jen jméno autora a rok vydani
dané préce (tyto dvé informace téméf vzdy pomohou dopitrat se
toho, o kterou prici §lo).

V kartotéce vedeme i zdznamy o tom, jakym dojmem na nds
prostudované texty pusobily. Mills [c.d.] doporuéuje vést také
kartotéku vlastnich napadu a myslenek, tj. nejen téch, které
souvisi s Cetbou. Casto je vhodné kombinovat citace (parafraze)
s reakcemi na jednom listku. V takovém pfipadé je vSak tfeba oba
typy informace od sebe disledné oddélit. Zdznam muze vypadat
tfeba takto:

~Misto, abychom se stylizovali do role provokil, musime se stdt
tvirei svého osudu. (...) ...Prestaneme-li byt posedli otizkou,
zda ndm déjiny daji za pravdu, pak se nim snad jednoho dne
podari historické sily zviddnout.“ [Popper 1998: 172]

To je skutecné prekvapivé. V Oteviené a v Bidé je daleko

umirnénéjsi (ujistit se o toml!!); tvrzeni jsou tam urcité podobnéjsi

Weberovym (radéji se podivat i na toho Webera!!)

Doslovny citit je v tomto pfikladu vzdy v uvozovkich a je za nim
presné vyznaceno, odkud byl pfevzat. Je pak zcela jasné, co napsal
Popper, jak to ¢tendf interpretoval a co ho u toho napadlo.
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Diévat detailnéjsi ndvody na budovini kartotéky nema smysl,
protoze kazdy po ur¢ité praxi dospéje k vlastnimu systému, ktery
nejlépe vyhovuje jeho naturelu a konkrétnim potfebam.

V dobé pocitacii a nejriznéjsich rafinovanych programi k bu-
dovini databédzi bude moznd vétsina ¢tendi kartotéku povazovat
za anachronismus. Vyuzit pocita¢ je asi v zdsadé mozné, mné
osobné se to véak neosvédcilo. Muze to samoziejmé byt tim, Ze
jsem pocita¢ zacala pouzivat az v pokrocilém véku a zvyk, jak
zndmo, je Zeleznd kosile. Ctenafi by si véak méli uvédomit, Ze
vSechny knihy, natoz asopisy, si ptj¢it domu nelze. I kdyz vlast-
ni pfenosny polita¢, pravdépodobné ne vzdy ho budou mit pii
sobé a nezifidka si stejné budou délat pozndmky ru¢né. Vse, co si
poznamenaji ve studovné, ¢i pii jinych piilezitostech na papir, bu-
dou potom muset pfenést do databéze, coz vyzaduje dislednost
a velkou disciplinu.

Pofizovani dokumentace piisobi na prvni pohled jako prace
vhodna spiSe pro byrokrata nez tviir¢iho pracovnika. Nemd smysl
zastirat, Ze zejména v pocitcich odborné kariéry (tj. v prvnim
ro¢niku studia) je budovini kartotéky casové ndrocné a Casto
i trochu nudné. Je také tfeba pfiznat, Ze Cdst kartotéky, kterou
¢lovék pofidi na pocitku studia, pozdéji zahodi. Jednak proto,
ze v disledku nezkusenosti nevede poznimky ucelné, a jednak
proto, Ze do kartotéky zprvu zahrnuje triviality, které ovSem pro
zalite¢nika trivialitami nejsou. Musime také pocitat s tim, Ze
skutecné uzite¢nou kartotéku za¢neme budovat teprve poté, kdy
ji poprvé vyuzijeme pii psani rozsihlejsiho textu, tj. pfi psani
bakaldiské (spise vsak magisterské) prace. V kazdém pftipadé je
dobré si uz pii prvnich zdznamech uvédomit, Ze za¢indme budo-
vat informadni bdzi, na niz budeme dile stavét a kterou budeme
rozgifovat cely sviij profesni Zivot."”

Zikladni zdsady vedeni dokumentace:
V prabéhu Cteni si délat poznamky. Neni-li ¢lovék schopen si za-
kladni myslenky poznamenat z hlavy, znamend to, Ze textu nepo-
rozumél. U kazdého cititu (vzdy v uvozovkach) nebo parafrize
vzdy uvést, v které prici a na které strané je lze nalézt.

7 Mnoho dalgich rad tykajicich se kartotéky viz [Eco 1997] a [Mills 2002].
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2.3 Jak Gist efektivné

Hned na zacitku je tfeba fict, Ze dukladné (tj. od analyzy struk-
tury price po podrobné prozkoumdni véech tvrzeni a s nimi spo-
jenych argumenti) nelze prostudovat veskerou povinnou, natoz
pak doporucenou literaturu ke studiu. Ani to nikdo neocekava.
Ne vSechny predepsané a doporucené préce je nutné znit takto
detailné. Bézné se predpokldda, Ze takto dikladné student precetl
a znd nékolik zdkladnich praci (zhruba jednu az tii pro kazdy
kurs) a o zbyvajicich mé obecny prehled.

I zkuseni badatelé a odbornici vétdinou ¢tou price svych kole-
gl (soucasniki nebo klasik() dikladné, teprve aZ naznaji, Ze maji
pro jejich badani zdsadni vyznam. Daleko castéji texty jen listuji
a ti{di je na pro svou prici vyuzitelné (byt i jen perspektivné)
a ostatni. Sbéhli odbornici také jen ziidka ¢tou celé texty, osvojili
si totiz schopnost po zbézném prolistovani identifikovat pasize,
které jsou v kontextu jejich prace podstatné (v nichz se dozvi, co
nového autor pfindsi), a ty si pre¢tou. O tom viem si véak pofizuji
zéznamy. Kazdy odbornik se samoziejmé i na vrcholu své kariéry
setkdvd s texty, jeZ mu stoji zato ¢ist pomalu a dikladné a jejichz
podrobné studium ho v mnoha ohledech inspiruje. Vétsinou to
vSak byvd maximdlné jeden titul ro¢né.

V této souvislosti rozliSuje Jana Duffkova vedle dukladné-
ho dva dalsi pristupy ke ¢teni. Nejrychlejsim, kdy zvlidneme
100-150 stran za hodinu, je informativni neboli letmé Ccteni.
Jeho cilem je ziskat o ur¢itém titulu zédkladni pfehled. V takovém
piipadé ¢teme jen ndzvy kapitol, spiSe nez na text se zaméfime
na tabulky, schémata nebo obrazky, pfipadné na pasize s vyrazné
vytisténymi vyrazy. Mnohé ndm napovi i seznam pouzité lite-
ratury. Pokud nds price zaujme, piejdeme k tzv. béZnému Cteni
(30-40 stran za hodinu) [Duffkovid 1984: 69—71]. Ani v tom
ptipadé titul nestudujeme diikladné. Precteme zdvér, piipadné
uvod, a zaméfime se na pasdze, které na zakladé letmého Cteni
povazujeme za klicové (tykajici se napfiklad pouzité metody,
zdkladnich vychodisek apod.). Cim déle se ur¢itym problémem
zabyvdme, tim vice vysta¢ime s béZnym ¢tenim a tim méné textd
¢teme dukladné.

Je dobré vést dokumentaci také o titulech, které jsme jen let-
mo piehlédli. Potom v8ak jde spiSe jen o struéné poznimky nez
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o dokumentaci v pravém slova smyslu. Objem odborné literatury
se dnes rozrustd tak obrovskou rychlosti, Ze neni v lidskych sildch
predist vie, co je k dispozici, a to ani k velmi tzce vymezenému
problému. Dobry odbornik si vsak o literatufe svého oboru musi
udrzovat alespoii raimcovy piehled. Zadnému badateli ani odbor-
nikovi by neméla uniknout price pfindsejici néco nového k fe-
Seni problému, jimz se zabyvd, nemluvé o tom, Ze by mél védét
o viech vyznamnych pracich minulosti. Musi byt proto pfi ¢teni
co nejraciondlnéjsi. Casto se napiiklad stane, Ze vzdor slibnému
ndzvu a abstraktu (¢i anotaci) se urdity titul nezabyvé tim, co jsme
ptedpoklddali, a navic se zd4, Ze pro nds nebude mit vyznam ani
v budoucnosti. I to je dobré si zapsat, abychom se k textu zbyte¢-
né nevraceli. Je vSak uzitecné si struné poznamenat, pro¢ jsme
text oznacili za nepouzitelny. V jiné souvislosti se totiz muze
ukazat velmi uZite¢nym.

Jak student, tak profesional ¢asto texty jen listuji, hledaji, zda
a ¢im by jim mohly byt uZite¢né, a vedou o tom vice ¢i méné sys-
tematickou dokumentaci. Nemd viibec smysl snazit se zapama-
tovat si véci, které bezprostfedné nepotiebujeme. Jen si poridime
zdznam o tom, kde co lze nalézt, pfipadné co rozhodné stoji
za piecteni, co nikoli a pro¢. V idedlnim pfipadé by ¢lovék mél
i z téchto zdznamu vytvifet systematickou kartotéku. Jak uvadi
Selye [1975: 422-427], ma fada védci a odbornikd pfi sobé
neustdle maly blok, kam si vedle riznych ndpadi poznamendvaji
vie, co by mohlo byt zajimavé (¢i naopak neni v daném kontextu
uzite¢né) precist. Jini vyuziji jakykoli kousek papiru, ktery je
zrovna k dispozici. Podle mych zkusenosti nemélo odbornika
pracuje se spiSe neuspofddanou zméti vselijakych papirka, které
byly zrovna pfi ruce, pfipadné raznych blocku a sesitd, které vrsi
ve svém pracovnim stole a jimiZ se probiraji a ¢dste¢né je porfd-
daji, za¢nou-li se zabyvat novym tématem. Postrdiddme-li ovSem
disciplinu téméf Uplné, mize se ndm stit (i to zndm z vlastni
zkusenosti), Ze se v nich budeme zoufale prohrabovat s utkvélou
myslenkou ,,vzdyt tu pfece néco takového nékde bylo®. Cas, kte-
ry ,usetfime® ledabylou dokumentaci, potom zdkonité ztratime,
kdyz ji chceme vyuzit pii psani. Jistd mira systemati¢nosti se
rozhodné vyplati.

Otazkou je, nakolik efektivita ¢teni souvisi s jeho rychlosti.
Existuje nékolik metod tzv. rychlého ¢teni, které spocivaji v do-
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vednosti vnimat text ve vétsich celcich'® a rychle v nich identifi-
kovat hlavni sdéleni. Uméni rychlého ¢teni se jisté vyplati v mno-
ha profesich, zejména tam, kde je tfeba ¢init riznd rozhodnuti na
zdkladé velkého mnozstvi dokumentd (v nejriznéjsich komisich
apod.). Nejsem si vsak jista, zda je vhodné doporucovat tyto
metody v odborné prici. V tomto ohledu se piiklinim k ndzoru
Selyeho, jenz radi odborné texty bud jen prolistovat, nebo je ¢ist
tempem, které je ndm pfirozené. Je totiz pfesvédcen, Ze ,prilis
rychlé ¢teni je na ukor kvality a kromé toho nds urcité okrada
o pozitek z Gvah a sn“, které podle jeho presvédéeni patii nejen
k relaxa¢nimu ¢teni, ale i ke studiu odborné literatury. Rychlym
¢tenim sice uSetfime ¢as, mizeme vSak pfijit o mnoho nédpadd,
které se Casto vynofi, dime-li ,svym myslenkdm moznost volné
se snoubit s mySlenkami autora“ textu, ktery studujeme [Selye
1975: 424-425]. Selye vsak zdroven upozorfiuje, ze takovy postoj
k metoddm rychlého ¢teni je moznd pfedpojaty, protoze muze
vychizet z jeho osobnich ¢tendiskych zvyklosti a individudlnich
dispozic. Ani v této souvislosti tedy zfejmé nelze ddvat univer-
zélni doporuceni.

Hlavni zdsady:
Vesgkerou predepsanou literaturu dukladné prostudovat nelze.
Vétdinu titula je tfeba pielist spie informativné nebo zbé&Zné.
Neni také mozné ani uzite¢né pamatovat si vse, co clovék precte.
Proto je uzite¢né porizovat si o piecteném zdznamy, a to nejen
o véech prectenych textech, ale také o jen letmo prehlédnutych.

18 Cesky je napiiklad k dispozici pFirucka [Papik 1992].
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3. Co nam pomaha orientovat se v odborné literature

V piedeslé kapitole jsme zjistili, Ze mnoho ¢ist nejsou nuceni jen
studenti. Kdo se rozhodl pro védeckou nebo odbornou prici, a to
v jakémkoli oboru, rozhodl se &ist po cely profesni Zivot. V kaz-
dém oboru se publikuji nové a nové price, nemluvé o tom, Ze
béhem studia ¢lovék ani zdaleka nestihne precist vsechna klasicka
dila, jejichz znalost se k feSeni néjakého konkrétniho problému
predpoklddd. Zpravidla se seznidmi jen s dily nejzdkladnéjsimi
a nejobecnéjsimi a vétsinu dalsich pfecte az v pribéhu odborné
kariéry. ProtoZe soucdsti profesniho Zivota odbornikd a védci
je nutnost neustile sledovat, co je v oblasti jejich puasobnosti
nového, musi sledovat minimédlné zhruba desitku odbornych &a-
sopisu, které vychazeji ¢tyfikrat az desetkrdt do roka, a pribézné
se seznamovat s nékolika knihami mési¢né. Nikdo dnes navic
nevystali s Cestinou (a slovenstinou). Kromé anglictiny, kterd je
svého druhu esperantem socidlnich véd, zejména sociologie, je

Odbornik, ktery je na svém misté, musi mit pfehled nejen
o tom, co se déje v jeho specializaci, ale i v piibuznych oborech.
Na druhé strané vSak nemiize jenom ¢ist. Pfedevsim se musi vé-
novat odborné prici, at uz je to vyzkum, ¢i jeho aplikace. Clinka
a knih vSak vzniké tolik, Ze 1 kdyby ¢lovék vénoval veskery svij
volny ¢as jejich Cetbé a listovani, nesezndmil by se v§emi. Pfesto
mu nesmi v oboru jeho pisobnosti uniknout nic nového. To je
mozné jen diky tomu, Ze ma k dispozici n€kolik pomocnikd,
ktefi mu umoznuji mit dobry pfehled, co nového je v oboru pu-
blikovino, zda a nakolik mu nové price mohou pomoci v feseni
problémd, jimiz se zabyvd. Témito pomocniky jsou stru¢né in-
formace o publikovanych pracich (statich, knihdch a vyzkumech)
v podobé tzv. anotaci, abstrakti (resumé) a recenzi, které pisi
sami autofi jednotlivych praci (informace o odbornych statich
v podobé abstraktii a resumé), nebo je poskytuji nakladatelé ane-
bo pracovnici knihoven (informace o knihdch v podobé anotaci),
piipadné také odbornici v daném nebo piibuzném oboru (hod-
noceni knih v podob¢ recenzi).

Anotace, abstrakt a resumé jsou stru¢nou a vystiznou charak-
teristikou textu. Anotace se zpravidla tykaji rozsdhlejsich praci
(knih), abstrakty a resumé drobnéjsich textii (stati). Anotace
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oproti abstraktu a resumé zahrnuje celkovou charakteristiku tex-
tu (Zdnr), zakladni udaje o autorovi a profil pfedpoklidaného
¢tendfstva. Na druhé strané zpravidla neobsahuje zdkladni zjisté-
ni (tvrzeni, zavéry) ani argumenty. Abstrakt je informaci o stati,
shrnuti (resumé) je spiSe jeji miniaturou. Recenze je kromé
stru¢né charakteristiky i hodnocenim préce, piipadné srovninim
s jinymi pracemi zabyvajicimi se podobnym problémem. Pfedpo-
klada se, ze kazdy odbornik dovede tyto informace napsat. V nize
uvedenych charakteristikich se ¢tendf dozvi, co od nich muze
olekdvat a co by nemél opomenout, az je bude psit. Nejcastéji
to bude abstrakt, jenz také byvd povinnou soudisti diplomovych
praci a nemél by chybét ani u praci semindrnich. Vritime se
k nému proto jesté v kapitole vénované strategii a taktice psani

(kap. 6.5).

3.1 Abstrakt (resumé)

Abstrakt a resumé znamenaji v podstaté totéz, a to struénou
charakteristiku néjakého textu. Ceskym ekvivalentem je v prvnim
piipadé vytah a v druhém shrnuti. Ackoli jde v zdsadé o totéz,
ve spolecenskych védich se tyto dva utvary Casto lisi z hlediska
objemu informaci, které poskytuji, a tedy i rozsahu. Navazuji
totiz na dvé rizné tradice. Abstrakt (pivodné abstract) nava-
zuje na anglosaskou tradici. Je zpravidla dspornéjsi a poskytuje
jen zdkladni informace — identifikuje problém a shrnuje zavéry.
Resumé (dnes se pouzivi i anglické slovo summary) navazuje na
tradici francouzskou a poskytuje vice informaci — vedle problému
a zavera také zdkladni argumenty —, a byva proto delsi.

V ulelné napsaném abstraktu (resumé) se ¢tendf dozvi, zda se
stat zabyva problémem, jenz je pfedmétem jeho zdjmu, z jakého
zorného thlu k nému jeji autor pfistoupil a co nového pfindsi;
zda provéfil nebo zpfesnil zndmé teze, ¢i zda prichdzi s tezi
novou (a o co ji opird). Abstrakt je nepominutelnou, avsak zcela
samostatnou soucdsti kazdé stati publikované v odborném <a-
sopise nebo sborniku. Abstrakty ¢asopiseckych stati byvaji také
publikoviny samostatné ve specializovanych periodikich. Prikla-
dem je periodikum Sociological Abstracts, které kazdoro¢né uvadi
abstrakty stati publikovanych v zékladnich (tj. nejcitovangjsich)
sociologickych ¢asopisech z celého svéta.
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V' nékterych casopisech, jako napiiklad v Sociologickém caso-
pise, jsou vyznamné stati opatieny abstraktem (pfedchazi stat)
i resumé (za stati). Takovd praxe je pro Ctendfe nejuziteCnéjsi.
V abstraktu se dozvi, ¢im se stat zabyva a k jakym zavértim autor
dospél. Pokud téma a zivéry shledd zajimavymi, podivd se do
resumé na argumenty. Pokud ho vSak téma nezajimd a nebo ho
nezaujmou zdvéry, neni zbyte¢né zatéZovin argumenty a uset-
fi ¢as. Ve vyznamnych odbornych ¢asopisech jsou abstrakty
a shrnuti v nékterém svétovém jazyce (v sociologickych nejcas-
téji v angli¢ting, ve filosofickych spiSe v némcing), aby se s nimi
mohli sezndmit i ti, kdo neznaji jazyk, v némz je periodikum
vydavino. Idedlni je, je-li stat opatfena abstraktem a resumé ve
dvou rtiznych jazykovych verzich. S takovou praxi se uz bohuzel
setkdvime jen ziidka."

Diky abstraktim usetfime mnoho ¢asu. Platime vsak za to
uréitym Ctendfskym nepohodlim. Abstrakty, maji-li byt prosto-
rové Usporné a zdroven informacéné co nejobsaznéjsi, jsou nutné
psany ponékud krkolomnym stylem, ktery se vyznacuje zejména
velkym pocétem pasivnich slovesnych tvart a infinitivd, pfipadné
pfechodniky, a dlouhymi souvétimi.

Abstrakty pldnovanych vystoupeni byvaji také soucdsti pfihla-
$ek na kongresy a konference. Na jejich zakladé pofadatelé zjisti,
zda a nakolik je pfispévek v souladu s programem konference,
a rozhodnou o jeho zafazeni do programu. Protoze se dnes vét-
§ina konferenci alesponl ¢dstecné (tj. kromé spole¢ného zasedani
vSech ucastniki) odehravd v nékolika sekcich nebo pracovnich
skupinich zaméfenych na dil¢i aspekty hlavniho tématu konfe-
rence, pfedstavuji abstrakty vyznamnou pomoc jak pro poradate-
le, tak i ucastniky takovych akeci. Pofadatelim umoziiuji ustavit
jednotlivé sekce nebo pracovni skupiny podle poctu piihlisenych
tak, aby by byly pokud mozno rovnomérné obsazeny. Ucastni-
kim usnadniuji rozhodovani, kterd vystoupeni si rozhodné jit
poslechnout a kterd ozelet. Abstrakty, spiSe viak resumé, viech
vystoupeni byvaji také publikoviny na misto sborniki obsdhlych
referdtd. Posledni dobou se vSak stdle Castéji setkdvime spiSe
s opacnou praxi. Na konferenci se prezentuji jen kratkd sdéleni.
Cilem takového postupu je umoznit co nejvétsimu poctu Gcastni-

U ns napiiklad Filosoficky casopis uvidi resumé v néméiné i v angliéting.
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Toto je pouze nédhled elektronické knihy. Zakoupenf jej
plné verze je mozné v elektronickém obchodé
spole¢nosti eReading.
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