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I. Zemé a lidé

Zemé pod Himdlajem a jeji priroda

Povrch a vodni toky Nepalské kralovstvi je vnitrozemsky
stat, jehoz historicky vyvoj je do zna¢né miry dan jeho zemé-
pisnou polohou v klinu nejvyssiho pohofi nasi planety. Ze-
mé je doslova uzaviena mezi dvéma velkymi mocnymi souse-
dy, Indii a Cinou, a nejblizéi mo¥ské pobiezi je vzdaleno vice
nez 500 km. Zhruba tisic kilometrd dlouhou severni hranici,
oddélujici Nepal od tibetské ndhorni plosiny, tvori masiv Vy-
sokého Himalaje, liduprazdny a zcasti pokryty ledem a véc-
nym snéhem. Z né€j vystupuji impozantni vrcholky osmitisico-
vych velikan®, Annapurny, Makalu, Dhaulagiri, Sdgarmathy
(Mt. Everestu 8 847 m) a dalSich velehor. Vysoko polozeny-
mi prismyky prochazeji prastaré obchodni cesty, které az
donedavna umoznovaly jediné spojeni mezi Indii a Tibetem.
Na vychodé oddé€luje Nepal od Indie mohutna osmitisicova
Kac¢andzunga a z ni vybihajici horskd pasma. VétSinu nepal-
ského Gzemi na jih od ,strechy svéta” pokryva Nizky Himalaj
(s maximalni nadmorskou vyskou 4 ooo m) v Nepalu nazyva-
ny Mahabhérat a jeho predhri Sivalik, jehoZ nejvyssi vrchol-
ky nepresahuji 1 800 metrl nad morem. Horské hrebeny se
stridaji s Urodnymi a z&asti zalesnénymi kotlinami zvanymi du-
ny, které sestupuji do indickych rovin a prechazeji do tzv. tera-
Ji (z hindského tarai - vihky), zirnych nizin porostlych hustou
subtropickou dzungli. Od severu k jihu tudy spéchaji cetné re-
ky a ricky, které odvadéji své vody do Gangy. Prameni vesmés
v ledovcich a na trvale zasnézenych jiznich svazich Himalaje,
proto nemivaji ani v 1ét€ nouzi o vodu, v dobé tani vysokohor-
skych sn€h( spise hrozi povodnémi. Prudké horni toky nepal-
skych rek, z nichz mnohé se pysni mohutnymi vodopady, lidé
jesté nedokazali zkrotit. Proto v horéach prakticky nenajdeme
pevné mosty a k prechodu na opacny breh dosud slouZi tra-
di¢ni bambusové a provazové lavky ¢i brody. K vyznamnym
rekam zapadniho Nepalu patii Mahakali a Karnali, jejiz jeden
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pramen vyvéra u jezera Manasarévar na Upati posvatné hory
Kailas v Tibetu. Centralnimi oblastmi zemé protéka Kali Gan-
daki, ktera se Sesti hlavnimi pritoky tvori ri¢ni systém znamy
jako Sapta Gandaki (Sedm Gandaki). Vychodni ¢ast Nepalu
odvodniuje Fi¢ni systém Sapta Kosi (Sedm Kési), tvoreny re-
kou Kési s pritoky. Bohatymi zasobarnami vody jsou puavab-
na vysokohorska jezera, z¢asti ledovcového plvodu. Nejvy-
Se polozenym nepalskym jezerem je Tilidzé (4 913 m), které
se nachazi severné od horského masivu Annapurny, k nejzna-
méjsim jezerdm patri Févatél v Pokharské kotling, jezera Phok-
sundé a Rupatal. V horskych oblastech si vodni toky prorazi-
ly hluboka udoli, a vytvorily tak tézko pristupné a navzajem
izolované uzemni celky. Mezi Vysokym a Nizkym Himalajem
vznikly patrné€ sopec¢nou ¢innosti rozlehlé mezihorské kotliny
vyplnéné drodnou pldou jezernich a fi¢nich nanosud. Nejvét-
$i z nich, Kdthmandska kotlina, se stala kolébkou nejstarsi ne-
palské civilizace.

Obyvatelé Nepalu a jejich etnické sloZeni Obyvatelstvo Ne-
palu tvori antropologicky a etnicky velice rozmanitou mozai-
ku, kterad vznikla dlouhodobym misenim kmen0 a etnickych
skupin postupné osidlujicich jeho pohostinné kotliny i strma
horska udoli. V soucasné dob¢ Ziji ve vychodni a severni ob-
lasti zemé& hlavné etnické skupiny mongolského typu, jejichz
predkové se do Nepalu pristehovali vétsinou z Tibetu, na ji-
hu a zapadé prevazuje indoevropské (arjovské) obyvatelstvo
plvodem z Indie. K mongolskému typu patii zejména Maga-
rové, Gurungové a Tamangové, jejichz kmeny (s vyjimkou ta-
vétSinou horské oblasti. V horach severniho Nepalu sidli také
Serpové (prosluli horéti priivodci a nosiéi), Bhétiové, Sunva-
rové, Lepcové, Limbuové, Khambuové, Rajové a Thakaliové.
Fyzickym vzhledem i jazykem se k této skupin€ radi vétsi ¢ast
antropologicky rdznorodych Névarc(, kteri jsou nejvyznam-
né&jsi slozkou obyvatelstva Kdthmandské kotliny. Indoevropa-
né, dnes cast€ji nazyvani Indonepalci, se usazovali predevsim
v zapadnich horach, v jiznich oblastech a v terajich. Vedle ne-
pocetnych, avsak dominantnich Gurkh se k této skupiné ra-
di Parvatiové, Tharuové (plvodné nearjovsti nomadi) a v ne-
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posledni radé také pomérné nedavni migranti z rliznych c¢asti
Indie hovofici riznymi jazyky a dialekty. Indonepalsti obyva-
telé teraji jsou znami také pod souhrnnym nazvem Madhéso-
vé, ktery byva odvozovan od pojmu madhjadésa (stredni ze-
mé) - uzemi mezi Nepalem a severoindickou nizinou.

Réznorodému etnickému slozeni nepalské populace od-
povida i jazykova pestrost. Podle oficiadlnich adaji hovo-
I'i obyvatelé Nepalu témér g0 rdznymi jazyky a dialekty. Jazy-
ky nepalského obyvatelstva nalezi ke tfem velkym jazykovym
skupinam: tibetskobarmské jazyky, indoevropské a austroasij-
ské. Mezi vyznamné tibetskobarmské jazyky se radi zejména
névarstina, kterd uziva indického pisma dévanagari, gurungs-
tina, tamangstina a magarstina. Indoevropské jazyky jsou
zastoupeny nepalstinou (pivodné jazykem Gurkhd), maithil-
stinou, bhédzpurstinou, avadhstinou, hindstinou, urdstinou,
pandzabstinou i bengalstinou a dalsimi jazyky. Austroasijsky-
mi jazyky hovori potomci nejstarsich obyvatel Nepalu, jejichz
nepocetné zbytky vytlacili pozdéjsi migranti do tdoli Sivaliku
a do teraji. Jako lingua franca slouZi nepalstina, ktera je stat-
nim jazykem zemé.

Jednoticim prvkem etnicky rtiznorodé nepalské spolecnos-
ti je ndbozenstvi. Zhruba devét desetin Nepalct se hlasi k hin-
duismu (Iépe receno k nékterému z jeho kultl), necelad de-
setina jsou buddhisté a pouze 1% vyznava islam. Hinduisté
a buddhisté Ziji v Nepalu mirumilovné vedle sebe jiz cela stale-
ti, jejich naboZenstvi se vzajemné ovliviuji, nékdy se dokonce
prolinaji. Prikladem takové symbidzy jsou Névarci, ktefi vyzna-
vaji oba systémy, prijali kastovni systém a na zaklad€ z Indie
importovanych hodnot vybudovali vlastni svébytnou kulturu.

Nazev zemé a Névarci O puavodu slova Nepal (nepalsky
népdl) existuje celd rada Uvah a spekulaci, z nichz nékteré
jsou prinejmensim znacné pochybné. Spojeni Nepalu s baj-
nym indickym véstcem Némunim je zjevné vymyslem autor(
nepélskych stredovékych kronik. Francouzsky badatel Sylvain
Levi vyslovil domnénku, zZe zemi daly jméno asékové stromy,
které jsou v Kathmandské kotliné znamé pod nazvem né.
Nejpravdépodobnéjsi teorie je zaloZena na interpretaci vyra-
zu népd(la), jehoz prvni ¢ast (né) oznacuje v névarstiné po-
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svatné misto, v jazyce LepcU a v dialektech indicko-tibetského
pomezi pak prosté€ lidmi osidlené misto. Druhéa ¢ast (pdla) by
mohla odpovidat tibetskému bal (vina). V tomto pripadé by
bylo mozno slovo Nepal prelozit priblizné jako ,posvatné sidlo
viny”. Pro tuto teorii miZe hovofit i nejstarsi zminka o Nepa-
lu ve staroindické literature. Kautiljova Arthasdstra (prirucka
statoveédy) jej popisuje jako zemi, odkud pochéazeji zvlastni vl-
néné prikryvky. Nékteri badatelé odvozuji ndzev zemé pod Hi-
malajem od sanskrtského slova népdla, ktery mize znamenat
bud méd, cukrovou tftinu nebo datlovnik. At uz je slovo Ne-
pal jakéhokoli plvodu, mnozZstvi prastarych névarskych mist-
nich jmen svéd¢i o tom, Ze predkové dnesnich Névarcd nalezi
k nejstarsim obyvateldm Nepalu.

Slovo Névar neni nazev kmene ani etnika, je to pojem, kte-
ry odedavna oznacoval obyvatele Kdthmandské kotliny, a to
bez ohledu na jejich antropologicky typ ¢i pavodni etnickou
prislusnost. Névarska spolec¢nost vyrlstala na austroasijskych
zakladech, pozdéji integrovala prislusniky nejriiznéjSich mon-
golskych a indoevropskych migraci. Pozdégji se stal vnitinim
pojitkem névarské komunity pomérné slozity kastovni systém.
Ne&které kasty jsou antropologicky homogenni, jiné zahrnuji
prislusniky rtznych rasovych skupin, pricemz ve vyssich kas-
tach dominuje mongolsky typ. U velké ¢asti névarskych kast
Ize podle fyziognomie jejich prislusnikd usuzovat na austro-
asijsky puvod. Bez ohledu na antropologické rysy vsak roze-
zname Névarce pomérné snadno podle zplsobu noseni bre-
men. Na rozdil od ostatnich obyvatel Nepalu, ktefi prepravuji
naklady na zadech, v nGsi upevnéné popruhem pres celo, uzi-
vaji Névarci bambusového vahadla (khamo) zavéseného pres
rameno. V jazyce Névarcl se prosadil vlivindoevropskych mi-
graci. Vice nez dveé tretiny névarské slovni zasoby tak tvori slo-
va prejata ze sanskrtu a prizplsobena fonetice a morfologii ti-
betskobarmského jazyka. Pro lepsi predstavu uvedme alespon
dva priklady: sanskrtskym slovim dZala (voda) a ghrta (pre-
pusténé maslo) odpovidaji névarské vyrazy la a ghjé.
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Pocitani éasu

Bikramovsky letopocet a nepalsky kalendar V Nepalu se
vedle evropského kalendare kiestanské éry bézné uziva nej-
méné dvou asijskych kalendard a letopoctd. Oficidlnim dato-
vacim systémem Nepalu je bikramovsky letopocet (bikram
samvat), ktery roku 1903 zavedl jeden z dédi¢nych premié-
r&i z rodu Rand, Candra Saméér. Bikramovska (v Indii nazy-
vana vikramovska) éra pocina rokem 57 pred n. I. a byla Gdaj-
né€ zavedena na pamatku vitézstvi legendarniho krale Vikramy
z Udzdzajini nad zapadoindickymi Saky. Tento systém nahra-
dil severoindickou Sakskou éru (Saka samvat) pocinajici ro-
kem 78 pred n. I., podle niz se v Nepélu pocitala Iéta do roku
879 n. I., a ktera byla znovu obnovena jako oficialni letopo-
cet zemé sjednotitelem Nepalského kralovstvi kralem Prithvim
Narajanem Sahem roku 1769. Bikramovsky letopocet pied-
chazi gregoriansky kalendar o 56 let, 8 mésic a 17 dni (ro-
ku 2008 n. I. zhruba odpovida rok 2064 BE). Kalendar je v za-
sadé solarni, rok ma 359-371 dni a je rozdélen do 12 mésicl
0 29-32 dnech: vaisdkh (duben-kvéten), dZéth (kvéten-cer-
ven), asdr (Cerven-Cervenec), Srdvan (Cervenec-srpen), bha-
dau (srpen-zarii), asaudz (zari-rijen), kdttik (Fijen-listopad),
mangsir (listopad-prosinec), pus (prosinec-leden), mdgh (le-
den-unor), phdgun (Gnor-brezen), cait (brezen-duben). Po-
¢atkem roku je 1. den mésice vaisakhu, ktery pripada na 13. ne-
bo 14. dubna gregorianského kalendare. Vaisakh je mésicem
¢etnych naboZenskych (hinduistickych i buddhistickych) svat-
kd oslavovanych nejen v Nepalu, ale také v Indii a okolnich ze-
mich. Na pocatku roku se slavi svatky jara a doZinky, o prvnim
kvétnovém Uplrku oslavuji buddhisté v Nepalu, Indii, Bangla-
dési, Thajsku, Indonésii, Malajsii a na Sri Lance Buddhovy na-
rozeniny.

Vétsina naboZenskych svatkd v Nepélu se vsak ridi nepal-
skym lunarnim kalendarem (népdl/névdr samvat), ktery za-
vedl roku 879 kral Raghadéva z dynastie Mallt a ktery byl ofi-
cialné uzivan do roku 1769. Nepalsky kalendar pocina dnem
20. fijna 879, kdy podle legendy znamy boha¢ Sankhadhar
Sakhva z K&thmandu vyrovnal z vlastnich pen€z pohledavky
vsech svych zadluzenych krajan(i. Za tento ¢in jej mnozi oby-
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vatelé Kathmandské kotliny dodnes uctivaji jako narodniho
hrdinu a pozaduji, aby byl nepélsky kalendar opét stanoven
oficidlnim datovacim systémem zemé.

Nepalsky rok mé 354 dni, kazdy treti rok je prestupny a je
prodlouzen o jeden cely mésic. Rok mé tyto mésice: kachald
(rijen-listopad), thinld (listopad-prosinec), péhéla (prosinec
az leden), sillé (leden-unor), cillé (Unor-brezen), cauld (bre-
zen-duben), bachald (duben-kvéten), tachald (kvéten-cer-
ven), dilla (¢erven-Cervenec), gunld (Cervenec-srpen), rianld
(srpen-zari), kaulg (zari-rijen).



I1. Déjiny Nepdlu
do sjednocent zemé (1769)

Prehistorie a nejstarsi osidleni
v Kdthmdndské kotliné

Jak odhalil archeologicky vyzkum poslednich let, pocha-
zeji nejstarsi stopy pritomnosti ¢lovéka v Nepalu ze starsi
a stredni doby kamenné, tedy paleolitu a mezolitu. V obdobi
neolitu byla jiz drodna Kathmandska kotlina, kterd zaujima
asi tretinu Gzemi dnesniho statu, pomérné husté osidlena,
a to i navzdory své nesnadno pristupné poloze. Ze severu
tuto rozlehlou dolinu prakticky uzamykala vé¢nym snéhem
pokrytd hradba Himalaje, prichozi z jihu zase museli preko-
nat troji paAsmo himalajského predh(ri. Je zfejmé, Ze obtize
a nebezpedi této cesty jist€ mnohé lidi odrazovaly. Jak uva-
di buddhisticky pramen (podani ¢inského poutnika I-tsinga
ze 7. stoleti n. 1), jiz sam Buddha varoval své zaky pred ces-
tou do Nepalu, nebot v ,hordch na pomezi hrozily pocest-
nym utoky divé zvére a neméné divokych loupezivych hor-
skych kmenud”.

Priznivé klima a $tédra priroda zemé za horami vSak oby-
vatele sousednich krajl lakaly, zejména od posledniho tisici-
leti pFed n. I. byl Nepal cilem ¢etnych migraci. V nejstarsich
dobach sem vsak dokazali proniknout jen ti nejodvazné;si
a nejhouzevnatéjsi. Prichazeli z jihu proti proudu rfeky Bagma-
ti, jejiz udoli bylo jiz v 7. stoleti pred n. I. husté zalidnéno. Prv-
ni osadnici, kteri prichazeli do Nepalu z ganzské niziny, neby-
li indoevropsti Arjové, nybrz prislusnici austroasijskych etnik,
kteri patrili k nejstarsim obyvateldim Indického subkontinentu.
Nevime ale, kdy presné se zacali usazovat v Kathmandské kot-
ling€, ani zda prichazeli jako kocovni pastevci ¢i zemeédélci. Za-
hy se vSak usadili a vytvorili pomérné vyspélou a materialné
prosperujici kulturu, ktera pretrvala i poté, co se nejstarsi oby-
vatelstvo rozplynulo v migra¢nim pfilivu mongolskych kmena
vedenych Kiraty a pozdégji Li¢¢havii.
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Za prehistorické obdobi Nepalu oznacujeme dobu od po-
¢atku osidleni az do 5. stoleti n. I., kdy se objevuji nejstarsi
datované mistni napisy. Na zaklad€ dosavadnich archeologic-
kych nalezl vd§ak mazeme soudit, ze v téchto ,temnych stale-
tich” existovala v Kathmandské kotliné jedna z nejvyspélejsich
civilizaci himalajského regionu. S bohatym zemédélskym za-
zemim a rozvinutou méstskou kulturou byla tato spole¢nost
(s jistymi mistnimi specifiky) obdobou civilizace severoindické
niziny, s niz udrzovala ¢asté a primé kontakty. V rozvalinadch
zemédélskych osad byly odhaleny nastroje k obdélavani pady,
zejména drevéné pluhy a velké ryce, vhodné pro hloubkové
kypreni pady. Takto obdélana pole pak vydala Grodu psenice,
ryze a dalSich plodin 2x i 3x ro¢n€. Nepalci chovali skot a bu-
voly, jejichz mléko a maso konzumovali. Vesni¢ané nevyuZziva-
li téchto zvirat ani k orb€ ani jako zaprahd dvoukolovych kar.
Bremena se prepravovala ve dvou navzajem spojenych kosich,
které si nosic¢ zavésoval napri¢ pres rameno. Tento zpUsob je
ostatné na nepalském venkoveé obvykly i dnes. Koné a sloni
se v Nepalu objevili az v prvnich staletich n. I., jejich chovu
se vSak ve zdejSim prostredi prilis nedarilo. Na vysoké Grov-
ni byla také remesla. Obyvatelé Kathmandské kotliny vynikali
zejména ve zpracovavani kovd, tkalcovstvi (vinéné pokryvky),
drevorezbé i hrncirstvi. Z tmavé nepalské hliny se na hrncir-
ském kruhu vyrabéla zdobenda keramika. Hlina byla vhodnou
surovinou také k vyrobé vypalovanych a velmi trvanlivych ci-
hel, které v Kdthméandské kotlin€é nahrazovaly jinde obvyklé
stavebni materialy, kamen ¢i drevo.

Svédectvi archeologie a duchovni svét nejstarsich obyvatel
V poslednich desetiletich probiha intenzivni archeologicky vy-
zkum v terajich, kde se nachazely patrné nejstarsi osady na
nepalském Gzemi. Archeologicka lokalita Tilaurakét, kde - jak
soudi nekteri badatelé - bylo odhaleno sidelni mésto Bud-
dhova rodného klanu Sakju, leZi v okrese Kapilabastu (Kapi-
lavastu) v zadpadnim Nepalu. Rozvaliny se rozkladaji na plo-
Se asi 5 km?a obklopuji zbytky citadely, ktera byla postupné
budovana zhruba od roku 600 do roku 150 pred n. . Jeji star-
$i Casti jsou hlinéné, posledni je ale uz vystavéna z palenych
cihel. Ve vychodni ¢asti lokality odhalili archeologové obran-
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ny val s branou a stupou, na zapadé mohutny komplex brany
s pripojenou straznici, na obou svétovych stranach pak zbytky
vodniho prikopu. Dvojice stip v severni ¢asti davného mésta,
kterd pochazi ze 4. stoleti pred n. |., byla ve 2. stoleti prestave-
na. Méstem vedou zhruba 6 metr( Siroké ulice. V rozvalinach
cihlovych staveb, z nichz nejmladsi pochéazeji ze 3. stoleti pred
n. |, byly nalezeny keramické cisterny na vodu, velké dzbany,
terakotové studni¢ni skruze a ohnové oltére. Do 4. a 3. stole-
ti pred n. |. se datuji antropomorfni terakotové figurky. Vedle
stfibrnych znac¢kovanych minci (punch marked) byly objeve-
ny mince a keramika z doby severoindickych dynastii Sungt
(konec 2. stoleti pred n. I.) a Kusand (1.-2. stoletin. |.). Sbirku
nalezd dopliuji nejriiznéjsi médéné, Zelezné (hroty Sipd, hre-
biky) a kosténé ¢i terakotové predméty (hraci kostky, rybarské
hacky). Asi 2 km na sever od Tilaurakétu bylo odhaleno 17 ma-
lych stap a nékolik komplexd rozvalin, z nichz jeden, nedaleko
Lumbini, badatelé povaZuji za Buddhovo rodisté.

Nejstarsi stopy osidleni Kadthmandské kotliny svéd¢i o tom,
ze migrujici kmeny opoustély kratce po prichodu do udoli pas-
tevectvi a kocovny zplsob Zivota a usazovaly se na zemédél-
ské ptidé. Kmenova spolec¢nost, kterou na zékladé zvykového
prava ridili kmenovi nacelnici, mohla byt jistou dobu soucas-
ti ksatrijské klanové republiky (gany) kmenového svazu Vrdz-
dZi s centrem ve mésté Vaisali. S prichodem dalSich migrantd
ze severni Indie, s nimiZ se do Nepalu dostavala vyspélejsi kul-
tura, remeslné dovednosti a dosud neznamé vyrobni postupy,
se kmenové zfizeni v Kathmandské kotlin€é postupné rozpa-
dalo. Aristokracie migrantl splyvala s mistni elitou a spole¢né
utvarely novou vladnouci tridu.

O duchovnich hodnotéach a ndboZenstvi z doby nejstarsiho
osidleni Nepalu mnoho nevime. Je znamo, Ze obyvatelé Kath-
mandské kotliny jiz pred pocatkem naseho letopoctu uctiva-
li indicka bozstva (Visnua, Sivu a néktera Zenska bozstva). To
vsak nevylucuje, Ze plvodni obyvatelstvo mélo vlastni nadbo-
Zenské predstavy a kulty, jejichZ stopy jsou ostatn€ dodnes
patrné v nepalském buddhismu i hinduismu. Staré nepéalské
myty a legendy svédci o tom, Ze stejné€ jako ostatni neolitické
zemédélské kultury péstovala civilizace Kathmandské kotliny
magické kulty a ritualy zamérené predevsim na udrzeni plod-
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nosti, Urodnosti pady a ochranu sklizné pred rozmary pfirody,
proti niz byli lidé bezmocni. Prirodni sily nabyvaly v lidskych
predstavach podobu dobrych duch ¢i naopak zlovolnych dé-
mond, kteri ovladali jejich Zivoty a museli byt uctivani ¢i usmi-
rovani obrady a obétmi (pravdépodobné i lidskymi). Nepalci
vypracovali pomérné slozity pohiebni ritual spojeny s krema-
ci, ktery mél zabranit zemrelému ¢lovéku prijmout podobu
démona, v niz by pak dlouho suzoval celé okoli. Patrné z té-
hoZ ddvodu také dbali na to, aby lidé umirali pokud moZzZno
uvnitf domu.

Kiratové a jejich prehistoricky stat Na rozdil od Névarca,
kteri zcela unikli pozornosti autort staroindické literatury, by-
li Kiratové v sousedni Indii zndmi odedavna. Védska a epic-
ka literatura li¢i Kiraty jako divoké obyvatele lest a hor, oble-
¢ené do zvirecich kzi, Zivici se lovem a sbérem lesnich plodu
a korink(. Ze zminek v dobové literature vyplyva, Ze v 1. tisi-
cileti pred n. I. sidlili Kiratové na rozlehlém uzemi dosahuiji-
cim od teraji az po deltu Gangy, kde zili v sousedstvi kanibal-
skych kmendi a byli znami jako ,tygfi lidé”. Cinské prameny
zase oznacovali Kiraty jako ,nahé lidi”, kasmirska kronika Rd-
dZatarangini je stavi na roven nejnizsim a nejvice opovrhova-
nym kastam.

LLesni barbafi” vsak jisté nebyli zdaleka tak primitivni,
jak autori staroindickych textd naznacuji. Byli houzevnaty-
mi a obavanymi bojovniky, s nimiz indoevropsti Arjové mu-
seli pri dobyvani severoindické niziny svadét nelehké bitvy.
Pod tlakem indoevropskych osadnik(i odchézeli Kiratové z le-
st ganzské niziny, stahovali se do teraji a do udoli vychodni-
ho Himalaje. Ovladli horské prismyky mezi Nepalem a Indii
a priblizné v 6. stoleti pred. n. I. pronikali do udoli fek Ganda-
ki a Ko3i, aby za ochrannou hradbou nepalskych hor nalezli
novy domov. V eposu Mahdbhdrata jsou Kiratové jmenova-
s nimi také setkavali hrdinové staroindickych epostd: pandu-
ovsky princ ArdZzuna pfi vystupu do Himalaje bojoval s Kira-
tou, z n&hoz se vyklubal sam btih Siva. Ardzuntv bratr Bhima
Udajné prekrocil Himalaj a podrobil si vladare zemi v povo-
di Sapta Gandaki a Sapta Kési. Mahdbhdrata uvadi, Ze jeden
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z nich, Subahu, ktery vladl Kiratdm a Tamangdm, prijal hrdi-
ny eposu bloudici v té dobé ve vyhnanstvi jako préatele. Fyzic-
a kratké nosy, uzké tmavé oci, ridké vousy a mensi podsadita
postava napovidaji, ze antropologicky nalezeli k mongolské-
mu typu, stejné jako vétSina horskych kmend dnesniho Nepéa-
lu. Mnohé z nich se také hlasi ke kiratskému pavodu, odborni-
ci vSak povazuji za primé potomky Kiratd pouze kmeny Limbu
a Khambu, které sidli na indicko-nepalském pomezi v oblasti
dodnes nazyvané Kirata. O mongolském pavodu Kiratd svéd-
¢i také jejich jazyk, ktery vnutili starSimu obyvatelstvu Kath-
mandské kotliny a jenz se stal zdkladem dnesni névarstiny. Ja-
zyky, jimiz se hovorilo pred prichodem mongolskych kmend,
z Kathméandské kotliny v podstaté vymizely. Jejich stopy se do-
chovaly pouze v nékterych névarskych slovesech odvozenych
od starsich austroasijskych korenl a v nazvech nékolika nej-
starsich lokalit.

Kolem roku 600 pred n. I. vytvorili Kiratové v Kathmand-
ské kotliné prvni statni Gtvar, k jehoZ tradici se dodnes hla-
si nejstarsi etnické skupiny himalajského regionu - Névarci,
Rajové, Limbuové, Sunvarové a dalsi. Stat hospodarsky pro-
speroval a udrzoval zivé obchodni styky s indickymi souse-
dy. Pod indickym vlivem se rozvijela i jeho kultura. Snad v ro-
ce 563 pred n. . se v himalajském Lumbini narodil v rodiné
jednoho z horskych radz0 princ Siddhértha - nikdo mensi
nez pozdé€jsi Buddha - a na prelomu letopoctd se jiz vétsina
obyvatel Kathmandské kotliny hlasila k buddhismu. Zda se,
Ze kiratsti kralové vladli v Nepalu jesté v 1. stoleti n. I., neza-
nechali v§ak Zadné napisy ani jiné pisemné doklady. Seznam
jmen a posloupnost dynastie jsou zaznamenany pouze v ne-
prilis hodnovérnych stfedovekych nepalskych kronikach. Pou-
ze u tii z 29 kiratskych panovnikd je kromé jména uvedena
i stru¢na zivotopisna informace. Dzitadési, v poradi treti kirat-
sky vladce, udajné bojoval v Himalajich proti bajnému pan-
duovskému princi ArdZunovi, zatimco 7. vladar Gali se nao-
pak Gcastnil bitvy na Kuruksétre po ArdZunove boku. Za vlady
14. krale Sthumka méla navstivit himalajska udoli mise kréle
Asbky, aby nechala v Buddhové rodisti vystavét vihdry (bud-
dhistické klastery) a svatyné. V cele poselstva pry stala Asoko-
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va dcera Carumati, ktera se v Nepalu provdala za urozeného
névarského velmoze Dévamalu. Tyto zpravy viak nalezi spise
do oblasti mytd a v zadném pripadé je nelze chapat jako his-
toricky vérohodné.

Nejstarsi historické stdty

Kralovstvi Li¢chaviti Legendami je zahalen i pQivod Li¢¢ha-
vil, kteri se zacali presouvat ze svych indickych sidel do Ne-
palu zhruba v 1. a 2. stoleti n. I. Staroindické prameny vétsi-
nou radi Li¢¢havie k mongolskym kmenlim, pouze dzinisticky
kanon jim pfipisuje piislusnost k Arjiim a ke k3atrijské (va-
le¢nické) kastovni skupin€. S prichodem Li¢chavit zapustila
v Nepalu koreny sanskrtska vzdélanost a arjovska civilizace.
Jejich prichod do Kathmandské kotliny prispél k postupnému
rozpadu kmenového zfizeni, jez uvolnilo prostor kastovnimu
systému.

O vzniku a pocate¢nim obdobi mocného statu Lic¢chavil
v Nepalu neméame vérohodné informace. Seznamy a posloup-
nost panovnikd, které uvadéji sttedoveéké kroniky, jsou nespo-
lehlivé a ¢asto se rozchazeji. Od 5. stoleti vSak midzeme Gdaje
kronik porovnavat s epigrafickymi prameny. Nejstarsi napisy
vznikaly za vlady krale Manadévy |. (386-427 n. |.). Z obdo-
bi nejstarsich d€jin Nepalu mame dosud k dispozici néco pres
stovku népist, z nichz byla ale zatim zpracovéna a publiko-
vana pouze ¢ast (nejvice napisu vydal italsky badatel R. Gno-
I). Napisy, které pochézeji vétsinou z obdobi let 400-600 n. |,
jsou psany v sanskrtu pismem guptovského typu, coz nazna-
¢uje moznost docasné zavislosti himalajského kralovstvi na
guptovské Fisi, prinejmensim vsak blizké vztahy obou statd.

Napisy i kroniky se shoduji v totoznosti zakladatele dy-
nastie, ktera nahradila Kiraty. Byl jim patrné krél DZajadéva I.
(nazyvany rovnéz Nimisa), ktery vstoupil v Cele svych oddila
do Nepalu nékdy kolem roku 150 n. I. O Dzajadévovych bez-
prostfednich nastupcich napisy nefikaji nic, je viak zr'ejmé,
ze v prabéhu nasledujicich dvou stoleti Li¢¢haviové cilevédo-
mé upevnovali svou vladu nejen v Kathmandské kotling, ale
i v okolnich horskych oblastech. Kral Manadéva I. pripojil k Fi-
Si udoli reky Gandaki a formalné€ panoval na celém Gzemi leZi-
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Lx7

cim na jih od Vysokého Himalaje mezi frekami Dudh Kési (na
vychod€) a Gandaki (na zapad€).

Zahy po Manadévové smrti se poprvé v dé€jinach Nepa-
lu setkdvame s jevem, ktery se pozdéji v této zemi stal béz-
nym. Je to rezim dvojvladi (dvairddzja). Stav dvojvladi pro-
zrazuji epigrafické prameny tam, kde jsou napisy signovany
nejen jménem legitimnich panovnikd, ale zaroven jmény mi-
nistrd a velmozd (mahdsamantd a pradhdnd), kteri méli v ru-
kou skute¢nou moc a zménili krdle ¢asto v pouhé loutky. Ve
druhé poloving 5. stoleti se objevili v blizkosti li¢¢haviského
trdnu postupné tfi ministri z mocné rodiny Guptl (Ravigupta,
Kramalila a Bhaumagupta), nejspise prisludnici vedlejsi vétve
imperialni dynastie z Pataliputry.

Ansuvarman a jeho doba K pribuznym Velkych Guptovct
patfil snad i AnSuvarman (vladl v letech 606-619 n. |.), ktery
byvé oznacovan za jednu z nejvyznamnéjsSich osobnosti star-
Sich nepalskych déjin. O plvodu tohoto muze nevime nic jis-
tého, byl v8ak ziejmeé schopnym politikem s dobrym rodinnym
zadzemim, nebot zahy ziskal plnou divéru lic¢haviského kréle
Sivadévy I. (vladl v letech 590-605). Ten Anduvarmana poslé-
ze jmenoval regentem a sam se dobrovolné vzdalil z verejné-
ho Zivota.

AnSuvarman prevzal vladu za neobycejné svizelnych okol-
nosti. Neschopnost predchozich vliadct privedla kralovstvi na
pokraj chaosu. V rdznych castech zemé existovaly prakticky
autonomni drzavy jednotlivych aristokratickych rodin, vychod-
ni oblasti byly zcela v moci horskych kment. AnSuvarmanovi
se podafilo znovu nastolit jisty rad, a dokonce rozsirit azemi
statu pripojenim velké ¢asti teraji a dolniho toku Gandaki az
do mist, kde reka opousti Himalaj. Odolal politickému i vojen-
skému tlaku Tibetu a zachoval své zemi nezavislost. PrestoZze
nikdy neuzival kralovskych tituld, je pravdépodobné, Ze vladl
jako svrchovany monarcha. Prvni samostatny AnSuvarmantiv
napis (bez formalniho uvedeni jména lic¢haviského panovni-
ka) pochéazi z roku 606 n. I. AnSuvarman se v ném jiz nezminu-
je o bojich a nepfratelich, z toho Ize soudit, Ze se mu podarilo
poméry v zemi stabilizovat. Jako prvni vladnouci regent razil
Ansuvarman vlastni mince, zpevnil ménu a usporadal mone-
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tarni systém tak, Ze stanovil hodnoty vsech stribrnych (purdna
s obsahem 3,80 g ryziho kovu) a médénych (pana, karsapa-
na - 9,48 g médi) minci v obéhu. Vybudoval nové administra-
tivni centrum - palac nazyvany Kailasakutabhavana a barvité
popsany v pozdéjsich ¢inskych pramenech. Vice nez deset ro-
ki po AnSuvarmanové smrti si o ném zaznamenal ¢insky bud-
dhisticky poutnik Stian-cang: V posledni dobé tam (v Nepalu,
poznamka S. V.) méli krdle jménem Amsuvarman, ktery vyni-
kal solidnimi védomostmi a bystrym tdsudkem. Sdm dokonce
napsal néjakou gramatiku. Krdl si vazi vzdélanosti a oceriu-
Je ctnost. Jeho reputace se Siii do vsech stran. (preklad Jose-
fa Kolmase, 2002). Pfestoze Ansuvarman patrné uctival Sivu
(Pasupatiho), pral i Buddhovu uceni a nedovolil, aby byla v je-
ho zemi potla¢ovana jakakoli ndbozenska vira.

Siian-cang a jeho zprava o Nepalu Roku 629 opustil hlavni
mésto riSe Tchang ¢insky buddhisticky poutnik Stian-cang (asi
602-664 ) a vydal se na dlouhou cestu do vzdalené Indie, aby
zde shromazdoval ndbozenské texty a navstévoval buddhis-
tické svatyné a klastery. Jeho Zdpisky o zapadnich krajindch
za Velkych Tchangd se staly cennym historickym pramenem
a bohatym zdrojem mistopisnych informaci o celém regionu.
Stian-cangovi vdécime také za prvni obsaznéjsi zpravu o Nepa-
lu a jeho geografické poloze. V 7. knize svych Zapisku si pout-
nik zaznamenal, Ze kdyZ se jde z odtud (z krajiny VrdzdZi/Fu-
-li-§, pozndmka S. V.) tisic Ctyri sta ci pét set Ii na severozdpad,
dorazi se po prekroceni nékolika hor a zdoldni nékolika tido-
Ii do Nepdlu. Nepdl (Ni-po-luo) ma po obvodu néco pres cty-
fi tisice li a nachdzi se uprostied Snéznych hor. Hlavni mésto
méri v obvodu pres dvacet li. Hory a ricni toky tam v tésném
sledu na sebe navazuji. Zemé je vhodnd pro péstovani obili
a je tam hojnost kvétin a ovoce. TéZi se cervend méd'a chovaji
ptdci dzivamdziva (dvouhlavy myticky ptdk pripominajici les-
ni koroptev). Pri obchodovdni pouZivaji minci z cervené médi.
Podnebi je ledoveé studené. Chovani lidi je falesné a vérolom-
né, povahu maji tvrdou a prudkou, pravdu a cest berou na
lehkou vahu. Jsou nevzdélani, avsak dovedni v uméni a remes-
lech. Vzezrenim a postavou jsou Seredni a nevzhledni. Jsou

Ny

mezi nimi vérici i heretici. Kldstery a chrdmy dévii na sebe tés-
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né navazuji. Minichdi je prees dva tisice a pilné studuji nauky jak
Velkého (mahajana, poznamka S. V.) tak Malého (hinajana,
poznamka S. V.) vozu. Pocet jinovércd a ridznych sektdrd ne-
ni zndm. Panovnik pochdzi z klanu Licchaviti a patri do kasty
ksatriji. Je vzdélany, ctnostného smysleni a je uprimnym stou-
pencem Buddhova zdkona. (preklad Josefa Kolmase, 2002).

Podle Stian-cangovych zaznami zaujimalo nepalské kréa-
lovstvi v 7. stoleti zhruba jednu tretinu Uzemi dnedniho statu.
Poutnik jej v3ak lokalizoval pomérné presné, prestoze se zd3,
ze Nepal osobné nenavstivil, ale pouze o ném slysel ve Vai-
ali, hlavnim mésté kmenového svazu Vrdzdzi. Kromé tdaje
o vzdalenosti z Vaisali totiz zcela chybi popis této cesty dlou-
hé asi 300 mil. Pravdé neodpovida ani sdéleni, Ze nepalské
udoli lezi uprostred Snéznych hor. Nejblizsi zasnézené vrchol-
ky se ty¢i ve vzdalenosti nejméné 40 km od stiedu Kathmand-
ské kotliny a Z&dny navstévnik by tuto skute¢nost jisté neopo-
menul.

Upadek moci Li¢¢havii Anduvarman nezanechal muz-
ského potomka. Kratce po jeho smrti uchvatil vladu v Kath-
mandské kotliné DZiSnugupta, patrné pribuzny severoindic-
kych Guptovc, ktery se ale na rozdil od svého predchidce
nechaval v napisech titulovat jako kral. Zatimco veskera moc
byla v rukou regent(, na trdinu se stfidali a v bratrovrazed-
nych a zbyte¢nych bojich vycerpavali pravoplatni panovnici
z rodu Li¢¢havid, kteri vS§ak neméli na vladu zadny vliv. Jeden
z uchazecl o kralovskou korunu, Naréndradéva, hledal pod-
poru pro uplatnéni naslednického naroku dokonce v soused-
nim Tibetu, ktery mu ochotné poskytl potfebnou pomoc. Ro-
ku 642 n. |. prekrocil Naréndradéva v cele tibetskych oddild
severni hranici své zemé a vtrhl do Kathmandské kotliny, kde
nenarazil na vyznamnéjsi odpor. Sesadil regenta VisSnuguptu
(Dzisnuguptova syna), skoncoval s dvojvladim a v plném roz-
sahu opét nastolil moc lic¢haviské dynastie. Na tranu pak se-
trval plnych 40 let. V pocatcich svého panovani Naréndradéva
(643-683) zrejmé odvadél pravidelné poplatky tibetskym vlad-
clim jako nahradu za vojenskou pomoc. Zpravy o nékolikaleté
okupaci Kathmandské kotliny, jak je zaznamenali tibetsti kro-
nikari, vSak nepalské prameny nepotvrzuji. Naréndradévovu
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Fisi navstévovala tibetska a ¢inska poselstva, kral vsak udrzo-
val Zivé styky i s indickymi staty. OZenil svého syna s princez-
nou z Pataliputry, pro vnuka ziskal za manzelku jednu z dcer
kréle Gaudy (¢ast dnesniho Biharu ¢i Bengalska).

Obnoveni moci li¢chaviské dynastie prineslo kralovstvi vse-
stranny prospéch. Naréndradéva postupné odrazil pokusy Ti-
betu o vmé3sovani do vnitnich zélezitosti stdtu a upevnil svou
moc i v nové pripojenych terajich. V zemi dfive rozervané dvoj-
vladim a véalkami ozivalo zemédélstvi, byly znovu zahajeny stav-
by zavodnovacich zafizeni, po obchodnich cestach opét puto-
valy karavany nalozené zbozim. Z kralovské stédrosti bohatly
buddhistické klastery stejn€ jako svatyné brahmanskych boz-
stev. Li¢¢haviské kralovské napisy uvadéji po Naréndrovi dal-
Sich 11 jmen panovnikd, o Zivoté a c¢inech jejich nositeld vSak
neni nic znamo. Soudi se, Ze vlada Li¢¢havit v Nepalu trvala
do roku 877.

Pro nasledujici obdobi vice nez 250 let nemame k dispozici
zadné historické prameny, nepocitdme-li nespolehlivé stredo-
véké kroniky. Tyto kroniky nazyvané vansdvali byly pvodné
které udalosti, zejména nabozenského vyznamu. Kroniky déli-
me zhruba do dvou skupin. Starsi, sepsané pred rokem 1400,
a pozdéjsi, které vznikaly kolem roku 1800 a byly jiz ovlivnény
novymi pany Nepalu, Gurkhy. Prvni ze starsSich kronik je psa-
na gramaticky nespravnym sanskrtem, jazykem druhych dvou
starSich kronik je stard névarstina, dnes té€zko srozumitelna
i nepalskym ucencdm. Pozdéjsi kroniky jsou psany v gérkhal-
$tiné (indoevropském jazyce Gurkht), a to ve dvou verzich:
buddhistické a hinduistické. Autorem hlavni buddhistické kro-
niky, ktera vznikla kolem roku 1800 v Patanu, je mnich Maha-
boédhi Vihara. Do anglictiny ji volné prelozil a roku 1877 vy-
dal D. Wright. Hinduisticka kronika, kterou sepsal roku 1834
Siddhi Néardjan, je citovana pouze v dile S. Léviho vydaném
pod nazvem Le Népal, étude historique d’un royaume hindou
v Parizi v letech 1905-08.

Thakurové a Mallové Z nepalskych kronik se dovidame, ze
po dlouhém obdobi zmatkd byla v Kdthmandské kotliné ob-
novena statnost zasluhou hinduistické dynastie Thakur(, ktera
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