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PADAVKA! CO ZASE LEZ|S?

PRVYKRAT SA MI STALO, #e som plakal v kabine.

Casto mi vyhrkli slzy zo sklamania a hnevu, ked sme napriklad
prehrali dolezity zapas.

Ale vtedy to bolo iné. Plakal som ako malé dieta.

Citil som, ze mam na NHL. Hral som svoj najlepsi hokej v zamori.
Chvalili ma tréneri a aj ja som sa citil velmi dobre.

Dostal som sa do prvej stvorky obrancov v time. Nastupoval som
na posledné sekundy zapasov, ked sme vyhravali o gél a potrebovali
sme udrzat vitazstvo. Vtedy maju ist na I'ad najlepsi defenzivni hraci.
A mna uz za takého povazovali. Sam som necakal, Ze to pojde tak rychlo.

Chcel som viac. Uz mi nestacilo hrat v NHL. Chcel som patrit
v Atlante do prvej obrannej dvojice. A prvykrat som mal pocit, Ze na
to mam.

Stalo sa mi to vo Washingtone.

Hrali sme oslabenie troch proti piatim. Utoénik supera Alexan-
der Siomin stal pred brankou ¢elom ku mne, ked ho moj spoluhrac
Pavel Kubina kroscéekoval.

Zratil sa na mna a prilbou mi vrazil do kolena. Citil som, ako sa
mi ohlo — ale do opacnej strany. Potrhal sa v nom predny krizny véaz,
ktory ma koleno stabilizovat.
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Spadol som na I'ad a od bolesti som zatlacil vsetky svaly. Siomina
som drzal pod krkom. Az ked zacal chréat, uvedomil som si, ze ho
musim rychlo pustit.

Pocas sezény som uz mal operaciu ¢lenka a viacero mensich zraneni.

, Uz nemo6zem pauzovat, musim sa rychlo vratit na l'ad,” presvied-
¢al som sam seba cestou do kabiny.

Neuvedomoval som si, aké je to vazne.

Doktora ma na stadiéne len doméce muzstvo. Na zapasy na l'ade
superov chodi s timom iba medik, hovori sa mu trainer. Nema také
skusenosti, jeho pracou je skor prva pomoc. Najprv ma obhliadal on.

Kazal mi spravit drepy. Pri roztrhnutom kriznom véaze mas stuh-
nuté koleno, citi$ bolest, tlak a pichanie, ale drep spravis. Krizny
vaz stabilizuje nohu zo strany na stranu. Ale hore a dole to este slo.

,Mozem ist naspéat na I'ad,” zahlasil som.

o1 81 1sty?” pytal sa. ,,Sprav este desat drepov.”

Samozrejme, ze ma to bolelo, ale spravil som ich. Bolest je sicastou
hokeja. Nie je hrac, ktorého by ni¢ nebolelo.

,Idem na l'ad,” trval som na svojom.

Od zranenia preslo par minut. Hned v prvom striedani siel oproti
mne Alexander Oveckin, najvacsia hviezda Washingtonu. V rychlosti
zobral puk popri mantineli, dostal sa do nasej tretiny a spravil kluc-
ku do stredu. Ked som chcel zareagovat, koleno mi aplne vybehlo
z jabléka.

Zratil som sa na lad.

,Padavka!“ vykrikovali na mna fantsikovia. ,Postav sa! Co zase
lezis?“

Vacsinou som to nevnimal, ale vtedy to bolo tiplne iné. Mal som
zlomok sekundy sam pre seba. Pamétam si vsetko do detailov.

Citil som velku bolest. Isiel som znova do kabiny. Uz som tusil,
ze to bude zl¢, ale nevedel som, ako velmi.

Tentoraz ma prezeral timovy doktor Washingtonu. Robil testy,
posuval koleno. Samozrejme, ze sa hybalo.

»2Mam pre teba dobru spravu,” hovori mi. ,, D4 sa to opravit.”

,A ta dobra sprava?“ ¢udoval som sa.

,Toto je dobra sprava,” odvetil. ,Predneddvnom sa podobné veci
este neoperovali. Takéto zranenie znamenalo koniec kariéry.“
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,Kedy budem moéct opat hrat?” pytal som sa.

,Rehabilitacia trva sest az osem mesiacov,” naznacil.

Pre hraca, ktory sa uz citil byt sicastou velkého hokeja, to bola
strasna rana. Najhorsi zazitok mo6jho hokejového zivota.

Neuniesol som to. Rozplakal som sa hned, ako doktor odisiel
z kabiny.

Ostal som sam. Zranil som sa v prvej tretine a zapas sa este hral.
Tam bol doktor potrebnejsi, moju diagnézu uz urcil. Vtedy sa ¢lovek
citi len ako c¢islo. Vyradeny produkt. Na city nie je miesto.

Volal som mame. Kvoli hokeju som jej predtym volal len raz. V noci
som ju zobudil s radostnou spravou, ked sme v Chicagu vyhrali Cal-
der cup. Teraz to bolo iné.

,Nie je nacase s tym prestat?“ spytala sa. ,Ked skoncis s hokejom,
svet sa nezruti.”

V tej chvili som ni¢ také pocut nechcel. Viem, ze sa ma snazila
upokojit, vytiahnut ma von z hokejovej bubliny, ukazat mi iny pohlad.
Ale to hracovi NHL nié¢ nehovori.

Potom mi volal aj otec. Zapas sledoval v televizii a vsimol si, Ze
som sa uz nevratil na I'ad. Bol ticho. Len sa ma spytal, ako sa to stalo
a ¢o bude teraz. Boli to tazké konverzacie.

Stale som plakal.

A stale som mal na sebe vystroj. Ostal som v nnom, az kym sa
neskoncil zapas. Uz mi bola zima.

Nevedel som sa cez to preniest. Nevedel som, ¢co mam robit a ¢o
bude dalej. Rozmyslal som, ¢i to neznamena koniec mojej kariéry.
Zraneného hraca nikto nechce. Treba zanho platit, aj ked nehra
a neodvadza ziadnu robotu.

Nechcel som si to pripustit.

S timom som cestoval este na dalsi zapas v Caroline. Ked som sa
0 dva dni neskor dostal domov do Atlanty, koleno bolo ako meldn.
Ale cestovanie nan nemalo ziadny vplyv, zhorsit sa to uz nemohlo.
O kolenach som sa naucil dost.

Timovy doktor mi zatial vybavil magnetickd rezonanciu aj termin
operacie. Vysiel presne na den mojich 24. narodenin.

Vtedy som to este nemohol tusit, ale ten zapas vo Washingtone
bol mojim poslednym v NHL.



2

CHCEM HRAT HOKE)J

K HOKEJU SOM SA dostal ako kopa inych deti. Ked som bol prvak,
niekto z nitrianskeho klubu prisiel do skoly, spravil kratku prezentaciu
a rozdal prihlasky. Boli na nich nejaké zakladné idaje a termin, kedy
sa treba dostavit na stadion.

Priniesol som ten papierik domov a povedal som — chcem hrat
hokej. A bolo.

Necakal som, ze ta prihlaska do skoly pride, ale ked prisla, ne-
rozmyslal som ani sekundu.

Mama a otec chvilku debatovali a nakoniec sthlasili.

Zo zaciatku to bolo jednoduché, lebo dieta v podstate potrebuje
len korcule. Naro¢né to zacalo byt az neskor.

Na cas aj peniaze.

Mama bola detska zdravotna sestra, neskor pracovala v poistovni.
Otec projektoval do domacnosti plyn, ktirenie a vodu. Isty cas praco-
val v kotolni kvoli priplatkom za nocné sluzby.

Neskor predaval ovocie v stanku pred obchodnym centrom San-
dokan v Nitre. Dodnes je tam mala trznica.

Obchodil polia, nahadzal do auta ovocie a siel predavat. Niekedy
ma braval so sebou, bola to celkom zabava. Dost dni som stravil aj
pri Sandokane, ked rodic¢ia nevedeli, ¢o so mnou.

10
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Ovocia sme doma mali obrovské mnozstva. Dobité, prezreté, naca-
té. Teda nepredajné. Ale tesili sme sa z toho. Otec malokedy priniesol
,pekné® ovocie, lebo to boli peniaze.

Raz za cas sme mali ananas, ale vac¢sinou nosil pomarance, jablka
alebo spolovice ¢ierne bandny. Odvtedy nemam problém jest také
ovocie. Viem, ze je este sladsie. Len na povrchu vyzera zle.

Navyse mama ho zvycCajne hned ostpala a nakrijala, aby sme
supku nevideli. A samotné ovocie nam chutilo.

Bola to sezénna praca, otec potreboval zarobit na cely rok. Raz
ho prepadli, ked isiel domov s celomesacnou trzbou. Vo vchode si ho
pockali dvaja pankharti a dali mu no6z pod krk.

Dobehol hore bez okuliarov, cely rozruseny, zadychany a vtedy
este z pevnej linky volal policiu. Zobrali nam aj z toho mala, co
sme mali.

Moji rodi¢ia na tom nikdy neboli finanéne dobre. Skuisali aj podni-
kat, mali bufet v chrenovskej poliklinike. Ale trvalo to len rok, takze
to asi prilis dobre neslo.

Raz som sedel vzadu v bufete, jedol som hotdog a bal som sa opytat
na veci, ktoré som potreboval na hoke;j.

Okrem hokejky som nemal nové ni¢. Nohavice som prvykrat dostal
v siedmej ¢i 6smej triede.

Niektori chalani mali nové korcule. Samozrejme, pozreli sme sa
na ne a povedali, ze by sme také chceli tiez. Ale neodvazil som sa
prist domov a plakat, Ze mo6j kamarat ma nové korcule a ja nie. To
bolo nemyslitelné.

Mama vtedy zarabala asi 8-tisic korin mesacne. Prispevok na
I'ad bol tisic korun, takze osmina jej platu isla hned prec¢. A to mala
okrem mna este dalsich dvoch synov.

Mal som ju nutit, aby mi kupovala kvalitnejsie korcule, ked vtedy
stali 16-tisic kortin?

Novy vystroj nema nic spolo¢né s tym, ¢i niekto v hokeji nieco do-
siahne, alebo nie. SAm som si to prezil. V tej dobe ho malo len zopar
deti. A zZiadne z nich sa nedostalo dalej ako do dorastu.

Dnes rodic¢ia ¢asto hovoria, ze ich hokej stoji vela penazi, lebo die-
ta musi mat novy vystroj, musi ist na turnaj.

Musi, musi, musi.
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Uplne tomu podlahli. Myslia si, ze ak nekupia dietatu nové veci,
tak ho neldbia. Aspon mi to tak pripada. Pritom so starym vystrojom
nie je vobec ni¢, len ho treba poriadne vyprat.

Vtedy sme za I'ad platili tisic korin mesacne, to je 33 eur. Teraz stoji
I'ad 40 eur. Vzhladom na to, ako narastli platy, je to neporovnatelné.

Aj preto sa mi zd4, ze hokej bol kedysi ovela drahsi. Ale som
priklad toho, Ze to nebol Sport len pre bohatych.

Moji rodicia si to nemohli dovolit, ale nasli sposob a cestu. Aj ked
sme — obrazne povedané — ¢asto jedli na veceru suché rozky.

Videli, ze ma hokej velmi bavi a nemali srdce vziat mi ho. Tesil
som sa na tréningy napriek tomu, ze byvali rano o Siestej. Vstavanie
mi nerobilo problémy. Ked som si uvedomil, prec¢o som sa zobudil,
vyskocil som z postele a sliapal som.

Ked sa dieta foti pod vianoénym stromcekom, vezme si obltibeny
darcek. Hned vidite, z ¢oho sa najviac tesi. Aj ja taka fotku mam —na
rukach mam hokejové rukavice. Aj ked mi boli malé a museli sme
ich vymenit.

Rodic¢ia mi nedavali najavo, ze na to nemame. Ale videl som to
na nich. To vycitite.

Mna vsak nezaujimalo, aky mam vystroj. Tvrdohlavo som chcel
chodit na hokej a nieco v nom dosiahnut, aby to vsetko davalo zmy-
sel. Aby som rodi¢om ukazal, Ze to za to stalo. Investované peniaze,
namaha, obeta.

Ked uz sme pri peniazoch, nikdy neboli dovodom, preco som chcel
hrat hokej. Stacilo mi niec¢o dosiahnut.

Samozrejme, ked prisli peniaze, chcel som sa o ne podelit, vy-
nahradit to aj bratom. Citil som sa previnilo, lebo vela z volnych
penazi, ktoré sme nepotrebovali na bezny zivot, iSlo mne. Pre nich
vela neostalo, ale neplakali, nestazovali sa.

Chcel som im ukazat — pozrite, uz sme v pohode, uz vam to mézem
vratit.

Velmi som tazil, aby na mna boli rodic¢ia pysni. Aby si mohli po-
vedat, ze maju uspesného syna.
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NA SLOVENSKU BY MA ZADUPALI

JASNE, GOLY SU PEKNE, ale mna na hokeji najviac bavili hity.
Kazda sobotu rano okolo 6smej chodila v televizii relacia Tyzden
v NHL. Potom o desiatej sme hravali zapasy.

Zakazdym som si tu relaciu pozrel, bola to moja predzapasova
motivacia. Na pekné hity som sa tesil viac ako na gély.

Bodycek nie je o tom, aby som protihraca zranil. Ide o to, aby som
mu ubral silu, znechutil mu hokej, zastavil ho. Vtedy som si to este
neuvedomoval, ale ked neskoér zacnete chapat, preco sa to robi, este
viac vas to zacne bavit.

Aj preto sa mi paci kanadsky pristup. Tam aj za hity a ¢iernu
robotu pochvéalia hraca takmer rovnako ako za gél. Ked sa niekto
hodi do strely a zblokuje ju, na striedacke ho uznanlivo buchnt po
ramene.

Nepotreboval som strielat gély na to, aby ma hokej bavil. Uplne
mi stacilo byt potrebnym pre tim.

Moja hokejova kariéra bola do velkej miery ovplyvnena eméciami.
V dobrom, aj v zlom. Pomohli mi, aj uskodili.

Na Slovensku by som nemal sancu. S hokejom by som skonc¢il uz
v deviatej triede, ked ma tréner posielal hrat basketbal. Povedal mi,
ze na hokej nemam. Vraj som chudy a neobratny. Lenze ak mate
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v 6smej triede 184 centimetrov, je to iplne normalne. Zakopal by
ma, ak by ma viedol dalej.

Dorast a juniorka sd rozhodujice rocéniky. Tam je vidiet, ze kto
chce, ten sa zlepsuje. A kto nechce, chodi po baroch, za frajerkami
a popija.

Chlapcovi treba dat sancu a nie ho odpisat tym, ze je prilis maly
alebo velky. A bolo riziko, ze presne to sa mi stane.

Nikdy by som sa do Ameriky nedostal nebyt Zdena Charu a tré-
nera Jindra Novotného.

Jindro prisiel do Nitry z Trencina a zachranil mi slovensku ka-
riéru. Mal uz za sebou skusenost s Charom.

Zdeno mi otvoril velmi vela dveri. Aj jeho v mladosti odpisovali,
ale vypracoval sa na jedného z najrespektovanejsich hracov v NHL.

Vo mne videli snahu, ktord mal on. Videli vysku, ktort mal aj on.
Videli nemotornost, ktorti mal aj on. A povedali si — druhykrat uz tu
istt chybu nespravime.

Najviacsi dovod, preco som odchadzal do Ameriky, bol moj styl
hrania hokeja a emdécie, ktoré na Slovensku potlacame.

Pamitam si, ze v zapase este v ziackom roéniku ma vytocila jedna
situacia. Vtedy som mal na drese kapitanske cécko.

Hrali sme v Leviciach, nad ktorymi sme vyhravali 36 : 0 a podobne.
Takze nasim cielom bolo strelit v kazdom striedani gél. Ako inak sa
motivujes v takom zapase?

Lenze nam sa v tom striedani dat gél nepodarilo. Ked som pri-
chadzal na striedacku, buchol som od hnevu hokejkou o mantinel.

Tréner Slavo Chlebec ma poslal vyzliect sa a strhol mi cécko z dresu.

Doteraz nerozumiem preco. Ak dieta prejavi eméciu, nemoze to
byt zlé. Ak si da vlastné ciele, to tiez nemoze byt zlé.

Velmi ma to zasiahlo. Bol som pomyleny. Co som spravil zle?
Preco to tréner urobil?

Pre dieta to vela znamena. Vtedy som bol stvrtak alebo piatak
a pamitam si to stale. Tréner musi vnimat, Ze to s dietatom ostane
velmi dlho, ak mu ukrivdi. Treba si aspon na druhy den dat td na-
mahu a porozpravat sa, vysvetlit veci.

Embécie z hokeja su to najdolezitejsie, ¢o deti musia mat. Ale my
ich za ne trestame.
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Ked som v podobnej situacii v Amerike zlomil hokejku o branku,
tréner si ma po zapase zavolal a povedal: ,,Boris, pac¢i sa mi, ze mas
emocie, ze ta hneva, ked spravis chybu alebo ked dostaneme gol.
Stavaj na tom.“

Tam si emdécie cenia. U¢ili ma, ze prehry mi musia prekazat
viac, ako ma tesit vitazstva. Komu je to ukradnuté, nema dévod
pomahat timu, zlepsovat sa, obetovat sa pre spoluhracov. Len kyvne
plecami.

Radsej maja hraca, ktorého emécie musia krotit. Viem, ze niekedy
som to na lade prehnal, ale s tym sa da pracovat. Skrotit hraca mo-
zete, ale naucit ho eméciam a agresivite, ktora je pri hokeji potrebna,
je do znacnej miery nemozné.

Ja som to v sebe mal. A mal som aj vysku. Mojou nevyhodou bolo,
ze som k nej pripojil agresivitu. Presnejsie — bola to nevyhoda na
Slovensku.

Bavilo ma zrazat sa. Rozhodcovia ma vsak za to posielali na trest-
nu lavicu. Niektoré vyltucenia boli zasltzené, ale ¢asto som dostal
trest len preto, ze som velky.

Ked som isiel do suboja, superi odo mna odlietali. Lenze faul nie
je to, ked sa dvaja zrazia, jeden spadne a druhy ostane stat. Ale pri
mne to tak bolo — protihrac spadol a automaticky sa piskal faul.

Moja mama prestala chodit na zapasy, lebo sa hanbila, ze ma
rozhodcovia tolko vylucuji. Davali jej to pocitit aj rodi¢ia mojich
spoluhracov.

Pre svoju vysku som bol neobratnejsi. Aj tak som vsak este v ka-
tegoérii mladsich ziakov vedel zobrat puk spoza vlastnej branky, pre-
korculovat celé klzisko a dat g6l. Popri hokeji som hral aj hokejbal,
takze som mal celkom dobré ruky.

Pri dospievani vysokému hracovi dlhsie trva, kym naberie sva-
lovia hmotu a teda aj silu potrebnt na svoje centimetre. Zaostava aj
v rychlosti. To je normalne.

Ale vyska m4 aj vyhody — dizku hokejky, rozpitie ruk, dizku kro-
ku, prevahu pri dohravani stibojov.

To vSak musi hraca niekto naucit. Mna naucili vyuzivat vysku
az v Kanade. To, za ¢o ma na Slovensku rozhodcovia vylucovali, si
tam cenili.
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Prvy agent, ktory si ma na Slovensku v§imol, bol Jitri Crha. Videl
vo mne prirodzenu agresivitu, ktora je pre hokej potrebna. A videl
aj to, ze na Slovensku by som zakapal.

Od zaciatku bolo jeho prioritou dostat ma do Kanady. Pre mna
inéa cesta neexistovala. Vedel som, Ze musim odist.
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KED_VYJDE NA LAD
OVECKIN, IDES AJ TY

K ODCHODU DO ZAMORIA MI pomohol aj Oveckin a majstrovstva
sveta do 18 rokov, ktoré sa v roku 2003 konali v Jaroslavli.

V hladisku sedelo vela skautov, manazérov, trénerov a mnohi si
ma prave tam vsimli prvy raz.

Nevedel som, ¢1 sa na Sampionat vobec dostanem. Mal som se-
demnast a moj roénik mal ist na majstrovstva az o rok.

Vtedajsi tréner reprezentacie Jindro Novotny ma viedol v doraste
a vedel, o méze odo mna o¢akavat. Zaumienil si, Ze ma na Sampionat
zoberie. V tom veku boli u nas mozno aj lepsi obrancovia ako ja, ale
asi nemali taky potencial poméct timu, ktory vo mne videl Jindro.

Bol to moj prvy tréner, ktory priniesol do hry prvky taktiky. Do
toho chaosu vniesol systém a Strukturu. Vsetko, ¢o hovoril, bolo pre
mna nové. Pri nom som zhruba vedel, ¢o mam na lade robit.

Siel som na turnaj trochu ako outsider a jeden z najmladsich
hracov timu. Uvedomoval som si, Ze asi nebudem hrat kIti¢ovu rolu.
Ale ked sa majstrovstva zacali, celkom sa mi darilo.

Dokonca som si ziskal takd doveru, ze sme s Andrejom Meszaro-
Som v semifindle nastupovali proti Oveckinovi, najlepsiemu hracovi
Rusov. Taku dlohu by nikto nedal hracovi, ktory na to nema.
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Ovcekin dal vtedy na turnaji v siestich zapasoch devat golov a na
styri prihral. Museli sme ho zastavit.

Zdalo sa to ako vecnost. Potrebovali sme udrzat nerozhodny vy-
sledok a doviest zdpas do prediZenia a ndjazdov. Spominam si na
situaciu, ked Oveckin nabral rychlost a trafil zrdku. Ale g6l nedal.

Po zapase sme si s Andym tlapli. Zvladli sme to.

Rusi mali nabity tim, navyse hrali doma, na stadiéne bolo hadam
10-tisic divakov. Najvicsia navsteva, aka som dovtedy zazil. Ale
vyhrali sme my — 2 : 1 po ndjazdoch. Mohli sme si zaspievat hymnu,
to bolo krasne.

Okrem toho sme na turnaji vyhrali nad Svédmi, Finmi, Cechmi.
Vo findle sme podlahli Kanade O : 3 a brali sme strieborné medaily.

Tesilo ma, ze som mal na vysledku zasluhu. Ze som len nesedel
na striedacke a nepozeral sa na spoluhracov.

Vitazstvo nad Rusmi si cenim najviac. S Andym Meszarosom sme
sli na lad zakazdym, ked tam naskocil Oveckin.

Neskor mi viaceri skauti vraveli, Ze vo mne videli velky potencial
shut down obrancu — teda takého, ktory ma eliminovat najlepsich
hracov stpera. A usudili to na zaklade tohto jedného zapasu.

Taki obrancovia st ¢iernymi hrdinami timov, lebo pride najlepsi
hrac sapera, trikrat skéruje a je rozhodnuté.

Ostalo mi to do konca kariéry — ked tento hrac vyjde na l'ad, ides
aj ty. Bol som na to hrdy, citil som sa dolezity pre tim. To bol pre mna
najkrajsi pocit. Hned ked to tréner povedal v kabine pri taktickej
porade pred zapasom — hrame takto, robime toto, a Boris, ty budes
hrat proti tomu a tomu. Kedykolvek sko¢i na I'ad, ides tam tiez.

Potom uz to ani nemusel hovorit. Stacilo ukazat. Také malé veci
vedia hokejistovi dodat sebavedomie a hrdost.

Na sampionate v Jaroslavli sme si odfarbili vlasy na blond. Cely
tim. Mladi chlapci, ktori chct vyzerat dobre, sa zohavili na tkor
muzstva.

Neviem, koho to bol napad, ale chceli sme dat najavo stdrznost.
Isli sme na majstrovstva ako outsideri, ale napriek tomu sme si verili.

Boli sme skvel4 partia. Nikto sa nepovysoval a tymi vlasmi sme sa
dali akoby na jednu turoven. Také gesto psychicky velmi pomaha, aj
ked sa to zda ako hlupost. Je velka vec, ze kazdy bol ochotny to spravit.
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KED VYJDE NA LAD OVECKIN, IDES AJ TY

O medailu sa zasluzil cely tim. Ak by niekto, kto sa dostal na I'ad
na dve striedania za tretinu, spravil chybu, dostaneme gdél. A tie
zapasy sme vyhravali o gél. Blondavé vlasy vyjadrovali doélezitost
kazdého jednotlivca. Hoci sme vyzerali hrozne.

V skole mi za ten sSampionat dali neospravedlnené hodiny, takze
som musel ist na komisionalne skisky. Prisiel som na ne s odfarbe-
nou hlavou.

L2Pan Valabik, vy si myslite, ze to v hokeji niekam dotiahnete?
V chémii je budicnost,” hovorila mi pani Gondova, moja ucitelka
chémie na gymnaziu.

Nejako som to vytiahol na stvorku.

V chémii, fyzike a matematike som bol strateny. Mojou prioritou
bol hokej, ale nebol som lajdak. Ked nieco bolo treba, tak som to
spravil. Bavili ma hlavne dejepis a slovencina, v pisani slohov som
bol dobry.

Po dvoch roénikoch som stidium prerusil, ale skolu som neskor
dokoncil, hoci mi to trvalo. Maturoval som az v roku 2010.

Ale po tych majstrovstvach v Jaroslavli som hlavne dufal, Ze pani
Gondova nebude mat pravdu. Nastastie sa jej slova nepotvrdili.

Niektori hraci z toho strieborného timu sa uplatnili, o inych uz
nebolo pocut. Pre¢o? Nemam jednoznacnu odpoved, ale rozdiely bolo
vidiet uz vtedy. V osemndstich rokoch je zjavné, z koho bude hokejista
a z koho nie. V tom veku velmi zalezi na pristupe.

Po sktsenosti s draftom viem, Ze timy chet vidiet potencial. Nielen
to, ¢o chlapec dokaze na l'ade, ale aj spésob, ako vnima hoke;j. Ci je
ochotny pracovat, ¢i ma odhodlanie dosiahnut svoj ciel a byt prinosom
pre muzstvo NHL. Alebo si mysli, ze uz vsetko dosiahol a utiahne
to iba vd'aka talentu.

Ja som nemal taky talent ako ostatni. Ale videli vo mne potencial.
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HRACKARSTVO PRE HOKEJISTOV

MAL SOM SEDEMNAST A PRVYKRAT v zivote som letel sam. Po
anglicky som vedel len tri slova — start, stop a continue. Z pocitaco-
vych hier. Neprehanam. Jasné, ze som mal obavy. Bol som strateny.

Agent Jiri Crha prisiel za mnou a mojimi rodi¢mi, ked som
mal patnast. Tvrdil, Ze najlepsi krok pri mojom s$tyle hry bude
odchod do zamoria. Samozrejme, ja som to bral. Pre mladého chlap-
ca, ktory chce hrat hokej, nie je ni¢ lepsie ako odchod do Kana-
dy. Otec suhlasil, ale mama s tym mala problém. Napokon vsak
privolila.

Je to obrovské rozhodnutie. Nechavate doma rodinu, kamaratov,
skolu. Navyse asi mesiac pred odchodom som si nasiel priatelku.
Velmi ,,rozumné®. Vydrzalo to len do Vianoc.

Crha mi vybral klub Kitchener Rangers posobiaci v Ontario Hoc-
key League, jednej z troch najlepsich juniorskych lig v zamori. Bol
presvedceny, ze bude pre mna najvhodnejsi.

Poznal sa s trénermi aj manazmentom a aj oni mali o mna zaujem.
Tak povedal inym klubom, Ze do juniorky nejdem, aby sa zbavil ich
zaujmu. A vyslo to. V drafte si ma vybral prave Kitchener.

Letel som do Toronta. Najvacsi stres som mal z toho, ¢o bude, ked
pristanem. Kam p6jdem? Kto ma bude ¢akat?
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Isiel som do niecoho uplne nového. Vtedy ¢lovek ani nevie, ¢o
mé cakat. Len som bol v napéti, ¢o bude. A dufal som, ze sa im
budem pacit ako hokejista. Oni ma vlastne videli hrat len na maj-
strovstvach sveta osemnastok. Tam si ma vyhliadli. Nechcel som
ich sklamat.

Cakalo ma prekvapenie. Na letisko ma prisiel vyzdvihnut hlav-
ny tréner Kitcheneru Pete DeBoer aj so svojim asistentom Stevom
Spottom. Cudoval som sa. Prisiel ma vyzdvihnut hlavny tréner?

Nebolo to standardné, vacsinou na to mali T'udi. Mohol poslat
soféra alebo niekoho z klubu. Ale on si vybral, Ze pride sam. Pekné
gesto. Také malickosti si ¢clovek v Amerike ceni, nie je to samozrejmé.

DeBoera si velmi vazim ako odbornika i ¢loveka a udrziavam s nim
vztahy doteraz. Nedavno sme spolu volali a prave td prihodu z letiska
mi spominal.

Kitchener je velmi dobra organizacia. Je na vyssej Grovni ako
akykolvek extraligovy klub na Slovensku.

Bol to obrovsky rozdiel. ijlne vo vsetkom.

Na Slovensku som dostaval pouzité korcule, ktoré boli prave k dis-
pozicii. Ked som v Kitcheneri prisiel do skladu, povedali mi:

, Vyber si vystroj, aky chces.“

Este sa mi ospravedlnovali, ze z laktaciek maju len znacky CCM
a Reebok. Dostal som oblecenie na suchy tréning, vystroj na lad,
dvakrat za sezénu som mohol mat nové korcéule.

Pre chlapca, ktory sa v detstve tesil z jednych rukavic a tri tyz-
dne v nich spaval, to bolo Sialené. Prisiel som do hrackarstva pre
hokejistov.

Nasa kabina v Nitre bola plesniva miestnost, kde v rohu stali
riban4. Také boli hnusné, tvrdé a prepotené. Odtial sa islo do ples-
nivych sptch a starych nechutnych zachodov. A vsetko do bodky som
s1 musel kupovat sam.

V Kitcheneri som zrazu stal v ¢istuckej kabine s krasnym kober-
com s logom klubu uprostred, na ktoré sa nemohlo stipit. Vedla bola
posilnovna, miestnost s poc¢itacmi, odpoc¢inkova miestnost, miestnost
pre kustoda. Dalej mali kancelariu tréneri a realizacny tim.

Neuveritelné.

Citil som sa ako v NHL. Myslel som si, ze lepsie to uz nemoze byt.
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Vsade bolo nieco, ¢o ma ocarilo. Klub hradil letenky pre mna aj
pre rodicov, byvanie, vystroj. Ale na dobré sa rychlo zvyka a uz som
si nevedel predstavit nic iné.

Ked som po prvom roku v Kitcheneri iSiel na majstrovstva sveta
osemnastok, klub mi dal dvanast hokejok. Boli to vtedy moderné
hokejky, palice, do ktorych sa nasadzovala cepel. Na Slovensku také
malokto pouzival, boli velmi drahé.

,Boze, tolko hokejok som nemal za celt sezénu,”“ hovorili mi
chalani.

Nemuseli mi dat nic, ale oni mi vlastne tie hokejky nanutili s tym,
ze idem robit reklamu klubu.

O to viac som sa citil zaviazany, aby som na l'ade podaval dobré
vykony. Videl som, ako sa o mna staraju. A ako chalan, ktory prisiel
z uplne inych pomerov, som si to velmi vazil. Po¢tival som, ¢o mi
tréner hovoril, a snazil som sa to plnit. To bola forma, akou som sa
vedel odvdacit. Ni¢ iné okrem verbalneho podakovania som spravit
nemohol.

Ked ma moji kanadski ,rodi¢ia®, u ktorych som byval, v meste
niekomu predstavovali, Zze hram za Kitchener Rangers, vSetci boli
uzasnuti. To ma ohurilo. Ked na Slovensku poviete, ze niekto hra
juniorsky hokej, tak sa to berie tak, ze no dobre, dieta sa hra. Tam
sa ma ludia vypytovali, aké to je.

Na domaéce zapasy chodilo osem az desattisic divakov. Hokej bol
v meste velmi popularny, permanentky sa dedili podobne ako v To-
ronte z generacie na generaciu, bolo velmi tazké sa k nim dostat.

Samozrejme, za tU starostlivost vyzaduju aj vykony. A hlavne
snahu a emécie. Tréneri v Amerike st ochotni odpustit vela chyb, ak
vidia u hraca snahu a to, Ze ho chyby mrzia. Emdcie si vazia. Hokej
sa tam hra viac srdcom. My sa spoliehame na to, Ze ruky a talent
spravia vsetko. Ale bojovnost a srdce st ¢asto dolezitejsie ako talent.

Okrem hokeja som viedol klasicky studentsky zivot — akurat
s tym, zZe som sa nemusel ucit, lebo Stddium v Nitre som prerusil.

To znamena4, ze okrem hokeja som nerobil vobec ni¢. Katastrofa.
Moji spoluhraci chodili este na stredné skoly. Starsi a my cudzinci
sme mali rano dobrovolny tréning. Bola to skér zabava. Potom som
siel do posilnovne alebo domov. Po obede som si trochu pospal a siel
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som na hlavny tréning. Vecer som bol doma alebo sme s chalanmi
zasli na veceru, do kina alebo do obchodného centra. Takto to slo
cely rok.

Tesil som sa, Ze nemusim chodit do skoly. Pre 17-ro¢ného chlap-
ca to bola velka vec. A hral som hokej. Robil som to, ¢o ma bavilo.
Ziadny stres.

Obcas na mna dolahlo, ze som daleko od domova. Ale boli to len
chvilkové zalezitosti. Na druhy den bol opat zapas alebo tréning.

Hovoril som si — hram hokej v Kanade a idem si plnit svoj sen
o NHL. Co lepsie sa mi mohlo stat?

Byval som v rodine. Hovoria im billet families. Staraja sa o hracov,
dostanu za to malt sumu penazi a k tomu listky na zapasy zadarmo,
¢o je tam velka vec.

V prvej rodine som byval rok a pol, kym som si nenasiel priatel-
ku. Mali problém s tym, Ze chodila ku mne. Ja som vsak nemal inu
moznost, ako sa s nou stretnut.

Zdalo sa mi, Ze to brali ako zarobkovua ¢innost. Mal som v chlad-
nicke pripravené spagety bez omacky. Bolo tam len napisané:, Obed
Boris.“

Oni mali svoje skatule s menovkami, aby som nezjedol ich jedlo.
Kuracie maso, stejky. A mne davali suché spagety. Povedali, ze ak
mi nechuti, mézem si dat pizzu z mraznicky.

V dome mali basement, niecCo ako pivnicu. Bola tam hrozn4 zima.
Tam som byval. Hned vedla za papierovymi dverami bola obyvacka,
kde mali do noci naplno pustent televiziu, takze som nevedel spavat.

Ked ma prisla navstivit mama, bola zhrozena, ale ja som to tak
nevnimal. Problém nastal az vtedy, ked sa postavili medzi mna
a niekoho, koho som mal rad. S babami som bol vzdy taky.

Vtedy som poziadal klub o vymenu rodiny. Pozerali sa na mna,
ako keby som im ublizil. Nemyslel som to v zlom, nehadali sme sa,
len som chcel svoje stikromie.

Potom som dostal perfektni rodinu, bezdetny par, brali ma ako
vlastného syna. To uz bolo o inom, mal som vlastnu izbu s kuchynou.
Luxus.

Spociatku som sa dorozumieval posunkovou recou. Klub mi sice
platil jazykovua skolu, ale nechodil som tam. Boli tam sami cudzinci,
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Citania, Ukrajinci, Kérejéania, Indovia. Kazdy mal taky silny prizvuk,
ze som nepocul anglic¢tinu, ale akoby ich rodnu re¢. Mal som pocit, ze
mi to ni¢ neda.

Viac som sa naudil z toho, ze som pocuval chalanov v kabine.
Cez messenger som si pisal so spoluhra¢mi alebo zndmymi. Precital
som si nejaké slovo, spomenul som si, Ze som ho uz pocul v kabine
a zhruba som tusil jeho vyznam. Tak som sa ucil. Pomohla mi aj
televizia.

Po troch mesiacoch som uz zvladal jednoduché konverzacie a hlav-
ne som rozumel tomu, ¢o odo mna chce tréner. To bola priorita, lebo
hokej bol jediny dévod, preco som tam siel.

Samozrejme, ¢lovek nie je v cudzine celkom v pohode. Ale na dru-
hej strane sa potom Uplne zameria na hokej. A aj ked to obcas nie je
I'ahké, hokej je jediné, ¢o ma.

Robota sa mi zacinala aj koncila na stadione. Vlastne som to vtedy
ani nebral ako robotu. Tréningy neboli jednoduché, ale bavili ma.
Hlavne vtedy, ked som citil, Ze som potrebny pre muzstvo. Tréner
mi zdoraznoval, Ze chalani sa na mna pozeraju ako na lidra.

O to viac som sa snazil spoluhracom ukazat, ze som sice chalan
z Eurépy, ktory prisiel bez nicoho, ale na I'ade viem byt prikladom
aj pre nich. A to sa mi postupne aj podarilo. Myslim, ze som si tam
spravil dobré meno.

Odmalicka som sa snazil davat gbly. Hoci som bol obrancom, este
aj v dorasteneckej lige na Slovensku som sa tlacil dopredu. V Kanade
mi vsak tréner DeBoer povedal:

,Nie, nebudes sa vozit dopredu. Ty budes defenzivny obranca.

Zadelil to natvrdo.

,Nemusis davat gély. Je to pre teba vyhoda. Strelci musia, ale ty
to nepotrebujes. Musis hrat solidne, bez chyb. To ti stac¢i,” hovoril
DeBoer.

Povedal mi zopar veci, ktoré si paméatam doteraz.

Ak chees hrat v NHL, musis mat dobra prvia nahravku. To, ¢o
sa stane s pukom potom, nie je tvoja starost, ale musis dopravit puk
z ¢epele na cepel dobre. Nesmie§ sa nechat obist jeden na jedného.
Musis dohravat osobné suboje,” vravel mi.

To bolo vsetko, ¢o som mal ako defenzivny obranca robit.
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Prijal som to bez problémov. Povedal mi, ze budem draftovany
v prvom kole a budem hrat v NHL, ak to budem plnit. Nepoznam
hraca, ktory by to nechcel.

A DeBoer mal pravdu. Vdaka tomu som sa do NHL dostal. Nie
na to, aby som daval gély, ale aby som 1m zabranoval.

Kedy niektory tréner na Slovensku povedal hracovi — nedavaj
gély, to nie je tvoja robota, o to sa nestaraj?

DeBoer mi tiez hovoril: ,,Bud na to hrdy, lebo tymto si osoz-
ny pre tim — ked zblokujes strelu alebo zabranis superovi dat goél
v presilovke.“

Hral som proti najlepsim hracom stupera. A mojou tlohou bolo,
aby nedali gél. Ked som mal v hodnoteni plusovych a minusovych
bodov nulu a ten, koho som mal strazit, nedal g6l a nemal ziadnu
asistenciu, bol to pre mna fantasticky zapas.

Ked fanusik zbada statistiku nula gélov a nula asistencii, povie si,
ze je to nedolezity hrac. Pritom je Giplne rovnako potrebny ako strelec.

V zamori si to cenia a davali mi to najavo aj spoluhraci. Mohol
som mat za dvadsat zapasov nula bodov, ale bol som vazenym ¢lenom
timu a moje slovo malo vahu.

Vnimanie hokeja v Kanade sa mi pacilo. Vsetko bolo pre mna
nové, ale ucil som sa. Mal som jednu sezénu na to, aby som sa ukazal
zamorskym skautom. Bol to totiz moj draftovy rok.

A darilo sa mi. Dostal som sa do All Star timu nasej ligy OHL,
timu novacikov aj vyberu CHL, ktora zastresovala vsetky tri najvyz-
namnejsie juniorské ligy v Kanade, hral som aj v zapase hviezd CHL.

Vsetko vychadzalo tak, ako malo.
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PRVE KOLO DRAFTU?
VEDEL SOM, ZE SA TO STANE

DRAFT BOL VSADEPRITOMNY AKO vzduch. Nieco, ¢o nebolo
treba zdoraznovat.

Je to podujatie, na ktorom si kluby z NHL kazdy rok vyberaja
najlepsich mladych hokejistov z celého sveta. Vtedy to ¢akalo aj mna.
A podla predpovedi som mal byt draftovany velmi vysoko. Hned
v prvom kole.

Kazdy zapas v juniorke sledoval nejaky skaut klubu z NHL. Kaz-
dy. Na zapasy medzi poprednymi timami, medzi ktoré patril aj Kit-
chener, chodilo aj dvadsat skautov.

Kazdého hraca pozorovalo vela oc¢i. Skauti dokonca chodili aj na
tréningy a natacali siich na video. Chceeli vidiet, aky ma hrac pristup.
Na niektoré zapasy dokonca chodili samotni generalni manazéri
klubov NHL alebo ich asistenti.

Tréner casto prisiel pred zapasom do kabiny a len tak medzi recou
povedal:

,,Chalani, dnes tu mame strnast skautov.”

Alebo: ,,Dnes je tu skaut z kazdého timu NHL.“

Aj to sa zoparkrat stalo. Robilo mi to dobre. Stale som bol pod
drobnohl'adom, stale som mal pre ¢o hrat aj trénovat. Vedel som,
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ze sa musim ukazat vo vsetkom. Ide s vami aj to, ¢o robite mimo
Tadu. Ak by som sa opijal po baroch, kluby by to velmi rychlo zistili
a stratili by zaujem.

Takze draft som vnimal tplne vsade. Tuzil som sa ukazat.

Na Slovensku ma skauti a manazéri velmi nevideli. Prvykrat si
ma vSimli az na sampionate osemnastok v Jaroslavli. Kluby c¢asto
siahaju po hokejistoch z ispesnych timov. O podpriemerného hraca
z Uspesného timu je vacsi zaujem ako o nadpriemerného hraca z timu,
ktory sa nedostane ani do play off. Tak to je.

V Amerike hovoria, ze cheu vitazov. Beru to tak, ze kazdy hrac
k ispechu nejakym spésobom pomohol. A hlavne vie, ¢o to stoji vitazit.

To sa tazko vysvetluje. Vitazenie boli, je to obrovska drina. Pa-
matam si, aky som bol dobity po play off, ked sme ziskali Calder
cup na farme v Chicagu. V tej sezéne som schudol trinast kil, bolelo
ma Uplne vSsetko a domov som prisiel len kost a koza. To je obeta
pre vitazstvo.

Kluby si to u hracov vel'mi vazia, lebo si tym uz presli a vedia, ¢o
to stoji. Takze strieborné majstrovstva v Jaroslavli mi velmi pomohli.

Od zaciatku som vedel, aka dolezita sezona ma caka. Ale ked som
odchadzal zo Slovenska, ani mi nenapadlo, Ze ma draftuji v prvom
kole. To sa mi zdalo nedosiahnutelné.

Vtedy kluby isli po velkych obrancoch, ktori mali taky pristup
ako ja. Agent mi hovoril, Ze mam sancu na prvé kolo draftu. Mal
s tym skusenosti a asi vedel, ¢o hovori, ale ja som to vébec nebral
ako realnu moznost.

Mama sa so mnou dokonca stavila, ze ak ma draftuji v prvom
kole, prestane fajc¢it. Také to pre nas bolo nepredstavitelné.

Lenze v prvej sezone v Kitcheneri sa mi darilo. Zo vsetkého som
bol ohireny a o to viac ma hokej bavil. Citil som sa, akoby som si
plnil sen. Akoby som uz bol v NHL. Aj mentalne som v tej krajine
povyrastol a pomahalo mi to aj na lade.

Chcel som dokéazat, ze chlapec zo Slovenska, ktory ani nehovori po
anglicky, hokej hrat vie. A nenecha sa otikat. V prvom roku v juniorke
som mal osemnast bitiek. Kazdy ma chcel otestovat, lebo Eurépania
maju povest, ze si makki. Musel som ukazat, ze sa nebojim. A darilo
sa mi to.
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Okolnosti, prostredie aj l'udia ma postupne pripravovali na to, ze
budem draftovany vysoko. A ja som to prijal.

Sledoval som preddraftové rebricky a rézne prognézy. K tomu sa
pridal zapas hviezd ¢i All Star vyber OHL, nominovali ma do CHL
Top prospects game, zapasu hracov s najlepsimi vyhliadkami na
draft z troch najlepsich juniorskych lig v Kanade, vyhlasili ma za
najlepsieho defenzivneho obrancu OHL. Absolvoval som velmi vela
pohovorov s klubmi NHL.

Aj tréner mi referoval: ,Pytal sa na teba ten a ten tim, makaj,
lebo som ta vychvalil.“

Kazdy rok sa pred draftom kona podujatie NHL Combine. Zidu sa
tam hraci, o ktorych sa predpoklada, ze buda draftovani na popred-
nych prieckach. Caka ich fotenie, fyzické testy a pohovory s timami
NHL.

Ja som tusim absolvoval pohovor s Gplne kazdym timom. Boli r6z-
ne. Kluby sa snazia zistit, aky ma hrac pristup k hokeju, motivaciu
a odhodlanie sa zlepsovat, ¢i sa nespolieha len na talent. Tomu sa
chct kluby vyhnut.

Niektoré timy navyse robia vlastné fyzické testy. Napriklad New
Jersey malo velmi zakerny test na bezeckom pase.

Hrac bezi, pokym vladze. Pravidelne sa tam niekto povracal. Do-
konca to brali pozitivne, ze chalan bol ochotny ist az za hranicu
svojich moznosti. To skauti a manazéri hladaj.

HTadaju viac charakter ako talent.

Ten test som absolvoval aj ja. Ale mal som stastie. Varoval ma
Alex Oveckin. V hoteli sme byvali vedla seba. Akurat som siel na
ranajky, ked sa vracal do izby. Pytal som sa ho, v ktorom klube bol
na testoch.

,New Jersey,” hovoril.

A ako?

,Sialenstvo. Nejedz!“ kazal mi.

Tak som si dal len zopar bobul hrozna a isiel som.

Nepovracal som sa.

S Oveckinom sme sa poznali uz zo sampionatu osemnastok v Ja-
roslavli. Bol som asi jeden z mala, kto sa mu pocas tych testov priho-
voril, lebo Kanadania a Americania si vtedy drzali od Rusov odstup.
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Videli sme sa aj po drafte. Kazdy tim ma svoj sky box, podl'a abe-
cedy. Jeho si vybral Washington, mna Atlanta, takze sky boxy mali
hned vedla seba. Stretli sme sa tam a dlhsie sme sa rozpravali.

Podla predpovedi som mohol byt draftovany uz od tretieho miesta.
Prvé dve boli jasné — Oveckin a Malkin.

Takze pri desiatom mieste som bol uz nervézny. Netusil som, Ze si
ma vyberie Atlanta. A vlastne mi to bolo jedno. Chcel som byt skratka
draftovany. A chcel som byt draftovany v prvom kole. To bolo vsetko.

Po drafte nasledovalo fotenie a rychle debaty so skautmi a mana-
zérmi. Potom ma odviedli do sky boxu. Ponukali mi jedlo a napoje,
ale bol som taky vystresovany, ze som vobec nemal chut.

A tym sa to skoncilo.

Niektori hraci sa sli opit. Ja som siel do postele. Mal som toho
vsetkého dost.

Nedraftovali ma v prvom kole len tak z ni¢coho ni¢. Vedel som, zZe
to pride. Ziadna velk4 slava. Bral som to ako samozrejmost.
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STYRI MINUTY V BEZVEDOMi

MNOHYM HRACOM PRESKOCI Z TOHO, 7e uz boli draftovani.
Stalo sa to aj mne.

Druha sezéna v juniorke bola katastrofa.

Ludia mi hovorili, Ze draft je len zaciatok. Ale pokial sitym clovek
neprejde sam, neuvedomi si to. Teraz uz viem, ze som nemal spravit
ta chybu. Neuspokojit sa.

Naprsalo mi do nosa. Myslel som si, ze to asi robim dobre a uz
nemusim tak tvrdo trénovat, ked som bol draftovany v prvom kole.
Podcenil som aj pripravu na sezénu. Velka chyba. Rychlo som zase
spadol dole.

A do toho prisiel otras mozgu. Stalo sa to v septembri hned na
zaclatku sezény.

Bol som s$tyri minuty v bezvedomi. To, ¢o sa dialo, som vlastne
videl len na videu.

Po drafte som sa citil sebavedomejsi. Az prilis. Isiel som za bran-
ku a drzal som puk na hokejke dlhsie, ako som mal. V eurépskom
hokeji je to bezné, ale v Amerike nutia obrancov odovzdavat puk
¢o najrychlejsie uto¢nikom. Ja som ho vtedy podrzal dlhsie. Myslel
som sl, ze sa ukazem. Ale akurat som dovolil stiperovi zattocit na
mna.
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Narazil ma hrac, ktory ani nebol taky vysoky, ale vyskocil. Prisiel
z mojej slepej strany, nevidel som ho.

Bol to $pinavy zakrok, no nedostal zan ani dve minuty. V dnesnom
hokeji by to bol jednoznacny faul. Aj vtedy bolo zakazané skakat, ale
rozhodcovia v zadmori nebrali podobné zakroky natolko prisne.

Ani neviem, ako k otrasu mozgu prislo. Ked som si to pozrel na
videu, hlava sa mi nebuchla o mantinel ani o Iad. Muselo sa to stat
v tom zlomku sekundy, ked som dostal hit a myklo mi hlavou alebo
krkom.

Na l'ad za mnou prisiel medik.

»Ako dlho tu lezis?“ pytal sa ma.

To bola jeho prva otazka, na ktord si paméatam.

»,Tak desat sekind,” odpovedal som.

To mu stacilo. V tej chvili som tam lezal uz styri minuty. Ni¢ som
si nepamétal. S tazkostami som odisiel do kabiny. Triasli sa mi nohy,
neposliachali ma.

Potom sa ma este na otestovanie pytali, aky je rok, datum, ako
sa volam, kde som sa narodil, mesiace odzadu. To som uz zvladol.
Teda — ak si dobre paméitam.

Na dva mesiace som bol vyradeny. Nielen z hokeja. Z akejkolvek
aktivity.

Bol to tazsi otras mozgu. Nemohol som ani chodit po schodoch,
nieto este sa udrziavat v kondicii.

Prvé tyzdne boli hrozné. Stale ma bolela hlava. Tri tyzdne v kuse.

Lenze brat lieky na bolest hlavy nemoézete. Musite vediet, kedy
vas boli a kedy nie. To je jediny symptém otrasu mozgu. Jediné, od
coho sa doktor vie odrazit.

Keby ste to potlacali, mohlo by sa vam zdat, ze ste v pohode. Pri-
dete na I'ad a mo6zete dostat otras mozgu na otras mozgu. Tabletky
proti bolesti st preto zakazané.

Mal som stastie, ze som nemal aspon citlivost na svetlo a hluk,
¢o su tiez casté priznaky.

Pri otrase mozgu sa odporica ¢o najmenej fyzickej aktivity. Naj-
lepsie by bolo ani nevstat z postele. Lenze postavit sa musis.

Rano som sa zobudil a zdalo sa mi, ze som v pohode. Ale ked som
sa postavil a trosku mi stipol krvny tlak, rozbolela ma hlava.
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Po dvoch tyzdnoch to trosku usttpilo. Ale zdaleka nebol koniec.
Izbu som mal vtedy v podzemi, v pivnici. Ked som sa siel najest, mu-
sel som vyjst po schodoch. A znova ma rozbolela hlava. Ustupovalo
to velmi pomaly.

Je tazké udrzat si zdravi mysel. Zo zaciatku nemozes robit vobec
nic. Ani pozerat televizor alebo ¢itat knihu. Len lezis. Aj z toho mala,
ako si vnemy z televizora, ma rozbolela hlava.

Mal som vtedy frajerku, Kanadanku. Pomohla mi nezblaznit sa.
Cas som travil s iou. Ked ma uz hlava bolela menej, pozerali sme as-
pon filmy. Nevyhoda bola, Ze sa mi pri nej dvihal tlak inym sp6sobom,
¢o nebolo pre liecbu najvhodnejsie. Po sexe ma vzdy rozbolela hlava.

Neskor bolesti prichadzali hlavne vecer. Stale som sa nemohol
vratit k hokeju. Vedel som, ze vSetko, ¢o som v lete natrénoval, stra-
tim. Dva mesiace ni¢nerobenia st smrt.

Otras mozgu je zradné zranenie. Telo je v poriadku, ale napriek
tomu ni¢ nemozes. Neexistuje na to liek a ani doktori nevedia jedno-
znacne povedat, ¢i otras mozgu mas alebo nie. Musia verit hracovi.

Ked ma prestala boliet hlava, doktori mi povedali:

,Das si este tyzden pokoja, a potom vyskudsame stacionarny
bicykel.“

Prvy raz sme ho vyskuasali po styroch tyzdnoch od zranenia, ale
znova ma rozbolela hlava. Ked sa to stane, znova nasleduje tyzden
pokoja. A potom zase vyskusate bicykel. Takto sa to opakuje, az kym
hlava pri zatazi nerozboli.

Potom som mohol zacat s tréningom. Zataz bola najskor velmi
mierna a postupne sa stupnovala. Cakali sme, & sa symptomy vratia
alebo nie. Nakoniec uz usttpili iplne.

Odvtedy vsak mavam bolesti hlavy pravidelne, napriklad ked sa
meni tlak alebo pocasie. To som predtym nemal. Ani som nevedel,
Co su tabletky proti bolesti hlavy. Teraz je to klasika, raz — dvakrat
za tyzden, uz to beriem ako samozrejmost.

Dlho mi vtedy trvalo, kym som sa do toho zase vratil. Spoluhraci
boli ku mne na tréningoch opatrni.

Zraneny hrac nosi zlty dres, aby svietil a ostatni si davali pozor,
nedohravali nanho stboje. To je najvacsieho riziko. Ten zlty dres
som nosil dost dlho.
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Aj v zapasoch som citil, ze na stboje este nie som celkom pripra-
veny. Chvilu som bol opatrnejsi. Mal som strach a trvalo mi, kym
som sa s tym vyrovnal. Ale bolo to uz len o hlave. Odohral som potom
nejaké suboje a zistil som, ze vsetko je v poriadku.

Trvalo mi zopar mesiacov, kym som sa dal kondi¢ne dokopy. A to
uz bol koniec sezény.

Neprijemnu situaciu som zazil aj v kabine, hoci nepravom. Bola to
pre mna skola. Uvedomil som si, Ze po drafte si musim davat ovela
vacsi pozor na to, ¢o poviem.

Uz sa na vas pozeraju tuplne inak a I'ahko vas z niecoho bezdo-
vodne obvinia.

Suviselo to s Mikom Richardsom. Skvely hokejista, rok predo
mnou ho v prvom kole z 24. miesta draftovala Philadelphia, neskor
sa stal jej kapitanom v NHL.

Vtedy bol hviezdou timu a kapitanom v Kitcheneri.

,,Chod dat tichsie radio,” hovoril mi raz v kabine.

Zo zartu som mu odvrkol:

,Bol si draftovany nizsie ako ja, chod ho dat tichsie ty.“

Nepochyboval som, ze pochopi, ze to myslim zo zZartu.

Robieval som to. Snazil som sa v kabine vtipkovat. Va¢sinou som
s tym problém nemal. Vtedy ano.

Malo to dohru. Na mitingu mi vytkli, Ze sa spravam arogantne
a povysujem svoje desiate miesto v drafte nad tim.

Ten pocit si dodnes paméatam. Chcelo sa mi plakat, citil som sa
strasne ukrivdeny a osamoteny. VSetci sa na mna pozerali a ja som
im svojou este nie dokonalou angli¢tinou nevedel vysvetlit, Ze to bol
len zart.

Podobné poznamky som trusil aj predtym. Vtedy som iba pouzil
vyraz ,draft®, a zrazu sa to povazovalo za prejav arogancie a namys-
lenosti. Nepacilo sa mi to, lebo ako ¢lovek som sa nezmenil. Zmenil
sa len pohlad na mna.

Nikdy som sa nepovazoval za zZiadnu hviezdu. Neznasam l'udi,
ktori si o sebe myslia, ze s nieco viac len pre to, ze mali v zi-
vote Stastie, uspech, slavu, peniaze. O to viac ma mrzelo, ked
o mne povedali, Ze som namysleny alebo arogantny. Neprijemna
skusenost.
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Celkovo vsak ta sezona bola katastrofa. Tréner si ma kazdy tyz-
den volal na koberec a daval mi kvapky, ze takto nemo6zem hrat. Do
svojho tempa som sa dostal az na play off.

Kym v prvom roku v juniorke mi vsetko vychadzalo, v druhom sa
mi nedarilo vébec nié.

V lete som si potom dal extra zalezat na priprave. Aj hlavu som
mal inak nastavenu. A dalsia sezéna mi vysla fantasticky. Hral som
tak, ako som sa chcel prezentovat aj neskor v NHL.

Vyhlasili ma za najtvrdsieho Eurépana, aky kedy hral v OHL.
U protihracov to vzbudzovalo taky respekt, ze nechceli ist so mnou
do suboja.

Nemohli véak strach dat najavo, cavnut. Robili to tak, ze ked som
sa blizil, nechali ma ist prvého po puk. Bud akoze zakopli, spadli
alebo sa tvarili, Ze korc¢ul'uji naplno, hoci to tak nebolo. Akoby mi
hovorili: ,Dobre, zober si ten puk.”

To je pre obrancu obrovska vyhoda. Nemusi o puk bojovat a méze
hned rozohrat. Vela veci ti to ulah¢i a aj vyzeras na lade lepsie.

Spociatku som si to neuvedomoval, zvykol som si puk od seba
rychlo odhodit. Ale raz si ma tréner zavolal a hovoril: ,,Pozri sa na
toto video.“

Protihrac v siboji zavahal. Spravil krok dopredu, potom sa pozrel
na striedacku. Tréner mu asi zakrical, aby korculoval dalej, tak
1siel. Ja som mal vd'aka tomu ovela viac ¢asu, ako som predpokladal,
lebo som cakal, ze protihrac bude pri puku skor. Neratal som s tym
a spravil som zlé rozhodnutie, hoci som nemusel. A tréner mi hovoril:

,Toto zo striedacky vidim vzdy. Uvedom si, Zze mas ovela viac
casu ako predtym, lebo sa ta stperi boja. Uz si si spravil meno. Toto
sa bude opakovat a moézes to vyuzit. Mas ovela viac ¢asu na lepsiu
prihravku. Na taku, akid chces zahrat. Nie na takud, ku ktorej ta
super donuti.“

V tomto bol Pete DeBoer skvely, povazujem ho za jedného z naj-
lepsich trénerov, akych som mal.

Vedel, ze sa to stane. Preto ma prvy rok nebrzdil pri bitkach.
Dalsim krokom bolo vyuzit to vo svoj prospech.

Vdaka tomu sa mi stiperi I'ahsie branili, hoci som nastupoval proti
neskorsim hviezdam NHL ako Bobby Ryan ¢i Corey Perry. Vedel
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som, ze z celej ligy ma prave tito hraci najviac nezniasajua, lebo som
bol na nich najtvrdsi. A neskromne moézem povedat, ze som ich vedel
najlepsie ubranit.

V tom roku ma vyhlasili za najlepsieho defenzivneho obrancu ligy.
Ohromna pocta. Presne to som chcel robit, na tom som si zakladal.
A po sezbéne som aj podpisal novacikovski zmluvu s Atlantou.

Cakal ma profesionalny hoke;.
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PRVA INVESTICIA MI
ZHORELA PRED OCAMI

V JUNIORKE V KITCHENERI SOM DOSTAVAL 50 kanadskych
dolarov na tyzden. Klub mi zabezpecil byvanie v rodine a postaral
sa o vsetko, ¢o suviselo s hokejom.

Tych 50 dolarov bolo vreckové. Vtedy mi to bohato stacilo. Dokonca
som vedel usetrit. Neviem, ako to bolo mozné, ale skratka som tie
peniaze neminul.

Okrem zapasov a tréningov som vacsinu casu travil doma za po-
citacom. Iba raz za tyzden sme ako partia zasli do kina.

Zo zaciatku som vsetko minal na telefonaty domov. Potom sa to
dozvedeli v klube a umoznili mi volat na Slovensko zo stadiéna. Takze
uz som nemal kde minat.

Niektoré juniorské kluby davali hlavne eurépskym hracom aj
vyse tisic dolarov mesacne, napriklad Ottawa alebo London. Lakali
ich tym, aby i18li do ich klubu. Napriklad Rus Alexander Radulov
mal uz v juniorke sialené peniaze, dostaval okolo 14-tisic dolarov
za sezénu. Samozrejme, pod stolom, lebo oficialne mu tolko davat
nemohli.

Moje vreckové sa tomu nemohlo rovnat. Ale nesiel som do Kana-
dy pre peniaze, ale hrat hokej. Navyse, Kitchener mal velmi dobré
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zazemie a fantastickych trénerov. Mnohé kluby mali ovela horsie
podmienky.

Viem, Ze aj teraz niektori slovenski extraligovi hraci musia v lete
brigadovat, drd na stavbach. To je dehonestujtce. Ja som to nemusel
robit ani v juniorke. Uz vtedy som sa citil ako profesiondl, aj ked som
nim este zdaleka nebol.

Vicsie peniaze prisli az neskor. Prvykrat som na ne zacal mysliet
po drafte.

7Z cloveka, ktory dostaval 50 dolarov tyzdenne a stacilo mu to,
sa zrazu stal niekto, komu sa malilo 600-tisic.

Ked ma draftovali, zacala sa v NHL vyluka. Nehralo sa celt sezo6-
nu. Nova kolektivna zmluva, na ktorej sa napokon hraci s majitelmi
klubov dohodli, zmenila vela veci. Okrem iného aj vysku zarobkov.

Klesla napriklad hodnota podpisového bonusu. Ide o peniaze, ktoré
klub vyplati hracovi len za to, ze s nim podpise zmluvu. Tyka sa to
najmé novacikov.

Po novom bola maximalna vyska podpisového bonusu 250-tisic
dolarov. A kluby to vyuzivali.

Obranca, ktorého Atlanta draftovala rok predo mnou takisto
v prvom kole, dostal za podpis zmluvy 1,2 miliéna. Ja som bol sice
draftovany este pred vylukou a nova kolektivna zmluva sa na mna
nevztahovala, ale s takymi peniazmi som uz ratat nemohol.

Agent ma na to pripravoval. Vravel, Ze mbézem ocakavat asi len
polovicu z tej sumy.

Mohol som ist znova na draft, ale podl'a novej kolektivnej zmluvy
by som uz dostal najviac 250-tisic. To by nemalo zmysel.

Atlanta mi mohla pontuknut podpisovy bonus 300-tisic a stale
by som bol na tom o 50-tisic lepsie, ako keby som sa vratil na draft.

Najskor mi Atlanta pontkla 600-tisic dolarov. Povedal som, ze sa
mi to zda malo. Tak to zdvihli o 25-tisic. To uz bolo akoze v poriadku.
Len preto, ze som si pri prvej ponuke povedal, Ze je nizka.

Ako 20-ro¢ny chlapec z Nitry som dostal 625-tisic dolarov len za
podpis. To je sialené a hltpe. Ale zdalo sa mi to malo.

Clovek rychlo zostane pahltny. Keby mi teraz niekto ddval za
jeden podpis 625-tisic dolarov, poviem — parada, beriem, podpisem,
co chcete.
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Aj vtedy som si uvedomoval, aké je to mnozstvo penazi, ale po-
rovnaval som sa. Chalan draftovany rok predo mnou dostal dvakrat
tolko. Zdalo sa mi to nefér. Vtedy ma peniaze alebo ich vidina prvy-
krat zacali menit.

Novacikovsku dvojcestnd zmluvu som podpisal na tri roky. Mys-
lim, ze za prvy bolo 600-tisic dolarov, za druhy 650-tisic a za tre-
ti 700-tisic. Ale tie sumy neboli pre mna dolezité. Hrac totiz tie pe-
niaze pri dvojcestnej zmluve dostane len vtedy, ked je v prvom time.
Na farme zarobi ovela menej. A mna pripravovali na to, Ze moja cesta
do NHL bude trvat dlhsie.

Kazdy mi zdoraznoval, ze som dlhodoby prospekt. Skauti sa ma
na pohovoroch pytali, ¢i som ochotny ¢akat.

,Na ¢o?“ nerozumel som.

,Moze ti trvat dlhsie, kym sa do NHL dostanes. Si velky hrac
a kym skoordinujes pohyby, moze to trvat dlhsie ako malému hracovi,
ktory je obratnejsi. To je iplne normalne,” vysvetlovali mi.

Takze podpisovy bonus som bral ako to jediné, ¢o z novacikovske]
zmluvy budem mat. Pre mna bola délezitejSia suma, ktord som mal
dostavat na farme. Podla zmluvy som mal dostat 70-tisic dolarov za
sezbnu, ¢o bolo vtedy maximum. To som bral ako sumu, ktord budem
realne poberat. Samozrejme, minus dane. Tie st v Amerike dost vysoké.

Federalna dan bola 38 percent a k tomu sa pripocitala statna dan.
Ta bola v Georgii sest percent. Takze dane zhltli 44 percent prijmu.
Hrac realne dostane zhruba polovicu sumy, ktortt ma v kontrakte.

Podpisovy bonus sa vyplaca priebezne pocas celého trvania zmlu-
vy. Kazdy rok prisli dve splatky. Takze celt sumu som dostal v sies-
tich splatkach.

Vsetko fungovalo v sekoch. Hra¢ si na svojom mieste v kabine
najde v presne urceny den zapichnuty sek s vyplatou.

Tak prisla aj prva splatka z podpisového bonusu. To som uz bol na
farme. Mgj standardny plat vychadzal na zhruba 5-tisic dolarov kaz-
dé dva tyzdne. Mzdu sme poberali len sest mesiacov do roka, tak ju
rozratali a vyplacali kazdé dva tyzdne. Play off uz sa hralo zadarmo.

V jeden vyplatny den som na svojom mieste nasiel dve obalky.
Cudoval som sa, ¢o je v tej druhej. Nevedel som, kedy ma prist prva
splatka z podpisového bonusu.
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Posta so ziadostami o podpis alebo nejaky suvenir chodila do inych
schranok. Bol som zvedavy, ¢o je vnutri.

Ked som obalku otvoril, vystrelili mi o¢i. Prva splatka bola okolo
80-tisic dolarov. V ¢istom. éialenjf pocit. Ale nechcel som sa vytahovat
ani dat spoluhracom najavo, Ze tie peniaze so mnou nieco robia. Tak
som sa tvaril akoby nic.

Doteraz beriem peniaze ako nieco, ¢o vie Iudi skor rozdelit, ako
zblizit. Nepotreboval som, aby mi spoluhraci zavideli, to vie narobit
velku galibu. Nikto nevedel, Ze som dostal prva splatku svojho pod-
pisového bonusu.

Sam seba som presvedcil, ze je to v poriadku. Normalka. Toto je
nova realita, dvakrat za sezénu mi pride 80-tisic dolarov.

Nemal som sa s kym podelit o to, ¢o som prezival, bol som tam sam,
bez rodiny a kamaratov. Vela veci som musel drzat v sebe. Doteraz
mam z toho deformaéciu, Ze sa rozpravam sam so sebou. Naucil som
sa to v Amerike.

Takisto to bolo aj pri prvej splatke za podpisovy bonus. Porozpra-
val som sa o tom sam so sebou a to bolo vSetko. Neviem si predstavit,
ze by som za niekym prisiel a povedal:

»Aha, pozri, kolko penazi som dostal.”

Samozrejme, bol som chvilu trochu namysleny. Najskor som sa
chcel pochvalit mame. Ale potom som si hovoril, Ze ona tolko neza-
robi za neviem kolko rokov a bude to blbé. Navyse vzdy to u mna
rychlo potlacila.

,2Nezameriavaj sa na peniaze, nerozpravaj o nich, nebud namys-
leny,” vravievala mi.

Presiel som si v hlave, ako by nasa konverzacia vyzerala.

Ked som potom doma zavrel za sebou dvere, chcel som si nieco
kupit. Tym si asi prejde kazdy, kto narazovo dostane velké mnoz-
stvo penazi. Bojoval som sam so sebou, aby som ich nejako ulozil
a investoval.

Som rad, zZe mi nieco ostalo. Z penazi za podpisovy bonus som si
napriklad kuapil pozemok, na ktorom teraz stoji moj dom. A scasti je
z nich aj postaveny.

Ale neusetril som tolko, aby som si mohol povedat, ze som na cely
zivot za vodou.
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