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PREDMLUVA

Ginl Up



U nas v Girl Up patfi slovo ,feminismus” k oblibenym - a kamkoli se
clovek podiva, pokazdé je jiné a vidycky je super. Stejné jako ma kaz-
da holka na planeté sviij jedine¢ny piibéh, zrovna tak ma svou vlast-
ni specifickou verzi toho, co feminismus znamena pro ni osobné. Na
svété nejsou dva lidé, ktefi by prozivali feminismus totozné, a presto je
pohled kazdého z nich validni a ddleZity. Girl Up je globalni iniciativa
zaméfena na rozvoj vadcich schopnosti divek, kterym dava prostor
postavit se do cela hnuti za genderovou rovnost. Budujeme komunitu
zasazujici se o vznik prostfedi, kde ma kazda divka rovnou pfileZitost
naplnit sviijj potencidl a zménit svét bez ohledu na rasu, naboZenské
presvédceni, etnicitu, sexualni orientaci, vék nebo jakakoli omezeni.
Kazda holka ma svij jedinecny, silny ptibéh. My tyhle pfibéhy osla-
vujeme - tak jako rozmanitost, kterou ma nase hnuti napfic celym
svétem.

KDE JSME

Organizaci Girl Up tvoti ptes 2 200 klubti ve vice nez stovce zemi svéta
a nasim vzdélavacim programem, jehoz cilem je podporovat schop-
nosti potfebné pro dosazeni hmatatelnych zmén pro holky po celém
svété, proslo asi 40 000 divek z nejrznéjsich prostiedi. Girl Up umoz-
nuje mladym Zenam bojovat za genderovou rovnost a rovnopravnost
vSech divek.

CO DELAME

Girl Up poskytuje vzdélani v oblasti leadershipu a nabizi divkam na-
stroje, diky nimz se mohou stat ochrankynémi a obhajkynémi gende-
rové rovnosti. Nase programy divkdm umoziuji rozvijet dovednosti,
skrz které mohou ovliviiovat spolecnost, poskytuji jim platformu pro
vypravéni osobnich ptibéhti a davaji jim prileZitost pfispét svymi pti-
rodovédnymi, technickymi a matematickymi znalostmi k prohloube-
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ni spolecenského dobra. Nase clenky se zasazuji o opravdové zmény
v politice a pfistupu na lokalni i statni trovni a ziskavaji miliony dola-
18 k zakladani hnuti v mistnich komunitach a na podporu programt
OSN, které maji vliv na desetitisice divek po celém svété. Girl Up je ini-
ciativa Nadace OSN skladajici se z globalni komunity partnerd, ktefi
spolecné usiluji o dosaZeni celosvétové genderové rovnosti.

CHCES SE K NAM PRIDAT?

Nase hnuti sahd do kazdého koutku Zemé a budeme radi, kdyz se
k nam rozhodnes pfipojit pravé TY. At uz jsi kluk nebo holka, chodis
na zakladku, na stfedni nebo na vysokou, ptidej se ke Girl Up a zacni
se aktivné zasazovat o genderovou rovnost uz dneska. A jestli nejsi
student, nevadil Mlize$ s nami zavodit za nas bézecky tym, setkat se
s nasimi mladymi profesionaly nebo nas propojit s vlastni organizaci
a stat se nasim partnerem.

Vic se dozvis na strankach GirlUp.org/Join.



KAZDA HOLKA

MA SVUJ JEDINECNY
SILNY PRIBEH.

MY TYHLE PRIBEHY
OSLAVUJEME -

TAK JAKO
ROZMANITOST
<TEROU MA

ASE HNUTI NAPRIC
CELYM SVETEM.




UuvoD

Seanlelt Cuwtisova

NOVINARKA, AKTIVISTKA



Ze jsem feministka, jsem nevédéla az do svych patnacti. Nevédéla jsem
to, protoze jsem netusila, ze potfebuju byt feministka, a navic jsem
si myslela, Ze kdyby se ze mé feministka stala, nemohla bych pouzi-
vat make-up. A ja make-up fakt zboziovala. Stejné jako moji brachové
jsem chodila do skoly a moje mama chodila zrovna tak jako tata do
prace. Feminismus byl néco, o cem jsme se ucili v déjepise, néco, s ¢im
jsme si uz nemuseli lamat hlavu. Podobné jako telegramy, korzety
amor byl feminismus pozilistatkem sufrazetek, spalenych podprsenek
a vyhranych, davno zapomenutych bojt.

Védéla jsem, ze tam venku, v divoc¢ing, feministky jako néjaky vzac-
ny druh zpévného ptaka jesté potad existujou. A taky jsem s jistotou
védéla, Ze rozhodné nechci byt jedna z nich. Byl zacatek tfetiho tisici-
leti aja nedokazala pochopit, za co tyhle feministky - ve svété, vnémz
existovala Beyoncé - pofad sakra bojujou. Moje pfedstava ,feminist-
ky* navic naprosto odporovala véemu, bez ¢eho se mtij patnactilety
mozek nedokazal obejit. Feministky nepouzivaly make-up (mtj vel-
ky konicek). Neholily si nohy (moje oblibena aktivita). Nebéhaly za
klukama (mym oblibenym druhem ¢lovéka) a hlavné urcité nenosily
rizovou. A rizova byla moje nejoblibenéjsi barva. Stat se feministkou
by pro mé znamenalo zbavit se plilky satniku, odhalit svétu chlupaté
nohy a podobané tvafe a ucinit pfitrz svému kazdodennimu intenziv-
nimu rozesilani zprav kluktim, z nichz jsem byla hotova.

Jedna uzasnd feministicka superhrdinka jménem Audre Lordeova
kdysi prohlasila: ,NaSe pocity jsou nasi nejopravdovéjsi cestou k po-
znani.“ Amuj vpad do feminismu byl pohanén pravé vyhradné pocity.
Od té doby se mtij feminismus rozvinul a rozrostl do ¢ehosi daleko
kvétnatéjsiho, plného myslenek, knih, citatd a aktivnich zamérd, ale
na zacatku - na zacatku to byl jenom pocit. Zrodil se s minimalnimi
souvislostmi a s pramalo odbornymi slovy ze spousty emoci.

V patnacti se ke mné skupina muz, mezi kterymi bylo i par Zen,
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zachovala dost Spatné, a kdybych byla kluk, s ni¢im takovym bych se
potykat nemusela. JenZe jsem byla nactileta holka s na modro obar-
venymi konecky, co si libovala v tom, Ze na prohlidky k lékati chodi
zasadné v Sirokych tylovych sukynkach. Byla jsem hodné nemocna
a bez spravné diagnézy a dostatecné pozornosti daleko delsi dobu,
nez si zaslouzi dokonce i otravna pubertacka, které by jinak prospélo,
kdyby ji nékdo trosku srazil hiebinek. Neposlouchali mé a nebrali
mé vazné z mnoha davodd, kterym teprve ted, skoro s desetiletym
zpozdénim, zatinam konecné pfichazet na kloub. Stalo se to, protoze
jsem byla mlada a protoZze jsem byla citové ,komplikovana®, ale taky
protoZe jsem byla holka. A protoZe osoba, ktera vedle mé v kazdé ce-
karné, ordinaci a nemocnici sedéla, byla Zena a mama.

V porovnani se vSemi ohavnostmi, kterych se patriarchat kdy do-
pustil, bylo to, co se pfihodilo mné, docela zanedbatelné. Nebylo to
nic velkého a zlepsilo se to a ja méla ohromné stésti. Ale stalo se to.
A zazehlo to ve mné pocit, ktery zacal silit.

Moje nemoc mimo jiné znamenala, Ze jsem stravila tfi roky v posteli
zaviena u sebe v pokoji, a jediné, ¢im jsem se mohla zabavit, bylo Cte-
ni, googlovani a hackovani malych zvifatek. A tak jsem se teda pustila
do ¢teni. Cetla jsem Virginii Woolfovou, Glorii Steinemovou a Caitlin
Moranovou a pak mi najednou doslo, Ze jsou to viechno bélosky a ze
bych mozna méla zabrouzdat nékam hloubégji. Pfecetla jsem Audre
Lordeovou, Roxane Gayovou a Chimamandu Ngozi Adichieovou
a pomalu, ale jisté jsem zacinala chapat, myslet a vnimat.

Zacinala jsem chapat, Ze to, co se mi prihodilo, byla mala vinka
uprostied oceanu bolesti, pohybu a zmény. Zacinala jsem chépat, ze
genderova rovnost neni, jak jsem si myslela, zaleZitost minulosti, ale
sen vzdalené budoucnosti. Sen, za ktery dennodenné bojovaly celé
generace zen a muzU a jejichz boj neustaval ani ted.

Jakmile mi tohle doslo, pochopila jsem, Ze moje domnénky o tom,
co to znamend byt feministka, jsou ve skute¢nosti nastroj toho stej-
ného systému nenavisti, ktery se tyhle zeny pokousely rozbit. Tenhle
systém (jinak zvany také ,patriarchat®) zkonstruoval pfesné takovy
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obrazek feministky, ktery mél mladé Zeny odradit od dalsiho boje. LZi
o feminismu, jimiz nas krmi, nas maji odvratit od hnuti, které je ve
skutecnosti pro kazdého. Od hnuti krasnéjsiho a potencialné silnéj-
siho, nez jsme kdy vtibec snili. Kdyz jsem zacala &ist, pochopila jsem,
ze i feministky nosi make-up (kdyz chtéji). Taky si holi nohy (kdyz
chtéji) a milujou kluky (kdyz chtéji). A i feministky mtzou rozhodné
nosit rizovou. Spoustu rizové.

Zenské hnuti Zije a existuje uz predlouha léta. Je to nadherna a slo-
Zita Casova osa skladajici se z lidi, teorii, slov a knih, které neustéle
definuji a pfepisuji, co to znamend byt feministka. Tahle knizka neni
akademicka ucebnice. Neni to navod, jak se stat dokonalou feminist-
kou, ani sbirka esejti napsanych profesorkami zenskych studii o his-
torii hnuti. Takové svazky existuji a spousta z nich je izasna, jenze
o tohle v téhle knizce nejde.

Tahle knizka je plna pocit ménicich se v mySlenky, které se dal
proménuiji v ¢iny. Vétsina z téch neuvéfitelnych zen, které do ni pfi-
spély, nevi s velkou pravdépodobnosti o feminismu vic nez ty. Vétsi-
na z nich je teprve na startovni ¢afe téhle celozZivotni pouti za objevo-
vanim, co feminismus znamena a jak za néj bojovat. Tahle knizka tu
neni proto, aby ti odkryla vSechno, co potiebujes o feminismu védét,
ale proto, aby ti ukazala, Ze v jeho srdci jsou Zeny. Zeny sloZité a sple-
tité, které nosi make-up a rdzovou a sméjou se a placou a nevi si
obcas zrovna tak jako ty rady. Tahle knizka by ti moc rada ukazala, Ze
byt feministkou znamena dost mozna néco jiného, nez co sis doted
myslela.

Moje patnactileté ja se mylilo v ledascem, ale v jednom mélo prav-
du. Feministky jsou jako vzacni pévci. V nicotnych poctech se nam
vznaseji nad hlavami a snaZi se shlizet dolti na svét a vidét ho takovy,
jaky skutecné je. Hledi z vy3ky a viimaji si hor, které budeme muset
prekonat, jestli ma byt svoboda viibec nékdy mozn4, a pak se spou-
Stéji zpatky na zem, aby nam pomohly vSechny ty vrcholy zdolat. Ja
feministka jsem. A bez rizové, bez té nedam ani ranu.



TAHLE KNIZKA
TIMA UKAZAT
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PET FAZi FEMINISMU

Seanlelt Cuwtisova

NOVINARKA, AKTIVISTKA



Feministkou se Zena nestane ptes noc. Nikdo se nenarodi s tim, Ze by
snad viechny ty sloZité, prekryvajici se a casto matouci aspekty, které
v sobé tohle mocné slovo ukryva, chapal. Zaroven bohuzel neexistuje
zadna kouzelna feministicka vila, co by poletovala svétem a obdarova-
vala lidi schopnosti racionalné argumentovat, rozumét intersekcional-
ni politice a organizovat aktivismus. Cesta clovéka za ,feminismem* je
ustaviény proces uceni, pfeucovani, pocitovani a porozuméni. Dneska
rozumim tomu, co to znamena byt feministka, vic nez vcera, ale miil
nez zitra a doufam, ze to takhle bude po zbytek mého Zivota.

Pfestoze se cesta kazdého za feminismem lisi, podafilo se nam
vsechny ty ohromujici osobni pfibéhy na strankach téhle knizky
rozclenit do péti jednotlivych fazi feminismu. Provedou té postupné
od OSVICENT pies AKCI az ke VZDELAVANT a my doufame, Ze ti ve
tvém vlastnim nesnadném putovanim za feministickym probuzenim
pomuzou nalézt smér.

Tyhle faze feminismu jsou tu pro kazdého, kdo je pfijme za své -
a kazdy rok se touto proslapanou cestou vydavaji tisice muzli a Zen.
Dovol této knizce, aby se stala tvym prtvodcem a taky utéchou, ze
at uz té provazi jakékoli pocity - hnév, zmatek, radost nebo soucit -,
vSechno je v pohodé. Bude to v pohodé. Postarame se o to, aby to bylo
v pohodé.






OSVICENI

podstatné jméno; [osvi.ceni:]

okamzik, kdy mate nahle pocit, Ze jste postiehli existenci
néceho pro vas osobné velice dileZitého, nebo okamzik po-
rozumeéni

Americkd moderatorka Oprah Winfreyova by osviceni po-
psala jako vas aha moment a spousta feministek tvrdi, Ze se
jejich vlastni feministicky aha moment pfekryval s prohlu-
bujici se naklonnosti pravé k Oprah!



MUJ FEMINISMUS

Sasive Renanova

HERECKA



Feminismus se mi nestal. Nebyl to jeden okamzik. Zrodil se z fady
udalosti, které se mi v Zivoté pfihodily, a diky lidem, co kazdou z téch
udalosti zménili v drobounkou pou¢nou zkusenost. Tak tieba v jedna-
dvaceti jsem méla ohromny Stésti, protoze jsem potkala svou nejlep-
81 kamaradku aktivistku, diky niz jsem si sakra rychle uvédomila, ze
mam feminismus a vyznam toho, co to vlibec znamenad byt feministka,
odjakziva zakotveny v sobé - Ze mu rozumim do hloubky a jsem pfi-
pravena pustit ho na povrch!

MUJ FEMINISMUS

MAMY:

Pozorovani a uceni.

Otazky. Objeti.

Rozmluvy o menstruaci. Co to obnasi byt holka/kluk.
Nahodné pévecké duety za desté v auté. Odstrkovani.
Navraty. Zas a znova.

DOMOV:

Patfit do néj.

Odejit. Nachazet k nému cestu zpatky.
Ziskavat na té klikatici se cesté blizké.

POMOC:

Prijmout ji.

Pozorné naslouchat, zda se objevi.
Oplacet ji.

PRACE:
Dbat na ni.
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Bojovat za ni.

Zit pro ni.

Zit bez ni.

Dat hlavy dohromady, aby vznikla.
Védét, co chci.

OBJEVOVAT:

Hudbu. Filmy. Knihy. Zeny sobé (ten film). Lasku. Lidi. Sex. Svoje télo
- ,Co to sakraje? Je to normalni? Déje se ti to taky? Fakt jo? AHA. UF!
Jamyslela, Ze se to déje jenom mné.”

BYT:

Sama za sebe.

Ve skupiné.

Strachy posrana az za uSima.
Sebejista.

Sama k sobé upfimna4, jak jen to jde.

HOLKY:

Milovat je.

Pracovat s nima.
Povzbuzovat je.

Hrat s nima fotbal.

Spolecné se smat a tancovat.
Zajimat se o jejich rodice.

KLUCI:

Milovat je.

Pracovat s nima.
Povzbuzovat je.

Hrat s nima fotbal.

Spolecné se smat a tancovat.
Zajimat se o jejich rodice.
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Feminismus je pro mé jako to tiché dité v koutku tfidy, co moc nemlu-
vi. To dité, kterého si ani nevsimnes, dokud se jednoho dne neoctnes
na kazdoro¢nim Skolnim vystoupeni, kde se nahle chopi mikrofonu
a vystfihne baladu od Whitney Houstonové, jako by se nechumelilo.
V ten moment té vyslovené prasti do oci a uz nikdy se ti nestane, ze
bys ho ptehlidla. Nikdy.
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KOCICI ZENY

Evanna lynchova,

HERECKA



Sedim v kancelafi uznavané castingové rezisérky v New Yorku, vedu
pratelskou konverzaci a ze vSech sil se snazim nezakrvacet té¢ Zené
pohovku. Schtizka se rychle obraci k lepsimu, kdyz sahnu po svém
konverzacnim esu a strefuju se do cerného - vedouci castingu je taky
blazen do kocek.

Odi se ji rozsveéci, kdyz zminuju, jak jsem letéla se svou milovanou
partackou, drahocennou perskou kockou jménem Puff, pfes ocean,
aby miv New Yorku délala dva mésice spolecnost. Je to riskantni krok,
zminovat v tomhle prostiedi kocku. Statisticky je mnohem pravdépo-
do kancelate a na cesty, velkého jako nakupni taska), a kdyby to tak
vazné bylo, rychle by mé odsoudila a pfedcasné schtizku ukoncila,
nebo jesté huf, vycitila by mé vlastni nepotlacitelné opovrzeni vici
psim lidem a uZ se mi nikdy znovu neozvala. Ale slava, ma kocku!
A dokonce hned dvé!

Razem jsou z nas kamosky. Razem citim, jak se moje kariérni vy-
hlidky oslnivé rozjasiuji. Tady pani velevazena newyorska castingova
rezisérka a ja spolu budeme tocit filmy! Vzpomene si na mé, az bude
hledat herecku pro svou pfisti vystfedni nezavislou romantickou ko-
medii, ja pfijdu na casting a vyhraju. Zepta se mé ,Jak se ma ta tvoje
miloucka kocicka?” a ja odpovim , Skvéle, dékuju za optani! Doufam,
zZe se jednoho dne potkate.“ Potom na mé mrkne a zavola mym agen-
tlm, hned jak opustim mistnost - protoze ko¢i¢i damy se o sebe na-
vzajem staraji.

Tyhle a dalsi kouzelné predstavy mi svisti hlavou, zatimco se nakla-
nim a natahuju ruku s mobilem, abych se s ni podélila o nejnovéjsi
sérii neodolatelnych snimkd, kde si Puff hovi v pruhu slune¢niho
svitu, kdyZ vtom najedou ucitim ten zvlastni, ne nepfijemny pocit,
jako kdyZz se vam pfevraci zaludek - jestli radosti, ¢i hriizou zalezi
na situaci. Jasnd znamka toho, Ze se vam odkudsi z podbtisku zacaly
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odlupovat ¢ésti délozni sliznice a odpadavat do mist, ktera jsou, jak
v té nekonecné chvilce napéti pevné doufate, Stédie a velkolepé vy-
polstrovana.

Neni v3ak tfeba nadale zatinat panevni dno, milé ¢tenarky a mili
Ctenafi. MuZete byt klidni, méla jsem na sobé jedny z téch savych, kr-
velatnych, zazratnych feministickych kalhotek, které vam ustavicné
vnucuje Facebook. Nanestésti pro mé jsem si vSak pro vyzkouseni
téchto do nebes vynasenych spodarkti vybrala pravé den, kdy mé ce-
kala dtlezita schtizka. A jestli vaZzeni zdéSeni panové Ctenafi dovoli,
rada bych podotkla, Ze kdyz jste si predeslych deset let neprodysné
uzavirali svlij nejotravnéjsi otvor extra velkymi tampony, zfetelny po-
cit kapani vas dokaze neskutecné rozhodit a privodit vam dokonce
zachvaty paniky.

Nevim co mé to popadlo, Ze jsem ty kalhotky koupila. S télesnymi
funkcemi mam kfiz. Jednou jsem pfestala odpovidat holce, ktera moz-
na ptes tenkou zed koupelny sly3ela, jak jsem si prdla, a nakonec se s ni
prestala kamaradit tplné (doufam, Ze se mas dobfe, Vicky). Zakryvam
si usi a kvilim tuzkosti, kdyZ se moje americké kamaradky déli o své
zazitky z toalet. Jsem schopna odpustit partnerim témét jakékoli cho-
vani vCetné zahadnych zmizeni, nedochvilnosti a zalibeni v muzich -
tedy dokud voni jako lilie. Jenze jednoho vecera jsem brouzdala Face-
bookem a o¢i mi zase padly na ty kalhotky. Byla u nich Mila Kunisova,
ktera je s t¢éma svyma velikyma ocima a bez jakychkoli zabran opévo-
vala v kratkém reklamnim videu. A pfestoze jsem k ni zadné zvlastni
sympatie nechovala, pfestoZe se mi pfedstava menstruacni krve pro-
sakujici kalhotkami pficila a pfestoze jsem nikdy k vynalezu tampo-
nt necitila nic nez nezmérnou vdécnost, toho vecera mi pfislo, ze ty
kalhotky potfebuju. Libil se mi ten super oprskly dojem, kterym Mila
plsobila. Zdéla se tak patficné, ptusobivé feministicka v nijak nerafi-
novaném, bezostySném smyslu toho slova, jak tam tak s Facebookem
beze studu probirala podrobnosti svého menstruacniho cyklu.

Tou dobou jsem Cetla feministické knihy a ucila se, Ze nase téla jsou
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jako ¢tvero rocnich obdobi a Ze patriarchat myslel jen na muzské roz-
mnozovaci Ustroji, kdyz vymyslel pracovni dny v tydnu, a pfipadala
jsem si tak néjak provinile, Ze jsem nesdilela zadny status souvisejici
s #MeToo, a tak mi prosté nakup téch kalhotek pripadal jako spravny,
progresivni, feministicky krok, a ano, byla jsem vlastné celkem nad3e-
na z toho, Ze ze mé bude silna, krvacejici Zena tancici a krouzici ulice-
mi v novych feministickych kalhotkach. TakZe jsem do kosiku hodila
tti pary, klikla na tla¢itko DOKONCIT OBJEDNAVKU a zavazala se,
Ze budu do budoucna lepsi obhajkyni Zen.

Ale jak jsem tam tak sedéla, pomalu prosakovala do gauce nic netusici
castingové feditelky a ¢im dal tim vic se blizila dosud neprobadanému
vefejnému ponizeni, zatimco jsem s nestoudnou rychlosti projizdeé-
la fotky jeji kocky, stejnak mi hlavou béhalo jediné - do haje s femi-

nismem!

Asi neni potfeba fikat, Ze jsem z feminismu zmatena. Je pro mé po-
sledni dobou obecné dost matouci sledovat Zeny, kterych si vazim,
promlouvat o tom, jak je utlacovali muzi, a ptipadam si jako mimo-
zems3tan, ktery sem spadl z mnohem pfivétivéjsi planety.

Jsem feministka? ptam se sama sebe mozna uplné poprvé za téch
dvacet Sest let Zivota, co jsem na svété jako Zena, protoze mé vlastné
nikdy nenapadlo, ze bych tfeba feministka nebyla. Jasné Ze jo! reaguje
moje hlava pohotové, ale nemtizu se zbavit otravného, neodbytného
pocituy, ze bych méla vic pracovat na tom, aby to bylo vidét.

Rozhodla jsem se s tim jit za Zenou, ktera mé znd nejlip, ale ktera
mi podle mé nikdy nevitépovala, ze bych snad méla hajit feministické
hodnoty, tedy az na to, Ze se jak mné, tak mym sestram snazila dat
moznost stat se jakoukoli zenou chceme.

Jsem feministka, mami?* ptam se ji stroze. Je tou otazkou stejné za-
skocCena jako ja a nahlas se podivuje, proc bych ji probtih neméla byt.

VEFiS v rovnopravnost muzt a Zzen?
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Ano! Ano, odpovidam, a vlastné bych se dokonce vsadila, Ze pri-
mérné Zeny muze svou inteligenci predci, ale to je pouhy nazor.

JTak jsi feministka,” ujistuje mé a dodava: ,No oviem, jen si vzpo-
meq, jak jsi byla unesena véema téma Disneyho princeznama, kdyz
jsi byla mala! Rekla bych, Ze to byly tvoje prvni feministické idoly.
Srdce mi pokleslo, kdyzZ jsem slySela tu posledni poznamku a uvé-
domila si, Ze je to pravda a Ze o feminismu a svych prvnich hrdin-
kach budu vzdycky muset lhat. Nebo jsem moznd klesla na mysli,
protoze jsem si vzpomnéla na vsechny ty feministické tvahy, které
oznadily Krasku za pomatenou, bezmocnou obét stockholmského
syndromu a Ariel za Spatny vzor pro mladé divky, protoZe se necha-
la rozstépit vedvi vyménou za nohy, a ano, vaginu, kterou by princ
mohl milovat.

Zaroven mi ale srdce poskocilo radosti, jakmile jsem si vzpomnéla
na akéni princezny z pohadkovych sn, jejich vznesené idealy, srdce
plna nadéje a ichvatné kadefe. A tak jsem mamé akorat ptikyvla, my-
Slenky na feminismus nechala na jindy a uz podruhé si tenhle mésic
pustila Labuti princeznu. Rozhodla jsem se, Ze zitra vyhrabu Matildu,
Jo Marchovou a Hermionu Grangerovou, které mizu bez obav zminit
jako dostatetné pfemyslivé, zasadni literarni feministické vlivy, které
jsem si oblibila, ale mymi vzory se bohuzel nikdy nestaly. Ne, nemtzu
pfiznat pravdu, pfesvédcovala jsem sama sebe, zatimco jsem pozoro-
vala, jak se Odetta proménuje z uslechtilé labuté v jesté vice okouzlu-
jici lidskou krasku, sama vlna a kfivka a kiehké udy.

Na feministku je prosté moc divéi.

Nejsem si jista, kdy jsem poprvé zacala rozliSovat, kym Zena muze
anemuze byt, ale vzpominam si, jak jsem byla celou pubertu pfesvéd-
Cenad, ze knihy jsou pro mé a krasa je pro jiné. V urcitou chvili jsem se
primkla k pfesvédceni, ze odusevnélé Zeny s politickym piehledem,
zeny které méni svét a kterym stoji za to vénovat pozornost, se povzna-
Si nad lehkovazné Zenské slabosti. Na strankach Vogue a Elle jsem se
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dozvédéla, ze krasa je bolestivé vylucujici, Ze licni kosti, geny pro Stih-
lost a bohatstvi jsou pfedpoklady, které vsichni potiebuji, a zacala jsem
vnimat krasu jako cizi svét, ve kterém pro mé neni misto. Naucila jsem
se opovrhovat typicky zenskymi zenami a dospéla jsem k nazoru, ze
Zena prosté nemuze byt okouzlujici a chytra zarovenl. Musite si vybrat
jedno, nebo druhé a ja védéla, co budi respekt, kdyz ne touhu. Nosila
jsem obleceni s neladicimi potisky, tfpytivé hmyzi nausnice a odvazné
puncochace, protoze podivinské holky mély nazory, byly zajimavé, za-
timco holky, které se promenadovaly po mésté s odhalenym bfichem
a okazale blyskvymi piercingy v pupiku, rozhodné nemély nazbyt jedi-
nou myslenku, ktera by se netykala jejich vlastni fyzické dokonalosti.

Chodila jsem kolem klukd, ktefi se mi libili, s nosem zabofenym
v Anné Kareninové a bolestivé jsem si lamala hlavu, kdy si konecné
vsimnou moji hloubky, odusevnélosti a nanejvys chvalyhodné absen-
ce nakratko stfizenych svrsku a jinych zoufalych pokust stat se ob-
jektem sexudlni touhy. Jednou na zavéretném $kolnim vecirku jsem
se dokonce oblikla za Harryho Pottera. Byl to tichy ironicky protest
proti sitovanym puncochdm a nerovnomérnym vrstvam umélého
opaleni mych odvaznéjsich vrstevnic. Pfipadala jsem si vtipna a do-
spéla, ale kdyz jsem s pomerancovym dzusem v ruce a Smouhovitou
jizvou ve tvaru blesku na cele vidéla, jak se na mé pfes celou mistnost
diva hezky kluk a s odporem krouti hlavou, védéla jsem, co tim mysli.
Ale zlistavala jsem zmatena.

Méla jsem se rada, znala jsem se a védéla jsem, Ze nemusim byt
krasna, abych stéala za pozornost, a bylo mnohem hodnotnéjsi a zaji-
mavéjsi mit myslenky, sny a plany na zachrailovani svéta. Bylo lepsi
rozvijet se ruskymi romany nez konzumovat zvésti o poslednich die-
tach hvézd televiznich reality show a ¢asopisy o Zivotnim stylu. Re-
spekt a uznani ve své kariéfe jsem chtéla ziskat sectélosti, socialnim
vnimanim a zdrZenlivosti - lepit si gelové nehty zdobené tfpytivymi
kaminky by mé jen ptipravilo o dvé hodiny intelektualniho ristu.
Pfes to vSechno byla ale nespoutana bezuzdna Zenskost néco, pres co
jsem se nedokazala ptrenést.
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Dobfe si pamatuju, kdyZ mi poprvé krasna zena, ztélesnéni Zenskosti,
ukazala lasku. Bylo mi jedenact, byla jsem na kost vyhubla z vytrvalé
poruchy pfijmu potravy a stala jsem na schodech dalsi naprosto cizi
zeny, ktera by mé, jak mama doufala, mohla vylécit, kdyz tu najednou
oteviela dvefe a vzduch kolem ni se rozzafil. Moje nova terapeutka.
Pysnila se peroxidové blondatou kstici, zafivou pokozkou a pevnymi
nadry, ktera se nedala prehlédnout. Vydésena z jejtho pohledu, plna
pocitu zoufalé bezvyznamnosti a nehodna pozornosti opravdické
princezny jsem se schoulila hloubgji do sebe.

»Ahoj, fesando!!* zahulakala na mé, dost nahlas na to, aby to sly3ela
cela ulice, a objala mé tak pevné, Ze jsem se malem rozkaslala. Pak
meé vzala dovnitf a postupné mi pomohla dat mdj Zivot a mou roz-
bitou dusi zpatky dohromady. Vylécila mé tim, co fikala, ale hlavné
tim, jaka byla - uZzasna, oslniva, kreativni, soucitna, laskava, moudr4,
citliv, silnd, nézna a piekrasna a tyden co tyden mi po dobu jedné
hodiny vénovala svou lasku a pozornost. Kdykoli se na mé podiva-
la téma svyma nadhernyma, oduSevnélyma, tfpytivé namalovanyma
ocima, vidéla jsem v nich vielost a vlidnost a taky odraz nékoho, kdo
je hoden lasky, kdo si nezaslouzi byt trestan za to, Ze je, nékoho, kdo
ma sam svétu co nabidnout, i kdyZ zatim nevi pfesné co.

Tahle bytost mi byla prvni napovédou, Ze Zena miZe byt vim. Ze
muze pfemitat o Oshové Knize tajemstvi, zatimco Ceka, az ji uschne
samoopalovaci krém. Nebo se blaznivé zamilovat, aniz by tim ztratila
samu sebe. Byla div a zazrak a zdanliva kakofonie oxymor. Byla to nej-
silnéjsi Zena, kterou jsem kdy potkala, a poprvé v zivoté jsem diky ni
spatfila, Ze Zensky Sarm a krasa jsou dar a pfednost, kdyZ se namisto
rozpacitého skryvani stédfe sdili, a Ze se mizou stat nastroji zmény.

Jak jsem tak rostla a potkavala dalsi a dalsi zbozstélé Zeny, stejné tak
rozpustilé jako chytré a milujici, dokazala jsem si za své sklony k hol-
Cicim zalibam odpustit. Travila jsem Cas vécmi, které sice nemély na
stav svéta vliv, ale zase mi pomohly citit se dobfe a silné a pfipadat si
daleko schopnéjsi svét zménit. A jak jsem se tomu poddala, postupné
jsem citila, jak mé tahle posedlost soucasné opousti. Kolena uz se mi
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nepodlamovala zoufalou touhou po tom, aby mé kluci ujistovali, Ze
jsem ,kocka“.

Jo, ja vim, odpovidala moje hlava suse na ta plytka pozorovani. Co
tam mas dal?

Ale nebylo moje pohrdani zenskosti pfece jen patficnéjsi a feminis-
la drahocennym ¢asem a energii a snazila se uspokojit muzskeé pohle-
dy? Tyhle otazky mé v posledni dobé dost pronasleduji, jak se snazim
najit svoje misto v debaté o feminismu - najit nékoho vyvazenéjsiho,
lidstéjsiho, nezpochybnitelné zenského, jemného, zranitelného, ale
zaroven i silného. Je takova zena vazné tak nepostizitelna? Jsou z ni
lidé akorat zmateni? Vylutuje se zenskost s feminismem?

Pred par mésici jsem méla moznost udélat rozhovor s legendarni
a casto kontroverzni aktivistkou za prava zvifat Ingrid Newkirkovou,
zakladatelkou a prezidentkou organizace PETA, nejvétsi organizace
hajici prava zvifat na svété. Byla jsem nervozni a pfipravila se na na-
rocnou konverzaci, kterou jsem od téhle tvrdé, bezesporu nebojac-
né Zeny, z niz jsem necitila ani naznak zranitelnosti, ocekavala. Kdyz
jsem pfijala hovor na Skype, vyskocilo na mé video s Ingrid a tahle
plavovlasa dama se mé zacala jemnym hlaskem ptat, pro¢ neudélame
z telefonatu videohovor. Vysvétlila jsem, Ze to je u podcastu zbyte¢né
a ze jsme nikdy pfedtim rozhovor s videem nedélali, na coz Ingrid
zklamané odpovédéla, ze se namalovala a ,nacancala“ specialné pro
tenhle rozhovor. Kdyz jsem vidéla, jak tahle proslule upfimna a ne-
zastavitelnd aktivistka oplakava skutecnost, Ze si dala praci nalicit se
a nasi posluchadi to neuvidi, musela jsem se zasmat a okamzité jsem
se uvolnila.

Béhem rozhovoru se mi Ingrid svéfila, ze v noci potad bredi v teple
svoji postele a mysli na zvifata, ktera se tfesou v gestacnich kéjich.
Ajak se po navratu z Indie na ¢as nechala vyrusit od zakladani a roz-
Sitovani PETY do podoby oné vlivné organizace, jakou zname dnes,
protoze ,objevila kluky“. A jak se kvtli tomu, kolik zvérstev viici né-
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mym tvaiim dennodenné vidd, zvlada ve volném case koukat jenom
na kreslené pohadky. Svym hlasem s elegantnim, jemnym anglickym
prizvukem ne nepodobnym tomu, ktery méla princezna Diana, mé
naucila usmivat se a vidét v lidech to nejlepsi, zatimco jim vysvétluje-
te, jakym barbarskym zplisobem se vyrabi kozesinové kabaty, a pak
stejné snadno a radostné presla k odhalovani svych posmrtnych pla-
nt, podle nichZ se necha roznit na grilu stejné jako hovézi, aby pod-
pofila sviij boj.

Kdyz interview skoncilo, sedéla jsem ohromena a Stastna pied
monitorem jesté nékolik dalsich minut. Pravé jsem narazila na dalsi
Zenu, o niz jsem si s jistotou myslela, Ze je jen jednou z véci, jimiz Zena
muze byt, a ona mé mezitim s lehkosti pfesvédcila o opaku - totiz ze
muzZe byt vSim soucasné.

Zarazejici bylo, Ze jsme po uvefejnéni interview obdrzeli hrstku
stiznosti od posluchact (z nichz si vétsina, jak je tfeba poznamenat,
interview ani nepustila) vyjadfujicich své rozhotceni z toho, Ze déla-
me rozhovor s ¢lovékem, ktery je v jejich ocich nepfitelem feminis-
tického boje. Zminovali sexismus v reklamach PETY a taky jeji por-
nostranku, kde byla eroticka videa proloZena sdélenimi prosazujicimi
prava zvirat.

Kontroverzni? Ano. Nepfijemné? Rozhodné. A pfesto se na jednu
stranu nemuzu ubranit nadSeni z téch hlasitych a troufalych kam-
pani, v nichz silné aktivistky vyuzivaji svou sexualitu a fyzicky sarm
k tomu, aby pfitahly pozornost k idealtim, za néz bojuji. A taky nemu-
zu jinak nez fandit Ingrid v tom, jak vyuziva kazdou moznou taktiku,
aby dosahla svych cilli - pistup potichoucku, polehoucku, s tsmévem
a otevienou narudi k cizim lidem, a zaroven Sokujici, ponékud cynic-
ky marketing sexu, ktery vic nez co jiného pfiméje lidi podivat se.
Mate mé, pro¢ o ni nékdo mluvi jako o antifeministce, ale vysvétluju
si to tim, Ze ti, co tak Cini, nejspis neslySeli mého kamarada, jak o ni
mluvi jako o ,3éfce $éft $éft jeho $éfti*, nebo ty tlumené, uctivé hlasy
zameéstnancl PETY, kdyz fikaji, Ze to ,budou muset nejdfiv probrat
s T EN“. A mozna je Ingrid naprosto u prdele, jestli si nékdo mysli, Ze
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