R?‘OS/I-?CI JCMC@OP&Z

J(Luém

fo 0P ly

MARENCINDT










JAROSLAVA KUCHTOVA

KASLEM NA ZIVOT
BEZ LLASKY

MARENCIN DT



© Jaroslava Kuchtova, 2010, 2020

© Marenéin PT, spol. s r. 0., 2020

Jelenia 6, 811 05 Bratislava, Slovakia
www.marencin.sk marencin@marencin.sk
Cover & layout © Maren¢in Media, s. r. 0.

847. publikacia, 2. vydanie

ISBN 978-80-569-0679-8 (viaz.)
ISBN 978-80-569-0680-4 (ePDF)
ISBN 978-80-569-0681-1 (ePub)



1

Pokojnt atmosféru mrazivého zimného réna néhle pretal neprijemny zvuk.
PribliZujice sa zavyjanie sanitky zap6sobilo ako alarm na unavenych vodi-
¢ov, opatrne postupujicich po vrstve ¢erstvo napadaného snehu. Bleskovo sa
presuvali ku krajnici, aby dali prednost blikajicemu a hiikajicemu vozidlu
rychlej zdravotnej pomoci. Ked prefréalo okolo nich, chaos a nervozita
chytro opadli so vzdalujicim sa zvukom sirény a zas mohli monoténne
pokracovat smerom do centra mesta.

Za nemocnicou vladol nezvycajny ruch. Lekér a niekolko zdravotnych
sestier spolu s o$etrovatelom, opierajicim sa o mobilnu postel, uz ¢akali,
pripraveni na ohlaseny prijem. Nervézne podupkavali od zimy, nadavajic
na pocasie, ktoré nevestilo ni¢ dobré. Snehu pribiidalo kazdou minatou
a imerne s jeho mnozstvom sa zvySovalo aj riziko trazov a dopravnych
nehod. Mat sluzbu v takyto ¢as bolo vyéerpévajuce.

Ked zbadali prichddzajiicu sanitku, zmikli a zamerali sa na jediné.
Zachranu a ozivenie diev¢iny, ktort prave prevzali od zachrandrov. Aj
ked nos a tista mala zakryté plastovou maskou kyslikového pristroja, bolo
vidiet, Ze je mladd a peknd. Sivo-bledu tvar mala obrétent trocha nabok,
vyzerala, akoby spala. Zaklonend hlava sa jej mierne pohojdévala v rytme
behu osetrovatela, ktory s fiou utekal kamsi do ttrob nemocnice. Lavd ruka,
do ktorej jej vtekal roztok s inftziou, jej bezvladne visela a poskakovala
pri kazdej nerovnosti terénu.

Niekolko krokov za nimi bezalo e$te zopar Iudi. Vysoky tmavovlasy
chlap v zimnom kabdte sa pokuasal pomdct pri tlaeni postele, no iba
zavadzal. Ked sa nainho osetrovatel nevrlo osopil, pustil sa postele, ale
neprestal bezat. Vydychol si az v miestnosti, za ktorej dverami zmizla
postel s jeho bezvladnou dcérou. Dalej ho uz nepustili, a tak iba stazka
dosadol na ¢aliinent lavi¢ku hned vedla dveri. Zopar mintt po fiom vbehla
do ¢akdrne tmavovlasé Zena. Najprv sa poobzerala po miestnosti a potom,
hlasno dychajuc, sa spustila na lavi¢ku vedla neho. Asi o $tvrthodinu sa
dvere otvorili eSte raz. Drobna plavovlasa Zena so strhanym vyrazom v tvari
takmer vrazila do muza, ktory uz nesedel, ale nervézne sa prechadzal po
miestnosti.

,Co je s fiou? Kde je? Mohla by som ju vidiet? ozvala sa namiesto
pozdravu.

»Upokoj sa, polozil jej muz ruku na plece, no ona ju nahnevane striasla.
»Odpovedz mi! Pre¢o ni¢ nehovori§?!“ Okrem netrpezlivosti znela v jej
hlase jasna panika.

»Je mimo ohrozenia Zivota. Stav je v$ak vazny...“



Zena bez slova odkrécala k oknu oproti lavi¢ke so sediacou tmavovlaskou.
Popritom sa roztrasenymi rukami usilovala pozapinat kabat, spod ktorého
vykikal biely frotirovy Zupan. Holé nohy mala obuté v zimnych ¢izmach,
ktoré jej siahali priblizne do vysky kabata. ESte mokré vlasy jej ako $pagaty
viseli okolo tvére. Bolo jasné, Ze vybehla rovno z vane. Obratila sa chrb-
tom, aby nevideli slzy, ktoré jej znenazdania tiekli po tvari, rozhorticenej
nervozitou a rozru$enim.

Po kratkej chvili sa muz opét posadil. Nevydrzal v§ak dlho. Znova vysko-
¢il, ocividne bol nervézny. Sem-tam prehodil zopdr slov s tmavovlaskou,
oddychujticou hned vedla dveri. Na chvilu sa zastavil pohladom na Zene,
obratenej k nemu chrbtom. Urobil dva kroky smerom k nej, potom, akoby
si to rozmyslel, civol a dalej pokrac¢oval v nervéznom pochodovani po
miestnosti. Az kym sa neotvorili dvere, v ktorych sa zjavila sestricka.

,Pan doktor by potreboval hovorit s osobou, ktord bola pri kolapse diev-
¢iny;* oslovila najprv muza, ktory bol k nej najblizsie, potom zavéhajic sa
este opytala: ,Alebo ste boli pri tom viacer{?“

»A o je s flou, prosim viés, ¢o je s fiou?” skodil jej muZ netrpezlivo do
redi, tladiac sa do otvorenych dveri.

»Upokojte sa, pan Belan, va$a dcéra je momentalne mimo ohrozenia
Zivota. Stav je sice vdZny, ale to najhorsie je uz zazehnané. Pan doktor vim
o tom urc¢ite povie viac, ale teraz musite chvilu poc¢kat. V zdujme vasej dcéry
musime urychlene zistit pri¢inu kolapsu, aby sme mohli ¢o najskér nasadit
spravnu liecbu. A na to potrebujeme svedka celej udalosti...

»Ja som ju nasla,* postavila sa Zena, sediaca na lavicke, a vdhavo pokrocila
k dveram.

»Nech sa paci,“ povedala sestri¢ka a ustiipila, aby mohla Zena vojst, ,,pan
dokrtor vés o¢akava.“ Rukou ukazala na dalsie dvere, za ktorymi bolo pocut
hlasy. Zena na ne nerozhodne zaklopala, a ked nikto neodpovedal, stisla
klu¢ku.

»Dobry den,* povedala vdhavo, pozerajuc do o¢i mladému lekarovi.
»Volali ste ma, to ja som nasla Leu...

,Vyborne, pani Belanové, tak sa o tom porozpravame.”

»volam sa Moravcova. Ivana Moravcova. Pani Belanova ¢aka vonku
v ¢akdrni. Viete...“ zhacila sa na chvilku, ,,pan a pani Belanovci uz dlhsie
spolu neziju, su rozvedeni, takZe...“ nevedela, ako pokracovat, a tak ju
doktor Babjak, ktory mal prave sluzbu, prerusil:

»Rozumiem, pani Moravcovd, takze, podme k veci. Vravite, Ze vy ste nasli
to diev¢a. Mohli by ste mi podrobne opisat celu situdciu? Skuste si na to
spomenut ¢o mozno najpresnejsie, kazdd mali¢kost je dolezitd. Ak viete, ¢o
sa stalo predtym, kde bola, ¢o jedla, ¢o robila, aj to by nAm mohlo poméct.”



»Nuz...“ pani Moravcova sa na chvilu zamyslela, potom, akoby to chcela
mat chytro za sebou, spustila: ,,S Leou som v¢era nebola, naozaj neviem,
ako stravila predchadzajiicu noc. Domov, teda do domu Milana, hm, pana
Belana, som pri$la aZ rdno.”

»Mohli by ste si spomentt, kolko bolo hodin?“ prerusil ju lekar.

»Muselo byt nieco pred siedmou. Ked som pustila radio, prave hlasili
pocasie. A to byva vidy po pol siedmej.”

»Vyborne, pani Moravcovd, pokracujte. Doktor si nie¢o zapisal a ona
sa opét rozhovorila.

»Pocula som, Ze Lea je v kiipelni. Zavolala som na niu, ¢i uz jedla. Viete,
doniesla som Cerstvé rozky. Zakricala, Ze na jedlo nemad chut, a tak som
si spravila kavu. Napadlo mi, Ze mozno si d4 aj ona, preto som zaklopala
na dvere jej izby, kde sa medzitym presunula. Neodpovedala, asi preto,
lebo mala nahlas hudbu. Viete, ona mé vzdy hudbu velmi nahlas. Tak som
otvorila dvere, Ze sa jej opytam. Iba zdvihla hlavu, no ostala sediet. Sedela
na posteli a vyzerala velmi zvlds$tne.”

»Ako zvlastne, mohli by ste mi to bliz$ie opisat?“ prerusil ju lekar.

»Myslela som, Ze nieco jedla, lebo sa tak ¢udne oblizovala. Mlaskala,
#uvala, potom prehltala... Ni¢ tam viak nemala, ani v rukéch, ani tanier
tam nebol... Vyzeralo to naozaj zvlastne, navyse, tie divné pohyby ust...
Tak som sa jej este raz opytala, ¢i bude jest. Cosi brblala, ale vébec som
jej nerozumela. Nahle sa zasekla uprostred tej hatlaniny a celkom jasne
povedala, Ze ¢osi jej stupa hore, Ze, Ze... to som jej uz vobec nerozumela. Len
sa zrazu $klbla a padla z postele. Rovno na zem, este $tastie, Ze tam ma hruby
koberec, e$te som zacula, ako jej buchla hlava.“ Pani Moravcova na chvilu
prestala rozpravat, bolo vidiet, Ze je rozru$end. Slzy mala na kraji¢ku.

Doktor jej podal pohér vody. ,,Upokojte sa, prosim, viem, Ze to nie je
pre vés ni¢ prijemné, ale je to dolezité. Vietko, ¢o ndm poviete, ndm moéze
mimoriadne pomdct, véetko, ¢o hovorite, ma pre nas velkd cenu.”

Pani Moravcova sa zhlboka nadychla a s odhodlanim v o¢iach pokra-
Covala:

»Tak som k nej priskodila, Ze ju zdvihnem, alebo ¢o, ibaZe ona sa zacala tak
¢udne $klbat. Naozaj som sa zlakla, najprv som od nej odsko¢ila, nevedela
som, ¢o to znamend. Akoby dostala kf¢, celé telo sa jej naplo, bola celkom
vystretd. Iba hlavu mala zaklonent, vyzerala, akoby skamenela. Zdalo sa
mi, Ze prestava dychat, Ze za¢ina modriet. MoZno sa mi to len zdalo, ale
pochytila ma riadna panika. Bola som zdesena, prvé, ¢o mi napadlo, bolo
utekat do chodby - nechala som si tam kabelku s mobilom - a zavolat
Milanovi. Nagtastie, zdvihol hned. To on potom vsetko zariadil. Ja by
som to asi nezvladla. Bezala som naspat do jej izby a... ten pohlad bol



stra§ny... Sklbalo jej celym telom, hlavou trieskala o zem, myslim, Ze z tist
jej vychadzala krvava pena...“ Pani Moravcova prestala rozpravat, hlavu si
skryla do dlani a usedavo sa rozplakala.

Doktor sa postavil a pristupil k nej. Jemne jej poloZil ruku na plece,
pokusajuic sa upokojit ju.

»Chépem vas, pani Moravcovd, ale uz je dobre, celkom sme to zvladli. Uz
len chviloc¢ku, skuste sa, prosim, sustredit. Naozaj je to ddlezité...“

»Nevedela som, ako jej poméct, bola som celkom paralyzovand, pokra-
¢ovala, ked sa vyfukala do papierovej vaty, ktort jej podal. ,Zdalo sa mi,
ze to trva nekone¢ne dlho, vybehla som pred dom a volala o pomoc, no
ako naschval nikto nesiel okolo. Utekala som naspét, rovno do jej izby. Uz
sa nesklbala, lezala na zemi a prekvapene na mna pozerala. Zdalo sa mi,
Ze uz normalne vnima, hoci vyzerala vycerpana. Dokonca sa snazila nie¢o
povedat. Ze sa jej stradne chce spat a boli ju hlava... Bolo tam citit pach
mocu, pan doktor, asi sa pomodéila...“ Pani Moravcovd vyzerala zahanbena,
akoby sa to prihodilo jej. ,Pokisila som sa ju zdvihnut na postel, aj ona sa
snazila postavit, no neslo to. Zrazu som mala pocit, Ze vazi prinajmensom
tonu. Neudrzala som ju, a tak sa opét zviezla na zem. Myslim, Ze vtedy
upadla do bezvedomia.®

»Ako dlho bola v bezvedomi, kym prisla zdchranka? Vedeli by ste to
odhadnuat?“

»Myslim, Ze to netrvalo dlho. Este som sa ju pokusala dvihat, ked dobehol
Milan a za nim ti ludia v oranzovych vestach. Viac vim uz neviem povedat,
uz si ni¢ nepamétdm. V tej chvili, ako prisli, som vypla, vedela som, ze uz
to md na starosti niekto iny. Bola som v $oku, spamitala som sa az v aute
vedla Milana, ako sme uhanali za tou sanitkou...

»Nuz, to ndm staci, pani Moravcova. Naozaj ste ndm velmi pomohli.
Poprosim vas teraz, aby ste chvilu pockali v ¢akarni. Musime sa rozhodnat,
ako dalej, a potom si najdem ¢as, aby som vam vysvetlil to najddlezitej-
Sie.

Zena prikyvla a, utierajtic si uslzent tvar, vratila sa do ¢akirne. Hned
k nej priskoc¢ili obaja Belanovci, ¢i je nie¢o nové. Zatvarili sa sklamane, ked
vysvitlo, Ze je vSetko po starom a eSte vzdy sa ni¢ nevie o stave ich dcéry.
Neostévalo iné, ako dalej trpezlivo ¢akat, kym sa nezjavi doktor Babjak.

Trvalo asi pol hodiny, kym sa koneéne otvorili dvere. Vsetci vysko¢ili
ako na povel, ¢akajuc, ¢o im lekar povie.

»Péan a pani Belanovci, e$te predtym, ako vam poddm informéciu o stave
pacientky, mdm délezitil otdzku. Skiste mi na fiu odpovedat ¢o najpresnejsie.
Mala vasa dcéra podobné zachvaty, kice, napriklad pri zvysenej teplote, stavy
poruch vedomia, letargie alebo akéhokolvek nezvycajného spravania uz aj



predtym? Spozorovali ste nie¢o podobné uz davnejsie, napriklad v detstve?“
S odakévanim pozrel na nich, no obaja takmer naraz, pokratili hlavami.

»Nie, nikdy. Také nie¢o by sme si boli urcite v§imli. Nie je mozné, aby
nam to uniklo, vSak, Alena?* obratil sa pan Belan na byvalti manzelku.

»Ma pravdu, keby sa také nieco stalo, boli by sme to riesili.
Okamiite...“

»V poriadku, takze pri¢inu musime hladat inde. MoZno ndm pri tom
pomdze vasa dcéra. Momentélne je mimo nebezpecenstva, ale stile musi
byt pod kontrolou. Takyto zdchvat sa médze zopakovat hocikedy. Je sice
pri vedomi, ale je mimoriadne vyc¢erpand, preto by som vés prosil, aby ste
sa vratili domov. Teraz ju nechdme spat, a ak sa do zajtra ni¢ neprihodi,
budete ju méct navstivit.

»Nemohli by sme ju aspoii vidiet? Iba na chvilo¢ku... Zobronila pani
Belanova.

»Nie, teraz to nie je vhodné. Vasa dcéra momentalne potrebuje pokoj
a spanok. Navyse, vobec ni¢ si nepamita,” vihavo dodal doktor Babjak.

»Chcete povedat, Ze... Ze mohlo dojst k poskodeniu mozgu, Ze...“ pan
Belan bol zdeseny.

,Ni¢ také som nepovedal, pan Belan. Momentélne vim nemdzem povedat
ni¢ viac, ako som vam povedal. Momentalne mézZeme len dufat, Ze ni¢ také
sa nestalo a bol to iba klasicky epilepticky zachvat.”

»Epilepticky zachvat?!“ zopakovali po fiom obaja Belanovci takmer
sucasne.

»Ano, na prvy pohlad to vyzera ako epilepticky zachvat. Na prvy pohlad...
Ak je to tak a ak sa ndm podari objasnit, ¢o bolo pri¢inou jeho vzniku a aky
bol podnet na jeho spustenie, budeme mudre;js$i.

»To je hrozné, to je hrozné,“ lamentovala pani Belanovd, no doktor
Babjak ju prerusil.

»Ak sa potvrdi, Ze ide o epilepsiu, bude to ten lepsi pripad, pani Belanova.
Epilepsiu vieme lie¢it, pripadne udrziavat ochorenie v takom stave, Ze Zivot
¢loveka je takmer celkom normalny. Mnohi pacienti sa musia lie¢it cely
zivot, no je aj mnoho pacientov, ktorym dokézeme vysadit lie¢bu a zostévaji
bez zdchvatov, pokusal sa ich upokojit. ,Nesmiete sa poddavat zafalstvu,
v kazdom pripade urobime v$etko, ¢o je v nasich sildch,” ubezpedil ich,
ked sa s nimi la¢il.

Neostévalo iné, len mu uverit. I ked's obavami, domov odchadzali predsa
len o nie¢o pokojnejsi.

Uz sa takmer rozvidnievalo, no Alena Belanova mala pocit, Ze nespala
ani minutu. VSetko je moja vina, je to iba moja vina. Boze, keby som to



len vedela, toto tu sa nemuselo stat, horekovala. Celt noc sa prehadzovala
z boka na bok a modlila sa za svoju dcéru Leu. Boze, neubliz jej, prosim ta,
to ja som vSetkému na vine...

Na druhy den sa pred dverami, za ktorymi lezala ich dcéra, stretli uz len
manzelia Belanovci. Lekdrka, ktord v ten den sluzila na ARO, im povolila
kratku navstevu, ale upozornila ich, Ze Lea sa neciti najlepsie.

,Co to znamena, Ze sa neciti najlepsie? vylakala sa jej matka, pocitiac
slabost v nohdach.

»Pozhovdrame sa o tom neskodr, dobre?* slibila doktorka a dodala:
»Zastavte sa za mnou, prosim, ked budete odchadzat, 4no? Sestricky vim
povedia, kde ma néjdete.”

Alena netrpezlivo prikyvla, uz sa nemohla do¢kat, kedy kone¢ne uvidi
dcéru. Ved ju nevidela vy$e pol roka! S obavami vstupovala do miestnosti,
kde medzi mnozstvom pristrojov a hadic¢iek lezalo akési telo.

Boze, to nemdze byt pravda! To nemdze byt moja Lea... Zhrozend
pozerala na vychudnuté devitnastroéné dievéa, ktoré vyzeralo ako... ako
malé dieta!

»Lea, dievéatko moje...“ slzy sa jej kotalali po tvari, ked'si sadala k posteli
a opatrne sa dotkla kostnatej ruky, ktord vyzerala ako z porceldnu.

»Mami?“ Lea si pomaly zloZila ruku z tvare, zakryvala si fiou o¢i, a vahavo
ju vlozila do matkinej dlane. ,,To si ty, mami?“ Zdalo sa, Ze sa usmiala.

»Ja som to, dusicka. Tu som, pri tebe. Aj ocko prisiel,“ naznacila hlavou
za seba. ,,VSetko bude dobré, uvidis. Uz sa nemusis bat, uz sme pri tebe.”

»Ale ja sa bojim, mama. Oni ma dostant, oni si poc¢kaji, kym odides,
a potom... Mami, prosim ta, neodchadzaj. Zostan tu, prosim ta, so mnou,
oni ma stéle prenasledujd..., mami, ja mam strach! Oni ma nenechaja!“
zdesenie a panika zavibrovali v jej hlase, ako sa pokii$ala posadit a dostat
blizsie k matke.

Obaja Belanovci na seba vylakane pozreli. Takmer naraz vysko¢ili, aby ju
ulozili naspit do pévodnej polohy. Zrazu sa zdala smrtelne vystrasend a oni
spolu s fiou. Bali sa, Ze sa odpoja v$etky tie hadi¢ky, veduce k pristrojom
pri posteli, a ohrozi to Zivot dcéry.

»Milacik, tu sme, neboj sa, ni¢ sa ti nemdze stat. My s ockom nedovolime
nikomu, aby sa ti nieco stalo, nikomu!“ Pani Belanov4 ju hladkala po hlave
a pleciach a citila, ako napitie pomaly ustupuje a Lea sa upokojuje. Len ju
hladkala a hladkala a nemohla uverit, Ze hladka svoju dcéru. Aj ked bola
iba kost a koza, citila, Ze je to opat jej stard dcéra, jej Lea, ktord ju ma rada
a doveruje jej. A ktorad jej... odpustila.

Nendpadne si volnou rukou zotrela slzy, ¢o sa jej tlacili do oéi. Nechcela,
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aby to Lea zbadala, nechcela ju opat rozrusit. Milan, jej byvaly manzel, stal
za nou, a tak nikto nevidel, Ze aj on bojuje so slzami.

»Mami?“ ozvalo sa po hodnej chvili. Iba jej stisla ruku na znamenie, Ze
pocuva. ,Ja zomriem, vSak?“ spytala sa Lea ticho, no zretelne.

»Nezomrie$, mild¢ik. My to nedovolime. My s ockom to nedovolime,
vie$?“ Dobreze sa rozplakala, ale nemohla si to dovolit. Musela vyzerat
silné a rozhodna, hoci skuto¢nost bola celkom ind. Aspon ruku jej stisla
pevne a presved¢ivo, tak velmi chcela, aby jej dcéra doverovala! Bolo vobec
mozné, aby takej matke niekto doveroval? Sama o tom pochybovala...

»Zostane$ pri mne, mama, vSak? Keby si odisla, zasa pridu ti ludia, mami,
vie$? PriSerne sa bojim, Ze zaspim a oni to vyuZziju... Ale ja nezaspim, musim
dévat pozor... Ja som stéle hore, vie§?“

»Pokojne si pospi, mila¢ik. Neodidem, teraz budem strazit ja, dobre?
A ked bude treba, zavolame si niekoho na pomoc, v$ak, ocko?“ hladkala
jej ruku a citila, ako jej otazieva. Lea jej uverila a takmer ihned zaspala
pokojnym spankom.

Pani Belanova sa rozhodla, ze poziada o moZnost zostat s Leou v nemoc-
nici, kym ju nepustia domov. Nevedela si predstavit, Ze jej dcéra sa zrazu
zobudi a ona tam nebude!

Ked po hodnej chvili nakukla dnu hlava lekérky, nasla ich tam svorne
driemat - vSetkych troch. Pravdepodobne ani Milan Belan toho vela ne-
naspal pocas uplynulej noci. Unava a vyéerpanie sa na nich podpisali spolu
s tiazou zodpovednosti za ich dcéru, podla zdkona uz dospeli. Lekarka ich
ticho zobudila a poziadala o kratky rozhovor. Pochopili, Ze im ide povedat
nie¢o vazne, nie¢o velmi vazne.

2

Ta prihoda s Kely sa stala niekedy v marci, mozno v aprili. Alena bola
vo Stvrtom semestri na vysokej $kole a v ten deil sa venovala néro¢nej
semindrnej praci, za ktorti mala dostat zdpocet. Chcela sa prevetrat, a tak
brnkla Vierke, svojej najlepsej priatelke, ¢i nep6jdu na chvilu vyvenit Kely,
ich koker$panielku. Bola uz sice tma, no jej to neprekéazalo. Kely sa prave
honcovala, tak s fiou cez den von radsej nechodievali. Vtedy bol park plny
psov a ich majitelov, istej$ie bolo vendit ju aZ za uplnej tmy.

Vierka suhlasila, a tak sa vydali smerom k lesoparku, kde uz o takomto
¢ase nebolo Zivej duse. Préve sa veselo smiali, ked zbadali svetlo baterky.

»Kely, Kely...“ spamitala sa Alena, ale uz bolo neskoro. Nemala ju na vodz-
ke, ved kto by predpokladal, Ze sa tam v takyto pokrocily ¢as niekto zjavi?

1



Ale zjavil! Oproti Kely, ktora nezavahala ani na minttu, sa valil mohutne
stavany psisko. Aké plemeno to bolo, to neboli schopné vo svetle baterky
narychlo ur¢it. Asi v polovici vzdialenosti medzi majitelom psa a dvojicou
dievcat sa psy stretli. Vetci zdupneli v o¢akavani, ¢o sa bude robit, no
nemuseli ¢akat dlho. Ze si psy budit rozumiet, to bolo hned zjavné.

»Kely, Kely, pod sem,” kri¢ala Alena.

»Ben, k nohe!“ ozyvalo sa z ndprotivnej strany.

Vsetko marne. Psy sa nahdnali, obskakovali, vélali a zrazu... zmizli
v najblizSom lesiku.

,Co si nedrzite svojho psa na vodzke?!“ oborila sa Alena na mladika
v $portovom obleceni. Asi si tam prisiel zabehat.

»Ja? Ja si mam drzat psa? To vy si méte drzat svoju su¢ku!“ vratil jej
rovnakym ténom. Potom este zahundral: ,,A uréite sa ete aj honcuje...

»Och, boze!“ zdipnela Alena. ,Doma ma zabiju! Ky ¢ert vas sem poslal,

«
!

no bolo mi toto treba?!“ obratila sa na Vierku s otdzkou, na ktort nebolo
odpovede.

»Kely, Kelyyy,* vykrikovali spolu s Vierkou a vydali sa smerom k lesu,
kde oba psy zmizli.

LSetrite si hlasy,“ povedal mladik, ,tie maju teraz iné starosti, ubezpecil
ich.

»Ja by som ho roztrhala na kusy, hundrala si Alena popod nos tak, aby
to pocul aj on. ,,Préve teraz si musel ist zabehat!“

»A vy tu ¢o robite takto v noci? Prisli ste sa dat znasilnit, ¢i ¢o?“ okamzite
jej to vratil. ,,Vy sa nebojite chodit samy dve takto neskoro po vonku?“

»Nebojime. Mdme predsa psa!“

,Vy nemate psa, vy mate... nadrzant su¢ku. Lep$iu ochranu si uz neviem
predstavit, Sprihol im do tvére provokativne. E$te sa aj smial.

»Prestafite sa smiat ako nejaky... ako nejaky...“

- idiot? opytal sa.

»Ked ste to uz povedali, tak 4no, presne to som mala na mysli. Smejete
sa tu ako... idiot a moja Kely je uZ kdesi zabitd tym va$im krvilaénym
psiskom!

»Prosim vas, vasa Kely si cela $tastnd uziva s mojim priatelskym labra-
dorom a vy tu robite paniku. Celkom zbyto¢nui paniku,* oéividne sa jej
vysmieval a to popudilo Alenu e$te va¢Smi.

»Som zvedavd, ¢i si potom zoberie tie Stefiatd, inteligent!“ povedala to
akozZe Vierke, ale dufala, Ze pocuje aj on. Potom sa rezignovane obrétila
uz len na priatelku:

»Pod, Vierka, ideme ju pohladat...“

Motali sa tam e$te dlho, raz bolo pocut Kely, potom zas Ben, vietko
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marne, nijaky ohlas. Az asi po polhodine, mozno to trvalo aj dlhsie, sa psy
zrazu vynorili. Svorne si cupkali vedla seba ako najlepsi kamarati, vrtiac
chvostmi a poskakujtc od radosti, celé $tastné, Ze si nasli svojich panov.

»Pod, nahnevana Alena schmatla Kely za obojok a pripla jej vodidlo.

»No, ako si sa mi mal, mdj zlaty?“ vital sa so svojim psom prehnane
priatelsky jeho majitel. ,Dnes$na prechddzka stéla za to, vsak? Aj zajtra sem
prideme, ¢o povie$, kamarat?“ Alena myslela, Ze ju od jedu roztrhne.

Es$te hodnu chvilu poculi jeho smiech a aj sku¢anie psov, ktorym bolo
Iito, Ze ich rozdelili.

O devit tyzdnov sa Kely stala matkou, prvy a posledny raz. Potom ju dali
sterilizovat a uz nikdy sa nemuseli starat, ¢o spravia s malymi $tefiatami.
Kely porodila $est nddhernych ¢iernych batdzkov, tri psiky a tri sucky.
Alena by si ich najrad$ej nechala vSetkych $est, ale rodi¢ia nesthlasili.
Byvali vtedy v bytovke na sidlisku, sice s mnozstvom zelene, ale predsa
len v byte, v ktorom uz kralovala Kely. Nakoniec sa im podarilo ndjst
novy domov aspon pre $tyri §tenatd. Psika a sucku, ¢o zostali, umiestnili
docasne k starym rodi¢om, kym kohosi nendjdu. Nastastie, mali rodinny
dom, a tak sa velmi nebranili.

To leto, ked sa Kely narodili Steniatka a Alena $la na letnti prazdninova
brigddu do konzervarni v Rimavskej Sobote, bolo jedno z najkrajsich. V to
leto sa zoznamila s Milanom Belanom.

Najprv ho nespoznala. Pristavil sa pri nej prave vtedy, ked sa jej slzy liali
z o¢i priidom a sto réz olutovala myslienku ist si zarobit na brigddu do konzer-
varni. Zaradili ju do prevadzky na vyrobuleca a prave vtedy $tipala cibulu. Od
$iestej hodiny rdno do druhej popoludni! A takto to malo byt cely mesiac...

,Co je, ¢o plages?” oslovil ju akysi mladenec. Neskér zistila, 7e je to
$tudentsky dozor, $tvrtdk, ktorého vysoka $kola — vtedy sa este volala
Vysoka $kola dopravy a spojov v Ziline — vyslala, aby na vietko dozeral,
pripadne riesil problémy, ak by sa nejaké vyskytli.

»Daj pokoj, neprovokuj!“ odvrkla mu uplakana Alena. E$te pol hodiny
a zabali to. Dovtedy musi o$tipat ¢o mozno najviac cibule, bola platena na
kus. Ani nanho nepozrela. Nezdrzuj, pomyslela si, pri$la som si sem zarobit.
Ale on tam iba stal a len na fu zizal.

»Ako sa maju $teniatka?“ opytal sa odrazu.

»Prosim?“ zdvihla hlavu a pozrela nanho. Bol riadne vysoky, musela si
rukou zaclonit o¢i, aby jej do nich nesvietilo slnko. Sedela pred dverami
prevadzky, tam sa jej plakalo menej ako dnu. ,,Odkial vie$ o mojich ste-
niatkach? ¢udovala sa.
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,»O nasich $teniatkach, opravil ju a zasmial sa.

Kone¢ne ho spoznala, vlastne ten smiech. Aj po mesiacoch si vybavila,
ako dobre sa zabéval pocas jarnych zaletov svojho labradora. Vtedy nemala
Cas bliZsie si vS§imnut akéhosi blaznivého majitela este blaznivejsieho psa. AZ
teraz sa jej naskytla prilezitost dokladnejsie si ho prezriet. Svojimi hnedymi
huncitskymi odami sa na fiu usmieval vysoky a vySportovany mlddenec.
Rovnaku farbu mali aj nakratko ostrihané vlasy, ¢o bolo dost nezvycajné.
V tom ¢ase leteli podstatne dlhsie vlasy. Mozno sa dal ostrihat pre hort-
¢avu, ktord sa dolu na juhu Slovenska mohla v tento letny ¢as oc¢akévat.
Oblecené mal len tri¢ko a kratasy, na nohach biele botasky. Museli to byt
aspon desiatky, taky bol vysoky. Vratila sa pohladom nahor a skonstatovala:

»TakZe predo mnou stoji ten... nedokoncila, sko¢il jej do re¢i.

»Ano, pred tebou stoji ten idiot, tak si ma vtedy tusim nazvala, ten idiot,
¢o to vietko spdsobil, usmial sa zoSiroka a potom veselo dodal:

»Volam sa Milan, Milan Belan. Pokojne si ma mézZe$ prezriet — v plnej
krase,“ zapdzoval.

Predstavila sa mu aj ona, e$te mu aj ruku podala. Nech vie, ¢o je to voriat
cibulou!

»Ja som Alena Kaliskd a vonkoncom nechdpem, pre¢o prave ja musim
robit takdto odpornu pricu, a ini si mézu spokojne chodit po fabrike
a kontrolovat, neodpustila si provokaént pozndmku.

»Pred dvoma rokmi som aj ja $tpal cibulu, dievéatko. Ked budes velka,
tiez mozno postupis,” vysvetlil jej. ,Nuz ale, keby si velmi chcela, mohol
by som skusit prelozit ta na prevadzku, kde robia raj¢inové pretlaky. Ni¢
by si nerobila, iba by si si pekne driemkala, sediac pri pase, a sem-tam by
si vyhodila zhnitu rajé¢inu,” pontkol sa.

»Vdaka za ochotu, zostanem radsej tu. Ja potrebujem nieco akénejsie,
ako s paradajky.”

»Nuz, ked sa ti cibule javia akénejsie ako paradajky, pokojne si tu zostan.
A...uzisito!“ rozlucil sa a pokracoval v obhliadke.

V sobotu veler sa s nim stretla opat. Robil dozor na diskotéke v meste,
kde sa zisli takmer vSetci brigadnici, okrem tych, ¢o mali no¢né zmeny.
Alena tam bola so svojim priatelom Mirom, ktory za fiou pricestoval zo
Ziliny, aby s fiou stravil vikend. Milan sa zas motal okolo peknej brigadnicky
z bratislavskej vysokej $koly a zdalo sa, Ze si rozumeji. Na chvilu sa pri sebe
aj pristavili, pricom Milan si neodpustil provokativou pozndmku:

»Iba sa mi to zd4, alebo tu naozaj citit cibulu?“ Najradsej by ho zaskrtila.

Ten vecer sa neskonc¢il dobre. Pohddala sa s Mirom a to tak poriadne,
ze jej priatel sa uprostred noci zbalil a pesi napajedene odpochodoval

14



smerom k autobusovému néstupi$tu ¢akat na prvy ranny spoj do Ziliny.
Chodili spolu uz vySe troch mesiacov a to ho z jeho pohladu opravnovalo
ocakdvat od nej viac nez len oby¢ajné prenocovanie. Alena sa vSak do ni¢oho
nehrnula, naopak, v§etko odkladala na neskor, zatial nebola pripravena
na vaznej$i vztah.

»Dokedy mam ¢akat?* roz¢ilil sa vtedy Miro. ,, Ty si hddam myslis, Ze
som sa sem trepal — a tolké kilometre! — len pre debilnt diskotéku?!“

To Alenu este va¢$mi utvrdilo v presvedceni, Ze nechce, aby sa to stalo
prave s Mirom. Ak raz k tomu déjde, povedala si kedysi ddvno, musi si byt
istd, Ze s tym ¢lovekom chce prezit zvy$ok Zivota. To bolo jej krédo a bola
rozhodnuté drzat sa ho stoj ¢o stoj. Ci takého ¢loveka najde, vtedy netusila.
Hoci Miro bol uz druhy vaznejsi vztah v jej Zivote, vo svojich dvadsiatich
dvoch rokoch bola este vidy panna.

Nasledujtcu sobotu sa brigddnici opéat stretli v tom istom podniku.
Na taky zapaddkov, ako bola vtedy Rimavskd Sobota, vyzeral celkom
slusne. Dokonca tam hrala ziva hudba. Lenze Alena takmer cely vecer
sedela. Po¢uivala hudbu a sledovala périky, ¢o sa uz stihli za tie dva tyzdne
povytvarat. Ju si nikto nevs$imal, ved tyzderi predtym tam bola so svojim
priatelom, ona bola predsa zadand. Az takmer ku koncu, ked sa ozvala
pomalé melddia, sa jej spoza chrbta ozvalo:

»Smiem prosit, cibulienka?“

Ani sa nemusela obratit, vedela, Ze je to Milan.

»Napachnes,” odvrkla mu, ani sa len neobritila.

»Ja to skdsim risknut,“ povedal Milan a vytiahol ju na parket.

Zacali tancovat s decentnym odstupom, medzera medzi nimi ich priam
nabadala k rozhovoru.

»Kde mas svojho priatela Mira?“ spytal sa hned na tvod. ,Nechal ta tento
tyzdeii na ocot?“ bol zvedavy.

»,Obavam sa, Ze nielen tento tyZden, zasmiala sa Alena. Pravdupovediac,
ani jej to nebolo velmi Iuto.

»No toto!“ ¢udoval sa Milan, ,jemu cibula nevonia?“

»Nuz, t4 asi vonia méalokomu,* povzdychla si Alena, ,a este v takom
mnozstve...

»Okrem mna, cibulienka. Ja mdm ndhodou cibulu velmi rad!“ ubezpecil
ju a na znak toho si ju k sebe tesnejsie privinul.

»Nevolaj ma tak, prosim ta,* poprosila ho a pokusala sa vymanit z jeho
objatia.

Dalsi taky, pomyslela si, to hddam nie je mozné! Napriek tomu citila, Ze
jej vnutro zavibrovalo. O to usilovnejsie sa od neho odtahovala.
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»A ako ta médm volat?“ uvolnil trochu zovretie.

»Povedala som ti predsa, Ze sa voldm Alena.”

»Aha, uz to mam: cibulienka Alena, méze byt?“

»ESte $tastie, Ze som sa nedala nahovorit na tie paradajky. Paradajocka
Alena! To by mi tak este chybalo,” pridala sa k jeho smiechu napokon aj
ona.

Chvilu tancovali len tak, bez slov, ked sa jej opit spytal na §tetata. Ci ich
uz véetky predali, vraj ak nie, o jedno by mal zaujem.

»Moj labrador Ben uz totiz nezije,” povedal skrii$ene. ,,Asi pred mesiacom
ho zrazilo auto. Musel som ho dat utratit.”

Fakt vyzeral smutny, Alena by ho najradsej objala. Namiesto toho
zvolala:

»Ale to je vyborné! Zostal nam este jeden psik a jedna sucka. Tak si mé6ze$
vybrat. Su to predsa Benove deti!“

»Nuz,“ zamyslel sa na chvilu, ,,hddam by som si radSej zobral psa. Budem
mat pocit, Ze je to Ben...

»A mozes ho tak aj volat,” dodala Alena, ,Ben druhy. Nie je to pekné
meno?“

Hned na druhy den, ako sa vratili z brigddy, si Milan prisiel po Steniatko.
Bol nim priam uneseny a najva¢smi tym, ako sa podobalo Benovi.

Odvtedy sa s Alenou stretavali ¢astej$ie. Vysvitlo, Ze nebyvaji od seba
daleko. On si s pomocou rodi¢ov prerobil maly doméek, ¢o zdedili na
Bériku, starom sidlisku hned vedla Soliniek, kde zas byvala Alena so
svojimi rodi¢mi. Aj ked s Milanom nechodili na rovnaku fakultu, mnohé
prednéasky, a najmé cvi¢enia mavali obaja na Velkom Diele, odkial sa
¢asto po ich skonéeni vracali spolo¢ne domov. Bola to pekna prechiddzka
dole lesikom. Medzi stromami viedla $irokd, udrZiavana cesta a povedla
nej chodnik vysypany kamienkami. Vtedy sa vela zhovarali, o vSetkom.
Vysvitlo, Ze majii mnozZstvo spolo¢nych zdujmov, a ¢o bolo najlepsie, $port
patril u oboch medzi najdélezitejsie. Obaja boli vasnivi lyZiari, ved kto by
v Ziline nebol, a obaja boli nadseni turisti. Ako dieta prezil Milan vi¢sinu
prazdnin u starych rodi¢ov na chalupe na Orave a v tom prekrasnom kraji
sa nau¢il mat rad prirodu.

Alena si uvedomila, Ze Milan ju puta ¢im dalej, tym vaé$mi. Pacilo sa jej
na iom prakticky vSetko. Ako vyzeral, rozpraval, ako sa spraval k ludom,
priatelom a aj k zvieratdm. Videla to na malom Benovi, ktory ho doslova
miloval. Obdivovala na fiom rozhladenost, dalo sa s nim zhovarat o veciach,
o ktorych inf ani nechyrovala. Navyse, bol velmi citlivy, aj ked to na prvy
pohlad nebolo vidiet. Mal rdd Iudi a moZno preto mali Iudia radi jeho.
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Alene nebolo jasné len jedno. Preco takyto pritazlivy mlady muz nema
priatelku? Cakala na vhodnu prileZitost, aby sa ho na to spytala. Raz, ked
sa vracali vecer z prednasky, sa jej taka naskytla.

»Pre¢o? zamyslel sa na chvilu Milan. ,,Nuz, asi som na Zeny zanevrel
po tom, ¢o som svoju priatelku, spoluzia¢ku z krazku, nasiel na intraku
v posteli s na$im spoloénym... asistentom z univerzity.

Chvilu bolo ticho, potom celkom veselo dodal: ,,Vie$, ja sa snazim mat
pre istotu vzdy dve lasky. Ak ma t4 jedna sklame, médm sa kam obratit:
k tej druhej. Mojou druhou ldskou je $port. Ten ma vzdy zachrani, na ten
sa mdzem vzdy spolahnut. Kracali tesne vedla seba, takmer sa dotykali.
Zrazu zastal a povedal:

»Dufam, Ze aj teraz to tak bude, cibulienka. Ak ma odmietnes, mam este
$port...“ Pritiahol si ju opatrne k sebe, nevedel, ako zareaguje. Obéval sa
zbytoéne. Privinula sa k nemu s takou nedoc¢kavostou, az ho to prekvapilo.
Zrazu sa tam — uprostred cesty! — bozkavali, okolo nich prechadzali Studen-
ti, vracajuci sa z prednasky, obchddzali ich autd, a oni ni¢ nevnimali. Ni¢
nebolo délezitejsie ako té chvila, td vzacna chvila, ked si tzili dat najavo,
¢o k sebe citia, ked si nahle uvedomili, Ze patria k sebe. Tam a v tej chvili
sa museli dotykat, objimat a $epkat si slova lasky, ktoré sa predtym, krovie
preco, béli vyslovit. Odrazu to bola ta najprirodzenejsia vec na svete, ktord
sa nedala odloZit na neskér.

Ked o niekolko hodin Alena opatrne vstala, aby potichuc¢ky opustila maly
domcéek na Bériku, s ldskou sa zadivala na spiaceho Milana.

Ano, som si ista, povedala si v duchu. S tymto ¢lovekom chcem prezit
zvy$ok Zivota.

Vzali sa o tri roky, dva tyZdne po jej promécidch.

3

Tie tri roky pred neznou revoliciou, tri roky do narodenia dcéry Ley,
ubehli ako voda. Alena nasttpila do Zilinskej pobocky bratislavského vy-
skumného ustavu a Milan sa na rok prestahoval do nedalekého Martina,
aby absolvoval zakladni vojenski sluzbu. Doma bol takmer kazdy
tyzden, a ked nedostal opustak, ni¢ sa nestalo. Ved pre Alenu nebolo ni¢
jednoduchsie, ako sadnut do autobusu a o polhodinu sa objat so svojim
mladym manzelom.

Ked sa Milan vratil z vojny, chvilu si uZivali pohodlny Zivot bez zavazkov
a starosti. Milan pokracoval v takmer nezmenenom $tudentskom Zivote,
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tentoraz uz ako aSpirant na vysokej $kole. Predpokladal, Ze o tri roky dostane
vedecky titul CSc, titul kandidéta vied. Vedel, Ze po jeho ziskani bude mat
istotu dobre plateného pracovného miesta bud v nejakom vyskumnom
ustave, alebo na svojej vysokej skole. Aspori to bola vyhoda socialistického
systému, vediet, Ze vzdy méte pracu. Akd, to zdviselo od dosiahnutého
vzdelania.

Milan s Alenou sa rozhodli, Ze ni¢ nenechajii na ndhodu a este predtym,
ako privedu na svet prvého potomka, chct byt pripraveni na Zivot bez
finanénych problémov. Nebolo to zloZité, ved kde mal ¢lovek mintt zaro-
bené peniaze, ked za hranice vS§ednych dni sa cestovat nemohlo, o zelenine
a ovoci z Talianska, Grécka alebo Spanielska sa ani nechyrovalo a vietko
sa dopestovalo doma v zahradkach alebo priviezlo z lacnej Kuby.

I ¢asu bolo netirekom. Po skonéeni osem a polhodinového pracovného ¢a-
su neutekali Iudia nakupovat do obrovskych nakupnych centier, ale v pokoji
a bez zhonu zaplatili za zakladné potraviny vo svojom miestnom obchodiku
a tedili sa domov, aby stravili ¢o najviac volného ¢asu s rodinou a priatelmi.
Hoci to nebol ani vzrusujuci, ani hekticky Zivot, predsa len mal svoje ¢aro.
Kazdy poznal kazdého a kazdy mal na kazdého ¢as. Bolo to druznejsie, ludia
mali ¢as stretavat sa, pozhoviérat, pripadne si aj opatrne a v tichosti zanada-
vat. Zanadévat si na systém, ktory neumoziioval to, ¢o mladych ludi ldkalo
najva¢mi: cestovat a spozndvat cudzie krajiny, novych ludi a iné kultary.
Vidiet, ako sa Zije inde. O to va¢$mi vSak cestovali doma, po svojej krajine.

Aj Milan s Alenou patrili medzi tych, ¢o doma nesedeli. V tom ¢ase
precestovali celé Slovensko. V zime lyZovali, v lete chodili po hordch
a dovolenky travili v prekrasnej slovenskej prirode alebo na chalupéch
s priatelmi. Najcastej$ie na Orave, kde zostala drevenica po Milanovych
starych rodi¢och. Tu sa kazdoro¢ne na Silvestra stretédvali so spoloénymi
priatelmi. Kazdym rokom ich bolo viac a viac, niekedy sa az ¢udovali, kolko
dospelych a deti sa ta zmesti.

Po dvoch rokoch prijemného Zivota vo dvojici sa Milan s Alenou rozhodli,
ze nastal ten spravny Cas, aby si ta aj oni priviedli svojho potomka.

S narodenim dcéry sa zacala nova éra nielen v ich spolo¢nom Zivote, ale
iv zivote celej spolo¢nosti. Lea prisla na svet v novembri pamétného roku
1989, jeden deil po demonstraciach, ktoré sa odohrali v Prahe na Narodni
tiidé pri prileZitosti Dha $tudentstva. Studenti, ktorych zhromazdenie bolo
po krutom zdsahu policajnych sil rozohnané, sa ako prvi odvézili poukézat
na problémy nielen v $kolstve, ale aj v spolo¢nosti. Oni prvi boli impulzom
na spustenie udalosti, ktoré potom nasledovali. Ich vysledkom bol pad
socializmu a totalitného rezimu.

18



