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Kudy a kam?

Tam nékde v budoucnosti je. Kniha, které budu porodni bdbou.
V tuhle chvili jesté neni pocata. Jsou jenom krouZivé myslenky. Kni-
ha — o em?

Jdu na sraz se svou kamarddkou a nékdejsi kolegyni, hereckou Na-
tdlkou, s nejasnymi myslenkami na knihu o cestovdnf, ale moznd taky
knihu o cesté k sobé, cesté dospivdni, cesté zmény, no nevim, prosté
Knihu, pracuju totiZ jako redaktorka v nakladatelstvi a v popisu prdce
mdm mimo jiné hleddni ndmétii na knihy. Jdu tedy za Natdlkou, kterd
rdda a Casto a odvdzné cestuje. Sla pé3ky svatojakubskou pout, byla
v Mongolsku, toulala se Vietnamem. Velmi vtipné o tom v§em piSe na
Facebooku a jd chci zjistit, jestli by nemohla napsat i néco vic. Schiizku
mdme v kavdrné kousek od Ndrodniho divadla. Poté, co se uvelebime,
si objedndvdme kdvu. Natdlka ¢iSnika pozoruje vice neZ jd a pak trochu
uZasle fekne néco v tom smyslu, Ze je smutné, Ze pévec Ndrodniho
divadla musi pracovat jako ¢iSnik. Jd se v pévcich Ndrodniho orientuji
méné, nicméné nad tim, proc operni zpévdk rozndsi po odpolednich
kdvu v kavdrné, se podivim taky. A pak, jesté neZ se pustime do hovoru
o cestovdni, se rozezni hudba a ¢iSnik a posléze i dvé servirky zacnou
zpivat. Zazpivaji a zahraji za doprovodu reprodukované hudby nékolik
slavnych milostnych drii. Zpivaji prekrdsné, vysoky strop kavdrny je
plny hudby, bolest a vdSeri, krdsa a kdva a cinkdni IZicek, udivené a po-
bavené pohledy cizincti, za okny Praha pomalu se potdpéjici do tmy.



Mrazi mé v zddech. Nechdpu. KdyZ dozpivaji, ukdZe se, Ze celou tu
necekanou krdsu kdosi toci a Ze je to nejspis soucdst néjaké napld-
nované produkce. Filmu, projektu, reklamy, kdo vi. Zbytek schiizky
si poviddme o cestovdni, hlavné o Mongolsku, obrysy knihy vsak
zlistdvaji stdle nejasné. Rozchdzime se s tim, Ze budeme v kontaktu
a Ze nevime, ale vé¥ime. Arie v zlatavém svétle kavdrny ale zlistdvaji
zaraZené v mozku jako stfipek z nezndmé a v tuto chvili nepocho-
pitelné mozaiky.

Po pdr tydnech se k myslence na cestovatelskou knihu vracim.
Myslim na Lukdse, dalsiho zndmého z mé divadelni minulosti, kluka
co taky Sel svatojakubskou cestu. Jeho postrehy z putovdni mé na fa-
cebooku zaujaly. Néco o néjakém setkdni se starsi Zenou nad mofem?
A zacind mivrtat hlavou — co ty lidi na té cesté do Santiaga maji? Pro¢
tam chodi? A jsou to v3echno katolici, nebo snad esotericti poSukové?
Nebo nebo? Zacindm si hledat informace o cesté do Santiaga, o pou-
tich viibec. Hrabu se v knihdch, blozich, diskusich. Ndmét na knihu?
Rozestupuje se mlha? Vidim dalsi stfipek do mozaiky?

Z nasbiranych dat zacindm mit posléze v hlavé trochu chaos. Tak-
Ze... pouti do Santiaga de Compostela se Fikd Camino de Santiago
(camino ve $panélstiné znamend cesta). Cilem je katedrdla v Santiagu,
tidajny hrob svatého Jakuba, Kristova souputnika a ucednika. Jestli je
tam svaty Jakub skutecné pohtben, nenf jasné. Uplné jasné nenf ani
to, jestli na Pyrenejském poloostrové viibec kdy byl. Néjaky cas tedy
trdvim Cetbou informaci o svatém Jakubovi, ktery zemrel mucednickou
smrti v Jeruzalémé a jehoZ télo se zdzracnym zpiisobem dostalo do
Spanélské Galicie. Zaujme mé, Ze se mu snad v Galicii roku 40 ukdzala
Panna Maria a fekla mu, Ze se nachdzi{ v misté urCeném k tomu, aby



tam byla navZdy uctivdna. Zdd se, Ze klicem k christianizaci pohan-
skych keltskych a iberskych kmenti byla tedy Matka BoZi...

KaZdopddné — prvnim zaznamenanym poutnikem byl pry v roce
951 francouzsky biskup z Le Puy. Po ném ndsledovali dalsi. Béhem
Casu byly podél cesty vztycovdny orientacni kameny, kamenné k¥iZe,
boZi muka, upravovaly se studdnky, stavély se kaple, kostely a kldstery,
coby titulky pro poutniky. Postupné vznikla sit dvandcti poutnich cest,
vedoucich z Itdlie, Francie i Portugalska. Symbolem pouti do Santiaga
se uZ ve stfedovéku stala musle hfebenatka (gtigluju si, je fakt krdsnd),
Casto v kombinaci se dvéma zkfiZenymi poutnickymi holemi (ty se mi
az tak nelibi).

Hrebenatka svatojakubskd je odznakem kaZdého poutnika dodnes.
(Pozor, neplést s hfebenatkou kuchyriskou, tu md ve znaku ropnd spo-
le¢nost Shell.) Cim se dnesni poutnik ddle musi prokdzat, je credencial.
To je takovy sesitek, vlastné jakysi poutni pas, ktery dokazuje status
poutnika a poutnik se diky nému miiZe ubytovat v poutnich albergues
neboli ubytovndch. Dd se koupit za drobny peniz ve vychozim misté
pouti, a je tfeba si do néj kazdy den cesty nechat ddt razitko. Chce-li
se dne$ni poutnik povaZovat za tispésného, musi prokdzat (prdvé témi
razitky v credencialu), Ze Sel pésky poslednich sto kilometri. MiiZe
taky jet na kole, pak ov§em musi urazit dvojndsobny pocet kilometrti.
Pokud tohle spini, dostane takzvanou compostelu — diplom, Ze cestu
absolvoval.

A jesté néco — Santiago nemusi byt konecnym cilem, dd se jit jesté
ddl, aZ na nejzdpadnéjsi misto pevninského Spanélska, cili na mis-
to, kde do objevu Ameriky koncil zndmy svét, na mys Fisterra (finis
terrae rovnd se latinsky konec svéta). Tak tam to podle fotek vypadd
opravdu tiZasné!



voev s

Vzdpéti se docitdm, Ze asi nejzndméjsi trasa svatojakubské cesty
zacinaji ve Francii, v Pyrenejich v méstecku Saint-Jean-Pied-de-Port.
Je tak oblibend, Ze v srpnu 2016 se na ni tidajné pohybovalo azZ 25 tisic
poutniki!

Tohle mne v mém brodéni se daty na chvili zastavi. Tolik lidi?!
Znepokojujici tidaj. OkamZité si zacindm predstavovat svého druhu
pochod Praha—Prcice, vetné stdnkii s obCerstvenim a suvenyry. Na
druhou stranu, jak tras, tak moZnych vychozich mist pro zahdjeni pouti
je mnoho a zdleZi na kazdém poutnikovi, odkud chce jit a jak dlouho.
Navic zdkladni trasy se jesté ddle Stépi a nékteré az tak zalidnéné
nejsou. A stdle vznikaji nové varianty cest.

Chvili zkoumdm, jak a proc tenhle soucasny boom poutnictvi zacal.
Docitdm se, Ze zdjem o svatojakubskou pout zacal prudce vzriistat
koncem 8o. let 20. stoleti, k CemuZ pFispéla pout papeZe Jana Pavla II.
vroce 1982 a taky to, Ze roku 1993 byla svatojakubskd cesta zapsdna na
seznam svétového dédictvi UNESCO. V roce 1987 taky vysel populdrni
romdn Poutnik — Mdgtiv denik od Paola Coelha (myslet si o ném miiZe
kdo chce, co chce, kviné zdjmu o pout do Santiaga rozhodné pfispél). 0d
téhoz roku maji poutnf trasy platny systém znaceni pomoci smérovych
znacek se symbolem svatojakubské musle a Zlutych Sipek.

A pak mé napadd — co Cesi, jak to maji s poutnictvim? Zjistuju, Ze
i z tizemi Cech a Moravy ve stfedovéku putovali poutnici do Santiaga,
ptivodni ustdlend trasa nenf ale pfesné dohledatelnd. PFiblizZné ji
vytycuji kostely zasvécené svatému Jakubovi, v Praze chrdm svatého
Jakuba na Starém Meésté, dalsimi vychozimi misty byly kostely svatého
Jakuba v Jihlavé a v Brné.

Dnesni Ceské poutni cesty maji dvé hlavni vétve, severni a jiZni. Se-
vernivétey jde od zbraslavského kldstera v Praze pies Karlstejn, Plasy

10



aZ k hrani¢nimu prechodu Zeleznd a ddle na Norimberk. Jizni vétev
od Karlstejna pokracuje pfes MniSek pod Brdy, Nepomuk, Klatovy na
hranicni prechod VSeruby a ddle po Vyychodobavorské svatojakubské
cesté smérem na Rezno. Od roku 2011 existuje i prvni trasa na Moravé,
z Brna do Mikulova, odkud Ize pokracovat pfes Rakousko ddle. [ u nds
tedy poutnictvi momentdiné kvete...

Dohledatelnych informaci o pouti do Santiaga je tolik, aZ se v nich
dd utopit. Které ale potfebuju jd a pro¢? Je mi k néemu tfeba informace
o tom, Ze podle stfedovéké tradice pout zapocinala ve dveFich viastniho
domu a Ze i dnes se takovi poutnici najdou? Ano, to mé zajimd. Za
takovym rozhodnutim se totiZ musi skryvat zatracené silnd motivace.
Ao je néco, co bych rdda prozkoumala vic, ty diivody, ty piibéhy, pro¢
se kdo rozhodne na pout vyrazit.

TakZe... pro stfedovékého poutnika byla pout vyrazem zboZnosti
a pokdni, prostiedkem k duchovni ocisté. Na strdnkdch spolku ceskych
svatojakubskych poutniki Ultreia se ohledné historie pouti do¢itdm:
,»Z hlediska duchovniho zdvazek putovdni k néjakému posvdtnému
mistu, ke hrobu svétce Ci déjisti néjaké vyznamné uddlosti, platil té-
mé¥ vSeobecné jako néco, co prospivd duchovnimu Zivotu. Poutnici si
od pouté slibovali dosdhnout poZehndnti, oCisténi od hfichii nebo tak
chtéli uctit svéteckou ¢i cirkevn{ autoritu. Silnym motivem pouti byla
velkd touha po vlastni proméné, ke které pout miiZe ddt podnéty.

Dobfe, ale plati to i ted'? Podle vSeho se dnes lidé vyddvaji na pout
z mnoha riiznych pohnutek. Zkoumdm, ¢tu a pdtrdm ddl. Zjistuji, Ze
dnes uz prakticky kaZdy, s kym se ddm do feci, bud' na pouti byl, nebo
md pobliZ nékoho, kdo pout absolvoval anebo o pouti sni ¢i ji pldnuje.

Co to ale vypovidd o téch motivacich? V mém malém priizkumu se
misi véFici kfestané s lidmi zaloZenymi spiSe alternativné duchovné.
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Pys

Pak tu jsou jini, ktefi prosté miluji treky a zdsadni ¢dsti cesty jsou pro
né Pyreneje. A pak — nékdo Cetl Coelha, nékdo hledd vyzvy, nékdo
fesi sloZitéjsi Zivotni obdobi. A nékdo jednoduse touZi udélat néco
necekaného, zddnlivé nelogického, odvdzného. Vykrocit ze zabéhnuté
kaZdodennosti a mit moZnost byt néjaky ¢as sdm se sebou.

Tak. Mdm nasbiranou hromadu dat. Ale co s nimi ddl? Chci sepsat
poutni bedekr? Nebo o co mi to jde? Jak to zjistit? Nevim. A pak jednou,
kdyZ takhle o vikendu pracka pere, mycka myje a déti spokojené kou-
kaji do mobili, sleduji videoblog mladé cestovatelky, kterd $la nékdy
v zimnim obdobi portugalskou cestou do Santiaga, a rozbre¢im se. Ale
tak, aZz mi slzy zasoli kldvesnici. Nechdpu. (Jd viibec ¢asto nechdpu.
Ze by refrén knihy?) TakZe co? Jd tam chci jit? Jd? Stard holka, pani
v letech, co byla za poslednich dvacet let sama nejddl v Brné?

Neddvd mi to smysl. Ale citim to. A mockrdt v Zivoté jsem néco tak
jednoznacné necitila.

Potrebuju jit. A ne aZ nékdy, aZ jednou. Potfebuju jit v dohledné
dobé. Sama? Nevim. V tuhle chvili se zdd, Ze jo. Navic — mdm déti
a psa a nékdo se o né v case, kdy bych sla, postarat musi. TakZe jit
s manZelem neddvd smysl. Pockat! Jd uz o tom pfemyslim takhle
prakticky? VZdyt ani nevim, pro¢ tam chci jit. No, nevadi, to zjistim.
Hlavné ale tu touhu, tu touhu po té cesté, kterou citim aZ v koneccich
prstli u nohou, tu nikomu neddm!

Zdroveri s touhou jit ve mné zacind kliCit uZ pomérné konkrétni
myslenka na obsah a formu kniZky. NeZ vyrazim, neZ plijdu, nasbi-
rdm si vedle vsech praktickych informaci taky néjaké své poutniky,
své vypravéce, inspirdtory a tazatele, priivodce a mozZnd i pomocniky
v lovent téch svych diivodii, proc jd musim jit... Léta se sice zabyvdm
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osobnim rozvojem, sebezkusenostnim vycvikem, zkoumdnim pficin
a ndsledkii, hleddnim, jak porozumét svym pocitiim a emocim, ale
k téhle své vnitini detektivce potfebuju jesté hlasy jinych poutnikd.

A tak se vyddvdm na cestu, zatim jenom vyprdvéct, knizni. Vedle
Natdlky a Lukdse, o kterych uz vim, zacindm hledat a sbirat dals{
lidi, ktefi by mi byli ochotni pFispét vyprdvénim, at uZ psanym, nebo
mluvenym, o své pouti a svych diivodech...

Tim tedy md pout zacind, pidénim se po p¥ibézich, dotazovdnim se
po diivodech jinych lidi a poutnikii, soubézné to jsou mé prvni kroky,
prvni doteky, prvni Septané otdzky a ndznaky odpovédi...
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LUKAS ADAM

Jak uZ jsem psala, LukdSovych statusii z camina jsem si zacala na
Facebooku vsimat ddvno pied tim, neZ se ve mné zrodil ndpad na
vlastni pout. Krdsné, vtipné fotky, drzy kukuc, hloubavé postiehy. V té
dobé jsem to oviem brala tak, Ze tahleta pout je pro mlady. Trochu
jim to zdvidim, ale co uZ...

(To jsem jesté neznala inspirativni vétu koucky Magdaleny Vo-
kdcové, Ze kdyZ nékomu zdvidis, miiZes si gratulovat — konecné vis,
co chces.)

Vsimla jsem si sice, Ze prdvé Lukds u svych poutnich statust mluv{
o setkdnich s lidmi nejriiznéjsiho véku, ale ziistala jsem u svého pre-
svédceni. Také jsem vidéla, Ze se Lukds s prdteli z camina schdzi i po
Case v Praze, Ze v jeho Zivoté zlistali. Zajimavé!

Ve chvili, kdy zacala myslenka na mou vlastni pout a knizku nabyvat
redlné obrysy, mi bylo jasné, Ze Lukds je jednim z jasnych adeptii na
camino zpovéd.

Extrémné vytiZzeného mladého herce a excelentniho zpévdka jsem
oslovila a zdhy uz jsem s nim sedéla v klubu Divadla na Fidlovacce,
po zkou3ce Sakalich let, kde Lukds hraje roli Bejbyho. Poviddni ru3e-
né psim Stékotem se tak odehrdvalo v neklidné atmosfére bliZici se
premiéry...
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LUKAS ADAM

Jit, abych
se mohl zastavit

Lukdsi, kde se v tobé vzala myslenka jit?

Nevim. Vim, Ze jsem to nékde vzadu v Sedé kiife mozkové
meél tfeba pét let zpatKy... Postupem c¢asu jsem si o tomhle pu-
tovani zjisStoval vic a vic, az jsem doSel do bodu, kdy jsem se
rozhodl, Ze to musim absolvovat, ze tak za tfi tydny, v Cervenci
tfebas, jedu, vydam se na cestu, ktera nékde zacina a nékde
jinde konci a cil té cesty je ta cesta samotnd. Do té doby jsem
zil ve vztahu, kde se cestovalo spis$ tak klasicky. Nebyli jsme
naladéni na putovaci princip — batoh na zada a jedeme. Jenze
pak jsme se rozesli. Ale jesté jsme spolu teda letéli na domlu-
venou dovolenou do Kazachstanu. Prosté... byli jsme a jsme
dodneska nejlepsi kamaradi. Ta cesta do Kazachstanu byla fajn,
ale byla samoziejmé bolestiva. Utrpna. UZ jsem védél, Ze chci
jit na pout do Santiaga, a tam jsem se jesté vic utvrdil v tom,
Ze ten vyplach prosté budu potfebovat.

Sel jsi sdm?
Rozhodl jsem se jit s kolegou z divadla. On je takovy ten

typicky horal, chodi na tiry, ma vyborny boty, spacak a prosté
vSechno tiptop cestovni. Ja vedle ného byl jako chudy pfibuzny,

17



