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Pfedmluva ke druhému norskému
a prvnimu ¢eskému vydani

Za dlouhé véky uz prisla na svét spousta dilezitych knih, které maji
co rict. A takové knihy stale vznikaji, protoze jejich autori a autorky
maji na srdci néco, co k nim promlouvé tak silng, Ze to musi sdélit
druhym navzdory v§em prekazkam, pri nichz mize jit leckdy o Zivot.
Duchovni déjiny i d&jiny lidské civilizace jsou do velké miry vyprave-
nim o osudech knih. A my pordd ¢teme, protoze existuji dila, ktera
nés dokdzou zaujmout, zasahnout az do srdce, dojmout emociondlné
i nadchnout intelektudlné a vyvolat u néds odezvu v podobé postojii
i skutkd, individualné i kolektivné.

Pravé o tom pojedndvd tato kniha, o neklidném srdci, Augustino-
vé cor inquietum, které hledd néco jiného a lepsiho a které se pokousi
odhalit vnitrni i vnéjsi dtivody svého neklidu. Tato kniha vSak neni
jen o tom, co leZi lidem na srdci a co jejich srdce dojim4, ale o vSem,
co srdce zobrazuje a predstavuje v nasi zdpadni kultufe a v nékte-
rych dalSich pribuznych vyspélych kulturach. Pravé tyto tviirdi sily
m¢ oslovily a staly se hnaci silou mé odborné prace.

TrebaZe je srdce hlavnim symbolem toho, co znamend byt clové-
kem, ve svétové literatufe neni mnoho knih o srdci, které by nebyly 1¢-
karské. Presto vSak néjaké existuji, coz vysvitd i z bibliografie na kon-
ci této publikace. Témto knihdm patri mdj velky dik. Toto ztvarnéni
se v8ak od nich li$i tim, Ze kromé zprostfedkovani obecné kulturné-
-historické latky zahrnuje také jistou antropologickou perspektivu,
kterd mifi k systematictéj$imu urceni reprezentaci srdce z dne$niho
pohledu. Kromé toho jsem chtél zdiiraznit roli isldmu a perské a arab-
ské poezie, jejichZ nepritomnost ve vétSiné ostatnich historii srdce
primo bije do o¢i, a zdroven vyzdvihnout vzdjemny vliv a zavislost
mezi kiestansko-evropskou a isldmsko-arabskou kulturou. Moje pra-
ce se také vyznacuje mezioborovym pojetim, kromé prameni z déjin
nabozenstvi, kultury a mysleni ¢erpdm z dulezitych literarnich dél,
vnimanych z kulturné-historické a antropologické perspektivy.



Prvni norské vydani z roku 2003 bylo prelozeno do rady jazyk:
némciny, anglictiny, $panélstiny, korejstiny, ddnstiny, estonstiny, rus-
tiny, srbstiny, fectiny a ital$tiny a dalsi preklady jsou na cesté. Jak
byla kniha prekldddna do riznych jazykd, pokousel jsem se - Cas-
to na vyzvu prekladatele nebo vydavatelstvi - zprostfedkovat néco
dalsiho ze srdeéni tradice doty¢nych jazykovych a kulturnich oblasti,
a to se nyni objevuje ve druhém rozsifeném vydani z roku 2011. Né-
mecky preklad se tak mimo jiné rozsiril o dodatek o Goethové sr-
decni symbolice a jeho vztahu k isldmu. V anglickém prekladu zase
na prani nakladatele pribyla kapitola o srde¢nich transplantacich
a z mé iniciativy kapitola o ,srdci temnoty”, jelikoZ zdjem o zlo, které
zasahuje srdce, byl prévé jednim z motivd, proc¢ jsem kdysi tuto kni-
hu zacal psat. Bohuzel préavé tato kapitola nabyla od svého vzniku na
aktudlnosti.

Zlo, které zasdhlo Norsko pfi teroristickém utoku 22. ¢ervence
2011, potvrzuje tstfedni tezi kapitoly o ,srdci temnoty*: Clovek, ktery
zabije své vlastni srdce, skonci jako vrab ostatnich [idi. Norsko se tomu-
to zlu nepostavilo s nenavisti a s voldnim po odplaté, ale s jesté vétsi
otevrenosti a demokracii, péci a v neposledni radé s ldskou. Ostrov
Utaya, kde se odehral onen srdcervouci masakr nevinnych mladych
lidi, pripomind svym tvarem srdce. Po dtoku se Utgya proménila
v symbol soudrznosti, soucitu a lasky, pojmd, o kterych pojednava
pravé tato kniha. Nejlepsi obranou proti zlu je v clovéku odmalicka
péstovat empatii, kterd mu znemozni zpisobit utrpeni nevinnym,
aniz by doty¢ny sam pocitil v srdci bolest a soucit.

Ackoli je Norsko jen malou zemi na okraji Evropy, nemohlo se
po 2. svétové vélce vyhnout globédlnim konfliktim a v mnoha ohle-
dech zistalo vyddno svym mocnym sousedtim na milost a nemilost.
V tomto aspektu sdili spole¢ny osud s Ceskou republikou. V nasi
spolecné paméti lezi osudy obou Masaryk i hriiza nacistické kru-
tovlddy béhem 2. svétové vélky. Potlaceni prazského jara v roce 1968
prozivali Norové hluboce a bolestné. Ceska republika a Norsko jako
malé zemé se starou a bohatou kulturni tradici v§ak miizou zastupo-



vat lidské hodnoty, demokracii a otevienost a vyzyvat k toleranci ve
svété prostoupeném ndasilim.

Poté, co jsem tuto knihu poslal na srde¢nou okruzni cestu po
viech kontinentech a potvrdilo se mi, Ze srdce hovori k srdci pres
viechny jazykové, ndbozZenské i kulturni hranice, mdm velkou radost
z toho, Ze mtizu s timto prekladem poslat srde¢ny pozdrav i svym no-
vym Ceskym ¢tenafim. Doufdm, Ze Historie srdce bude nadale ¢tiva
i hodnd Cteni, a to nejen pro odborniky, jimiZ jsou v tomto pripadé
vsichni, ktefi jsou se svym srdcem v kontaktu a radi by se pustili do
zkoumadni jeho koreni i vlastnosti.

Bo i Telemark, 29. ¢ervence 2011
Ole Martin Hoystad






Uvod

Srdce md své divody,
které rozum neznd.

B. Pascal

Magické srdce, které nam pravidelnym rytmem bije v hrudi, je uz od
praddvnych ¢ast kulturnich dé¢jin ¢lovéka velkym tajemstvim a zdha-
dou lidského Zivota. Uz nejstarsi pisemné starovéké prameny, které
pochazeji z Mezopotdmie z doby 3000 let pt. n. 1., pojednavaji o srdci,
jeho vzestupech i padech. Srdce je otdzkou Zivota a smrti, nejen ve
smyslu télesném, ale i duSevnim. Ve vétsiné ndboZenstvi a myslenko-
vych smérd je to, co md nésledovat po smrti, spjato s otazkou osob-
nich a morélnich vlastnosti srdce a se v§im, co predstavuje.

Ve chvili, kdy se sumero-babylénsky hrdina Gilgames, jehoz
prib¢h byl zapsan kolem roku 2000 pf. n. 1., ocitne v nejkritictéjsi
a nejdramatictéjsi chvili svého Zivota, obétuje bohtim srdce. Pro¢ to
déla? Kdyz stari Egyptané balzamovali mrtvé télo, bylo srdce jedinym
vnitrnim orgdnem, které vlozili zpét do hrudniho koSe, nez jej znovu
uzavreli a télo zabalili do Inéného platna. Pro¢ Egyptané uchovavali
pravé srdce?

Zatimco Eqyptané pecovali o to, aby si mrtvi s sebou do riSe smrti
brali své srdce, Aztékové ve Stredni Americe odnimali srdce Zivym
lidem po desetitisicich, vyfezavali jim je z hrudi pazourkovymi nozi,
a dokud jesté bila, obétovévali je bohtim. Tyto poméry v egyptské
a aztécké kulture ukazuji, Ze srdce mé v riznych kulturdch velice
odli$ny vyznam. MuzZe srdce stejné dobre lidi rozdélovat jako spo-
jovat? Krestansti a humanisticti Evropané se prirozené mohou ptit,
jak mohli byt Aztékové tak kruti, tak nemilosrdni, pokud ovSem ta-
kovi opravdu byli.

Pravé na tyto otdzky se nase kniha snazi odpovédét: Jak je srd-
ce vnimdno, co predstavuje v nékterych centrdlnich vyspélych kulturdch



a jak se nase vlastni evropské srdce zformovalo béhem dloubého bisto-
rického vyvoje se svymi rozlicnymi metaforickymi podobami a funkcemi?
Aby bylo pojednani néjak ohraniceno, vénuje se tém kulturdm, kte-
ré jsou primym ¢i nepfimym zpisobem soucdsti nasi vlastni evrop-
ské historie v jedné dlouhé vyvojové linii. To znamend, Ze ve stfedu
bude stat Blizky vychod, jelikoz Zidovstvi jako predpoklad kfestan-
stvi vzniklo na zdkladé vypijcek a vliva jinych kultur této oblasti,
predevsim sumero-babylénské a staroeqgyptské, viici nimz se Zidé
Casto vymezovali, aby ziskali vlastni identitu, kterd by je odliSovala
od sousedu. To plati i pro jejich vnimani srdce, které v Zidovstvi do-
stdva zcela jiny obsah neZ u Babylénani a Egyptant.

Ackoli Novy zdkon stavi na pojeti srdce ze Starého zdkona, mé
srdce v krestanstvi jiny obsah nez v zidovstvi. To souvisi s pribéhem
JeZiSova utrpeni a s roli krve v kfestanstvi. JeZi$tv dramaticky Zivot
a souvislost mezi jeho krvi a srdcem dévé Siroky prostor jak vykla-
ddm, tak symbolickym reprezentacim, a stava se zdkladem toho, co
v priabéhu stredoveku dospiva jako evropska kultura. Tento pribéh je
plny paradoxt.

Jednim z nich je fakt, Ze evropska kultura je do velké miry ovlivné-
na isldmsko-arabskou, ackoli pravé tyto dvé kultury byvaji prezento-
vany jako protiklady. Pravé diky zkoumdni pojeti srdce v téchto dvou
kulturdch vychézeji najevo nejen rozdily mezi nimi, ale také arabsky
vliv, ktery nase evropskd srdce odjakziva utvarel. Proto zde tvrdim,
Ze moderni Evropan je do zna¢né miry produktem kontaktu mezi
evropskou a muslimsko-arabskou kulturou vrcholného stredovéku.
A proto v tomto pojedndni zaujimd isldmsko-arabské pojeti srdce
centralni misto.

Riké se, ze evropskd kultura mé dva hlavni prameny: zZidovsko-
-biblické mysleni a antické Recko. Zatimco se naSe nabozenskd vira
odvozuje od semitské tradice, tak jak ji odrazi Bible, naSe uméni, fi-
lozofie a véda jsou do zna¢né miry inspirovany kulturou feckou. Ale
nejstarsi fecky clovek, jak jej zndme z Homérova liceni z doby pri-
blizné 700 let pt. n. 1, se od Evropana velice lisi. Jako vychodisko pro-



to vezmeme pojeti srdce u Homéra - nakolik jeho literdrni postavy
maji srdce v nasem slova smyslu - a prozkouméme, zda se v clovéku
nalézé néco konstantnibo, néco univerzdlniho nebo vieobecné lidské-
ho, co nds spojuje s predkrestanskym homérskym clovékem. Stejnou
otdzku si pak poloZime pri zkoumdni nasich vikinskych predka.

Nasi staroseversti predkové nebyli mékkosrdcati, bojovali jako po-
sedli berserkové a uctivali bohy obétmi, véetné lidskych. Biith obéSen-
ct, Odin, obétoval sém sebe a obésil se na posvéatném stromé. Ale zda
to udélal kvtili tomu, aby prisel o rozum a spasil své srdce, nebo aby
rozlustil tajemstvi Zivota, to vlastné nevime. Staroseverské srdce je
pro nas i nadéle tajemstvim stejné jako srdce aztécké.

Diavodem, pro¢ je v této knize Aztéktim vénovana samostatnd ka-
pitola, je fakt, Ze jejich srdce zaujima obzvlasté spektakularni misto
v dé&jindch, které jsou tak krvavé a désuplné, Ze to prekracuje nase
chépéni. Je obtizné pochopit, Ze i désuplné a straslivé véci mohou
v kulture predstavovat tviirdi faktor, jako tomu bylo ve Stfedni Ame-
rice, kde bylo obétovéni lidi rozsifené. Proto si $panélsti conquista-
dofi vzali za kol tuto kulturu zcela vyhladit. To zvladli velice efek-
tivné, nadto s pozehndnim katolické cirkve. Béhem nékolika mélo
let rozprasili Evropané aztéckou kulturu i ostatni vyspélé kultury
ve Stredni Americe, vyrabovali jejich poklady dobre zorganizovanou
statni loupezi, jakou lidstvo dosud nezaZilo. Béhem 16. stoleti klesl
pocet obyvatel na tizemi dne$niho Mexika z priblizné 25 milionti na
necely jeden milion. Kdo byl vlastné bez srdce, nekfestansti Aztékové,
nebo humanisticti Evropané? Vypada to, jako by srdce mohlo byt na-
plnéno vSemi druhy predstav a pocitd, které jsou tu tviirdi, tu nicivé.
Nabizi se tedy otdzka, co je ¢loveék vlastné za¢. Druhy dil této knihy
se na tuto otazku pokousi odpovédét tim, Ze sleduje vyvoj metaforiky
srdce v moderni evropské kulture.

Mimo perspektivu tohoto pojednéni ztistdvaji nékteré z nejcenndj-
Sich reprezentaci dusevnich déjin lidstva. To plati pro celou asijskou
tradici, staroindickou a staroc¢inskou kulturu, hinduismus, buddhis-
mus a taoismus. Nézor na ¢lovéka v téchto tradicich neni o nic méné



uslechtily nez pohled krestansko-evropsky. Ve srovnéni s pozadavky
buddhismu na klidnou mysl, kontemplaci a vnitfni harmonii vypa-
ddme my, Evropané, jako snazivci fixovani na cil, primitivové touzici
po moci a sebestfedni materialisté. Nicméné zde museji tyto alter-
nativni déjiny ustoupit, abychom se mohli pohrouZit do nasi vlastni
historie srdce.

Neni v$ak snadné rozhodnout, co srdce predstavuje. O jakém srd-
ci to vlastné mluvime? O srdci jako télesné substanci, nebo o srdci
jako symbolu? V této knize jde predevsim o metaforické reprezentace
srdce, srdce jako obraz a symbol, a tedy srdce jako néco, co je tieba
vylozZit. Kromé toho byva srdce sidlem svédomi, jelikoZ Spatné svédo-
mi se vnima jako bodnuti u srdce nebo bolest v srdci. Proto je v srdci
umisténa i duse, nebot svédomi a duse spolu souviseji. Ale své misto
v srdci zaujimaji nejcastéji laska, vasen a city rizného druhu, nebot
jak zamilovani, tak milostné trdpeni, soucit a dalsi pocity se poji se
smyslovymi reakcemi, které se zaznamenavaji v srdci. V dasledku
toho se srdce stédva jak obrazem téchto pocitd, tak symptomem, symp-
tomem néceho, co se déje jak v srdci, tak mimo néj - jak télesné,
tak dusevné a spolecensky - na coZ srdce reaguje symptomaticky.
Takovy obraz nazyvé rétorika metonymii, oznaceni Casti, ktera hosti
urdity jev, se zaCne pouzivat misto jevu samotného. Metonymie je
tak schopnd zahrnout jak télesnou, tak dusevni stranku vyrazu, do-
slovnou i obraznou v jednom slové. Tyto dvé stranky moznd objastiu-
ji, pro¢ se srdce v nasi kultufe stalo kralovskym symbolem, prestoze
jinak uctivame intelekt mozku. Mozek je fakt, nikoli obraz. Srdce je
oboji.

Srdce je tedy zdroven substanci, symptomem a symbolem a nikdy
je nelze redukovat na jazyk a symbol. Magie srdce nespocivé pouze
v jeho symbolické sile, ale i v tom, Ze srdce je orgdnem samotného Zi-
vota, ktery bije snadno postfehnutelnymi adery priblizné 60-100krat
za minutu, asi 100 000krat za den, priemz denné prepumpuje ko-
lem 6000 litra krve v téle, tedy miliony litrd krve béhem jednoho
pramérné dlouhého Zivota. A tento nejpilnéjsi sval v naSem organis-



mu je soucasné jedinym, ktery pracuje nezavisle na nasi vili, se svym
vlastnim nervovym systémem. Proto srdce predstavuje néco pozoru-
hodného, co ndm pripomind, Ze Zivot prameni z néceho, co je mimo
nasi kontrolu. Proto nds tak fascinuje kardiologie a kardiochirurgie.
A proto je jedna kapitola této knihy zcela vénovana transplantacim
srdce, které nam kladou otdzku, nakolik mutiZe ¢lovék ovladat vlastni
télo a manipulovat se Zivotem.

Skute¢nost, Ze v sobé srdce nese spoustu vyznamd, reflektuje
i mluveny jazyk, ktery je plny obraznych, metaforickych a metony-
mickych tslovi s vyrazem srdce. Rikdme, Ze nékomu je lehko u srdce,
néco ndm lezi na srdci, ale pak ndm spadne kdmen ze srdce, mtiZe-
me mit zlomené srdce (coz mtize byt i $tastnd udalost). Idedlem je
naslouchat hlasu srdce a byt vérny svému srdci. Srdce miiZe nécim
pretékat a Ize i néco rict od srdce a mit co na srdci, to na jazyku. Sou-
Casné ale lze v ¢estiné fici néco pékné od plic nebo v norstiné mluvit
rovnou od jater, cozZ je vyraz, ktery je poztstatkem z archaické pred-
krestanské antropologie, v niZ byla jatra dileZitéjsi nez srdce. To, co
je z celého srdce, je mySleno upfimné a mize odhalit neuptimné-
ho ¢lovéka. Pak uZ nestaci srde¢né pozdravy a dat si ruku na srdce.
Velkorysi lidé maji Siroké srdce, mizeme zazit néco srdcervouciho
a mit srdce v krku a v kalhotach, srdce se mtiZe sevtit, mtize puknout
nebo krvécet, protoze nds néco zasdhlo az do srdce. Srdce ale souvisi
i s rozumem, jak o tom svéd¢i anglicky vyraz learn by beart (naudit se
nazpamét, doslova naucit se srdcem).

Mnoho metafor sdéluje néco o osobnostnich a mordlnich vlast-
nostech. Mluvime o lidech dobrosrde¢nych a lidech nemilosrdnych,
o tom, Ze nékdo ma tvrdé srdce a nékdo je mékkosrdcaty, nékdo ma
vrouci srdce a nékdo chladné. Nase srdecnost a schopnost soucitu
prozrazuji, jaci jsme. Pravé proto je nezbytné zkoumat své srdce, ac-
koli muiZe byt bolestné i trapné odkryvat jeho vlastnosti a miZe nas
sklicit, kdyz jini daji najevo, Ze jejich srde¢nost byla falesna. Proto
muzeme mit tendenci brat do Gst slova z Ibsenova Peera Gynta (jimiz
cituje Bibli, Knihu Zalmi 7, 10), Ze zkoumat srdce a ledvi neni nasim



ukolem. JenZe pravé to si tato kniha vytkla za cil - jako bozsky po-
zadavek to zformulovali jiz v antickém Recku népisem nad vchodem
do Apollénova chramu v Delfach: Gnéthi seauton - Poznej sdm sebe!

Vlastnosti srdce jsou vice nez jen teoretickou otazkou. To samo-
zfejmé neznamend, Ze reflexe nebo teoretické objasnéni, co je srdce
a co predstavuje, nejsou dilezité v tom takzvané skute¢ném Zivoté.
Jednim z velkych divi lidského Zivota je skutecnost, Ze slova ne-
jsou jen slovy, ale i Ciny. Slova vytvéreji to, co pojmenovavaji. Jazyk
je takzvané performativni. Co je vyfeno, to se stane. A plati to i ve
vztahu k srdci, které samo o sobé poukazuje na onen zvlastni vztah
mezi jazykem a tim, na co jazyk odkazuje. KdyZ mluvime o ,srdci”,
nevime vZdy, zda je e o srdci jako o nécem, co se diky své podstaté
poji s mystériem, které bije pravidelnymi ddery v nasi hrudi, nebo
o nécem jiném, co odkazuje na rizné symbolické hodnoty, postoje
a osobni vlastnosti, pro které je srdce obrazem. At uz myslime na
to ¢i ono, je ,skuteéné” i ,obrazné” srdce utvéreno jazykem, kterym
o ném mluvime. Mezi pocity srdce a slovy a pojmy, které se k nim
vazou, existuje nerozlu¢né pouto. Proto se tato kniha vénuje stejné
srdci jazyka jako jazyku srdce.

Nerozlu¢né pouto mezi srdcem jako né¢im danym ¢i vrozenym na
jedné strané a obrazem nebo symbolem na strané druhé je vyjadre-
no i ve zndmém citatu o lidskych srdcich norské spisovatelky Sigrid
Undsetové. Na konci knihy Pribéhy krdle Artuse a rytitt Kulatébo stolu
z roku 1915 pise:

Jak ¢as bézi, obyceje a zvyky se velmi méni, i vira lidi se promé-
fiuje a jejich minéni o mnoha vécech také. Jen lidskd srdce se
po viechny casy viibec neméni.

Tato véta se nachdzi na konci dila, které pojednava o erotické vasni
v rytifském obdobi, v historickém tseku, ktery do zna¢né miry zfor-
moval nase evropskd srdce. Srdce se v tomto citdtu stava metaforou
cittl a lasky, zejména pak erotické vasné. Sigrid Undsetovd tvrdi, ze



tyto city, erotickd laska a vasen, se neméni, ale zistavaji stejné ve
vsech obdobich a na vSech mistech. To znameng, Ze ¢lovék méd danou
nebo stdlou povahu. Mnozi se domnivaji, Ze tomu tak neni.

Vétsina odborniki na vyvoj clovéka je toho ndzoru, Ze ¢lovék je od
narozeni otevienou a neurcenou bytosti, ktera se musi béhem Zivota
formovat pomoci ueni a umélé nebo zémérné vychovy. V takovém
pripadé by byl clovék nejen nejtvarnéjsi, ale i nejnestabilnéjsi a nejne-
predvidatelnéjsi ze vSech bytosti na Zemi. V této nestabilité a nevé-
domosti ¢lovék hledd néco konstantniho, néco, co predstavuje pevné
nebo neredukovatelné jadro, néco, z ¢eho vse relativni prameni nebo
je k tomu lze vztdhnout. A pravé tady se jako vhodny kandidat hldsi
srdce, a to predevsim jako sidlo a obraz lasky, duse a svédomi. Tako-
vou funkci md kazdopddné srdce v nasi kiestanské evropské kulture
od jejiho vzniku nékolik stoleti po Kristové narozeni.

Vnimadni srdce jako mravni normy vsak stoji v protikladu k zanice-
né metafore srdce z pera Sigrid Undsetové, nebot city a erotickd vasen
jdou casto proti tomu, co je mordlné spravné. To, co Undsetova vyja-
dtuje, neni ani prili$ optimistickym ndzorem na lidskou povahu. Spi§
to stoji v rozporu s nasi zdpadni humanistickou tradici, kterd tvrdi,
Ze flovek je ve vztahu k sebeutvéreni svobodny a odpovédny. Jde tedy
o utvéreni srdce a jeho povahu. Ale pak slysime, Ze to, ¢eho je srdce
obrazem v citovém i erotickém ohledu, je konstantni a neménné, sko-
ro jako prirodni zdkon. Pokud tomu neni jesté hur. ProtoZe tvrzeni
o lidskych srdcich implikuje ve svém kontextu, Ze ¢lovek je v kazdém
okamziku v moci svych vdsni. Pokud je to pravda, je to jesté hrozivéjsi
v nasi dobé, kdy jak jednotlivci, tak skupiny a spolecnosti disponuji
tak destruktivnimi zbranémi, Ze je v nebezpeci nejen nase demokra-
cie, ale i veskerd civilizace a samotny lidsky druh. Zvl4sté dostanou-
-li se tyto zbrané do rukou lidem, ktefi jsou, feceno doslova, v moci
svych vasni, at uz jsou to vasné politické, nabozenské, nebo erotické.

Tvrzeni Sigrid Undsetové o tom, Ze clovék je v moci svych vasni,
plati jen pro jednu stranku srdce, srdce temnoty. Druhd stranka jsou
pozitivni tvirdi sily, které reprezentuje Pascaltv zndmy citdt ,Srdce



md své divody, které rozum neznd“ (Le cceur a ses raisons, que la
raison ne connait point). Tyto hluboké (rozumové) dtivody (raisons)
zkoumaji mnohé vyspélé kultury a jsou cilem mnoha hledacid prav-
dy, mj. mezi sufiji a kfestanskymi mystiky. Pravé tyto tviir¢i prameny
hledal romantismus, kdyZ déval citim takovou prednost pred rozu-
mem, Ze to nas, Evropany, ovliviiuje i dnes.

Jelikoz se zd4, Ze srdce i pres vSechny historické odli$nosti zaujima
v mnoha kulturdch dstfedni misto, predstavuje snad i néco, co maji
vsichni lidé spole¢né. Mozna by srdce mohlo postavit most mezi kul-
turami, které maji jinak problémy si porozumét? Moznd je to tak, Ze
existuje jazyk srdce spole¢ny vSem lidem ve vSech kulturdch, jazyk,
jimz si lidé bezprostfedné rozumi bez ohledu na jazykové bariéry,
nabozenské protiklady a kulturni rozdily?

Nebo je to jen klisé, kdyZ se fikd, Ze srdce promlouva k srdci?
Tomu nasvédcuje setkdni conquistadord s Aztéky. A soucasny vztah
mezi Zidy a Palestinci na Blizkém vychodé. Ale pravé proto, Ze mezi
riznymi kulturami mohou byt zasadni rozdily, je o to dilezitéjsi jim
porozumét — nejen proto, abychom porozuméli ,tém druhym®, ale
abychom porozuméli sami sobé. Zda se totiz, Ze musime mit nékoho,
s kym se srovndvat, abychom mohli chdpat sami sebe a svou vlastni
identitu. Rozdily a roztrzky jsou pro porozuméni stejné dulezité jako
podobnosti a souvislosti. Obdobné to plati pro nase chapéni soucas-
nosti. Nemiizeme porozumét soucasnosti a védét, kam smérovat,
aniz bychom rozuméli své minulosti a historickému vyvoji. Abychom
porozuméli komplexité moderni evropské kultury, musime znét slo-
zité déjiny Evropy. Srovndvéni rozdili a podobnosti je pro porozumé-
ni absolutné nezbytné. Srovnévaci kulturni studia jsou v3ak obtizna,
protoze jsme od pocatku odsouzeni k tomu vidét a chépat to druhé
a ty drubé svyma ocima. Proto mize clovék rychle dospét k tomu, Ze
odli$né ucini stejnym a stejné odlisnym.

Do tohoto pojednani o rozdilech a podobnostech, o souvislostech
a predélech ted vstoupime v mistech, kde to vSechno zacalo.
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Nejstarsi vyspéld kultura -
Sumerové a Gilgames

Zit Zivot - to vdlka s trolly,
jiZ v srdci a mozku jsou.”

H. Ibsen: Vers

Drama o srdci za¢ind v Mezopotdmii, v zemi mezi dvéma fekami,
kde lezi pocatek kulturnich déjin lidského rodu. Nejstarsi pisemné
prameny pochdzeji z doby pred vice nez 5000 lety, mezi jinymi i tak-
zvané eposy o IStar. Nékteré z nich byly zapsény pravdépodobné ko-
lem roku 3100 pt. n. I. Vypravéji o nejuctivanéjsi bohyni této oblasti,
bohyni lasky a vélky Inanné neboli I$tar, jak ji pojmenovali semitsti
Akkadové poté, co vtrhli do Sumeru. Akkadové byli asimilovani pu-
vodnim sumerskym obyvatelstvem, prevzali sumerské spolecenské
struktury i sumerské myty. Novi vetfelci a dobyvatelé prochézeli ve
staletich, ktera nasledovala, stejnou Stafetou ovliviiovani, vyptjcek
a transformaci tradic mezi jednotlivymi nédrody. K tradici spojené
s bohyni Inannou patfi i nejzndméj$i sumero-babylénsky epos, Epos
o Gilgamesovi, ktery byl zapsdn priblizné 2000 let pt. n. 1.

V Eposu o Gilgamesovi se setkdvime se srdcem, které se v mnoha
rysech podobd srddi, jak je zndme z novéjsich evropskych kulturnich
déjin. Epos vypravi o sile srdce a uméni ldsky, o elementérnich silach
Zivota, o tajemstvi smrti a o rozporu mezi prirodou a civilizaci. Hlav-
nim uméleckym prostfedkem eposu je sousttedéni zakladnich Zivot-
nich protikladt do jednoho vztahu, prételstvi mezi ditétem prirody
Enkiduem a pdnem civilizace Gilgame$em, legendami opredeném
sumerském kréli mésta Uruku. Pivodné je v§ak pomér mezi priro-
dou a civilizaci obraceny, jelikoz je to divoch Enkidu, kdo predstavu-

* Preklad Karla Kucery.



je dobro a mir, zatimco Gilgames je despota, ktery sexudlné napada
urucké Zeny a utlacuje svij lid. Aby bohové vyhovéli modlitbam lidi,
stvori Enkidua, aby despotického Gilgamese zkrotil.

Enkidu je urozeny divoch, dité prirody, které zije v rajské harmonii
se zvifaty a planymi rostlinami mimo civilizaci a jeji vliv (predstavy
0 rdji a potopé svéta si Zidé vyptjcili od svych starsich mezopotam-
skych soused). Enkidu je prahrdinou viech ekologicky zamérenych
ochrénct prirody, nebot se Zivi pouze korinky, bylinami a plody, Zije
spolecné s divokymi zviraty, ni¢i lovcim sité a odkryva jejich pasti.
To vede k tomu, Ze si na néj stéZuji u Gilgamese, ktery je také vel-
kym lovcem, a prosi jej o pomoc. A Gilgames si vi rady. Chce Enkidua
zkrotit, ne zbranémi, ale moci srdce nad mysli a ddmyslnym umé-
nim lasky.

Povola hetéru, vzdélanou nevéstku z chrdmu bohyné lasky Istar/
Inanny, a dd ji za tkol Enkidua najit a svést. A to se ji podafi. Miluji
se spolu Sest dni a noci, ale IStarina nevéstka vi, Ze erotické uspo-
kojeni nesta¢i k tomu, aby Enkidua ziskala tplné. Proto jej svadi
i hmotnymi vydobytky civilizace. Nabizi mu ta nejchutnéjsi kofeni,
opojné vino, krasné obleceni a vonné masti. A Enkidu si umi uzivat
i takovych drahocennych véci. Ji a pije a vSechno si to vychutnédva.
Jeho srdce se plni radosti a obli¢ej mu zéfi nad$enim. Sedmého dne
se vSak v Enkiduovi ozve svédomi a on se chce vratit zpét ke zvira-
tam, aby s nimi zase mohl Zit v pfirozenosti. JenZze se zménil, odcizil
a zvirata se k nému uZ neznaji. UZ prvni vyspéla kultura vi, Ze pro
civilizovaného clovéka je nejen reakéni, ale i nemozné se vratit zpét
do [tina prirody, jak to prosazovali nékteri romantikové.

Hetéra md tedy velky Gspéch a mize Enkidua odvést ke Gilgame-
ovi do basty civilizace Uruku. Zde oba hrdinové zméfi své sily. Gil-
games$ vyhraje v boji muZe proti muzi, ale soucasné uzna Enkidua
za sobé rovného diky jeho osobnim vlastnostem, které Gilgamese
uplné proméni. AZ dosud mél spoustu nectnosti, ale ted kond hrdin-
ské ¢iny. To vse je vysledkem bozského pratelstvi. Srdce promlouva
k srdci a GilgamesSova povaha se méni a zavazuje ho k tomu, aby



dbal na hodnoty a ctnosti, které pratelstvi predstavuje. Spolecné
se oba pratelé stanou neporazitelnymi. Pfemohou nebezpe¢ny obri
strom Chumbabu ve velkém lese, v hrozivé prirodé, kde mél Enkidu
dfive sviij domov. Diky Enkiduovi a jeho védomostem a sile je prisera
premozena.

Enkidutv osud je vak zpecetén poté, co Gilgamesovy hrdinské
¢iny spatfi bohyné IStar. Zamiluje se do néj a pozdda ho, aby se stal
jejim muZem a milencem. Ale Gilgames ji odmitne, protoze vi, Ze 13-
tar véechny své milence, poté co ji uspokoji, pohlti. Za toto odmitnuti
musi draze zaplatit, IStar proti nému a Enkiduovi posle nebeského
byka. Nesmirnymi silami nebeského byka spole¢né zabiji, a zmé¢-
fi tak sily se samotnymi bohy. Nejdilezitéj$im bozskym atributem
v nejstarsi, tedy sumerské kulture je totiz pravé byk a by¢i rohy.

Poté co Gilgame$ s Enkiduem zabiji nebeského byka ttociciho
bleskem a hromem, vyfiznou z né&j srdce a obétuji je bohu slunce
Samasovi. Tak dojde k prvnimu zndmému obétovdni srdce v kulturnich
déjindch. Obétovéno je zastupné srdce. Posvatnym srdcem byka pri-
poutaji Gilgame$ a Enkidu bohy ke svému vlastnimu srdci. O tom,
jaké misto zaujimalo srdce v sumerské kulture, svéd¢i pravé fakt, ze
je hrdinové obétuji. Srdce je sympaticky orgén, a proto pouta Gilga-
mesSe a Enkidua ve vzdjemné sympatii. IStar se vSak po ztrdté nebes-
kého byka jesté vice rozhnévd, zejména proto, Ze ji Enkidu ponizil.
Hodil ji by¢i kytu, jako by byla obycejnym psem. A protozZe je Gilga-
mes nezranitelny, bohyné potrestd Enkidua smrtelnou nemoci, a skr-
ze n¢j zasdhne i GilgamesSe. Utrpeni, soucit a ldska jdou u kulturniho
¢lovéka ruku v ruce uz od jeho pocatka.

Kdyz Enkidu zemre, Gilgames tak ztrati nejen pritele a v3e, co je-
jich hluboké prételstvi predstavovalo, ale stfetne se s novym problé-
mem, ktery bude resit po zbytek Zivota, totiz s otdzkou smrti. Kdyz
Gilgames spatfi strach ze smrti v Enkiduovych ocich, pozna jej i ve
svém srdci. Uvidi své memento mori - pomni, Ze zemres! ProtoZe ac-
koli je Gilgames ze dvou tretin bozského pivodu, neni nesmrtelny.
Proto se poté, co spatfi, jak Enkiduovo télo hnije a rozpadé se, vyda



na novou cestu, vyporadat se s novymi vyzvami ve formé ritudlnich
zasvécovacich zkousek, aby nasel smysl Zivota nebo elixir Zivota, kte-
ry by ho udinil nesmrtelnym.

Jako prvni v dé&jindch je Gilgames obrazem neklidného srdce, které
nedojde pokoje, dokud nenalezne odpovéd na tajemstvi Zivota a smr-
ti, se kterym by se smifilo. Proc¢ jsi dal Gilgamesovi tak neklidné srdce,
ptd se vypravéc svého stvoritele. Gilgame$ putuje osamély pousti,
udolimi a horami, nad zemi i pod zemi ho provazeji dobri pomocnici.
Po celou dobu prochdzi novymi a novymi zkouskami. Nékteré z nich
vyresi, ale vétSinu rozhodujicich zkousek vyresit nezvladne. Mimo
jiné najde rostlinu, kterd ho md u¢init nesmrtelnym, ale neda si na
ni dobry pozor a rostlinu spolkne had (tady ho méame!) a stane se
nesmrtelnym misto n¢j. Gilgames ov§em nezvladne vSechny zkousky,
coZ ukazuje, Ze neni bohem, ale smrtelnikem. Ze zkousek si odnese
nasledujici moudrost: Zivot ma i stinné stranky. Putovéni a hleds-
ni s nim cosi udéld; zmoudti a ziskd prizvisko ,ten, ktery vidél vie”.
Odpovéd na tajemstvi Zivota, kterou mu nakonec da sumersky Noe
zvany Utnapistim, ktery prezil potopu svéta a stal se bohem, neni
povznasejici, pouze konecna. Vse je pomijivé, vétsina vnéjsich véci je
marnych. O tom kadZou i babylonskd mudroslovi ve versich: Spravedl-
nost nemd na tomto svété misto, zli vitézi, modlitby nejsou vysly3eny,
bohtm jsou lidské podminky lhostejné. Clovek chce byt panem nad
svym osudem, ale ridi ho boZské zakony, kterym je podrizen cely svét.
A nejblize $tésti se dostane, kdyZ si priznd svou smrtelnost a bude Zit
podle téchto zdkond, coz srdce ve své hluboké moudrosti dobre tusi.
Proto se Gilgame$ svého bratra Enkidua zeptal: ,Kdo v Uruku je tak
moudry jako ty? Kdo dal tvému srdci tak tizasnou schopnost vidét?”
Nyni i sém Gilgames sklizi tyto poznatky, on, ktery snil o hrdinskych
¢inech a velkém dile, kdyZ se vydéval na cestu, ,ktery se vrétil zpét
zeslably moudrosti / a ktery zapsal svou cestu do kamene”.

Jednou z véci, jimiz Sumerové prispéli do celku lidskych déjin, je
otdzka posmrtného Zivota a existence riSe smrti. Pfedstavy o posmrt-

YsYe

né 1isi a cesté do zdsvéti se objevuji predev§im v mytech o Inanné



alias Istar. A zde srdce zaujima opét Gstfedni misto. Epos o Inanné
pojedndvd mimo jiné o tom, jak bohové ve snaze si navzdjem ublizit
zrahuji jeden druhému srdce. Bohové jsou rovnéz protivniky a bojuji
o pravo vlddnout rtiznym ¢istem zemé a svéta. IStar/Inanna md moc
nad Zivotem na zemi a nad valkou, zatimco jeji sestra Ereskigal vlad-
ne v Tisi smrti. Kdyz I$tar zamifi do podzemni fise, aby se pokusila
smrt premoct, vznikne chaos. Prekrodi totiz jakousi absolutni hrani-
ci. Na své cesté je postupné svlékdna, aZ je nakonec nahd zasazena
a ukamenovana nendvistnym pohledem smrti, své sestry. V sumer-
ské verzi se Inanna smi vrdtit do Zivota a na svétlo denni, pokud jeji
misto v 1iSi smrti zaujme néjaky zastupce (zastupné utrpeni je tedy
star3i nez JeZiSova smrt a utrpeni na kfizi). ProtoZe se na zemi po
[Stafiné zmizeni v podsvéti zastavil Zivot a rist, posle (v akkadské
verzi) biih Slunce do fiSe smrti herce. Ten md vlit do I3tafina srdce
novy Zivot a donutit zlou sestru a i smrti, aby ji pustily (viz Fecky
mytus o Orfeovi). Piseii obréti srdce znepratelenych sester naruby, I5-
tar se bolesti v srdci zbavi, zatimco Ereskigal ji prevezme a vykrikne:
,NetFisti mé srdce svym zpévem!” Obraz puklého, na kusy roztristé-
ného srdce, které potkdvime v moderni formé napt. u Shakespeara,
1ze tedy v dé&jindch najit uz pred 5000 lety.

Sumerské vniméni srdce je v moderni perspektivé zajimavé i z ji-
nych diivodd. Puritdinskym Evropantm muzZe pripadat az désivé, jak
dilezité misto v kulture, jako je sumerskd, zaujima opilost. Opilost
byla soucdsti oslav bohii trody a plodnosti, zvld$té bohyné I$tar/Inan-
ny, kterd byla i bohyni zamilovéni, lasky a erotiky. Ritualni souloz
mezi kralem zastupujicim boha (vlastné pastyfe Dumuziho/Tammu-
ze) a jednou z knézek chrdmu (zastupujici Inannu) byla stvrzenim
pramene Zivota a bozského ptivodu radosti ze Zivota, které jsou opé-
vovéany v basnich o Inanné. Pro ilustraci uvddime nékolik versu:

MUj veleknéz je pFipraven pfijmout posvatny klin.
Jeho droda i byliny jsou zralé.
Chtéla ltzko, které potési srdce.



Pasty Dumuzi naplnil mou naru¢ smetanou a mlékem.
Pohladil mi ochlupeni

a zalil klin.

VloZil mi své ruce do posvatného klina.

0d vitality, v jejimz stfedu se Zenské boZzstvi (matriarchét) nachdzi,
se pozdéji distancovali Zidovsti knézi, kteri po babylonském vézné-
ni prepsali v 6. stoleti pf. n. 1. svaté texty a ucinili Jahveho jedinym
bohem, Pdnem a nejvy$$im ochrancem patriarchatu. Z textid se zce-
la vytratilo, Ze Jahve mél pivodné Zenu jménem ASera. Zidé si totiz
chtéli vytvorit vlastni identitu jako protivihu k ndboZenstvim osla-
vujicim plodnost, kterd byla v tu dobu na Blizkém vychodé¢ bézna.
Jejich pripominkou ve Starém zakoné je Salamounova pisen. S Jah-
veho Zenou pak zmizela i opilost jako soucast Zidovského a pozdéji
i krestanského ndboZenstvi.

Hlavnim orgdnem v babylonské kulture jsou v$ak jatra. Ani pro
Sumery neni srdce Zddnym silnym jednajicim orgdnem. Srdce je or-
ganem soucitu, a je tedy zranitelné. Ve valkdch a nepratelskych stre-
tech se lidé i bohové neustéle snazili zaséhnout protivnika do srdce.
Proto pragmaticti Sumerové neucinili centrem Zivota srdce, ale vsa-
dili radé&ji na velka jétra plnd krve a ta prohlasili za centrum Zivota
a pramen Zivotni sily. Zadna jina kultura si jater neceni tak vysoko
jako kultury ve staré Mezopotdmii. Jatra skryvala tajemstvi budouc-
nosti, z jater se proto vé&stilo. Citlivé a bystré srdce bylo predevsim
orgdnem citd. A touto strdnkou sumerské antropologie se nechali
inspirovat i stari Eqyptané.



Mytické srdce
ve staroegyptské kulture

... aZ rozezndme
v busent svého srdce vznesenost.”

W. Wordsworth: Predebra

Mame tendenci brét za samozrejmé, ze myslenky v Bibli jsou vy-
luéné zZidovské nebo krestanské. Ale to je historicky omyl. To, ze
v zidovstvi kupfikladu zaujimé dstfedni misto srdce, je dusledek
primého vlivu starSich ndboZenstvi této oblasti, v neposledni radé
faraonského, ackoli tento vliv pisobil obcas protichtidné a paradox-
né. Presto viak mtizeme mluvit o podobnostech. To, co se podoba
formou a vyjadfenim, muZe ¢asto zakryvat naprosto odlisny obsah.
Zatimco vyrazy jako ,tvrdé srdce” nebo ,srdce z kamene” oznacuji
v egyptské kulture néco pozitivniho, maji stejné vyrazy v zidovské
kulture negativni zabarveni. TrebaZe tato faktickd podobnost nebo
naopak zésadni protiklad samy o sobé¢ ovliviiovani nedokazuji, neni
obtizné dokdzat, Ze nékteré Zidovské predstavy pochazeji z egyptské
kultury.

KdyZ se ve Starém zdkoné pise, Ze Bih musi lidem vyménit ka-
menné srdce za srdce z masa a krve, Ize v tom spatfovat soucdst
staré tradice, ktera pochazi az z egyptského vyhnanstvi. Zidé se tady
pokouseji distancovat od nevéricich Eqyptand, kteri maji srdce z ka-
mene. To se odrazi zvla3t ve Druhé knize MojziSové (Exodus), ale
i v Prvni knize Samuelove 6, 6, kde v Ceském ekumenickém prekladu
stoji: ,Pro¢ byste byli neoblomni v srdci, jako byli neoblomni Eqyp-
tané a farao?“, zatimco norsky preklad vykladem symboliky néco
ztrdci: ,Pro¢ jste tak bojechtivi, jako byli Egyptané a faraon?”

* Preklad Zdeiika Hrona.



Srdce mélo dulezity symbolicky vyznam i v egyptskych kosmo-
gonickych mytech, které byly tizce spojené s teologii. Srdce clovéka
stoji jak v analogii s kosmickym sluncem, tak s bohy, kteri drzi svét
pohromadé. Zmrtvychvstini ¢lovéka odpovidd kazdodennimu nd-
vratu slunce. Egyptané méli mnoho bozstev a riizné myty existovaly
v mnoha rozli¢nych verzich. Mocenské poméry mezi bohy se v riz-
nych obdobich a riznych mytickych tradicich lisily. Ve vSech obdo-
bich v3ak stdlo v centru srdce, jak z ndbozenského, tak z antropolo-
gického hlediska, a zdkladni predstavy o ném byly ndpadné stabilni
po dobu vice nez dvou tisic let.

Nabozenska funkce, kterou mélo srdce u Egyptant, vysvétluje,
proc jim zéleZelo na tom, aby se po smrti vrétilo na své misto - a to
nadobro, na véky. Proto se snazili najit techniku, kterd by umoznila
uchovat fyzické srdce a zabranit jeho rozkladu uvnitf mumie. Mno-
ho nabozenskych ritudlt, obradti nebo fikadel mj. z Knihy mrtvych
mélo odpovidajici funkdi, tj. zajistit vé¢ny Zivot.

Nejlep$im dostupnym pramenem informaci o tom, jak Egypta-
né vnimali smrt a Zivot po smrti, je takzvand Egyptskd kniha mrt-
vych. Neni to vlastné jedna kniha, ale sbirka ndboZenskych rikadel
a mudroslovi pochézejici az ze Staré rise, tedy z doby kolem roku
3000 pt. n. 1., ktera vSak prochézela zménami az do fimského obdobi.
Byla to prislovi a zafikdvani ve versich, kterd méla pomoci mrtvé-
mu pri prechodu do zdsvéti a zajistit tam jeho zmrtvychvstdni, tedy
aby mohl mrtvy oZivnout v téle z masa a kosti a tiCastnit se Zivota
v rdji spolu s ostatnimi spravedlivymi mrtvymi. Podoba knihy po-
chézi z obdobi Nové fise, ale pivod nékterych slok lze vysledovat az
k Textdm pyramid z obdobi Staré fiSe a Textim rakvi z obdobi Stfedni
fiSe. Kniba mrtvych tedy zaznamendva tradici vyvijejici se v priabéhu
dvou az tfi tisic let. I v tomto prameni zaujimd srdce tGstfedni misto,
nebot zmrtvychvstani do zlého nebo dobrého Zivota v zasvéti zavisi
na vlastnostech srdce.

Egyptané sdileli predstavu duse intimné spojené s fyzickym srd-
cem, s nimz ji identifikovali. Duse se dale Gizce pojila s Ba, duchem



dotycného, ktery mél kridla. To je ddvodem, proc se ze vSech organt
po smrti uchovévalo a spolu s télem balzamovalo pravé srdce. Rov-
néz se vyrabély modely srdce, které mély ritudlni funkci, a také malé
schranky na srdce, které Egyptané poklddali na mumie.

Aby si Egyptané zajistili dobré srdce, které by se za clovéka v soud-
ny den primluvilo, vytvortili jeho kult. Ten zahrnoval balzamovéni
srdce a vlastni symboly srdce, které mély vice ¢i méné duleZitou ma-
gickou funkci. Srdce bylo jedinym vnitfnim orgdnem, ktery se pri
balzamovéni opét vracel do télni dutiny. Ostatni vnitfnosti se ukld-
daly do zvlastnich dzbédnti, které se uvnitt hrobu stavély vedle mu-
mie. Mozek byl nepodstatny. Béhem balzamovini jej z lebky vyséli
a vyhodili.

Mezi symboly dominuji dva - srde¢ni kdmen (ve formé nadoby
nebo schranky) a srde¢ni brouk (skarabeus), ktery symbolizoval zno-
vuzrozeni srdce, a tedy i jeho majitele v zasvéti. Brouk mél predob-
raz v prirod¢, ve velkém tmavé modrofialovém skarabeovi s velkym
pancifem na hrudi a krovkami pres kridla. Jeho peclivé vypracované
modely byly umistovany na hrud balzamovaného. Srdce/duse mohly
diky tomu obZivnout, roztidhnout kridla a odletét do zasvéti. Proto
byl v egyptskych hrobkach a na mumiich nalezen bezpocet takovych
broukd, vyrobenych z keramiky, kamene nebo drahého kovu, neztid-
ka velmi krasnych. Jako tfeba brouk s kfidly roztazenymi do krasné
zlacené mozaiky, coz je pripad skarabea nalezeného v Tutanchamo-
nové hrobu (nyni v Britském muzeu).

Egyptska kultura je kulturou estetickou, stavi na obrazech a sym-
bolech. Samotné hieroglyfické pismo je pismem obrazkovym. Staro-
egyptska kultura jasné ukazuje, Ze clovék zije v umélém svété sym-
bold. V egyptském svété obrazu je srdce a jeho Cetna ztvirnéni pouze
jednim z mnoha symbold, které je nutné néjak vykladat. A nase vy-
klady nikdy nebudou shodné s vyznamem, které obrazy nesly v dobé
faraonu. Egyptané si rozlusténi mnoha zahad, které pred nas kladou
jejich kulturni déjiny, s sebou vzali do hrobu. A to plati i pro tajem-
stvi srdce.



Uzka souvislost mezi srdcem, Zivotem a sluncem ve staroegyptské
mytologii je v mnoha pripadech zobrazovéna jako (srde¢ni) brouk
valici si pred sebou (slunecni) kouli. Tento symbol md prosty eko-
logicky zdklad. Tak jako slunce kazdy den vstdvd ze zemé, rodi se
i tento brouk bez obalu feceno z vykald. Brouci si totiz z vykala tvori
kulicky, do nichz kladou vajicka a chrédni je tak, Ze je kutéleji pred
sebou mezi svymi tykadly, z téchto kuli¢ek se pak lihnou mali ska-
rabeové. Tak zni prirozené vysvétleni faktu, pro¢ pravé tento brouk
a slunce patfili k nejrozsirenéjsim symbolim zmrtvychvstani v Eqyp-
té. Cervend kulicka, kterou si brouk pred sebou tlaci, odpovidé cerve-
nému slune¢nimu oblouku, ktery maji nékteri bohové na hlav¢, je to
slunce, které kazdy vecer pohlcuje bohyné Nut.

To, Ze Egyptaniim zdlezelo na tom, aby srdce bylo tvrdé a chlad-
né, souviselo s jeho roli pri prechodu do nadpozemského svéta. Srd-
ce jako dstredni vnitfni orgdn je pricinou i svédkem vSeho dobrého
i zlého, co ¢lovék za svij Zivot udéla. Vi vie, protoze méd pamét (inte-
ligenci), a po smrti odpovidd misto mrtvého. V soudny den je srdce
jeho privodcem a md stat na jeho strané a svédcit v jeho prospéch, ni-
koli proti nému. V tento den je srdce (symbolizované kamenem nebo
kamennym broukem) vloZeno do misky vah a vézeno proti symbolu
Maat, bohyné préva, ktery je v druhé misce. Vazi-li srdce stejné jako
symbol Maat, bude Zit mrtvy v zsvéti v harmonické vyvizZenosti.
V této kritické situaci pomdhalo srdce z kamene oproti prirozenému
a nespolehlivému srdci z masa a krve se vSemi jeho bfemeny. Tvr-
dé srdce bylo obrazem sebeovlddéni a rozvdzného chovani. Népisy
pod symbolickymi brouky maji zarikévaci charakter a ukazuji, Ze si
Egyptané nebyli svymi srdci zcela jisti. Proto bylo treba je vyzyvat
ke sprévnému jedndni magickymi slovy na spodni strané kamene,
napt. ,Srdce mé, nevstdvej a nesvéd¢ proti mné!” Jiné napisy na brou-
cich ukazuji dvoji charakter srdce, tedy jeho vrozenou stranku (,Mé
srdce od mé matky”) a jeho ziskanou stranku (,Mé srdce z mé vy-
chovy”). Ve svétské i v ndboZenské literatute se opét objevuji tyto
dva aspekty srdce: Srdce je na jedné strané néc¢im danym, bozskym



nebo zdédénym, zatimco na druhé strané za jeho formovéni podle
danych norem a idedlt odpovidaji jak spolecenské instituce, tak jed-
notlivec sém. Predev$im se vSak srdce musi utvéret podle principd,
které predstavuje Maat (ma'at).

Maat predstavuje usporddani svéta, které je opravdové, spravné
a spravedlivé, protoze boZstvo je tak pivodné stvorilo, a ¢lovek se
proto musi podle néj zaridit. Aby se clovék choval sprévné a bezchyb-
né, musi se naucit, jaké je bozské usporidani svéta. Toto usporadani
pak poznd v srdci a srdcem a nechd se jim formovat: ,Musi§ pobid-
nout své srdce, aby nésledovalo Maat.” Nemit vzdéldni je tedy totozné
s tim, byt bez srdce, a to doslovné. Proto zni pouceni takto: ,Nebud
muZem bez srdce, ktery postradd vzdélani.” Byt vzdélany znamend
byt schopen naslouchat bozskému radu (ma'at) ve svém srdci, tedy
uznat, Ze ,bih stvoril mé srdce; nejsem moudry sdm od sebe”. Srdce
je totiz sidlem bozstvi v ¢lovéku. Predstava o ,naslouchajicim srdci”
pochazi od Egyptand. Predev$im je srdce schopné naslouchat bohu
a jeho vuli, a dokdzZe tak Zit v souladu s usporddanim svéta Maat.

Vira ve znovuzrozeni ¢lovéka je ve staroegyptském ndbozenstvi
zakotvena v kosmologii, v jejimZ centru stoji slunce. Reinkarnace
clovéka je analogickd se znovuzrozenim slunce a s jeho novym vy-
chodem. Egyptané si byli védomi toho, Ze tak jako je lidsky Zivot za-
visly na rytmickém tlukotu srdce, Zivot na zemi je zavisly na slunci.
Proto povaZzovali za dramatické, kdyz se kazdy vecer slunce norilo do
mote a mizelo v temnot¢ za horizontem. Vyjde zitra zas? Tato otaz-
ka je pritomnd i v aztéckém slunecnim kultu. Na obou mistech lidé
povazovali kazdodenni vychod slunce za bozi dar. Proto byl uctivan
Osiris. To on v noci pecoval o slunce v podsvéti. Podsvéti nemélo pro
Egyptany jen negativni vlastnosti, protoze slunce z podsvéti a z more
ziskdvalo obZivu, sbiralo tam sily k tomu, aby mohlo druhy den zno-
vu putovat po nebeské klenbé. Diky tomu se slunce dokdzalo kazdy
den znovu narodit. Proto mohl byt krokodyl Zijici ve vodé, z niz Zivot
vzesel (pro Egyptany Zijici kolem Nilu v doslovném slova smyslu),
zobrazovan jako slunec¢ni biih s charakteristickym rudym slune¢nim



obloukem na hlavé. A proto byli jak Osiris, tak slune¢ni bih Re bohy
Zivota a bohyné Nut taktéz.

Slunce se rodi z bohyn¢ oblohy Niit. Ta ho kazdy vecer pohlti a ono
pak v pribéhu noci putuje jejim télem. Réno je zase porodi jako dité.
V hrobkdch byvéd nahd Nut proto ¢asto zobrazovana jako nebesky
oblouk, ktery se klene nad rakvi nebo mumii mrtvého. Miize byt
také zobrazovina uvnitf mumie. KdyzZ je mrtvy mumifikovin a ulo-
Zen do rakve, je to, jako by vstoupil do téla Nt, aby se mohl kazdy
den znovu narodit stejné jako slunce. Tak se clovék po smrti stava
bohem, protoZe sdili osud slunecniho boha Re, kterého Nut kazdy
vecer pohlti a rdno opét porodi. Cilem ¢loveka v zdsvéti bylo tedy co
nejvice se podobat Re, nevy$simu bozstvu. Cile bylo dosaZeno, kdyz
Ba mrtvého, které se podobd ptiku (spiSe duch nez duse dotycné-
ho), proslo kosmickou pouti spolecné s Re a spojilo se se svym télem,
a dokoncdilo tak kazdodenni névrat k Zivotu. Souvislost mezi srdcem,
Re a znovuzrozenim se objevuje mj. v 15. fikadle Knihy mrtvych, kde
se piSe: ,Putuje$ [Re] nebem a tvé srdce se raduje.”” Kdyz se srdce,
jehoz obrazem byl letici brouk nebo Ba, znovu spoji se svym télem, je
clovék opét dplny. Boha Re Ize poznat, protozZe jak v ¢lovékuy, tak na
nebi hori tentyz bozsky ohen. A srdce se svym zarem dokdZe pomoci
analogie rozeznat tento kosmicky ohen a sviij vlastni bozsky ptivod.
Z vyse uvedeného vyplyva, Ze srdce bylo dokonce ve dvojim smyslu
ustrednim organem egyptské antropologie.

Antropologie

Diky Ebersové papyru a Smithové papyru a jinym vime, Ze staro-
egyptsti 1ékari znali biologickou funkci srdce. Uméli napriklad zmé-
Fit puls a védéli, Ze je projevem srdec¢ni ¢innosti. I tyto fyziologické
znalosti byly zékladem toho, pro¢ Egyptané pripisovali srdci cent-
ralni dlohu. Jiz 2000 let pi. n. 1. vykrystalizovalo klasické egyptské
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