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Rekne-li se plasticka chirurgie, vétsina lidi z laické ¢i odborné vefejnosti si asi
predstavi operovani kosmetickych vad, |é¢eni popalenin ¢i osetfovan Urazd obli-
Ceje a rukou. To je ve skutecnosti jen ¢ast velmi Sirokého oboru, ktery zahrnuje
i 1é¢bu mnohych vrozenych a ziskanych vad, jako jsou napf. rozstépy rtu a patra,
vrozené vady rukou a genitélu, kozni nddory, pourazové a pooperacni stavy
a také jiz jmenované Urazy obliceje a koncetin, popaleniny a kosmetické vady.

V poslednich desetiletich dochazi k prudkému rozmachu plastické chirurgie
jako oboru. Je to pfedevsim diky rozvoji mikrochirurgie a také stale SirSimu
uplatiiovani novych modernich pomfcek a prostfedkl v kazdodenni praxi —
vyuzivani endoskopické techniky operovani, expandérd (podkozné ulozenych

,balonkd”, které postupnym nafukovénim vedou k roztazeni a zvétseni kozniho
povrchu nad nimi), implantétd, laserové terapie, riznych druhd liposukénich
technik apod.

Plasticka chirurgie je v nasich podminkach nezastupitelna pfi chirurgické
Ié¢bé obli¢ejovych roz$tépu a pfi fedeni slozitych rekonstrukénich vykont po-
operacnich a pourazovych. Své vysadni postaveni zaujima také v replantacni
chirurgii, tj. pfi zpétném nasivani ¢asti koncetin oddélenych Urazem. S rozvojem
plastické chirurgie nabyva na vyznamu i stale se rozsifujici spolupréace s ostat-
nimi chirurgickymi obory - chirurgii, ortopedii, hrudni chirurgii, kardiochirurgii,
Celistni chirurgii, otorinolaryngologii a jinymi obory.

Zakladatelem plastické chirurgie u nas byl akademik Frantisek Burian — vyni-
kajici védec, skvély chirurg obdafeny nebyvalou zru¢nosti a invenci, které mu
umoznily stat se plastickym chirurgem svétového formatu. Své prvni vétsi zkuse-
nosti ziskal v obdobi I. svétové valky, kdy zfidil stanici plastické chirurgie v Teme-
svaru, kterou po skonceni valky pfeved| do divizni nemocnice na Hrad¢anech.
V prvnich povéle¢nych letech tato stanice slouzila hlavné k feSeni tézkych pou-
razovych stavli z obdobi prvni svétové valky. Po pfechodném jejim pfemisténi
do Jedlickova Ustavu v Praze na Pankraci nachazi pracovisté od roku 1937 své
definitivni sidlo ve statni nemocnici na Krélovskych Vinohradech, kde se stalo
zékladem Ustavu a pozdéji i Kliniky plastické chirurgie. S vytvofenim Oddéleni
pro lé¢bu popdlenin v Praze se okruh poskytované lé¢ebné preventivni péce
rozsifil na Ié¢eni nemocnych se zevnimi vrozenymi vadami obli¢eje, genitalu,
koncetin a trupu, s nddorovym onemocnénim kdze, popéleninami, ztratovymi
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poranénimi, pourazovymi stavy a s vadami kosmetickymi. Zasluhou profesora
Arnolda Jiraska, tehdejsiho prezidenta lékarské komory, a s velkym pfispénim
doktora Buriana byla u nas v roce 1932 plasticka chirurgie jako prvni na svété
uzndna samostatnym oborem a jako takova i pfednasena studentdim Lékarské
fakulty Univerzity Karlovy.

Jednim z odvétvi plastické chirurgie je esteticka chirurgie. Jejim ukolem je
fesit rizné kosmetické vady, at jiz vrozené podminéné nebo vzniklé v pribéhu
Zivota, kterymi se ¢lovék co do vzhledu lisi od vieobecné uznadvaného normalu
¢iidedlu krasy a estetického vnimani. Jejim poslanim je zbavit ¢lovéka pocitu
odlidnosti od jinych a vratit mu narusenou sebedlvéru a sebevédomi. Jeden
z nejvyznamnéjsich estetickych chirurgd, prim. MUDr. Karel Fahoun, DrSc.,
nazval estetickou chirurgii, v pfeneseném slova smyslu, také psychochirurgii.
A kazdy, kdo se vice zabyva estetickou chirurgii, mize tento pfimér jenom
potvrdit.

Esteticka chirurgie fesi i pfevaznou vétsinu kosmetickych vad prsd. Méné
asto se viak zabyva problematikou rekonstrukce prsu po jeho odstranéni pro
nadorové onemocnéni. A protoze cilem naseho sdéleni je seznamit ¢tenare
nejen s ndpravou kosmetickych vad prsu jako takovych, ale také s rekonstruk-
cemi prsQ pfi jejich ztraté, dovolili jsme si rozsifit predkladany text také o tuto
problematiku, i kdyZ z praxe vime, Ze najit pfesnou hranici, kde kon¢i esteticka
chirurgie a zacina chirurgie plasticka je ¢asto velmi obtizné.
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Zensky prs pfedstavuje od pradavna symbol Zenskosti. Snad jesté vice nez
u jinych vad zena bolestné pocituje jakékoli odchylky ve tvaru prsu a jejich
velikosti, vrozenou asymetrii ¢i ztratu prsu pro vazné onemocnéni. Je také vse-
obecné zndmou skutecnosti, jak velky vyznam pfisuzuji mnohé Zeny krése své-
ho poprsi. Vyplyva to z nasi kazdodenni praxe, a to pfedevsim na pracovistich
estetické chirurgie, kde tyto Zeny, nékdy i pfes odmitavy postoj svych partnert
a manzeld, usilovné vyzaduji chirurgicky zakrok, at jiz v podobé modelace
prsd, nebo jejich zvétseni. Plasticky chirurg byva obvykle ve shodé s nazorem
jejich partner(l, musi vsak velmi citlivé posuzovat kazdou Zenu, ktera se dosta-
vila ke konzultaci s pfanim kosmetické operace prsd. Musi byt nejen vysoce
erudovanym odbornikem, ktery objektivné zhodnoti stupern kosmetické vady
s moznostmi jejiho feseni, ale také dobrym psychologem, ktery je schopen
nenasilnou a nevtiravou formou ozfejmit si viechny pficiny a dvody neade-
kvéatniho vymahani kraslici operace.

Za svoji vice nez tficetiletou praxi v oboru plastické chirurgie jsem nabyl
pfesvédceni, Ze Zena je v mnohém daleko citlivéjsi a zranitelnéjsi nez muz. Tyka
se to i jeji vétsi vnimavosti na nékteré vrozené podminéné nedostatky télesné
krasy a vzhledu, nebo na nedostatky, které vznikly v obdobi matefstvi ¢i v poz-
déjsim véku. Pfesvédcivé o tom hovoii naprosta prevaha Zen vysetfovanych
v nasich ordinacich se Zddostmi o korekce jakékoli kosmetické vady ve srovnani
s relativné skrovnym poctem vysetfovanych muzg.

Kosmetické vady prst patii k nej¢astéjSim vadam, pro které dnes Zena na-
vstivi plastického chirurga. Patfi k nim mald a nedostatecné vyvinutd prsa nebo
naopak nadmérné velikd prsa, méné ¢asto potom prsa asymetrickd. Dalsi velkou
skupinu tvoii poklesla a ochabla prsa po téhotenstvi nebo po pfilisné redukci
télesné vahy a také stavy spojené se ztratou prsu pro zhoubné onemocnéni.

Jak jiz bylo uvedeno, pfi posuzovani kosmetickych vad prsd a vhodnosti
operace se nefidime vzdy pouze stupném vady, ale musime také pfihlédnout
k nékterym dalSim, pfedevsim psychologickym faktordm, které mohou o plano-
vané operaci spolurozhodovat. Opét z praxe vime, jak hluboce jsou v nékterych
Zenach zakofenény vijemy z obdobi dospivani tykajici se posméchu spoluzakd
ve vztahu k malym, nevyvinutym prsim nebo v pozdéjsim véku hrubé a netakt-
ni poznamky ze strany partnera. Také opusténi rodiny manzelem a jeho odchod
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rozchodu, vyhledd v nadéji pomoc plastického chirurga s pfanim modelace
nepékné visicich a ochablych prsi. Je tfeba viak mit na paméti, Ze ani dobfe
provedend operace plvodni problém nevyfesi. Prekvapivé také mnoho zen,
které pecuji o svlij vzhled i télesnou kondici navstévovanim aerobiku a podob-
nych pohybovych center, pozaduje Upravu velikosti ¢i tvaru prsi vzhledem
k nepfijemnym pocitdim vychazejicim z pozorovani jinych Zen obdarenych lépe
vyvinutym poprsim.

Pfi konzultaci a vysetfovani zen, které mé navstivi s malymi prsy nebo prsy
ochablymi, se Fidim urcitymi pravidly, resp. vychazim ze tfi kritérii, které jsou pro
doporuceni nebo odmitnuti operace rozhodujici: 1. vhodnost operace z pohle-
du muze, 2. vhodnost operace z pohledu plastického chirurga, 3. procentudlni
vyjadfeni naléhavosti operace z pohledu vysetfované Zeny. Pfiblizné u 30-40 %
vysetfovanych Zen operaci nedoporu¢im. Odmitam zvétseni dostate¢né vyvi-
nutych prst péknych tvar(, a to ze zasady, ze nesmi byt nikdy narusen pfirozeny
vzhled prs. Ze stejnych dlvodl nedévam pfilis velké implantaty ani Zenam,
u kterych bylo naopak, pro mensi velikost prsu, zvétseni doporuceno. | zde se
fidim urcitym pravidlem o pfirozenosti prst po jejich zvét3eni, a to u Zeny stojici
nebo lezici. Co se ty¢e modelaci prsd, odmitdm operace u Zen, které maji prsa
jen lehce poklesld a péknych tvar(. Zde je tfeba vzdy zvazit, zda relativné pék-
né&jsi tvar prsl je adekvatni ve vztahu k pooperacnim jizvam, které mohou byt
sice jemné a nepfilis napadné, ale presto viditelné. Samoziejmé u tézsich forem
poklesu a ochabnuti prst je kone¢ny vysledek vzdy pozitivni a velmi efektni.

Zcela jind situace je u zbytnélych neboli hypertrofickych prsG. Ty pfinaseji
svym nositelkdm rézné obtize, které po jejich zmen3eni obvykle vymizi. Podob-
né pfi Upravé asymetrickych prst dochazi k bezprostfednimu kvalitativnimu
posunu co do velikosti i tvaru operovanych prsi. U méné napadnych asymetrif
operaci nedoporucuiji.

Zvlastni skupinu kosmetickych vad prsud tvofi ztrata prsu pro vazné one-
mocnéni. Ztrata prsu predstavuje pro Zenu tézky hendikep ve spolec¢enském
i osobnim Zivoté. Proto jsme se rozhodli, a domnivame se, Ze zcela pravem,
vénovat této problematice jednu samostatnou kapitolu.
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ULOHA ZENSKEHO PRSU V DEJINACH 2R/

/ 1. Uloha Zenského prsu
v dejinach

Zensky prs je v dnes$ni dobé vieobecné chapan jako jeden z nejvyznamnéjsich
atributd zenské krésy. Historické zaznamy viak dokladuji postupnou preménu
ulohy a postaveni prsu od starovéku po soucasnost.

Nahlédneme-li do ddvné minulosti, napt. do doby prehistorické, zeny
v tomto obdobi byly uctivény jako bohyné plodnosti, bohyné matky a bohyné
Zivitelky. Dochovand soska Venuse z Grimaldi, stara 23 000 let, charakterizuje
Zenu s bujnym poprsim vyjadfujicim nadéji blahobytu. V krajich tzv. urodného
pllmésice pfedstavovala prsa znak vétsiny model uctivanych v domovech
a svatynich obdobnym zplisobem, jakym moderni kfestané uctivaji kfiz a obra-
zy Panny Marie. Fénickd bohyné lasky a plodnosti Astar, ztvarnénd na sloupovi
soch z 8.-6. stoleti pF. Kr., zndzornuje bohyni Zivitelku jako jakysi ,strom s prsy”.
Ve starém Egypté byli faraénové zpodobrovani u prsu této kojici bohyné bud’
pfi narozeni, nebo pfi korunovaci, anebo po své smrti — kazda tato udalost
vyzadovala hladky pfechod z jedné formy Zivota do druhé. Také bohyné Isis
ma podobu kojici zeny, kterd byla ddvana na rovern samotnému kralovskému
trdnu. Zachovana soska bohyné Isis kojici syna Hora je povazovana za pravzor
pro vyobrazeni kojici Madony ze 14. stoleti. Ta uzavirala dlouhy fetézec Zen-
skych bozstev, uctivanych za schopnost rodit a kojit od doby paleolitickych
bohyni po pozdni stfedovék. Dominantnim znakem téchto bozstev byla vzdy
prsa zajistujici potravu pro zachovani nové narozeného Zivota.

Z pohledu déjin predstavuji dalsi vyznamny znak prsa eroticka. Prvni za-
znamy o sexuadlni symbolice Zenského prsu nachazime z doby bronzové na
Krété (3200-100 pf. Kr.). Na zdech paldce v Kndssu, na vazach i sarkofazich
jsou vyobrazeny zeny, které maji odhalend nadra a nohy zakryty zvonovitou
suknici. Podle nékterych historikl jsou nekryté Zivitky povazovéany za béz-
ny odév mindjskych zen. Také bohyné lasky Afrodite (Venuse) byla pocinaje
4. stol. pf. Kr. zndzorfiovéna s jasné se rysujicimi nebo zcela obnazenymi prsy
vytvarovanymi podle erotického idedlu. V Bibli, ve sbirce milostnych versa
,Pisen pisni” krale Salomouna, pfedstavuji prsa symboliku télesné touhy. Pies
mnoho zachovanych dalsich podobnych pfiklad{i nachdzime v pisemnictvi

13m



2R/ PRSA OCIMA PLASTICKEHO CHIRURGA

také mnoho zastancli odmitavych postoji. Napfiklad fecky filosof a pfirodo-
védec Aristoteles (384-322 pf. Kr.) nebo Iékaf Hippokrates (460-377 pf. Kr.)
Také krfestanstvi a jind naboZenskda vyznani potlac¢ovaly po staleti tento kult
Zenskosti. Zatimco ve starovékém svété byly prsy jednim z dominantnich znakd
posvétnosti, kiestanské uméni ¢asto dévalo na srozuménou, Ze neklamnym
znakem svatosti je neexistence prsu.

Teprve v pozdnim stredovéku a v obdobi renesance dochazi k zdsadnimu
obratu v pohledu na Zenské poprsi. Podnét k této zméné dal obraz konkubiny
francouzského kréle Karla VII. Agnés Sorelové, kterd byla zobrazena v pIné krase
sobnazenym nadrem. Na rozdil od kojici Madony, jejiz obraz byl vytvoren pred
100 lety, byl poprvé vyobrazen smyslny prs vystupujici ze Zivatku. Agnés byla
zahrnuta bohatstvim a stala se tak prvni krdlovskou metresou, kterd vytézila ze
sexudlni ndklonnosti znac¢ny prospéch. Pfibéh Agnés Sorelové byl nejen pred-
zvésti nové éry ve francouzskych déjinach, ale také znakem nového socialniho
vyznamu nader.

PFi vyctu historického vyznamu prsii nesmime zapomenout ani na mytus
o Amazonkach, legendarnim narodu pochazejicim tidajné z maloasijské Kappa-
dokie. Tyto Zzeny zZily vyhradné v Zenské spole¢nosti ovladané kralovnou a popr-
vé se objevily v homérské literatufe z 8. stoleti pf. Kr. Podle legendy si nechavaly
ufiznout pravy prs, aby si tim usnadnily napinani luku. Obvykly etymologicky
vyklad jejich jména se odvolava na dvé fecka slova - a (bez) a mazos (prs). Lékai-
ské pojednani z konce 5. stoleti pf. Kr. nazvané ,Vzduch, voda, prostor” tvrdi, ze
chybéjici prs byl odstranén v détstvi a Ucelem bylo, aby veskera sila pfesla do
pravého ramene a paze. Chybéjici prs vytvafi désivou predstavu — jedno fiadro
bylo zachovano kvli kojeni potomku Zenského pohlavi, druhé odstranéno, aby
usnadnilo nasili proti muzdm.

O skutecnosti, jak dalece prfedstavovala prsa symbol Zenské krasy, svéd¢i
i Cetné priklady od pocatku naseho letopoctu az do stfedovéku, kdy zeny byly
trestany za prohresky a jind provinéni zohavenim prsii nebo jejich odfiznutim.
Ztrata prsu u zeny v dnesni dobé, pro jeho vazné onemocnéni, mlze vyjadfovat
jakousi - v nadneseném slova smyslu — krutou analogii se zohyzdovanim doby
minulé. Proto jakakoli nase snaha zmirfujici tuto dan nositelek zenskosti by
méla byt nasi samozfejmou povinnosti.

m14
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/ 2.\lyvoj a anatomie
zenskeho prsu

Predlozit podrobny vyklad o anatomii a vyvoji Zenského prsu by rozhodné
pfesahovalo rdmec naseho sdéleni o kosmetickych vadach prsd. Proto jsme
se v této kapitole zaméfili pouze na nejzakladnéjsi informace tykajici se ana-
tomické struktury prsu a jeho vyvoje.

Vyvoj prsu

V embryondlni dobé se u ¢lovéka (u obou pohlavi)

zaklada pruh epitelového ztlusténi — mlécnd lista

(obr. 1). Ta probiha od podpaZzi k tfislim a vytvéreji se

v ni zéklady apokrinnich Zlaz, z nichZ se nakonec vyvi-
ne mléc¢na Zlaza, obvykle jako parovy organ. Vzacné

se v prlibéhu mléc¢né listy mohou objevit vyvojové

rudimenty jako pfidatné mléc¢né zlazy — polymastie -
nebo rudimentarni bradavky - polythelie, nékdy pou-
ze jako pigmentové skvrny. U muzl zlstava zaklad

mlécné zlazy rudimentérni, jen vyjimecné se mlize

dale vyvijet a vzniké gynekomastie.

Dalsi vyvoj mammy v détstvi a béhem dospivani
probiha tak, Ze se nejprve nad Uroven kize zdviha
areola s bradavkou - infantilni mamma, potom prs
nabyva pupencovitého tvaru a je nizky - areolomam-
ma a nakonec se vytvafi klenuty, i kdyz nizky prs se
zietelnou bradavkou - mamma papilata. V dalsim ob-
dobi se prs dospélé Zeny vyskytuje v nékolika antro-
pologickych tvarovych typech, které se v prabéhu
Zivota (téhotenstvi, involuce zlazy ve stafi) postupné
stridaji. Obr. 1 Mlécnd lista

5.
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Anatomie prsu

Prs v pIném vyvoji zasahuje od 3. do 6. Zebra, v horizontalni roviné od okraje
hrudni kosti do stfedni ¢ary podpazi. Zalezi viak na velikosti prst, vétsi mohou
presahovat i pres uvedené hranice. Na vrcholu prsu je dvorec — areola mammae,
v jehoz stfedu je mamilla (bradavka), na jejimz vrcholu tsti mlékovody — ductus
lactiferi. Bradavka mé& mazové Zlazky, ve dvorci jsou drobné hrbolky, které pod-
minuji glandulae areolares (Montgomeryi). V areole a v mamile je hladka svalo-
vina, kterd reaguje na dotykové podrazdéni smrsténim dvorce a vyzdvizenim

bradavky.

MIécna zlaza — glandula mammae — hornimi dvéma tretinami naléha na
velky prsni sval, dolni tfetinou potom na povéazku bfisnich sval. Mlé¢na zla-
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Obr. 2 Anatomie prsni Zldzy
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za ma tvar okrouhly, pouze v zevnim hornim
kvadrantu je ulozen jeji mohutnéjsi vybézek
smérujici k podpazi.

MIlécna Zlaza se sklada z 15-20 lalokd, které
se dale vétvi v lalicky mlécné Zlazy slozené ze
zlazovych alveoldi (obr. 2). Z lalt¢ku vychézejici
mlékovody, které se spojuji vzdy z jednoho lalo-
ku zlazy ve spole¢ny mlékovod. V dobé laktace
se na nich objevuji dutiny, kde se hromadi mlé-
ko pfed odchodem z mamily.

Nervy prsu pfichézeji z mezizebernich nervi
2.—6.Zebra. Pro citlivost centralni ¢asti prsu, véet-
né dvorce a bradavky, je nejdulezitéjsi 4. mezi-
Zeberni nerv.

Mizni cévy prsu vytvaieji pletené pod dvor-
cem a pod klzi a potom sbiraji dal3i sité ze zlazy
a odtékaji do hlubokych lymfatickych pleteni
a déle do regionalnich uzlin. Udava se, Ze vice
nez 75 % lymfatické drenaze prsu sméfuje do
podpaznich lymfatickych uzlin.



KOSMETICKE VADY PRSU 787

/ 3. Kosmetické vady prsu

Vady prsQ, které fesi plasticka chirurgie rdznymi opera¢nimi vykony, Ize rozdélit
na vady vrozené podminéné a na vady ziskané v pribéhu Zivota. Zatimco vro-
zené vady prsu se obvykle projevuji — az na nékteré vyjimky - v obdobi dospi-
vani, se ziskanymi vadami prsu se vétsinou setkdvame az v pozdéjsim véku, a to

v disledku zmén doprovazejicich graviditu, vdhovou disbalanci ¢i v souvislosti

s onemocnénim prsni ZIazy. Nékdy je také obtizné stanovit pfesnou hranici

mezi vadami vrozenymi a ziskanymi. Tyka se to pfedevsim vad doprovézejicich

podvyvin prsni ZIazy ¢i naopak jeji zbytnéni.

Vrozené a vyvojové vady prsi

Vrozené vady prsu se ¢asto projevuiji, jak jiz bylo uvedeno, az v dobé puberty
a mohou mit nepfiznivy vliv na osobni i spolecensky zivot mladé zeny. PGsobi
nositelkdm casto vétsi pocit ménécennosti nez jina télesna deformita. Nepfi-
znivy vliv na psychicky stav Zeny je podporovén tim, Ze se vada zacne projevo-
vat pravé v dobé puberty, kdy divky maji mnohé emociondini problémy. Jsou

velmi snadno zrariovany neSetrnymi poznamkami o své vadé, byvaji precitlivélé,
stydlivé, zacnou se stranit mladych prétel, vyhybaji se riznym aktivitdm. Snad se

na dusevnim stavu vadou postizené divky podili, kromé védomi kosmetického

nedostatku, i pocit funkéni ménécennosti vzhledem k druhému hlavnimu posla-
ni budouci matky, tj. Zivit kojenim dité, které porodi. Vrozené vady prst mohou

byt sdruzeny i s jinymi vadami, napf. s ¢aste¢nym nebo Uplnym nevyvinem vel-
kého prsniho svalu, poruchami vyvoje paze nebo celé horni koncetiny ve smyslu

jejiho zkraceni a zeslabeni, srostlicemi prstt ¢i jejich zkrdcenymi ¢lanky.

K vrozenym vadédm prsu patfi:
amastie - vrozené chybéni jednoho nebo obou prsi s dvorcem a bra-
davkou,

hypoplazie a mikromastie — vrozené podminény nedokonaly vyvoj prsu
a bradavky,

7.
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polymastie a polytelie - nadpocetné mlé¢né Zlazy s bradavkami v prdbéhu
rudimentdrni mlécné listy, vyskytujici se na jedné nebo obou stranach od
podpazi k tfisliim,

mamma accesoria, aberans - oznacuje lokalizaci Zldzy mimo mlé¢nou listu
a skryva v sobé nebezpeci vzniku nddorového onemocnéni,

mamilla inverta - vpacend bradavka, mliZe byt jednostrannd i oboustranna,
je nutno ji vzdy peclivé odlisit od vtazené bradavky na podkladé pozanétli-
vych nebo nadorovych zmén.

Mlécéna Zlaza prodélava pfi vyvoji a pozdéji v reprodukénim obdobi Zzeny
zmény ve tvaru, velikosti, konzistenci a funkci, které jsou zavislé predevsim
na menstrua¢nim cyklu a gravidité. Vétsina zmén je podminéna hormonalnég,
stejné jako zbytnéni Z1az u novorozencd a mladych chlapcl. Zbytnéni mlé¢né
Zldzy u muzl, gynekomastie, se mlize projevit i v pozdéjSim véku v disledku
hormonalni Ié¢by, napf. u nddorového onemocnéni prostaty.

K nej¢astéjsim vyvojovym vadam prs(, vrozené podminénym, patfi kromé
jiz uvedené hypoplazie prsu:

hypertrofie prst - diftzni zvétseni prsu, které se vyskytuje jako infantilni
nebo jako pubertalni, zvané téz virginalni,

asymetrie prst — vznika pfi hypoplazii jedné strany a normalnim vyvinu
prsni Zlazy druhé strany nebo naopak u normalniho vyvoje prsni zlazy a jeji
hypertrofii neboli zbytnéni na strané druhé,

vpacené prsni bradavky - je stav, kdy vyvojové nedochézi k prominenci
bradavky na jedné nebo obou stranach.Vpacené bradavky jsou hodnoceny
nejen jako vada kosmeticka, ale také z hlediska funkce bradavky — v dobé
laktace a kojeni znesnadnuji sani mléka ditétem.

Ziskané vady prsu

Ziskané vady prsu se vétsinou projevuji az v postpubertalnim obdobi, a to pre-
devsim v tfetim aZ patém decenniu. Manifestuji se rozli¢cnymi klinickymi obrazy
se zménami tvaru a objemu ve smyslu zmenseni nebo hypertrofie. Méné ¢asto
se setkdvame se ziskanymi vadami prsu, u kterych pfi¢inu vzniklé deformace
je nutno hledat v raném détstvi.

Ziskana hypoplazie je podminéna poskozenim zarodku zlazy v détstvi.
K zabrzdéni vyvinu mlé&né zlazy mlze vést hnisavy proces, chirurgicky zékrok
(operace srdce) nebo zjizvena kliZze prsni krajiny po popaleni ¢i poleptéani. Tako-
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