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Jlowo na uvod

Tito kniha vznikla nidhodne a neplinovane. V juli
2014 som absolvovala v niekolkych mestach Slovenska
autogramiddy mojej druhej knihy Z Rijidu do sveta
(prva bola Zeny z Rijidu, obe vydavatelstvo Marencin
PT). Kniha je romén zo Zivota ¢eskej a slovenskej ko-
munity v Rijade, hlavhom meste Saudskej Arébie, kde
som vtedy Zila uz $tvrey rok. Na moje velké prekvapenie
devitdesiat percent otdzok na tychto autogramiadach
sa vobec netykalo mojej knihy alebo zivota Slovakov
a Cechov v Saudil, ale Zivota samotnych Saudanov.
Vsetci cheeli vediet, ¢o si obliekaju saudské Zeny pod
¢ierne abdje a ako vyzeraju pod zévojom, ¢o robia, ako
vyzeraju ich domy, ako sa zoznamujt, vydavaju, roz-
vadzaju ¢i stravujd, jednoducho ich zaujimali detaily

zivota obyvatelov Saudskej Ardbie podstatne viac ako



zivot nds, cudzincov, v tejto krajine. A tak som sa po
prichode naspit do Rijadu rozhodla, Ze nadviazem na
svoje blogerské zacdiatky a napisem tato knihu formou
sprievodcu Zivotom v Saudskej Ardbii. Samozrejme,
vtedy som ju pisala s vedomim, Ze to nemoéze byt tu-
risticky sprievodca — v tom ¢ase e$te nebolo mozné
vycestovat do Saudi ako turista, kedZze krajina zacala
vyddvat turistické viza az v septembri 2019 — ale len
akysi opis Zivota zvnitra, ktorého cielom bolo aspon
trochu poodhalit tajomny zavoj, ktory tato krajinu za-
haloval. Bolo mi jasné, Ze nemdzem obsiahnut vietky
aspekty zivota v Saudi, chcela som poukazat hlavne na
jej inakost a na to, ako sa s touto inakostou vysporiadat.

Zivot v tejto krajine funguje podla dplne inych
zdkonov a riadi sa uplne inymi principmi, nez aké
funguju v Eurépe. Pre Eurépana nie je vobec jedno-
duché ich akceptovat, pochopit a zvyknut si na ne.
Ja osobne som prikladom, Ze sa to d4, bola som tam
veelku spokojna a $tastnd, ale ¢estne sa prizndm, Ze to
nebolo lahké. Uréite miv tom ale pomohla aj moznost
komunikovat priamo s domécimi, zazit ich v sttkromi
a nebrat ich jednoducho len ako bielo-¢iernu masu.
Vdaka stkromnym hodindm angli¢tiny, ktoré som dé-
vala arabskym detom, som mala moznost nabliadnut
do kuchyne roznych saudskych rodin a pochopila som,

ze su to taki isti ludia ako vSade inde na svete, Ze maju



svoje radosti a starosti — len maju trochu odli$ny Zivot-
ny $tyl. Zazila som udalosti prijemné aj neprijemné,
nickde som u¢ila tri roky a bola som uz ako ¢len rodi-
ny, inde som skon¢ila po mesiaci, lebo som nedokéizala
isté veci rozchodit. Po ¢ase som si uvedomila, Ze moje
posobenie bolo dobré aj z inej strianky — a sice, Ze som
domdcim popri ucéeni ich deti po anglicky umoznila
osobne komunikovat s prislusnikom inej kultry a iné-
ho nébozenstva. Istym sposobom som to vnimala ako
svoju misiu presved¢it domdcich, Ze aj my, nemoslimo-
via, mézeme byt mili, srde¢ni, priatelski — jednoducho
ludski. V jednej rodine som u¢ila pomerne malé deti,
Sest a sedemro¢né, ktoré sa ma spodiatku béli, lebo v ich
detskom ponimani som bola nemoslimka — teda diabol
— a zvedavo si ma na prvej hodine obzerali, kde mdm
rozky a chvost. Po ¢ase si ma oblubili az do takej miery,
ze ma uprimne presvieddali, aby som sa stala moslim-
kou, kedZe nechceli, aby som ako nemoslimka isla po
smrti do pekla...

Vdaka komunikicii so saudskymi rodinami som
naozaj pochopila vela veci a takisto som sa aj vela
uzitoéného naudila. V kazdej nezndmej krajine vim
hrozi mnozstvo preslapov a faux pas, ktoré sa vim
mozu prihodit len preto, Ze neovlddate zvyky danej
krajiny. TakZe teraz uz viem, ze Saudania vzdy jedia

iba pravou rukou, lebo lavti pouzivaji na osobnu hy-



gienu a je podla nich nedista, alebo Ze saudski muzi sa
strania komunikdcie s cudzinkami, ani na ne nepozrt
a pri stretnuti im nepodaji ruku — ked sa mi to stalo
prvykrat, dlho som si lamala hlavu nad otézkou, ¢i sa
boja, Ze mdm nejakd infekénd chorobu. Takisto, ked
som automaticky po prichode do novej rodiny pochva-
lila krdsny dom (v3etky vily saudskej strednej vrstvy st
velké a krdsne zariadené), musela som rychlo na prikaz
domicej panej trikrdt povedat mdsiallih!, aby som
zabrénila urieknutiu — na ¢iernu mégiu tu ludia veria
s absolitnou védZnostou a kazdy rok tu zopar ¢arodej-
nikov a ¢arodejnic skonéi na popravisku. Takisto som
musela akceptovat aj to, ze arabsky pristup k casu je
uplne iny a ze nemodzem oc¢akdvat, Ze tu niekto nickedy
pride na ¢as. Postupne som si uvedomila, Ze i to nase
neustdle nahdnanie sa za nie¢im a snaha o absolutne vy-
tazenie kazdej minity ndm nemusi byt vZdy na osoh,
ze jednoducho také lefio$enie mé svoje ¢aro. A tak vam
ponukam tato moznost trochu si polenosit. Uvarte si
¢aj alebo kdvu, mlsajte susené datle a za dlhych vecéerov
¢itajte o krajine pod horticim slnkom, pomaly odhalu-

juc, o sa skryva pod zdvojom Saudskej Arabie...
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Nocnd kosela a batman

Klasicky odev saudskych muzov, tzv. tawb?, vyzerd
naozaj ako no¢nd kosela. Pre nasinca, nauceného, ze
muzi chodia v nohaviciach, je ur¢ite stretnutie s takto
oble¢enymi muzmi udalostou. Na Slovensku sa vim
to moéze podarit na prechiadzke parkom piestanskych
kapelov, v Cesku pravdepodobne v Tepliciach, kde sa
takto obleceni $ejkovia prechddzaju v sprievode hluc¢iku
zien odetych do ¢ierneho — o tych ale budeme hovorit
neskor. To, ¢o vyzerd ako no¢nd kosela, je v skuto¢nosti
precizne usity odev z lahkého materidlu, ktory si vela
bohatych Saudanov dava §it na mieru — je to otizka
honoru. Na malom vrecku na hrudi je potom oby-
¢ajne vysity monogram majitela. Ti menej majetni si
moézu vybrat z mnozstva hotovych modelov, ktorych

farba v zimnych mesiacoch variuje od bledosivej az po



tmavohnedt. 7zwb ma maly stojaty golierik a gombiky
alebo kovové cvoky zhruba po pés a v trovni bokov dve
obrovské hlboké vreckd, do ktorych majitel polahky
stréi peniazenku, kluce, jeden alebo dva smartphony,
faj¢iari aj cigarety a zapaloval. Nosenie klasickych dip-
lomatiek nie je jednoducho v Saudi moderné, vietko
sa musi zmestit do vreciek. Pod zawbom nosia domdci
biele bavlnené tri¢ko s kratkymi rukdvmi, kroré dobre
saje pot (predsa len je v Saudskej Ardbii vadSinu roka
okolo $tyridsat stupniov Celzia) a lahké biele bavlnené
nohavice na gumu. Na hlave majt tzv. gutru3, bielo-cer-
venu tkant $atku, ktorti my skor pozndme pod nazvom
arafatka. Tieto $atky byvaju réznych farieb, ale pre sa-
udskych domicich je typicka prave této bielo-¢ervend,
kym napriklad susedni Kuvajtania nosia ¢isto biele a Ira-
¢ania ¢i Palestincania ¢ierno-biele. Saudania nosia Satky
precizne nazehlené a umne poskladané s rohmi fi¢trsky
prehodenymi jeden cez druhy a upravuju si ich tak cas-
to, ako si na$e diev¢atd nau¢enym pohybom zahfnaju
vlasy za usi. Cudzi robotnici, ktori pracuju v hortcave
na uliciach a pra$nych stavbich, pouzivaju satky nato,
na¢o boli povodne uréené — na ochranu hlavy pred
prachom a slnkom. Satky tmavych farieb majt previa-
zané okolo hlavy a tvére, takZe im vidno iba o¢i a $atka
filtruje prach - tak, ako to kedysi robili ko¢ovni bedu-

ini na pusti. Aby Satka domécim na hlave dobre drzala,
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maju ju prichytend ¢iernym tkanym povrazom v tvare
kruhu, nazyvanym ik4/4. Tento prakticky doplnok
mozno pouzit aj na iny el — pamitam si jeden ¢linok
na socidlnej sieti, v ktorom isty moslimsky nédbozensky
vodca vyzyval muzov, aby si v pripade, Ze ich Zeny nebu-
du posluchat, strhli z hlavy 74/ a pohotovo im nalozili
na zadok. Medzi nami — bi¢ovanie je v Saudskej Arabii
stale este jednym z najpopuldrnejsich trestov a trestaji
sa nim préve drobnejsie priestupky proti mravnosti
a slu$nému spravaniu. Poslednym doplnkom oble¢enia
klasického Saudana su kozené sandale. Su ¢asto pekne
zdobené, ale Uprimne povedané — chodit sa v nich vel-
mi ned4. St robené na sp6sob Zabiek s jednym kozenym
remienkom okolo palca a s otvorenou pitou. Vidsina
muzov v nich nechodi, ale len sa akymsi zaujimavym
spdsobom $uchce, ¢im trpia hlavne kolena. A kedze tie
trpia aj preto, Ze sa na ne domdci hadzu patkrat denne
na zem pri povinnej modlitbe, ne¢udo, zZe éeské fyziote-
rapeutky maju v Saudi stéle plné ruky prace a piestanské
kuapele stéle dostatok klientov.

Ked som v roku 2007 priSla do Londyna, vedela
som, ze idem do multikultdrneho mesta — napriek tomu
ma prekvapila réznorodost oblecenia, kedze kazdé etni-
kum si tu stéle zachovava svoj tradi¢ny Styl oblickania.
Stretnete tu indické Zeny obleené v siri, korpulentné

¢ernosky s pestrofarebnymi turbanmi na hlavach a ta-
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kisto saudské zeny oble¢ené v ¢iernych abdjach. Tak sa
totizto vold Cierny plast, keory nosia saudské zeny a kto-
ry ich zahaluje od hlavy po pity. Nikdy nezabudnem
na prechadzku okolo jazera v Hyde parku, kde maly
anglicky chlap¢ek z buginy nezdvorilo ukézal na takeo
zahalenu Zenu a vykrikol: ,Batman, batman!“ Vtedy
som este netusila, ze spominant 2b4ju budem nickedy
nosit aj ja a ze ju dokonca budem zhésiat priamo v Lon-
dyne, aby som si ju mohla obliect uz v lietadle pred
pristitim v Rijide, hlavhom meste Saudskej Ardbie.
Ano, v lietadlich do Saudi sa az do septembra 2019,
kedy krajina zacala udelovat turistické viza, odohraval
zaujimavy proces, ktory bol — uprimne povedané — tak
trochu proti prirode. Pred pristdtim v Saudi sa totizto
vietky krasne Zeny na palube, farebné ako motyle, zrazu
zmenili na neforemné &ierne kukly. 4bdja je totiz riese-
na tak, aby dokonale zahalovala Zenské krivky, ktoré by
inak u cudzich muzov vzbudzovali zmyselné chutky. Je
vSak pravda, ze pre mnohé — hlavne zidpadné Zeny Zijice
na Blizkom vychode, ale aj pre moslimky z menej kon-
zervativnych krajin ako napriklad Emirdty ¢i Katar — st
aj abdje predmetom moddy a ukdzkou spolocenského
postavenia. A tak natrafite na abdje hodvébne i mu-
Selinové, vysivané i zdobené Swarovského krystdlmi,
s volanmi &i s nasitou ¢ipkou, jednoducho, od vymyslu

sveta. Paradoxne ale pri név§teve nakupnych centier aj
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najbohatsie Saudanky preferuju jednoduché ¢ierne, aby
boli ¢o najnendpadnejsie a to plati aj doteraz, aj ked
uz nosenie abdje nie je povinné. Rozdiely v postaveni
a bohatstve sa v Saudi v$ak daju lahko rozoznat podla
drahych znackovych kabeliek, slne¢nych okuliarov a sa-
mozrejme, vSadepritomného parfumu, ktory sa vzndsa
okolo kazdej saudskej zeny. Na druhej strane — svojim
spdsobom je nosenie abdje praktické — mézete mat pod
fiou hocico, aj pyZamo a nemusite riesit, ¢o si oblediete
do mesta. Na hlavach nosia saudské zeny tzv. hidzib
— Satku, spravidla ¢iernu, prislusni¢ky inych narodnosti
vi¢sinou bielu alebo farebnu. Nosenie $atky je nabozen-
ské pravidlo — moslimky musia mat zahalené vlasy, usi
a krk. My, nemoslimky, $atku nosit nemusime, aj ked,
samozrejme, prisluénici mravnostnej policie, tzv. mu-
tawovia (bude im venovand osobitnd kapitola) si s ob-
lubou na nas zgustli a pri stretnuti v obchodnom dome
s radostou hucali: ,,Cover your hair!“ bez toho, aby na
nds pozreli, kedze to oficidlne nesmeli — o¢ny kontake
medzi muzom a zenou, ktori nie st pribuzni, je v Saudi
prisne Zakézan}'r. A samozrejme, nielen ocny, ale o tom
takisto neskor...

Nabozenské pravidlo, Ze Zena — moslimka — musi
mat zahalené vlasy, usi a krk, sa stalo dovodom aj vy-
tvorenia $pecidlnych Zenskych plaviek, tzv. bourgini.

Nazov vraj vznikol zo spojenia slov bikini a burqa, ¢o
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je nézov pre podobny odev ako abdja, ale sivomodrej
farby, rozsireny prevaine v Afganistane. Bourgini vy-
zeraju tak trochu ako kombindicia rychlokorculiarskej
kombinézy vdaka obtiahnutej kapucni na hlave, volnej
tuniky s dlhymi rukdvmi a legin po ¢lenky. Materidl je
elasticky, presne taky, ako sa bezne pouziva na vyrobu
damskych plaviek, akurét strih odevu zarucuje nositel-
ke, Ze sa neprehre$uje proti predpisanym ndbozenskym
pravidlam. Ja osobne som videla niektoré bourgini vel-
mi chutné, ruzové, bodkované, kvetované, aj ked treba
povedat, ze saudské Zeny velmi plavaniu neholduju a na
verejnych plézach v Saudi bolo kipanie Zien prakticky
zakdzané. V mestich na pobrezi ako Dzidda> alebo Al
Chobar® je stéle mozné za denné vstupné okolo stopit-
desiat ridlov (zhruba tridsat eur) navstivit sukromné
primorské rezorty, ktoré maji okrem plize aj bazén,
$atne, re$taurdcie, detské ihrisko, slne¢niky, niektoré aj
lezadld a méZete si v nich prenajat aj malé apartmdny
a zotrvat v nich niekolko dni, ¢o Saudania bezne robia
najmi v lete. Ale aj vtedy sa viadSinou kupu iba deti
a muzi a kompletne zahalené mamicky sedia na sklada-
cich stolickdch na brehu a zabavaju sa ich fotenim alebo
filmovanim a nédslednym uverejiiovanim ziberov na
socidlnych sietach. Pamitdm si, ze nase prvé leto v Saudi
sme sa cez manzelovo volno poéas sviatku Id al-fitr vy-

brali préve do mesta Al Chobar po prvykrét okusit vody
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Perzského zalivu. Byvali sme sice v hoteli, ale druhy den
sme sa nechali zaviezt prave do jedného takéhoto rezor-
tu a ja som s nads$enim zhodila zo seba abdju a v celych
plavkach sa vrhla do vody. Bolo okolo obeda a okolo nis
nebolo zivej duse a tak sme si s manzelom vychutnévali
teplé more. Po poobediiajsej modlitbe sa zacali zo spo-
minanych apartmanov pomaly stkat saudské rodiny.
Jeden maly chlapéek bezal dopredu a ked ma zbadal
v plavkach na brehu, vyplestil oéi a otodiac sa na pite,
s krikom bezal naspit za otcom. Pripadala som si vtedy
ako mimozemstanka, neuvedomiac si, ze maly zjavne e§-
te nikdy nevidel cudzinku v plavkich. Pre istotu som sa
vrétila naspit do vody a aZz neskor sa ukdzalo, Ze to bola
chyba. O par mindt bol breh obsypany saudskymi rodi-
nami, kroré sedeli na prinesenych skladacich stolickich
ako lastovicky na dréte a pozerali na nds s manzelom,
ako sa kapeme — vyslovene — kino zadarmo. Ked nis
nakoniec pri zdpade slnka hlad a iné telesné potreby
vyhnali z vody, manzel mi rychlo podal plézové Saty a ja
som si ich natiahla na mokré plavky, ktoré som potom
jednoducho len stiahla zo seba. A celd veceru aj nasled-
nu cestu do hotela som absolvovala bez podprsenky
a nohaviciek, len v 2b4ji, oble¢enej na plézovych Satich,
kedZe Satne sice v rezorte boli, ale prave ich — uprostred
sezony — opravovali, takZe mi ni¢ iné neostdvalo. Nuz,

aspori som vtedy dokonale pochopila vyhody abdje...
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Vidsina Saudaniek nosi okrem abdje a hidZdbu este
aj nikdb — zavoj, ktory zahaluje dolnu polovicu tvire
aviaZe sa zozadu na hlave. Zene tak vidno naozaj iba odi,
dokonca niektoré abdje st $ité tak, Ze maja aj hidZ4b aj
nikdb spolu a ste naozaj ako v akejsi ¢iernej kukle. Kym
nosenie hidZibu je nabozenské nariadenie, to, ¢ md
zena zahalenu aj tvar, zavisi od trovne konzervativizmu
v rodine. Vieobecne sa hovori, ze ked si to zeld otec
alebo manzel, musi mat Zena zdvoj, a ked im nevadi, ze
niekto vidi ich tvar, mézu chodit nezahalené. Na druhe;j
strane viem, Ze pre mnohé saudské Zeny je to az obsesia,
aby ich nijaky muz nevidel nezahalené. Spominam si na
situdciu, kedy so mnou v aute do compoundu’ i3la saud-
skda mamicka deti, ktoré som popoludni u¢ila, kedZe si
potom, ako ma vyloZia v compounde, potrebovala nieco
vybavit v meste. Pri vstupe do compoundu ju ochranka
vyzvala, aby zdvihla zdvoj a ukazala sa, kto je. Mamicka
roz¢tlend odmietla. Nato ju ochranka poziadala, aby
ukazala tkamu, ¢o je saudska verzia nasho obdianske-
ho preukazu. Nevychddzala som z tZasu — mamickina
fotka na danom dokumente bola prelepend oranzo-
vou samolepkou, aby jej nikto nemohol vidiet tvir.
Ochranka, samozrejme, nebola spokojnd ani s tym a po
kratkej ostrej vymene nazorov som nakoniec ja musela
vystapit z auta a pokracovat do vnutra compoundu na

golfovej bugine, kym mamicka dala Soférovi pokyn, aby
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sa ototil a pokracoval v ceste do mesta. Doma sa stazo-
vala manzelovi a ten nédsledne odo mna Ziadal, aby som
sa stazovala vedeniu compoundu na spravanie ochranky
— pritom nerobili ni¢ iné, len si plnili svoju povinnost
a odmietli pustit dovnutra compoundu osobu, krort
nemohli identifikovat. Takisto moja zndma Eurépanka
opisovala zdzitok z jednej saudskej ddmskej party, na
keorej sa ztcastnila, kde ddmy prijemne travili ¢as pri
salke kévy, ked zrazu jedna zvrieskla a vSetky sa okam-
zite zacali schovavat pod stoly. Mojej zndmej, ktord spr-
voti ni¢ nechdpala a myslela si, Ze ide o teroristicky ttok,
neskor ukazali zahradnika, keory kosil trdvu v zdhrade,
presiel popri nezastretom okne a nahodou mohol niek-
tort z nich zazriet nezahalend...

Okrem istych spolo¢enskych konvencii maja na to,
¢i je Zena zahalend alebo nie, urdite vplyv aj regiondlne
zvyklosti. Saudskd Arabia je obrovskd krajina, pozosta-
vajuca z mnozstva rdznych kmenov, z ktorych kazdy mé
svoje zvyky a tradicie. V Rijdde je bezné vidiet komplet-
ne zahalené Zeny a nezahalené st viac-menej vynimkou.
Zato v meste Dzidda, najvi¢Som saudskom pristave na
Cervenom mori, kde sa miesaju kulttry z celého sveta,
stretnete na ulici diev¢atd a Zeny s odhalenymi tvdrami,
sediace v otvorenych kaviarnach (v Rijdde ndm Zendm
dovolili sediet vonku na terase prakticky len v restau-

VIV

rdcidch v diplomatickej $tvrti) a fajéiace s%% — vodnu
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fajku. Dokonca som v rdmci névstevy Muzea provincie
Dzizan, ktoré lezi na juhu krajiny pri hraniciach s Jeme-
nom, videla fotky z patdesiatych rokov, kde saudské zeny
pracovali na poli v jednoduchych platennych satich, na
hlavach mali velké klobuky z palmovych listov a vyzera-
li tplne ako Mexic¢anky. Ked som sa opytala sprievodcu,
ako je mozné, Ze tie Zeny nemaju abdje, a my ich nosit
musime, s tsmevom odpovedal, ze mém pravdu, Ze sa-
udské Zeny nenosili 2bdje vidy a v mnohych provinciach
ich nezvykli nosit vobec. A kedZe spominany Dzizén je
vdaka hordm akymsi polnohospoddrskym centrom
Saudi, zendm by pri praci na farmach abdja prekézala.
Samozrejme, zahalovanie Zien, respektive ich oddele-
nie zdvesom od muZov sa spomina uz v Korane, ale nie je
tam vraj $pecifikované, ako presne to ma vyzerat. Inak,
jedna z verzii hovori, Ze dne$né podoby abije si vraj vy-
mysleli saudski muzi v Damméme na pobrezi Perzského
zélivu, ked's objavenim ropy zacali prichadzat do krajiny
americki inZinieri a zahrani¢ni robotnici a saudski muzi
si jednoducho nechceli dat o¢umovat svoje Zeny... a az
postupne sa abdje udomécnili aj v ostatnych ¢astiach
krajiny. Bolo to pre miia zaujimavé zistenie, aj ked som
tomu velmi neverila. A okrem toho, oby¢ajne sa hovori
cherchez la femme... ahla, tu v Saudi to bolo opa¢ne - za
nosenie abdje mézu muzi. A urcite to nie je jedind vyni-

moc¢nost tejto krajiny...
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