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Mili étenari, dostavate do ruky nové rozsifené vydani oblibené
knizky ,,Zahradni krby a grily*. Od doby, kdy jsem psal pivodni
vydani — vyslo v roce 1998 — se mnohé vyrazné zménilo. Takze
misto toho, abychom jako dfive travili dovolené jen na chaté ¢i
chalupé, dopfeji si mnozi obCasnou rekreaci tfeba u Stfedozem-
niho mofte. A néktefi z nas 1étaji pro nové zazitky az do mist, o kte-
rych jsme si v mladi jen Cetli v dobrodruZnych romanech.
Kdekdo ma pocit, Ze ,,v8echno je jinak*. To neminim hodnotit. Co
vSak vim jisté, Ze jedna z véci, kterd ndm zbyla, je touha po od-
pocinku u otevieného ohné uprostied pratel a znamych, pfi vini
hoficiho dfeva a na ném pfipravovanych pochoutek.
Proto Vam pfedkladame tuto nové upravenou knizku a doufame,
Ze z ni nezmizelo nic duleZitého, co jste diive potfebovali védét,
a 7e navic pribylo to, co potiebujete védet dnes.
Protoze od doby pivodniho vydani vySly v nakladatelstvi
GRADA dalsi zajimavé a vice specializované knihy jako napfi-
klad ,,Zahradni krby a grily I1.“ (nové pfepracované vydani z roku
2004), ,,Pece na pizzu a chleba“ (1999) a dale pak kniZzka ,,Za-
hradni udirny a krby*“ (2004), bylo k tomu pfi zpracovani této
knizky pfihlédnuto. V uvedenych knihdch naleznete dalSi po-
tfebné informace, nadvody na stavbu a instalaci zahradnich topidel.
A co je mimotadné dilezité, v této aktualizované kniZce naleznete
také mnoho novych receptil na ptipravu pochoutek na grilu, za coz
az za ,,Velkou louZzi* dékuji autoru ,,Svétové barbecue kucharky*,
panu Michalu Mélkovi.

Autor

uvob
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ZAHRADA JAKO PROSTOR PRO REKREACI A SETKAVANI

Zahradu pro potéSeni
nebo pro zeleninu, to
je nutno si pfedem

8

rozhodnout.

PROFIXHOBBY

Kazda doba pfindsi svij Zivotni styl. V té, kterou jsme nedavno
proZili, slouZila zahrada vétSinou pouze jednoticelove, jako misto,
kde se péstuje néco kvétin i zeleniny, pokud to jde, protoZe obo-
jiho bylo na trhu nedostatek, ptipadné ve Spatné kvalité.

V soucasnosti se opét vracime k béZnému Zivotnimu stylu, kdy ze-
leninu péstuje zelinaf nebo fanda zahrddkar. Normalni ¢lovek,
plné vytiZeny praci ve svém zaméstnani, naopak na zahrad¢ hleda
spiSe odpocinek a zdbavu.

Zahrada, ale i mala zahradka, se stavaji stile vice souCasti obyt-
ného prostoru. Svéd¢i o tom obrovsky rozmach prodeje zahrad-
niho nabytku a zahradnich staveb, naptiklad altani a pergol, a také
obrovska nabidka krbl a grildi na trhu, takZe uZ neni nutno si vSe
postavit vlastnima rukama. Ale at jiZ si krb zhotovime sami, anebo
si koupime hotovou stavebnici, je nutno si stile pamatovat: Ze
umisténi krbi, grild (topenist) a zafizeni na piipravu jidla se musi
fidit urcitymi zékonitostmi:

— krb nebo gril musi byt dobfe obsluhovatelny, musi mit vhodné
piistupové cesty;

— je nutno zajistit manipulacni prostory pro piipravu potravin, tj.
stoly ¢i policky, kde jidlo krdjime a naklepavame ¢i obalujeme
maso. Déle misto na uloZeni ochucovacich prostfedk a ku-
chyniského nécini potfebného pro nasi praci. Musime si vyhradit
prostor i pro utérky na ruce a pokud je to mozné, vyuZijeme
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v blizkosti tekouci vodu na oplachnuti rukou — to hlavné u vel-
kych, tzv. spoleCenskych zahradnich krbd a grili a vestav pro
ptipravu jidla;

— potfebujeme také misto pro sloZeni paliva, a to jak suchého
dfeva pro pece, picky a nekteré krby, tak dfeveného uhli pro vét-
§inu ostatnich zafizeni. Pokud pouZivime plyn, musi byt i ten
bezpecné uloZen a pii provozu grilu protipoZarné zabezpecen.

Casto se zapomina na to, Ze musime zajistit také pevné pochozi

prostory. Misto kolem zafizeni pro pfipravu jidla je nejlépe vy-  Pro kvalitni pohyb
kolem zahradniho

dlazdit néjakym keramickym materidlem, mrazuvzdornymi ci- oy .
krbu vyloZime pochozi

hlami nebo kamennou dlazbou. Ve vétsi vzdalenosti od ohniSté —  prostor dlazbou nebo
p e oz e s s ¥ Moo av oy jej vysypeme
v mistech, kde sedi stravnici — je mozno pouZit dfevénou podlahu. 12 &0~

Naprosto nevhodné je ponechat v misté grilovani jenom travnik,
ktery se brzo tzv. vychodi. Blativé cesticky nejsou tim pravym, co
by nam pri pripravé pokrmi vyhovovalo. Také se v naSich pod-
minkach pfili§ neosvédcily prostory vysypané piskem, ktery vecer
vlhne a lepi se na boty. Lépe je vyuZit rakouskych zkuSenosti, kde
se na zpevnéné podloZi kolem grild a na cesti¢ky Casto vysypava
drceny jemny kdmen.

Pokud se rozhodujeme o umisténi jakéhokoli zahradniho topidla

na naSem pozemku, je dobré si nejprve zjistit smeér prevladajicich  Krb i misto k sezeni
kolem ného musi byt
chrénéno proti vétru
drevéné uhli, plyn ¢i elektfinu. Kouf z komina zahradniho krbu i proti pfilisnému
sluneénimu svitu.

vétri. Zvlasté nebudeme-li pfi ptipravé pokrmi pouZzivat pouze

miZe byt pro sousedy zna¢né nepfijemny a to Casto vede ke zby-
te¢nym konfliktim. Pfi hledani vhodného mista nesmime zapo-
menout, Ze z hlediska obsluhy a hostd musime splnit dalsi dvé
zékladni podminky: V dobé€ slunecniho svitu je nutné, aby byl
prostor chranén a soucasné aby vecerni chladny vzduch, pfipadné
vitr, ktery se pfes den zvedne, prili§ neochlazoval misto pro hosty.
Reseni jsou riiznd, podle mista, kde objekt stoji, a také podle
toho, zda potfebujeme vice chranit pfed sluncem nebo pred
chladnym vétrem. Velice oblibeny jsou naptiklad zastény a terasy.
Ke sténé domu Ci terasy je pfistavén krb slouZici ke grilovani
a Cast terasy je kryta stfiSkou pred sluncem i nepohodou. Pokud

PROFISHOBBY 9
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Obr. 1 Terasy s otevienymi krby jsou velice oblibené. Barevnou markyzou lze

zastinit nejen pfili§ ostré slunce, ale i zateplit prostor, kdyz se ochladi

nebo pfijde mensi pfehanka.

chceme na terase s krbem vydrZet
i za prudkého slunce a v dobé, kdy se
ochladi ¢i zacne poprchavat, je vy-
hodné pouZit zasunovaci, nejlépe ro-
lovaci barevnou platénou markyzu,
jak mtZzeme vidét na obrdzku 1.

Chata, u které je postavena sestava
zahradniho krbu a udirny (obr. 2, 3),

Pfijemné posezeni pod pergolou. V pozadi je vidét sestava otevieného
krbu a udirny.

10  PROFISHOBBY
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se nachazi v LuZickych horach. LodZie, ktera je v 1ét€ porostla ze-
leni, na chatu navazuje, a vytvaii stfiSku. Chata chrani pfed sever-
nimi vétry, které v tomto misté vétSinu roku vanou. U sestavy jsou
jeji dvé samostatné Casti propojeny dfevénou zasténou, ktera velice
dobie zabratiuje privanu, teti st€na (obr. 3) je sté€nou kratsi casti
chaty a jiZni strana je oteviena do zahrady. Posezeni je velice pfi-

jemné i v ponékud drsnéjsich klimatickych horskych podminkach.

1 chata

2 krb

3 udirna

4 pergola

5 misto pro sezeni

6 dfevéna sténa

T o 0 mezi krbem a udirnou

AN
C@ Terasa i sestava krbu

a udirny je umisténa

® B v zékrytu domu, obracena
otevienou stranou na jih.

s Mz

Cela terasa je vydlazdéna a ve spodni ¢asti krbu je misto na ulo-
Zeni dieva. Spodni ¢éast stavby je z piskocementovych cihel,
vrchni ¢ast je kombinaci kovu a dfeva.

Profesiondlni feseni krbu pristavéného k objektu, kde je zaroven
dostatek prostoru jak pro posezeni, tak pro ptipadnou pfipravu
jidla, ukazuje nésledujici feSeni. Na obrdzku 4 mizZeme vidét fez

Venkovni krb s otevienym

ohnistém osazeny plechovou
stfiSkou. Prostor je ¢aste¢né

zastfeSen a pfimo navazuje

na objekt. Misto pro sezeni je

mirné snizeno oproti

ostatnimu terénu, a tak je

omezeno pusobeni privanu.

Obr. 3

Palivové drevo do
krbu ukladame na
suchém a dobfe

pfistupném misté.

Obr. 4

PROFISHOBBY 11
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Umistnéni zahradniho
krbu mGze byt feSeno
jako prostor pIné
zakomponovany

ve stavbé objektu.

12  PROFISHOBBY

Obr. 5

polootevienou mistnosti s osazenym krbem a jeho napojenim na
komin, ktery je postaven vné objektu. Dfevéna lavice je dosta-
tecné vzdélena od ohné, aby nepiekazela obsluze u krbu. Podlaha
je ponékud sniZena oproti okolnimu terénu, pifechodovy stupen
tvofi kamenné zdivo.

Na obrdzku 5 je vidét celkovou situaci i s atypickym lapacem
koute a napojenim krbu na komin. Tato druhé varianta ponechava
prostor pro volné osazeni zahradniho nébytku. Podlaha je sloZena
z kamentl nebo miZe byt zhotovena z betonovych nepravidelnych
dild apod. Nenasilné navazuje na jiz nekryty, ale také plné vy-
dlazdény venkovni prostor. Prosklenou sténou z termoizolacnich
skel je krbovy kout oddélen od vnitini ¢asti objektu.

Letni posezeni v zahradé mimo obytny dim v samostatné za-
hradni stavbé ukazuji také obrdzky 6 a 7. Obytny dim je postaven
u verejné komunikace a je vyskové situovan o cca 20 metrt niZe
po svahu neZ7 letni stavba s krbem. Cesta z terasy je feSena kera-
mickou dlazbou a schody. Samotna stavba zahradniho krbu
i domku je z rezného, vysparovaného zdiva, Cast stény je kryta
dfevem. Stiecha stavby je
rovnd a jeji predni ¢ast je

8 rovnéZ obloZena dievem,

které ponékud sniZuje

7

v
3

- I
—_ !

vysku tim, Ze vytvari ¢ast
V horni stény. Krb je otev-
\ feny a se zdsobnikem
dreva pod ohniStém.

V poslednich letech by-
vaji tyto stavby feSeny

také tak, Ze za hornim
drevénym obkladem, pod

~
_ pfednim stfechovym di-
WHHHHH'H& lem, je ukryta markyza Ci
Pohled na umistnéni zahradniho krbu pevny srolovany zaves,
pristavéného k objektu (volné podle ktery je moZno vysunout
arch. Hanse Tréscha) a prostor Castecné nebo
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® l 1 obytny dim
2 terasa
——,—u—J 3 cestiCka
! ! a schodisté

odpocinkové stavbé

‘e 0
T v

HHHHHHH
HHHHHHH

] H HHE

HHHHHHH

HHHH

Y e
o= T l ~
S\Ube b2yr [ ERS S A

I
= i S
= VAR N AT e el
/ff : Q — _—_—_\: T_\L b
= [ — - S A - A\ ——_
Zahradni sestava — altan z rezného zdiva z cihel licovek — s posezenim Obr. 7

u otevieného ohnisté krbu (viz obr. 6)

PROFISHOBBY

@
B t;lJ 4 letni posezeni
= v zastfe$eném prostoru
I 5 krb
=
=
=
\, \ .
@\ Situovani zahradniho krbu Obr. 6
\
\E‘ v samostatné letni
E=
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Realizace zahradnich

staveb pevné

spojenych se zemi

mUze podléhat

stavebnim predpistim,

proto je dobré

se napfed poradit

14

s architektem.

i

uplné uzavfit. ProtoZe tyto zastény z pevné latky pochopitelné do-
konale netésni a jen visi ¢i pfiléhaji, dostane se k ohnisti v krbu
dostatek vzduchu. Teplo od krbu se vSak uvnitf 1épe udrzuje
a umoZzni vyuZivat ho dlouho do vecera ¢i noci nebo za chladnéj-
$iho pocasi.

Pii stavbé novych rodinnych domt je nutno ¢asto dodrZovat nové
stavebni predpisy, mezi které naptiklad v Praze patii zdkaz stavby
RD na hranici pozemku. Toto velice diskutabilni administrativni
nafizeni vychéazi z pfevzatych, naprosto jinych ekonomickych
a historickych podkladd (hlavné v USA) a nejen Ze znemozZiiuje
vytvoreni klasické ,,ulice* typické pro stfedni Evropu, ale v nasich
podminkéch silné redukuje moZnost vyuZziti zahrady tim, Ze ji déli
na dvé hlavni ¢asti — pfed domem a za domem. V takovémto pfi-
padé je dobré si vzit na pomoc architekta a nechat si zpracovat od-
bornou studii. Jak je moZno i pfi dodrZeni pfedpist, poZadujicich
naptiklad na vlastnim pozemku parkovaci mista a podobné, vy-
tvofit smysluplnou zahradu i s vytouZenym letnim posezenim uka-
zuje obrdzek 8. 1 samotné feseni krbu ¢i letniho sezeni nemusi byt

N

Obr. 8

PROFIXHOBBY
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Zahradni domek s klasickym krbem a stfechou Obr. 9

pokrytou zelenym porostem fy NaturUm

tradicni, ale 1ze je pfipravit za pomoci novych napadi, jako na ob-
rdzku 9, kde byl vybudovan zahradni domek s klasickym krbem
z reZzného zdiva a se stfechou pokrytou zelenym porostem.

Dalsi ukdzkou situovani krbu v zahrad¢€ je zahradni krb pfistavény
k obvodové zdi zahrady (obr. 10). Jeho zakladna je fesena tak, aby
umoziovala pfipravu jidla,
jsou zde dostatecné velké
pracovni plochy. Mezi za-
jimavé feSenou stavbou
komina a dalsi opérnou zdi
teras zahrady je poloZzen

dfevény rost, ktery je
v plné sezoné pokryt zele-
nymi popinavymi rostli-
nami. Zahradni nabytek je

Zahradni krb postaveny z nahrubo tesanych blokl vapence. Rozmémé  Ohbr. 10

ohnisté a dobré fedeni celkového usporadani umoznuji vyuzit krb i pro
restauraci apod.

PROFISHOBBY 15
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Umistnéni krbu

v exteriéru volime
podle oblasti.

V nizinach jej
postavime spiSe

ve stinu, v horach

na teplejSich

a oslunénych mistech.
Vzdy v8ak v zaveétfi.

Zdény kamenny krb navazuje pfimo na stavbu objektu. Krb je umistnén
ve svahu.

prenosny, okoli krbu je vydlaZdéno kameny. Takovy krb se hodi ne-
jen pro soukromou zahradu, ale i pro toho, kdo chce svym zdkaz-
nikiim nabidnout néco k jidlu na Cerstvém vzduchu. Cela stavba je
vybudovdna z mistnich pfirodnich materidld — kamene, dfeva
apod., a tak do prostoru zahrady dobfe zapada.

Zahradni krb s vyzdénou spodni ¢asti ndm muiZe poslouzit jako
priklad pro vysvétleni nékterych dalSich zasad o situovani krbu
v terénu, kterych bychom se méli drzet. Obrdzek 11 ukazuje krb
i s jeho pfislusenstvim.Vse bylo postaveno v zavétii rekreacni bu-
dovy a situovano tak, aby na krb dopadaly slune¢ni paprsky co
nejdéle. V kopcich je to tfeba. Obytna Cast i pfistavek vytvareji do-
statecné kryty prostor proti vétru a studenému vzduchu, ktery za
kazdého, i sebeteplejsiho letniho vecera ,,stéka po svahu doli.
Pod dievénou deskou je sloZeno drfevo, je vZdy pfipraveno suché
a nemusi se pro né¢j daleko chodit. Dievény kulaty stil a jednodu-
ché sedaky ze Spalkl jsou romantické. Ochladi-li se, mohou se
nahradit zahradnimi Zidlemi s oteplovacimi podloZkami pod zada
1 0 néco niZe.

Obrdzek 12 ukazuje dlazbu kolem krbu, ndvaznost na cesty v za-
hradé a také prekrasny vyhled do strani a lest. A to je pro umis-
téni krbu stejné dilezité, jako vSe ostatni.

16  PROFI&KHOBBY Zahradni krby a grily |
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Umisténi krbu na malém prostoru ve svahu ~ Obr. 12

Timto struénym vyctem jsme jen nastinili zdkladni moZnosti, jak
a kam krb situovat. Ostatné u vétSiny dale uvedenych krbi a ostat-
nich zafizeni bude také ukézka ¢i zminka o jejich umisténi.

1.1 Zakladni odaje pro stavhu
zahradnich krbi

Klasické zahradni krby vychazeji z pavodni konstrukce krba

a otevienych ohni$t a jsou tedy do zna¢né miry podobné otevie-  zahradni krby maji
jednodussi vnitfni
konstrukci nez
nisté, neudélame Zadnou chybu, pokud je pouZijeme i na stavbu interiérové krby.

nym krbim vnitfnim. Pokud zachovdme zakladni rozméry oh-

venkovniho krbu. Pfi konstrukci v§ak mizeme pouzit nékolik za-
sadnich zjednoduseni.

Komin venkovniho krbu, pokud v ném budeme topit dfevem, postaci
o uc¢inné vysce cca 2,5 metru. Jeho vnitini svétlost se pohybuje

Zahradni krby a grily | PROFIXHOBBY 17
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1 plech
2 zdivo

A
/

a usporadani odtahu
obdobné jako
u vnitfniho otevieného
krbu, zvy$ené ohnisté
pro pohodIng&;jsi
obsluhu

b zjednodus$eny lapaé
koure (8irm), ohnisté
u zemé pro lepSi salani
tepla do oblasti nohou

)

Obr. 13

Neni-li zahradni krb
napojeny na komin,
napfiklad po fasadé,
neni nutno v ném
zhotovovat kominovou
klapku.

18  PROFISHOBBY

RGzné typy feSeni odtahu spalin u zahradniho krbu

od 20 x 20 do 30 x 30 cm s tim, Ze se od ¢asti spodni komory
smérem nahoru zuzuje. Zakladni tvary je vidime na obrdzku 13.
Pokud venkovnim krbem nevyhiivime Zadné prostory, resp. pouze
omezeng, nemusime sloZit€¢ budovat vnitfni ¢asti spalovaci ko-
mory, které by sténami odrazely teplo ven pred krb. Jak je vidét na
obrézcich, koufovou komoru tedy neni nutné budovat v misté, kde
se komin napojuje na ohniSté, abychom zabrénili protismérnému
proudéni chladného vzduchu kominem nazpét pfi hofeni.
Vyraznym zjednoduSenim je i to, Ze krb stoji na otevieném pro-
stranstvi. Mame tak k dispozici prakticky neomezené mnoZstvi
vzduchu pro pfistup do ohnisté a spalovaci prostor mizeme udélat
tak velky, jak ndm bude vyhovovat. V obytnych mistnostech jsme
u otevienych krbd vZdy omezeni objemem prfislusného prostoru.
ProtoZe krb pouZivime na otevieném prostranstvi, neni nutné bu-
dovat do komina koufovou klapku, ktera je u vnitiniho krbu ne-
zbytna. Zde by naopak byla na obtiZ, nebot by naptiklad hrozilo
nebezpeci jejiho zareznuti ve Spatné poloze. Dfive se takové
klapky pouZzivaly u krbi, kde jedno ohniSté bylo pro venkovni
a druhé pro vnitini krb a oba krby byvaly napojeny na spole¢ny
komin. Pokud se dnes krby takto parové stavi, je vzdy kazdy
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z nich napojen na vlastni kominovy
praduch.

Dimenzovani venkovnich krbd je na
rozdil od vnitfnich celkem jednodu-
ché. Jako priklad pouZijeme feSeni
podle J. Fialy. U¢inn4 vyska venkov-
niho krbu se pocitd od trovné krbo-
vého prekladu (obr. 14). Pfitom plati
nasledujici vztahy mezi jednotlivymi
rozmery:

K=N-P

K je plocha krbového otvoru v cm?
(v odborné literatufe se také nazyva portél)
P je plocha kominového profilu (vnitfniho) v nejuz§im misté v cm?
N je nasobitel
pfi G¢inné vysce do 3 metrd N = 6
pfi vydce 3—4 metry N=8
pfi vy$ce nad 4 metry N=1
1 plech
2 zdivo

Schematické znazornéni vypodétu rozmérl zahradniho krbu
podle J. Fialy

Uvazujeme-li o stavbé jakéhokoli zahradniho krbu, barbecue,
pece na pizzu apod., musime mit na paméti, Ze i v takovych zafi-
zenich vznika v ohniSti znacné teplo, které bézné stavebni mate-
ridly poSkodi. Proto se ohnisté vétSinou vyzdivaji, resp. obkladaji
Samotovymi materidly: platky, cihlami, tvarovkami. Nékdy jsou,
zvl4sté u barbecue, feSena jako samostatna topnd vlozka z litiny
nebo ocelového plechu. Tyto vlozky jsou dnes béZné v prodeji
a je mozno jich vyuZit jako zdkladniho topeniSté i pro tvorbu
vlastnitho zahradniho grilovaciho zafizeni. Jak tato zafizeni

Obr. 14
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