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Predslov

NA CESTE HCADANIA BOHA

S vitd Rafka nds svojim prikladom povzbudzuje k usta-
vi¢cnému hladaniu Boha. ,Pitranie po Bohu® je ne-
raz krivolakou cestou, na ktorej sa striedaja dseky zaliate
svetlom s kilometrami ponorenymi v temnote. Nad tou-
to cestou vsak bedli privetivy a nezny pohlad Otca, ktory
¢akd len na to, aby nds mohol prijat do svojho milosrdné-
ho, vidy otvoreného ndrudia. Pocas ndsho putovania ndim
nebesky Otec rozsieva popri ceste znamenia svojej pri-
tomnosti, pricom v$ak re$pektuje nasu slobodu. Hoci sa
ndm uz ,,ukdzal® prostrednictvom vtelenia, nadalej zostdva
ukryty, aby sme ho mohli neprestajne hladat na vsetkych
tsekoch svojej Zivotnej cesty.

Svitd Rafka sa vydala na cestu po stopich Boha a nasla
ho v tajomstve kriza, ktory vedome a dobrovolne prijala
a do hibky prezivala.

Rafkin Zivot bol naplneny apostolitom, ktory spoci-
val v nachddzani odrazu Bozej tvire v kazdom ¢loveku,
a kontempldciou, ktord prezivala tvirou v tvir Bohu. Jej
zivotnd cesta sa v podstate nijako zdsadne neliSila od cesty,
ku ktorej je povolany akykolvek veriaci ¢lovek — hladat
a nachddzat Boha v kazdej situdcii. Boh totiz skuto¢ne
existuje a prihovdra sa ndm, ale je na nds, aby sme zachytili
jeho hlas a nasledovali jeho vnuknutia v poslusnosti Du-



chu Svitému, ktorého sme prijali pri krste. Plati pritom, Ze
privilegovanou cestou k tomu, aby sme sa stali skuto¢nymi
krestanmi, je radostné prijatie kriza.

Svitd Rafku pohdnala jedind tizba — milovat Boha
nadovsetko bezvyhradnou ldskou. Vytrvalo sa modlila aj
napriek mnohym tazkostiam v duchovnom Zivote, ¢o jej
postupne umoznilo pochopit, ze jedinou cestou k tomuto
cielu je pokojne a radostne prijat kriz a nedat sa zdrvit
jeho tarchou. Prijatim kriza sa doverne spojila so svojim
milovanym Pdnom, a tak bola schopnd pomdhat bliznym.
To bol dévod, preco svitd Rafka v den sviatku Panny M-
rie Ruzencovej bez vihania poprosila Boha o to, aby bola
uznand za hodnd verne a s liskou trpiet, a tak dokonale
pochopit logiku trpiaceho Krista.

Ked dostala tito milost, ktort Boh udeluje svojim vy-
volenym, zotrvala na tejto ceste a nikdy nectivla spit. Tak
isto ako ind velkd svitica — Rita z Cascie —, aj ona nosila
na svojom tele bolestné znaky JeziSovho utrpenia, ¢o jej
umoznovalo zotrvdvat v blizkosti Boha, sytit sa jeho ldskou
a opdtovat mu ju.

Vo svetle tohto nového rozmeru, ktory nadobudol jej
duchovny zivot, je mozné pochopit niektoré inak tazko
pochopitelné epizddy z jej zivota, napriklad Rafkinu tvr-
dohlavost, s akou sa v den sviatku Bozieho tela odobrala
do kostola, hoci bola celd ubolend a takmer vobec sa ne-
mohla hybat. Napriek nesmiernym bolestiam sa vliekla do
kostola, aby sa mohla pripojit k ostatnym spolusestrim, ¢o
sa jej aj s mimoriadnou BoZou pomocou podarilo. Vdaka
tomu mohla ospevovat Boziu dobrotu, prijat pozehnanie
s NajsvitejSou sviatostou a byt celkom blizko pri eucha-
ristickom JeziSovi. Z tohto dévodu svity Jdn Pavol II. na



konci medzindrodného eucharistického kongresu, ktory sa
konal v Rime, vyzdvihol jej tctu k Eucharistii ako vzor
eucharistickej adoricie.

Na strankach tejto knihy sa autorke Patrizii Cattane-
ovej, ktord je zndma svojimi publikdciami o libanonskych
svitcoch, podarilo vystihnit a vyzdvihnit jedine¢nt du-
chovnd skidsenost svitej Rafky, ktord predstavuje cenny
podnet a povzbudenie k nasledovaniu Krista. Ustrednym
posolstvom knihy je fake, ze jedinym spésobom, ako na-
plnit toto povolanie, je hrdinsky a s ldskou prijat kriz.
Citatelovi, ktory sa neraz mus{ vyrovnavat s tajomstvom
utrpenia a s telesnymi i duchovnymi sktskami, dd svitd
Rafka odpoved a td mu méze pomdct ndjst dtechu v Bohu
a zéchranu svojej duse. Zdroven ndm pontka $tedry dar
uréeny pre vSetkych ludi, ktori st (podla rozprdvania Kni-
hy Genezis) utvoreni zo zeme. Tym darom je ttecha a z4-
chrana prostrednictvom zeme z jej hrobu, pretoze je to
»zem, ktord uzdravuje®.

P. Erias AL JamHOURY OLM
postuldtor a prokurdtor Rddu libanonskych maronitov
Rim 8. novembra 2011






Uvod

Z UCTY

ento zivotopis svitej Rafky som napisala preto, ze

k nej prechovdvam hlbokt tctu. Rozoberaniu témy
utrpenia sa zvycajne vyhybam, pretoze bolest, najmi ak je
skuto¢ne neznesitelnd, vzbudzuje otdzky, ktoré v nds vy-
voldvaju pocit zmitku a bezmocnosti. Je kamenom trazu,
tajomstvom, ktoré sa odvija v Case, no jeho skryty zmysel
patri do oblasti Nekonec¢na, kam nedokdzeme preniknut.
KIt¢ od tohto tajomstva vlastni len viera, ktord umoznuje
Cloveku prijat utrpenie, ¢i dokonca zatiizit po nom tak,
ako to dokdzali niektori sviti. Je to mozné len v pripade,
ak nan hladime ako na prostriedok spdsy — svojej vlastnej
i ostatnych [udi. Nasa viera nds uistuje o tom, Ze ,,tym, ¢o
milujd Boha, vietko sluzi na dobré® (Rim 8, 28), dokonca
aj kriz, pokial sa preziva v jednote s trpiacim Kristom. De-
finitivne to pochopime az vtedy, ked uvidime Boha z tvére
do tvdre a budeme pozndvat tak, ako sme aj my poznani
(porov. 1 Kor 13, 12).

Je sice pravda, ze hrdinské prijatie Kristovho kriza je
jadrom Rafkinej spirituality, no nepredstavuje jediné po-
solstvo, ktoré ndm ponuka jej zivotny pribeh. Méze byt
napriklad zaujimavé sledovat cervenu nit jej neochvejnej
dévery v Boha, ktord ju priviedla k tomu, Ze na cestu po-
volania ku kontemplativnemu Zzivotu nastipila o nieco



neskor, nez bolo v jej dobe zvycajné, pricom vsetky ludské
predpoklady hovorili proti tomuto kroku. Jej priklad sa
stal in$pirdciou nielen pre trpiacich, ktori v nej nachddzaju
vzor hrdinského plnenia Bozej vole, ale aj pre tych, keorf
stricajd nddej, ze raz naplnia svoje povolanie, pretoze sa
im nedari njst svoje miesto v Zivote.

Na rozdiel od ostatnych Zivotopisov svitej Rafky, ktoré
st aktudlne k dispozicii, v tejto knihe budeme skimat jej
zivot a osobnost ako vodidlo v procese rozliSovania povo-
lania. Osobné povolanie totiz predstavuje jeden zo zédklad-
nych rozmerov ludského zivota. Nenaplnené povolanie je
tazivym bremenom, Zivotnou ranou, ktord v cloveku vy-
voldva pocit prizdnoty a zlyhania, zmitku a sklamania. Ak
si niekto mysli, ze ludskému srdcu stali len Boh, protireci
tym Svidtému pismu, pretoze to jasne uci, ze ked clovek
chce rozvintit moznosti ukryté vo svojej pozemskej exis-
tencii, potrebuje vstipit do spolocenstva so svojimi bliz-
nymi. Celkom zretelne sa to ukazuje na samom zaciatku
Biblie — Adam sa po svojom stvoreni citil osamely, a to aj
napriek tomu, Ze Zil v raji a videl Boha z tvére do tvire.
Stvoritel sa preto rozhodol, ze mu déd , pomoc, ktord mu
bude rovnocennd® (Gn 2, 18), a stvoril zenu. Nijaky ¢lo-
vek teda nie je osamely ostrov. Kazd4 ludskd bytost méze
dosiahnut skuto¢né $tastie, no pod podmienkou, ze usku-
to¢ni odveky pldn, ktory s nou ma Bozia mddrost. Ak vsak
zide zo sprdvnej cesty, pripadne ju vébec nendjde, bude
ju ustavi¢ne prenasledovat pocit prézdnoty a nenaplnenia,
jednym slovom, takyto ¢lovek nikdy skutoéne nerozvinie
svoje najhlbsie vlohy. Povolanie nie je samovolne prebie-
hajici proces — je potrebné hladat ho, skiimat a preosie-
vat ako zrnk4 zlata roztrisené v koryte potoka. Clovek
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sa pritom nezaobide bez pomoci skiseného duchovného
sprievodcu.

Kazdé povolanie aj jeho naplnenie je Bozim darom.

Niektorf [udia dostant td milost, Ze sprévny smer, kto-
rym sa md uberat ich Zivot, rozpoznajd uz v detstve a po-
tom len jednoducho, bez vi¢sej ndmahy krdcaju po vytyce-
nej ceste. Su vak aj iné, komplikovanejsie typy povolani,
plné pochybnosti a protireteni, ktorych naplianie je spo-
jené s velkou ndmahou. Niekedy sa stdva, ze vo chvilach,
ked zdanlivo zomrela akdkolvek nddej, Boh prekvapuju-
cim sposobom ,,rozdeli more®, ukdze cestu vedicu po jeho
dne a uskuto¢ni povolanie, ktoré uviazlo v slepej ulicke.

Pozndm jednu reholnd sestru, ktord pocitila povolanie
k zasvitenému zivotu, ked mala len sedem rokov. Kon-
gregdcia, v ktorej Zije teraz, vtedy e$te ani neexistovala.
Ked bola zalozena, Pan zariadil veci tak, Ze sa s nou stretla.
Nebola v tom nijakd spletitost ani boj protikladov. Dalsia
moja zndma stretla ako dvadsatro¢nd prvi a jedina ldsku
svojho Zivota, spolo¢ne si zalozZili ndboznd pocetnt rodi-
nu, a tak naplnila svoje povolanie do manzelstva. Naproti
tomu jej brat, ktory md uz pitdesiat rokov, svoju Zivotnd
cestu este nenasiel. Aké nevyspytatelné st BozZie cesty!

Boh dal niektorym svitym spoznat ich povolanie v is-
tom momente, napriklad svitému apostolovi Pavlovi, svi-
tému Antonovi Pustovnikovi, svitému Augustinovi, svité-
mu Frantiskovi z Assisi... V takychto pripadoch ¢loveka
oslovi necakané, velmi zretelné volanie, ktoré okamzite
poslachne.

U inych svitych, napriklad u svitej Rafky, svitej Rity
z Cascie, svitého fardra z Arsu, svitého Luigiho Orione-
ho..., je to tak, Ze cesta ich povolania pozostdva z viace-
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