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JAKA JSI?

Uz sis nékdy opravdu udeélala ¢as a prohlédla si svoje
dlané? Ani jednovajecna dvojcata nemaji stejny otisk
ruky Kazda ¢ara je uzasnym dikazem toho, jak
jedinecna ve skutecnosti jsi. VSechny tveé vlastnosti,
dobré 1 8patné, jsou otisknuty v tvych dlanich
a s trochou trpeélivosti se z nich muzes naucit ¢ist.
Tato kniha té nauci vse, co potrebujes védét o ¢teni
z ruky neboli chiromantii. Pojdme na to!

Cteni z dlané ti mtiZe pomoct dozvédét se vice
o tvych vlastnostech, jako tieba:

 Piremyslis o vécech logicky?

* Jak snadno davas najevo své pocity?

* Jsi lehkovazna nebo uzkostna?




ZADNE DESIVE PREDPOVEDI!

V davnych dobéach, kdy se k predpovidani
budoucnosti pouzivalo ¢teni z ruky,
byly nékteré ¢ary na dlani povazovany
za Spatna znameni. Nastésti se od té doby
¢teni z ruky vyvinulo. Moderni véstkyneé
ho povazuji za nastroj, ktery miize
poskytnout cenné informace
0 tvé osobnosti. Kdyz se podivas na své ruce,
je to, jako bys nahlizela do své mysli.
Nemeéj tedy obavy, pokud mas na dlani
neobvykly krizek nebo hvézdicku.
Tyto znaky jsou vétdinou bezvyznamne
a kazdy ngjakou tu krivolakou ¢aru ma.

At uz jsi slysela cokoli,
kratka linie Zivota

rozhodné neznamena, ze
budes mit kratky zivot!
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Pred koupi si vzdy lupou prohlédni svou ruku,
aby ses ujistila, Ze dobre vidiS$ otisky prsti. Snaz se poridit si
lupu s priblizné trojnasobnym zveétSenim, se sklickem,
které je stejné Siroké jako tvoje dlari a nejlépe
1 se zabudovanym svétlem, které pomuze zvyraznit detaily.

Pokud mas (nebo si mtzes
puajéit) kvalitni chytry
telefon, zkus si vyfotit dlan ve
vysokém rozliSeni za dobrého
svétla a fotku si pribliz,

abys vidéla detaily.




TVORBA OTISKU

Vytvoreni otisku ruky ti pomize detailné prozkoumat
cary. Budes pottebovat:

* inkoust na vodni bazi

» maly valeCek na inkoust
* obycejny papir

* noviny

Jak na to:

1. Vymackni malé mnozstvi inkoustu na hladky
povrch a valeCkem po ném prejizdej,
dokud nebude pokryty tenkou vrstvou.

2. Prejed valeckem po celé dlani a prstech a pokryj
je takovym mnozstvim inkoustu, abys zvyraznila
vSechny cary. Pokud pouzije$ inkoustu moc,
¢ary se zaplavi a pijdou pak Spatné rozeznat.

3. Pod papir poloz noviny a pevneé pritiskni
inkoustem natrenou dlan na papir.

4. Opatrné ruku zvedni a druhou rukou pritom
pridrzuyj potistény papir dole. Nedotykej
se nic¢eho jiného, dokud si neumyjes ruce!
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Pravdépodobné
budes potirebovat
nékolik pokusti,
nez se ti to podari!
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PET ZAKLADNICH PRAVIDEL

Stejné jako spousta jinych véci mé i ¢teni z ruky
radu pravidel, kterymi se ridi. Udélej si ¢as
a zapamatuj si téchto pét zasad,
protoze ti vyrazné usnadni studium i praxi.

1. Nespéchej! Nez dojdes k néjakému zavéru, musis
vzit v avahu vSechna mista na obou rukou.
Bud trpéliva a kazdé misto peclivé projdi.

2. Pokud je néktery prst, ¢ara, pahorek nebo znak
bézny a pravidelny - nevsimej si jich. Hledej pouze
ta mista, ktera prokazuji tvou individualitu.

3. Pochop, Ze ¢ary na dlani se v prubéhu ¢asu meéni.
Lidé se méni, rostou a vyvijeji, a to, co je v Carach
vyznaceno nyni, tam za meésic, za rok nebo
za deset let nemusi byt.




4. Kazdy rys na dlani ma kladnou
a zapornou stranku. Bez vyjimek!

5. Cteni z ruky by mélo byt prijemné.
Nejde o to, udélat na lidi dojem nebo je
vydésit. Kdyz provadis vyklad, musis
byt laskava a podporujici - a to 1 tehdy,
kdyz ¢teS sama sobé.
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