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PREDMLUVA K GESKEMU VYDANI

Pied vice nez tiemi lety jsem dokon¢il knihu o traumatu, lite-
ratufe a paméti. Jednalo se o dlouhodoby projekt Akademie
véd Ceské republiky v Praze, doprovazeny vznikem pracovni
skupiny, tzv. traumatymu, jehoz ¢leny byli Lucie Antosikova,
Stefan Segi, Vaclav Smycka, Jakub Flanderka a Jifi Soukup.
Vystupem projektu je né€kolik knih, ¢lankt a prednasek.
Uz jen z toho lze usuzovat, Ze o traumatu a paméti je stale
potieba hovorit. A skute¢né, vypravéni o traumatizujicich
valeénych zkusenostech se v poslednich letech tyka i nasi
kazdodennosti. Eskalace ruské valky proti Ukrajiné otfasla
i poslednimi zbytky evropského miru a evropskych hodno-
tovych ramcd, at jiz jde o proudy uprchliki, které spustila,
¢io to, Ze zpochybnila navykly zptisob mysleni. Vedle huma-
nitarnich oblasti, kde je nutné zajistit kratkodobou i stred-
nédobou pomoc uprchlikdm, a hospodarskych problému ¢i
politické viile postavit se ruskému agresorovi je tato valka
vyzvou také pro védu. Pfredev§im kulturni (cultural studies)
a teritorialni studia (area studies) jsou v souc¢asné situaci po-
volana pomahat vefejnosti, aby se zorientovala a moderovala
diskuzi o rdmcich socidlnich a kulturnich hodnot. Proble-
maticka neni jen otdzka spoluprace a Gcasti na projektech
s ruskymi partnery, resp. institucemi, nejprve je tieba polo-
Zit si otazku, jaky je nas vlastni védecky postoj, jaké je mys-
leni, které ho reprezentuje.

Mimo vyzkum holokaustu se v oblasti mezinarodniho
kulturnévédného vyzkumu paméti a traumatu zatim objevilo
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jen malo studii zabyvajicich se traumaty vychodni Evropy.
Vice pozornosti vénuji historikové vychodoevropskému pro-
storu jakozto ,evropskému prostoru paméti“ s misty pamé-
ti, ktera vedle holokaustu tematizuji traumata komunismu,
sovétské kolonizace, gulagti a systému lagrd. Témito tématy
se zabyva také literarni véda v samotnych stfedoevropskych
avychodoevropskych zemich, nicmén€ analyzy a interpreta-
ce relevantnich textti a jejich vypravéni hledaji zpravidla jen
stézi cestu do spole¢ného evropského diskurzniho prostoru.
Ten sice bohaté reflektuje kolonialismus v Africe nebo Ameri-
ce, vsouvislosti se stfedni a vychodni Evropou vsak vykazuje
fadu slepych mist.

Jde o symptomaticky jev, jeho ptivod 1ze — zjednodusené
feceno — hledat v stereotypnim mysleni o holokaustu jako
druhu zavazného spole¢ného ramce evropského prostoru
paméti, k némuz je pocitan také Sovétsky svaz jako jedna
z mocnosti, které porazily nacistické Némecko. Neni zde
prostor toto mysleni (s premisou nedotknutelnosti Sovét-
ského svazu, ktery sam sebe postavil do role kladného vitéze
a osvoboditele) dekonstruovat, jeho chybnost se mimoto uz
davno prokazuje slovy i ¢iny. Malokdo na Zapadé¢ vsak v po-
slednich dvaceti letech opravdu poslouchal Putinova slova
a stejné tak az do 24. inora 2022 vSichni radéji odvraceli
zrak od jeho ¢inti. Pfitom jsme tento vyvoj na Ukrajiné moh-
lijiz 1éta sledovat. Deklarovany cil ruského vladnouciho po-
litického rezimu byl opakovan na drovni rtiznych instanci,
predevsim vSak prezidentem Putinem: Ukrajina jako zemé
a Ukrajinci jako narod s vlastni kulturou a fe¢i maji byt zni-
¢eni, jako individua a také jako kolektiv. Uz jen formulace
takového zaméru je pro cilovou skupinu traumatizujici. Vel-
ky a vojensky dobte vyzbrojeny soused se rozhodne nékoho
smést z povrchu zemského — a provadi to, kamkoliv ptijde
a kdekoliv se mu naskytne ptilezitost. Mésta jako Mariupol,
Buca a Irpin jsou symbolem ruskych vale¢nych zlo¢ind a ci-
leného vrazdéni ukrajinského obyvatelstva.
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Jesté predtim se objevila fada otfesnych svédectvi a fo-
tografii dokladajicich porusovani lidskych prav a pachani
zlo¢ind proti lidskosti ze strany Ruska a Ruskem podporo-
vanych separatistl, velmi barvité je zprostifedkoval napft.
Stanislav Asejev. Literarni reflexe traumatizujicich valec-
nych udalosti vyzaduje zpravidla delsi ¢asovy odstup nez
dokumenty a osobni svédectvi, presto se uz objevuji ndrocné
literarni texty, uvedme alespon jména jako Andrej Kurkov,
Artem Cech a Serhij Zadan, jehoZ roman Interndt bude ana-
lyzovan a interpretovan i v této knize. VSechna literarni vy-
pravéni, ktera budou v nasledujicim textu podrobena ana-
lyzam, predstavuji specifickym zptisobem chranény prostor,
vném?z je mozné pokusit se verbalizovat to, co je na trauma-
tu nevyslovitelné, nalézt poradajici narativ pro sebe nebo
kolektiv — nebot co jiného je vypravéni nez usporadavani
svéta (pripadné reflexe a zobrazeni jeho vyboceni z fadu —
coz implicitné rad vytvari!). Vyzkum literarnich textd tak
neni ,literarnéhistorickym pfehledem“ vychodoevropské
krajiny traumatu, v jejimz stiedu stoji ¢eské a ukrajinské
texty, ustfednim momentem je spise literarni vypravéni
o traumatizujicich zkusSenostech kolektivi a jednotlived od
poloviny 20. stoleti. Jako geografické vychodisko se nabi-
zeji krvavé zemé Timothy Snydera. Literarni pfiklady toho,
jakym zptlsobem lze traumatizujici zazitky v fe¢i komuni-
kovat, pochazeji jednak z centra krvavych zemi (ukrajinské
texty), jednak z jejich periferie (¢eské texty). Na jedné stra-
né jde o to objasnit narativni kontexty posttraumatického
vypravéni mimo narodni literatury a na druhé strané¢ uka-
zat medialni rozsah narativnich moznosti tim, ze se jako
audiovizualni narativy traumatizujicich udalosti budou po-
suzovat také grafické romany a poc¢itacové hry.

Poté co rusti vale¢ni zloc¢inci z Kremlu poslali své vra-
hy v uniformach na Ukrajinu, se nyni uz vice nez ptul roku
v ukrajinské literatufe znovu prosazuje mléeni. O mobil-
nich krematoriich, s nimiZz Rusové tahnou Ukrajinou, ani
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o Putinové slovniku koneéného feSeni, ktery si vypiijéil od ji-
ného monstra evropské historie, jesté nelze mluvit. V sou-
¢asné dobé€ vznika mnozZstvi tzv. dokumentd v prvni osobé
(deniky, ttrzkovité zaznamy vlastnich zazitkd), které jsou
zvefrejnovany predev§im na internetu, mezinarodni noviny
a ¢asopisy oslovuji umélce a intelektualy a vybizeji je k pra-
videlné publikaci (nap#. Serhij Zadan, Andrej Kurkov, Iryna
Cilyk, Sergej Heragimov, Olena Stjazkina a dals{), ale psat
zacinaji i mnozi ,,normalni“ lidé, a to sami pro sebe ¢i pro
své pratele a znamé. Cetl jsem mnoho téchto textd, Ize Fici,
Ze se zde rozvrstvuje literarni subzanr fikcionalizovanych
dokumentt v prvni osobé. Nositelka Nobelovy ceny Tony
Morrisonova se k narativu traumatu vyjadrila v tom smyslu,
Ze je naléhavé potfeba pripominat si hrtizy, ale Ze je rovnéz
nutné najit pro toto vzpominani formu, ktera by byla jes-
té snesitelna a nedestruktivni, ktera by dala Sanci paméti
avzpomince. Psatknihu je podle Morrisonové dobry zptisob,
jak zobrazit hrtizu a uéinit z ni vzpominku. A praveé to je
zcela zasadni aspekt: dokazat transformovat traumatizujici
zazitek do vzpominky prostfednictvim vypravéni. Na co se
vzpomina, lze totiZ také zapomenout.

V nasledujicich studiich jde tedy o (vy)nalézanifecia pie-
konavani mléenizptisobeného traumatizaci, jelikoz vyslovit
slova — jde trochu o magii jazyka — znamena také vytvo-
fit vlastni realitu, a ta miZe (v budoucnu) preménit trauma
ve vzpominku.

Alexander Kratochvil
Praha, zari 2022
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Tajemstvim vykoupeni je vzpominka.
Zidovské prislovi

TRAUMA, POSTTRAUMATICKE VZPOMINANI
A KULTURA VZPOMINANI

Ustfednimi pojmy ve vyzkumu traumatu jsou ,trauma®, ,post-
traumatické vzpominani“ a ,kultura vzpominani“. Na po-
zadi vykladu téchto termind a konceptd s nimi spojenych
bude nasledné mozné formulovat model posttraumatického
vypravéni. Jeho varianty priblizi druhd ¢ast knihy, zahrnu-
jici analyzy a interpretace vybranych prozaickych textt vy-
chodoevropské a stfedoevropské provenience. (Pozornosti
se pritom dostane i popularnim formatdim, jako je komik-
sovy roman/komiks a poc¢itacova hra.) Vybér textd z ces-
ké a ukrajinské literatury se fidi regionalnim principem,
ktery vychazi z itvah Timothy Snydera a jeho krvavych zemd.
Snyder ve své knize 1i¢i regiony stfedovychodni a vychodni
Evropy v prubéhu 20. stoleti jako prostfedi konfliktu moci,
podrobeni, nasili a nelidskosti a hovori v jejich souvislos-
ti o vzpominani ¢i zapomnéni. Tyto regiony se ocitly pod
kontrolou dvou totalitnich rezima (nacionalniho socialis-
mu a komunismu), jeZ byly ve své dobé vzdjemné provazany
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nasilnostmi, které pachaly.* Pro vyzkumné pole piredklada-
né prace je tato skute¢nost zajimava mimo jiné i proto, Ze
umoznuje pozorovat konflikt vypravéni s narativy, jez spolu
uzce souviseji a zaroven jdou proti sobé. (Pfikladem budiz
historie antifasismu a s nim spojeného vypravéni o Velké
vlastenecké valce, které v kone¢ném dtisledku predstavuje
identifikaéni model a které mélo zakryt traumatizujici uda-
losti zpisobené komunismem.)?

Prozaické texty, které byly vybrany pro demonstraci
jednotlivych podob posttraumatického vypravéni, prezen-
tuji na jedné strané rizné varianty traumatizace fyzickym
a psychickym nasilim, na druhé strané priblizuji rizné
druhy posttraumatického vypravéni, ¢imz jesté jednou kla-
sifikuji posttraumaticka vypravéni a zptisoby, jimiz samy
sebe reflektuji. Ve vybéru textti zobrazujicich traumatizujici
udalosti a traumata byl zohlednén jejich potencial propojeni

1 Snyder zminuje, Ze nikde nezemfelo v tak kratkém case tolik lidi jako
na Ukrajiné a v Bélorusku, napt. béhem nucené kolektivizace, ktera jen na
ukrajinském venkové stala zZivot miliony lidi, béhem velkého teroru z let
1937 a 1938, mezi roky 1939 a 1941, kdy Hitler a Stalin terorem a nasilim
vladli Polsku, baltskym republikdm a zdpadu Ukrajiny, ¢i béhem druhé
svétové valky, kdy narodni socialisté v ,krvavych zemich“ uskuteé¢novali
svlj program nebyvalého masového vyhlazovani lidi.

2 Jizbrzy poroce 1989 se ukazalo, Ze dichotomie Zapadu a Vychodu pokra-
¢uje v diskurzu ,,spravného“ ¢i ,§patného“ ,nostalgického“ vzpominani.
Normativni zdpadoevropské diskurzy paméti se po desetileti vyvijely
v duchu debat a konfrontaci s déjinami druhé svétové valky a vyvrazdo-
vanim evropskych Zidd, tzv. $oa. Vysledné teorie kolektivnich procest
vzpominani byly doprovazeny normativnimi opatfenimi pro zachazeni
s minulosti, napt. pomniky, vefejné inscenovanymi akty vzpominani, di-
dakticky komponovanymi vystavami atd. Kultura vzpominani v ¢asti Ev-
ropy diive ovladané komunisty méla vsak, jak znamo, z hlediska politiky
paméti jiné priority, napf. zaclenit tzv. pamét gulagu a dals$i vzpominky
potlac¢ované a skryvané v sovétskych dobach, véetné uc¢asti na $oa. Jejich
odhalovani a komunikace byly souc¢asti obtiZzného procesu vzpominani,
ktery ¢asto vyvolaval obranné reakce; viz Claus Leggewie: Der Kampfum
die europdische Erinnerung. Ein Schlachtfeld wird besichtigt (Miinchen: Beck,
2011); Aleida Assmann: ,,Von kollektiver Gewalt zu gemeinsamer Zukunft.
Vier Modelle fiir den Umgang mit traumatischer Vergangenheit®, in Ker-
stin Lingen (ed.): Kriegserfahrung und nationale Identitdt in Europa nach
1945. Erinnerung, Sduberungsprozesse und nationales Gedenken (Paderborn:
Ferdinand Schoningh Verlag, 2009), s. 42—51.
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se sociokulturnimi kontexty,? tedy jak dalece je minulost,
na niz se vzpomina, zaroven reflektovana jako medialni
zprostifedkovani. Protoze je vzpominka trvale kombino-
vana s vnéj$imi vlivy, neurcuji socialni ramcové podminky
pouze pamét, nybrz je sociokulturné ramovan také proces
vypravéni paméti.+

V této souvislosti by se rovnéz mélo rozliSovat mezi trau-
matizovanou paméti a posttraumatickou vzpominkou. V pfi-
padé pojmu trauma chybi ¢asto oziejméni vztahu traumatu
a paméti coby literarnévédnych kategorii. Zjednodusené re-
¢eno je trauma opak vzpominky, je mezerou v paméti. Post-
traumatickd vzpominka predstavuje transpozici minulosti
do pritomnosti a jako termin se poji s konceptem vysvétluji-
cim, jak je mozné tuto mezeru traumatizované paméti pro-
stfednictvim vypravéni znovu zaplnit. Vypravéni umoznuje
vytvorit posttraumatickou vzpominku, kterou 1ze integrovat
do kolektivni anebo kulturni paméti — a tato vzpominka na-
konec predstavuje vykoupeni, o némz hovoii tivodni citat.

Pojmoslovi kultury vzpominani a vyzkumu traumatu je
v mnoha novéjsich pracich nahliZzeno jako dané a usazené
a nutnosti formulovat terminologii a s ni spojené koncepty
je casto ucinéno zadost poznamkami pod ¢arou. Etablované
pojmy pamétového vyzkumu se vSak stavaji problematicky-
mi tam, kde prekryvaji rozpory teoretickych predpokladd.
Tento problém se tyka i této studie, ktera se opira o dva roz-
§ifené koncepty kulturnévédného vyzkumu, a sice o badani

3 Patfisem i texty, které provokuji a zpochybnuji kanon jakozto produkci
textd a interpretac¢ni ramec.

4  VizHalbwachs, ktery formuluje tezi, Ze ,spole¢enské mys$lenije v podstaté
paméta Ze celyjeho obsah tvofi pouze kolektivni vzpominky, z nichz v§ak
zUstavaji jen ty a jen to, co z nich spole¢nost v kazdé epose miiZe rekon-
struovat pomoci svého souéasného referenéniho ramce®; Maurice Halb-
wachs: Das Geddchtnis und seine sozialen Bedingungen (Frankfurt/Main:
Suhrkamp, 1985), s. 360. Halbwachs pouzil koncept kolektivni paméti,
aby ilustroval, jak jsou individualni a kolektivni pamét navzajem propo-
jeny ajak se vzajemné ovliviiuji. Individudlni pamét se tedy utvarivramei
socidlnich ramci (cadres sociaux) a miZe se spolu s nimi proménovat.
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v oblasti kolektivni a kulturni paméti a o vyzkum traumatu.
Kombinaci obou zminénych konceptti 1ze nalézt v riiznych
oborech a tematickych kontextech. Casto je tak moZné napft.
¢ist o traumatické vzpomince nebo traumatickém vzpomi-
nani. Co se v§ak rozumi tzv. ,traumatickou vzpominkou®,
neni zpravidla tematizovano, jednoduse se to predpoklada.
Ptitom lze pochybovat, zda neni jiZ samo o sobé sporné po-
uzivat spojeni ,traumaticka vzpominka“ jako pojem a ne-
meélo-li by se spiSe hovotit o traumatizované paméti. Zvlas-
té kdyz vyzkum dokazuje, Ze na trauma nelze vzpominat
a ze je nelze vyslovit. Na druhé strané existuji vzpominky
na traumata v raznych dokumentarnich a uméleckych for-
matech artizné osoby o nich mluvi (obéti, pachatelé, svédci,
dalsi generace, védci, umélci atd.).

V jakém smyslu lze tedy hovotit o ,traumatizované pa-
méti“? Inovativni pristup, ktery tato prace nabizi, odkazuje
k vymezeni pojmi kolektivni a kulturni paméti stejné jako
k vyzkumu traumatu v oblasti kulturnich véd. Zaroven také
rizné kombinuje védéni o paméti a traumatu a bere vavahu
jejich medialni inscenace. Na rozhrani traumatu, traumati-
zované paméti a posttraumatického vzpominani a jejich me-
didlnich promén budou v jednotlivych kapitolach neustale
promysleny analyzy a interpretace fikénich textd. Ve svétle
ziskanych poznatki se nasledné promitnou dopady téchto
vypravéni na identitu jedinct a kolektivi stejné jako na je-
jich vhimani a vztahovani se ke svétu.

Zaklad kapitol tvofi studie, které vznikaly v ramci
Fellowshipu J. E. Purkyné Akademie véd Ceské republiky.
Ptipracina projektu byly postupné rozvijeny metodologické
principy spojujicijednotlivé studie, resp. kapitoly této knihy.
Obrazny a metaforicky zptsob vyjadfovani pritom neni na
tomto misté samoucelny, zdiraznuje ,,metafori¢nost kaz-
dé promluvy o kulturnich, kolektivnich, komunikativnich
pamétech, stejné jako i o dal$ich ,pamétovych protézach®,
jak Pierre Nora ironicky ozna¢il aktualni vyzkum kultury
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vzpominani. Jeho vyjadienije mozné ovSem rozumeét ve smy-
slu romantické ironie, coZ znamena, Ze v procesu vytvareni
kultury vzpominani jsou neustdle pritomny jeji podminky
(nebo s odkazem na slova Friedricha Schlegela: znazormnuje
se to, co tvori, spoleéné s vytvorem). Metafori¢nost termi-
nologie zvyraznuje zaroven charakter vzpominky coby kon-
struktu vychazejiciho z textovych a literarnich postupti, coz
se tyka vlastné kazdé kultury vzpominani> a také integrace
traumatickych vzpominek, resp. traumatizovaného vzpomi-
nani, do kolektivni paméti.

\/VZKUM TRAUMATU - HISTORICKE ZAKLADY

V diachronnim pohledu je vyzkum traumatu od konce 19. sto-
leti propojen s kritikou politického, socialniho a technického
vyvoje® a z né€j pramenici ztraty jistot pro spole¢nost a indi-
viduum. To znamena, Ze dusevni poruchy jsou ¢asto spojo-
vany se socialnimi podminkami, jako napft. v dile Sigmunda
Freuda.” Prvni svétova valka a jeji disledky v podobé do té
doby neznamého mechanizovaného valéeni a pouziti biologic-
kych a chemickych zbrani vedly v dosud nevidaném rozsahu
k masové traumatizaci celé generace, zejména muzské popu-
lace. Na tomto pozadi popsal Freud ve své znamé studii Mimo
princip slasti (1920) vyvoj pojmu trauma a jeho konceptualni
rozliSeni od pocatku 19. stoleti jako nasledek nestésti technic-
kého razu, predevsim zelezni¢niho, ptipadi tzv. Zenské hys-
terie z divodu sexualniho zneuzivani v détstvi nebo v mladi

5  Viz Manfred Weinberg: Das ,unendliche Thema“. Erinnerung und Geddchtnis
in der Literatur/Theorie (Tiibingen: Francke, 2006), s. 134—138.

6 Pojem ,Unfallneurose” (neurdza vznikla nasledkem nehody) hral dalezi-
tou roli v debaté o traumatu jiz pfed prvni svétovou valkou, resp. ve spo-
rech o tom, jak trauma vznika; viz Mark S. Micale — Paul F. Lerner: Trau-
matic Pasts. History, Psychiatry, and Trauma in the Modern Age 1870—1930
(Cambridge: University Press, 2001).

7  Vizspisy K etiologii hysterie (1896); Vyiiatek z pribéhu infantilni neurézy (1914).
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aobzvlastnasilive valce: ,Po tézkych mechanickych otfesech,
srazkach vlaki a jinych s ohroZenim zZivota spojenych nestés-
tich byl jiz dlouho popsan stav, jemuz pak ztistal nazev ,trau-
maticka neuréza‘, Strasliva, pravé nyni ukoncéena valka vedla
ke vzniku velkého poctu takovych onemocnéni [...]. Dosud se
nedospélo k dplnému pochopeni ani neuréz vyvolanych val-
kou, ani traumatickych neuréz vzniklych v dobé miru.“®
Freud zde artikuluje pocit krize védomi intelektuali
a spisovateld tvari v tvar problémim, s nimiz se spole¢en-
sky rad vlivem osvicenstvi musi vyrovnavat spolu se sekula-
rizaci, industrializaci, urbanizaci, socialnimia narodnimi
hnutimi, tedy s veSkerym vyvojem doznivajiciho 18. stoleti,
pozdéji oznacovanym pojmem moderna. Tento proces se
v dobé, kdy zil Freud, rozrostl v rozsdhlou socialni, poli-
tickou a kulturni krizi hodnot a smyslu, a nakonec vyustil
v nasili totalitnich rezimi a pustoSivych valek 2o0. stoleti.
V literatufe se zacina polemické vyrovnavani s racio-
nalizujicimi principy osvicenstvi objevovat samoziejmé uz
v obdobiromantismu, napt. uE. T. A. Hoffmanna, Novalise,
Wilhelma Heinricha Wackenrodera® nebo Christopha Mar-
tina Wielanda, ktery se ve svém pojednani Uber den Hang
der Menschen an Magie und Geistererscheinungen zu glauben
(O sklonu lidi vérit v magii a zjeveni duchi) z roku 1781 zaby-
val pfetrvavajici existenciviry vduchy a jejimi modifikacemi
ve vztahu k osvicenstvi a rozumovému chapani svéta. Cim
dal osvicenstvi posouvalo hranice védy a poznani, tim vice
se hrtza, Silenstvi a jiné neuchopitelné a nevysvétlitelné

8 Sigmund Freud: ,Mimo princip slasti® in tyz: Mimo princip slasti a jiné
prdce zlet 1920—1924, Milo§ Kopal — Jifi Pechar (eds.), (Praha: Psychoana-
lytické nakladatelstvi, 1999 [1920]), s. 9—57, zde s. 12—13.

9 Ve své praci Fantasien tiber die Kunst (Fantazie o uméni), ktera vysla po-
smrtné roku 1799, konkrétné v textu ,, Der nackte Heilige“ (Nahy svétec),
predjima Wackenroder v obrazu kola ¢asu a s nim spojeného pracovniho
cyklu onu znadmou symbolickou scénu z filmu Charlie Chaplina Modern
Times (Moderni doba), v niz ¢lovék bloudi mezi obrovskymi ozubenymi
koly a je rozmackan v hodinovém stroji moderny.
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jevy navracely do oblasti moZzného. Ulrich Stadler k tomu
poznamenava, ze romanticka remytizace vznikla jako reak-
ce na osvicenecké chapani svéta.° Osvicenstvi tak prohlasi-
lo duchy za vyplody lidské mysli majici podobu skute¢nych
metafor traumatu a vykazalo je do oblasti lidské psychiky.
Po celé 19. stoleti se tak ,zjevovali“ duchové a jiné nadpfi-
rozené bytosti,* aby narativné utvareli a zpochybnovali
deficity racionalniho vykladu svéta a moderniho mysleni,
které je na ném zaloZeno, nebo aby ilustrovali jednotlivé
situace ztraty (viz nize'?). Pfedev$im individudlni zjeveni
ducha stejné jako schopnosti jednotlived nevysvétlitelné
prirodnimivédami (napf. znamalidska média ¢i vyvolavaci
duchti) se staly predmétem (para)psychologického badani
a konstantniho spole¢enského zajmu. V tomto ohledu pro-
bihala do dvacatych let ¢ila vyména mezi psychoanalyzou,
literaturou a uménim.® Freudovy, Jungovy a Adlerovy spisy
byly literarni védou intenzivné recipovany a dodnes slouzi
jako vychozi bod pro psychologicky inspirovanou tvorbu
teorie v kulturnich védach.

DVACATE STOLETI JAKO ,INSPIRAGE”
PRO VYZKUM TRAUMATU

Uz v pocatecni fazi, v niz se formoval zplsob premysleni
o traumatu, je zfejma specificka literarnost, jez obecn¢ hrala

10 Ulrich Stadler: ,Gespenster und Gespenster-Diskurs im 18. Jahrhundert®,
in Moritz Bafiler — Bettina Gruber — Martina Wagner-Egelhaaf (eds.):
Gespenster. Erscheinungen — Medien — Theorien (Wiirzburg: Konigshausen
& Neumann, 2005), s. 127—152.

11 Tamtéz, passim.
12 Viz zde kapitola I.9 ,Posttraumatické vzpominani: duchové a prizraky®.

13 Viz obsahldbibliografie Thomas Anz: ,Psychoanalyse in derliterarischen
Moderne. Ein Forschungsbericht und Projektentwurf®, in Karl Richter —
Jorg Schonert — Michael Titzmann (eds.): Die Literatur und die Wissen-
schaften 1770—1930 (Stuttgart: Metzler und Poeschel, 1997), s. 377—413.
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roli i v SirSich interakcich mezi literaturou a psychologii
a zprostfedkovavala urcujici impulsy k vytvareni a diferencia-
ci konceptli traumatu. Propojeni traumatizace se spolecen-
skymi procesy a historickymi udalostmi je dobte vidét v lite-
rarnich dilech o vale¢nych traumatech prvni svétové valky.
Vale¢né nasili a povalecna situace byly skute¢né a hmatatel-
né, jejich jazykova reprezentace a reflexe propojuje realitu
s kulturni konstrukci, kterd ma vSe ucinit zprostiedkova-
telnym, vysvétlitelnym, pochopitelnym. Nejrizné;jsi politic-
ké ideologie i spolec¢enské diskurzy diskutovaly o pojmech,
konceptech i moznych disledcich traumatu, a tim se pojem
traumatu pfenesl z jednotlivcd na kolektivy, z konceptu 1é-
karsky-psychologického na oblast socialné kulturni. Tento
koncept popisuje zpracovani vale¢nych zkusSenosti jako kul-
turni problém rekonstrukce ,,ztracené vzpominky“s. Inka
Miilder-Bachova upozorniuje na to, Ze jiz v pfredmluveé kni-
hy V bourich ocele (1920) od Ernsta Jiingera, jednom z nej-
vlivnéjsich textd o nasili v prvni svétové valce, nalézame
tematizaci zasadnich termind (vzpominka a ztrata) a Ze Ize
tento text — pravdépodobné proti Jingerové intenci — ¢ist
jako odkaz na trauma: ,,Ztratili jsme mnoho, mozné v§echno,
také Cest. Jedno nam ztstalo: ¢estna vzpominka [...].“1¢
Literaturu o prvni svétové valce lze ¢ist v kontextu spole-
¢enské a politické moderny, miZeme ji ale také vnimat jako
pokus artikulovat zachéazeni s traumatizujicimi udalostmi
a jejich ucinky na jednotlivce a spole¢nost. Posttraumatic-
kym vypravénim vknize Vboutich oceleiv dalsich textech ze

14 Viz Astrid Erll: Geddchtnisromane. Literatur iiber den Ersten Weltkrieg als
Medium englischer und deutscher Erinnerungskulturen in den 1920er Jahren
(Trier: WVT, Wiss. Verl. Trier, 2003).

15 Erich Weniger: ,Das Bild des Krieges. Erlebnis, Erinnerung, Uberliefe-
rung®, in Die Erziehung, 5 (1930), s. 1.

16 Inka Miilder-Bach: ,Einleitung®, in taz (ed.): Modernitdt und Trauma. Bei-
trdge zum Zeitenbruch des Ersten Weltkrieges (Wien: WUV, 2000), s. 11; viz
také Joachim Radkau: Das Zeitalter der Nervositit. Deutschland zwischen
Bismarck und Hitler (Miinchen — Wien: Hanser, 1998), s. 14.
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stejného obdobi se vypravé¢ pokousi rekonstruovat zaklad-
ni predpoklady moderni civilizace v radikalizované podobé.
Tyto texty implikuji — srovnatelné s texty tzv. klasické avant-
gardy — modernisticky vyostfenou kritiku moderny a jejich
socialnich a kulturnich podminek. Jiingerovy vale¢né texty
ukazuji nespolehlivost vypravéni a vzbuzuji pocit absurdity,
ktery vytrvale podryva oba jeho pokusy interpretovat valku
pomoci vérohodné kritiky moderny. Obdobné hovoriiJohn
King o tom, jak kritika selhava vzhledem k destruktivni sile
Jungerova vypravéni: ,[Jinger ztvarnil] monumentalni dé-
jiny se sebou samym jako hrdinskym subjektem, ovS§em ne-
dokazal zachytit dekonstruktivni energii valky.“
Jiingerovy spisy o prvni svétové valce zrcadli zkuSenosti
z mnohaletého nasazeni na fronté. Na pozadi intenzivnich
osobnich vale¢nych zazitka tak tento autor konstruuje no-
vou mentalni dispozici ¢lovéka, jeho novou podobu. V pred-
mluvé k anglickému vydani V boufich ocele stoji: ,Cas mé
jen utvrzuje v presvédcéeni, Ze to byl dobry a namahavy Zi-
vot a ze valka byla pfi v§i své ni¢ivosti nesrovnatelnou $ko-
lou srdce.“*® Tyto v€ty ozfejmuji Jingerovu snahu prevést
ve svych textech nasili a smrt do posttraumatické vzpomin-
ky, ktera stabilizuje mentalni stav. Nedavno uverejnéné stu-
die k Jiingerovym spistim o prvni svétové valce poukazuji
na to, jakym zptsobem jeho proza rekonstruuje valku coby
fantasmagorické a sebepotvrzujici dobrodruzstvi, pficemz
v ni zaroven zlstava nanejvys ambivalentni vyznéni trau-
matizujicich prvk valky. Ty jsou ptiblizovany v detailnich
arealistickych popisech hriz, nelidskosti a mechani¢nosti
vale¢ného zabijeni.®
17 John Edward Joseph King: Writing and Rewriting the First World War. Ernst

Jiinger and the Crisis of the Conservative Imagination, 1914—1925, PhD (Ox-
ford 1999), s. 2.

18 ErnstJinger: The Storm of Steel (London: Chatto and Windus, 1929), s. xii.

19 Klaus Gauger: Krieger, Arbeiter, Waldgdnger, Anarch. Das kriegerische
Friihwerk Ernst Jiingers (Frankfurt/Main: Peter Lang Verlag, 1997); Mi-
chael Gnddinger: Zwischen Trauma und Traum: Ernst Jiingers Friihwerk
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Posttraumatické vypravéni se svym symbolickym koédova-
nim v Jingerové knize V boufich ocele odhaluje zapas o post-
traumatickou vzpominku, ktera ma ptisobit jako stabilizator
identity.>° Jiinger sice vysvétluje, Ze vzpominka nemize byt
aplné ztracena, avsak jeho autofikce odhaluje bezvyhrad-
nou vili si vzpomenout, aby ke ztraté nedoslo. Vzpominani
se dati skrze opétovné vytvareni, tedy re-konstrukci nového
typu ¢lovéka, ktery prosel ocelovou bouti a nyni zde stoji ob-
dareny ,Zeleznou vili“ a ,ocelovymi nervy“. Tyto metafory
dusevné neotresitelného ¢lovéka, ktery si techniku v plném
rozsahu osvojuje a vyuziva ji, bychom mohli ¢ist napft. jako
projevJiingerovy snahy vyrovnat se s traumatem plné techni-
zované valky. Miilder-Bachova poznamenava, Ze ,traumatic-
ka neurdza [ukazuje] ,dvoji tvar: je stale zaroven skute¢nym
,utrpenim’ a ,kulturnim konstruktem?, a obtiz pfiuzivani poj-
mu trauma vznika v neposledni fad¢ proto, Ze oba aspekty se
navzajem nerusi, nybrz ptisobi spole¢né®.

Inspirujici vysvétleni a interpretace spojeni traumatu,
moderny a prvni svétové valky od Miilder-Bachové, Sigrid
Weigelové a dalSich ov§em vychazeji ze soucasnych kulturné-
védnych reflexi pojmu trauma, které predpokladaji, ze ,trau-
matu je vlastni struktura, na niz lze navazat poststruktura-
listickou a dekonstruktivni kritiku reference, reprezentace
a dé&jin. Tato navaznost ma vSak dalekosahlé konsekvence,

(Frankfurt/Main: Peter Lang Verlag, 2003), viz také Albrecht Koschorke:

,Der Traumatiker als Faschist: Ernst Jiingers Essay »Uber den Schmerz«,
in Inka Miilder-Bach (ed.): Modernitdt und Trauma. Beitrdge zum Zeiten-
bruch des Ersten Weltkrieges (Wien: WUV, 2000), s. 211—227.

20 Srov. Elisabeth Bronfen: Das verknotete Subjekt. Hysterie in der Moderne
(Berlin: Volk und Welt, 1998), s. 176. V navaznosti na Sigmunda Freu-
da oznacuje Bronfenova vzpominky u osob, které jsou se svou minulosti
traumaticky ,,svazany“, jako ,ochranné baje“ (Schutzdichtungen). Jsou
vyrazem fantazii, jimiz se piSici ja brani pfed traumatickymi otfesy tim,
ze vytvaii ,uklidnujici realitu®, ktera v§ak nikdy uplné neodstrani stopy
po otfesech.

21 InkaMiilder-Bach: ,Einleitung®, cit. dilo, s. 11; nebo Joachim Radkau: Das
Zeitalter der Nervositdt. Deutschland zwischen Bismarck und Hitler, cit. dilo,
s.13.
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které umoznuji paradigma traumatu rozs$itit za jeho hranice
aspatfovatvném [...] paradigma déjin jako takovych®.>2 Toto
paradigma se prenasi na prvni svétovou valku, resp. dobu
povalecnou, a jsou z néj odvozovany traumatické struktury,
které se tahnou celym 20. stoletim. Takové zobecnéni im-
plikuje pravé problematiku ruseni hranic, a tim pojmovou
a konceptualni nejasnost.?3 Pro veskeré dalsi ivahy zde byly
urcujici predevsim detailni studie Cathy Caruthové. Caru-
thova se zabyva otazkou ,katastrofického véku“, pricemz mo-
dernu chape jako ,traumatické poranéni“ a na trauma nahli-
Zijako na ,fenomén all-inklusive®, zakladajici nové kulturni
paradigma:*4 ,[trauma] se proménilo v repertodr poutavych
pribéhi o zahadach identity, paméti a sebepojeti, které sytily
zapadni kulturni Zivot.“*s Prace Caruthové Trauma. Explora-
tions in Memory (1995) a Unclaimed Experience: Trauma, Nar-
rative, and History (1995) rozhodujicim zptisobem ovlivnily
pristup k traumatu tim, Ze v navaznosti na Freuda osvétli-
ly dva zasadni t¢inky traumatizujici udalosti: tim prvnim je,
ze nasledky traumatizujici udalosti se stavaji patrnymi a vi-
ditelnymi teprve zpétné, a druhym, ze zkuSenostni poten-
cial traumatizujiciho vzpominani mtze byt zprostiedkovan
pouze nepfrimo.

V souladu s témito dvéma vychodisky vysvétluje Caru-
thova v uvodu své knihy Trauma. Explorations in Memory,
pro¢ G¢inky traumatizujicich zkusenosti pfedstavuji zvlast-
ni koncepéni vyzvu. Ukazuje, Ze vznik posttraumatické

22 Inka Miilder-Bach: ,Einleitung®, cit. dilo, s. 10.

23 Uvahyjako od Miilder-Bachové nebo Weigelové navazuji na vyzkum trau-
matu od devadesatych let, vnémz je 20. stoleti chapano jako stoleti trau-
matické, viz Nancy K. Miller — Jason Tougaw: ,,Introduction. Extremities®,
in tytéz (eds.): Extremities. Trauma, Testimony, and Community (Urbana:
University of Illinois Press, 2002), s. 1—24, zde s. 1.

24 Cathy Caruth: ,Introduction®, in taz (ed.): Trauma: Explorations in Memory
(Baltimore: Johns Hopkins University Press, 1995), s. 3—12, zde s. 4.

25 Roger Luckhurst: The Trauma Question (London — New York: Routledge,
2008), s. 80.
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stresové poruchy (PTSP nebo PTSD, jak se vyvinula diagné-
za v souvislosti s traumatizaci vojakt nasazenych ve valce
ve Vietnamu) nemuzZe byt stanoven presné na zaklad¢ jed-
notlivé traumatické udalosti. Navrhuje proto, aby se trauma-
tizace nechapala chronologicky, tedy s po¢ate¢nim bodem
a dal$im priabéhem, nybrz jako stav fragmentujici indivi-
dudlni zkuSenost prozivani ¢asu:

Patologii nelze definovat udalosti samotnou, kte-
ra miize, ale nemusi byt katastroficka a nemusi trau-
matizovat vSechny stejné — patologie nemtze byt
definovana ani jako deformace udalosti, své désivé
sily dosahuje v disledku deformace osobnich hodnot,
které se k nivazi. Lépe feceno, patologie spociva spi-
Se vyhradné ve strukture prozitku ¢i recepce; udalost
neni plné€ prijimana nebo prozivana v dany okamzik,
ale pouze opozdéné, pri opakovaném ovlddnuti toho,
kdo ji proziva. Byt traumatizovany znamena vlastné
byt ovladan obrazem nebo udalosti.?®

Podle Caruthové zptisobuje potencial traumatizujici udalosti

opozdéné vnimaniudalosti. Protoze udalost nebyla vnimana

jako traumatizujici, kdyZ se odehravala, stava se traumatem

teprve ,opozdéné“: ,Ué&inek traumatické udalosti spo&iva

pravé v jeji opozdénosti, v tom, Ze ji nelze jednoduse loka-
lizovat, Ze se neustale vynofuje mimo hranice jakéhokoliv
mista nebo ¢asu.“” Traumatizujici udalost tedy u Caruthové

neniudalostive smyslu aktivniho déni, je spiSe chapana jako

nasledek toho, Ze ke kognitivhimu zpracovani nedoslo. Pro-
to mtizeme trauma chapat jako formu ,,nepfitomnosti®, jako

mezeru, prazdné misto, které neni lokalizovatelné obvykly-
mi Udaji o ¢ase a prostoru.

26 Cathy Caruth: ,Introduction®, cit. dilo, s. 4n.
27 Tamtéz,s. 9.
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Co setyce traumatu jakozto prazdného mista, jsou studie
Caruthové ob¢as ¢teny a interpretovany povrchné, prazdna
mista jsou pak pokladana za nepfekonatelné blokady, které
brani moznosti hovorit o traumatizaci samotné. ,Neptitom-
nost“ v§ak nemusi mit jen negativni nasledky. Caruthova
tvrdi, Ze trauma nepfedstavuje jen formu nepfitomnosti, ale
tim, Ze prinasi nutnost nepritomnost komunikovat, ucho-
pit ji slovy, je zaroven ptilezitosti k uzdraveni. Proto mize
bytvyzkum traumatu také dilezitym prispévkem k mysleni
o mezerach v historii, politice a etice:

Vyznam skuteénosti, Ze trauma presahuje samo
sebe, se vSak netyka pouze individudlni izolace, ale
§irsi historické izolace, kterd je v nasi dobé predava-
nana urovnina$ich kultur [...]. Myslim, Ze promlou-
vanianaslouchaniz pozice traumatu nespoc¢ivavtom,
co o sobé vzajemné vime, ale v tom, co o své trauma-
tické minulosti je$té nevime. V katastrofické dob¢ se
muze pravé trauma stat dilezitym spojovacim ¢lan-
kem mezi kulturami: nikoli jako prosté porozuméni
minulosti druhych, ale spiSe v rdmci traumat sou-
¢asné historie jako nase schopnost naslouchat skrze
ztraty, které si v§ichni neseme.?®

Jednim z médii, které takovy posun ilustruje, je literatu-
ra a sama Caruthova nabizi fadu podnétnych pripadovych
studii k literarnim, psychologickym a filozofickym textim
nebo filmu,* aby predstavila sviij pohled na konstrukeci trau-
matickych udalosti a opozdéného vnimani. Podle Caruthové
umoznuje literatura dolozit udalosti, které nebyly vnimany
ucelené, a mtze zprostfedkovat zkuSenosti, které by jinak
zustaly nevyslovené a nevyslovitelné.

28 Tamtéz, s. 11.

29 Viz Cathy Caruth: Unclaimed Experience. Trauma, Narrative, and History
(Baltimore: John Hopkins University, 1996).
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Na tomto pozadi budou v nasledujicim textu propojeny
vyklady Caruthové s dal$imi pojmy z oblasti vyzkumu trau-
matu a kultury vzpominanis3® Tim se zviditelni proces vpiso-
vani traumatu do kulturni a historické paméti, coz umozni
popsat medialni transformaci traumatu do aktu vzpominani
(slouzicimu k upevnéni kolektivni identity) jako posttrau-
matické vypravéni. Takové vypravéninasledné umoznuje dat
traumatizované paméti podobu posttraumatického vzpo-
minani.

Zminény integrativni a identifika¢ni akt vzpominani
funguje vsak jen v pripadé, Ze existuje politické a sociokul-
turni pole pro vefejnou debatu o traumatizujicim ptisobeni
okolnosti, které traumata zptisobuji. Jejim prostfednictvim
muze byt spustén proces socialniho a v dalsim kroku také
politického ptijeti. Werner Bohleber k tomu poznamenéava:

Jedinec neni schopen vélenit traumatickou zku-
Senost do Sir$iho narativu pouze prostiednictvim
¢isté individualniho aktu. Tento krok vyZaduje kro-
m¢é empatického posluchace i spolecensky diskurz
o historické pravdé traumatického déni a o jeho po-
pirani a odmitani. Obéti jsou zaroven svédky zvlast-
ni dé€jinné reality.3*

Nasledkem hriiz stalinismu a nacionalniho socialismu s je-
jich ,nevyslovitelné“ zriidnymi masovymi vrazdami a zka-
zou druhé svétové valky se utvorila zvlastni déjinna realita.
Proto zacala byt moderna coby soubor socialnich, kulturnich
a politickych konstelaci se svyminarativy fadu a objasnovani

30 Na problematiku nadmérného zobecnéni pojmu trauma v pracich konce
dvacatého a pocatku jednadvacatého stoleti poukazuje Manfred Wein-
berg: Das ,,unendliche Thema®, cit. dilo.

31  Werner Bohleber: ,Die Entwicklung der Traumatheorie in der Psychoana-
lyse®, in tyz: Trauma, Gewalt und kollektives Geddichtnis. Psyche Sonderheft
(Stuttgart: Klett-Cotta, 2000), s. 823.
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svéta pozvolna zpochybnovana. Dtlezitym impulsem pro vy-
zkum traumatu se v této souvislosti stalo politické, spolecen-
ské a pravni zpracovani nacionalniho socialismu a $oa. Deba-
ty o pravnich normich, na jejichz zakladé byly odskodnény
obéti nacismu, vyustily v Némecku mimo jiné ve vznik psy-
chologického a pravniho pojeti, které velkou mérou inicio-
valo, doplnilo a posunulo intelektualni diskurz a uméleckou
reflexi pronasledovani Zidd. V souvislosti s uznanim obéti
poukazuje Werner Bohleber ve svém pojeti psychoanalytické
teorie traumatu na vyznam psychoanalytikt (jako je napf.
Dori Laub), ktefi sami piezili holokaust nebo se véas zachra-
nili emigraci a sehrali tak dilezitou roli pti dokazovani sou-
vislosti mezi holokaustem a nacistickym pronasledovanim
a traumatizaci:

Jejich pionyrska prace prinesla zakladni védecké
pohledy na dusevni poskozeni prezivsich. Dosavad-
ni teorie traumatu se ukazaly jako nedostate¢né pro
uchopeni specifickych symptomt a prozivani téch,
kdo prezili. Tento druh traumatizace nebylo mozné
adekvatné popsat béznymi diagnostickymi kategorie-
mi. [...] Podoba traumatickych nasledki vykazovala
urcitou jednotnost a byla naprosto nezavisla na pre-
traumatizované osobnosti a jejich konfliktech 3?

V terapeutické praci s détmi a potomky piezivsich i pachate-
Id holokaustu jsou patrné mezigenerac¢ni dtsledky traumat
zptsobenych narodnim socialismem.
Pro toto pfedavani napri¢ generacemi se vZil pojem
stransgenera¢ni trauma“. Vedle pravnich a socialnich impli-
kaci se zde objevuje také podstatny kulturnévédny aspekt.
Sigrid Weigelova hovofi o transgenera¢nim traumatu jako
o prisec¢iku vztahu mezi traumatem a historii:

32 Tamtéz,s. 811.
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Jelikoz jsou interpersonalni pfesahy individual-
nich symptomi a pfenos psychickych zpracovani za-
pouzdfenych stop v paméti projektovany do koncep-
tu transgeneracni traumatizace v dimenzi nasledka
na generaci, prekracuje tak ¢asova struktura pfenosi-
telnosti hranice individualni biografie a psychického
aparatu individua. Pfenositelnost traumatického pte-
pisu vyznamd pritom piesahuje rozmér jednoho zi-
vota. [...] Do té miry je figura ,transgenera¢nosti®, jiz
se traumatické vyznamy vpisuji do kolektivni paméti,
presné tim momentem naruseni , historie®, ktery dnes
pri praci s pojmem historie musime zohlednovat.33

Prace, které vznikly v USA, Izraeli a Némecku v ramci vé-
decko-analytické spoluprace s témi, kdo prezili holokaust,
jsou dilezitym prispévkem k teorii traumatu, a navic mohou
nabidnout dalsivhled do historického kontextu.3* Dori Laub
k tomu trefné poznamenava:

Psychoanalyza mtize v teorii a klinické praxi ¢as-
to ukazat cestu, jak 1ze pfemostit mnoho mezer, kte-
ré vykazuje nase védomi o historickém traumatu. Co
se tyce miry, v jaké se vybavované traumatické okol-
nosti stavaji ¢lovéku timto zptisobem opét pristup-
nymi, psychoanalyticky rozhovor zasadné piesahuje
subjektivniklinické uchopeni symptomd a vnitfnich
konfliktt: tento klinicky ,setting‘ nas uvadi na jedi-
necné, zivouci déjisté historie .3

33 Sigrid Weigel: ,Telescopage im Unbewufiten. Zum Verhdltnis von Ge-
schichtsbegriff und Literatur®, in Elisabeth Bronfen — Birgit R. Erdle —
Sigrid Weigel (eds.): Trauma. Zwischen Psychoanalyse und kulturellem Deu-
tungsmuster (K6ln — Weimar —Wien: B6hlau, 1999), s. 66.

34 Viz napt. Dori Laub — Andreas Hamburger (eds.): Psychoanalysis and Ho-
locaust Testimony (Relational Perspectives) (New York: Routledge, 2017).

35 Dori Laub — Daniel M. Podell: ,Psychoanalytisches Zuhoren und histo-
risches Trauma. Der Konflikt zu wissen und das Gebot zu handeln“, in
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