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Uvod

Tato publikace se zabyva vlivem agresivniho chovani na bezpecnost pro-
vozu na pozemnich komunikacich®. Jejim hlavnim cilem je v prvé radé
upozornit na stale vzrustajici bezohledné a agresivni chovani ucastnikd
silni¢niho provozu v Ceské republice, se zaméfenim na fidi¢e motorovych
vozidel. Pokousi se jej zmapovat a formulovat obecné zavéry a doporu-
¢eni, jaka opatfeni by méla byt u¢inéna k eliminaci agresivniho chovani
v provozu na pozemnich komunikacich. To by nebylo mozné bez soucas-
ného zhodnoceni soucasné situace nejen v oblasti legislativni, ale i z po-
hledu praktické realizace dopravnébezpecnostnich opatieni. Cilem pub-
likace je identifikovat mozné problémy v pravni Upravé, poptipadé v jeji
aplikaci a realizaci, a na zakladé toho nalézt rezervy v uceleném fetézci
statnich opatfeni, na pozadi zkuSenosti ze zahranici.

Prvni ¢ast se vénuje definovani problematiky, pojmtiim agresivni a bez-
ohledné chovéni a tzv. silniénimu vzteku, stavu problematiky v Ceské re-
publice a porovnani situace se zahrani¢im, posouzeni zavaznosti tématu
a jeho vlivu na bezpec¢nost provozu na pozemnich komunikacich a identi-
fikaci agresivniho chovani podle psychologickych aspektii a v neposledni
fadé také analyze aspektd podporujicich agresivni chovani.

Dalsi ¢ast se zabyva popisem a vysledky z terénnich experimentd,
zrealizovanych na uzemi Ceské republiky, jejichZ cilem bylo zmapovat
skute€nou soucasnou situaci projevl agresivity na ceskych silnicich, po-
psat statisticky vyznamné piipady poukazujici na pfitomnost agresivity
a provést analyzu cilové skupiny agresord. Pro vymezeni hlavnich rizi-
kovych faktorti chovani fidi¢t, pfipadné i ostatnich ucastnikt silni¢éniho
provozu, je nutné zkoumat, jakym zptisobem se chovaji v realném provo-
zu, jakych se dopousteji deliktil, v jakych dopravnich situacich a s jakou
&etnosti. Tyto ucelené vyzkumy byly dosud v Ceské republice unikatni,

* V materialu je pouzita dvoji terminologie — vedle termini ,,bezpecnost provozu na pozem-
nich komunikacich* a ,,pozemni komunikace®, které jsou uzivany v legislativé a ve sta-
tistikach policie, uzivame terminy ,,bezpecnost silni¢éniho provozu* a ,,silnice®, které¢ jsou
jednodussi, srozumiteln&;jsi pro Sirsi vefejnost a blizi se terminologii anglické. Vyznamoveé
jsou odpovidajici terminy zaménné.



o podobnych ojedinélych experimentech se dozvidame pouze vyjimecné,
a to ze zahrani¢i. Vystupy ze zahrani¢nich experimentl pfitom nemohou
byt mechanicky aplikovany na podminky Ceské republiky, nebot’ provoz
na pozemnich komunikacich v riznych statech ma rtizna specifika, vycha-
zejici z pravniho prostiedi a povédomosti o ném, z celkové spolecenské
atmosféry a narodni mentality, z efektivity kontrolnich a sankénich me-
chanismt, ze systému vychovy a vzdélavani fidict, ale zaroven i z kvality
silni¢ni sité nebo vozového parku. Bylo proto velkou vyzvou provést v tu-
zemskych podminkach podobny unikatni terénni vyzkum, jehoz realizace
byla sice mimotadné ¢asové ndrocnd nejen co do sbéru dat, ale i co do
jejich vyhodnoceni, av§ak vysledky tohoto vyzkumu mohou poslouzit pro
formulaci obecnych zavéri a doporuceni.

V posledni ¢asti jsou posouzeny pripadné nedostatky z hlediska legis-
lativy, represe i prevence a navrzena systémova opatfeni na feSeni nynéjsi
situace.

Publikace je zpracovéna ke dni 30. listopadu 2010.



1

Agresivni chovani — identifikace, pricCiny
a vliv agresivity na bezpecCnost provozu
na pozemnich komunikacich

Agresivni chovani u€astnikt silni¢niho provozu mé mnoho forem a je t€z-
ké jej jednoznacéné definovat. Je to v8ak nezbytné nutné pro tvorbu preven-
tivnich a represivnich opatfeni, pro praci ptisluSnych organti vefejné moci
a pfipadné pro tvorbu novych legislativnich uprav. Agresivita za volantem
je jednoznacné rizikovym faktorem.

1.1 Agrese

Agrese je v psychologicko-sociologickém pojeti chovani, které védome
a se zamérem ublizuje, nasilné omezuje svobodu a poskozuje jiné osoby
nebo véci s cilem ziskat osobni vyhody; jedna se vSak také o techniku
vyrovnavani se s naro¢nymi zivotnimi situacemi. Tendence k takovému
jednani se nazyva agresivita; je to dispozice osobnosti. U ¢lovéka je jeji
pri¢inou Casto frustrace, kterou v moderni spole¢nosti trpi stale vice lidi.

Agresivni lidé (tedy i fidi¢i) maji oslabenou frustracni toleranci. Psy-
chologie vysvétluje pojem frustrace jako blokadu na cesté k cili ¢i jako
nezdar pii dosahovani urcitého cile (napfiklad dorazit v€as na urcité mis-
to). Frustrace vznikaji rozporem mezi potiebou a skute¢nymi moznostmi
jejiho uspokojeni. Odpovédi na frustraci v dopraveé byva agrese zamétena
proti jejimu zdroji.!

Z pohledu psychologie osobnosti miizeme rozdélit agresi na instrumen-
talni a emocionalni. Instrumentalni agrese je prostiedkem (ndstrojem), jak
dosahnout vnéjsiho cile. Je-li pfitom zranéna jina osoba, jde pro agresora

! HAVLIK, K. Psychologie pro Fidice: zisady chovini za volantem a prevence dopravni ne-
hodovosti. Praha, 2005.



o druhotny efekt. Emociondlni agrese (nebo také zlostna, hnéviva, afektiv-

ni) je charakteristickd pfitomnosti silné negativni emoce, vétSinou hnévu,

a agrese neni prostiedkem, ale cilem sama o sob¢€.” Pro porozuméni lidské

agresi se ukéazala uzitecnou také Moyerova klasifikace (1968), zaloZena na

studiu zvitat, ktera popisuje sedm riznych druht agrese: predatorska agre-
se, agrese mezi samci, agrese vyvolana strachem, drazdiva agrese, matei-
ska agrese, sexualni agrese a agrese jako obrana teritoria. Z pohledu zaci-
leni lidské agrese je dale mozné ji rozdélit na primou, pfimé napadeni, a to
bud’ verbalni, nebo fyzické, a neprimou, kterou lze opét délit na verbalni

(pomluvy, nevhodné Zerty), nebo fyzickou (ni¢eni majetku objektu agrese).
Fyziologicky se agrese projevuje vyplavenim pfedevsim adrenalinu,

zrychlenim srde¢ni ¢innosti, zvySenim krevniho tlaku, zrychlenim dechu,

uvolnénim energie, zpomalenim peristaltiky. Celkové ma negativni vliv na
zdravotni stav.?

John A. Larson* rozdélil jiz v roce 1996 agresivni Fidi¢e do péti sku-
pin:

1. Zavodnik s ¢asem — usiluje o dosazeni cile za co nejkratsi casovy oka-
mzik, je-li mu v tom branéno, rychle se rozzlobi.

2. SoutéZivy agresor — snazi se zvysit své sebevédomi tim, ze vyvola-
va soutéZeni (rozjezd na zeleny signal s fidicem ve vedlej§im pruhu,
vzajemné piedjizdéni na dalnici apod.), pokud se mu v zdvodu nedafi,
naroste v ném zlost a dojde k agresivnimu chovani.

3. Pasivni agresor — brani ostatnim fidi¢tim (pfi predjizdéni, rychlé jizdg,
piejeti do jizdniho pruhu apod.), tim vzbuzuje zlost u ostatnich fidicu,
jimz mati jejich zdmeér.

4. Narcista — fidi se vzitymi pravidly tykajicimi se jizdniho chovani a je
rozezlen, kdyz je ostatni nedodrzuji.

5. Strazce — povazuje se za soudce ostatnich fidi¢l a tresta je za jejich
prestupky.

Toto rozdéleni pomérné piesné vystihuje a popisuje chovani fidi¢i a je
mozné jej aplikovat i na fidi¢e v Ceské republice. Autorka jej tedy povazu-
je za zékladni a dale z n€j bude vychazet.

2 CERMAK, 1. Lidskd agrese a jeji souvislosti. Zdar nad Sazavou, 1998.

3 KORAN, M. Agresivita v dopravé — psychologicky pohled. Seminat Agresivita v dopravé,
aneb Jak postihovat agresivni fidice? Olomouc, 2009.

4 LARSON, J. A. Steering Clear of Highway Madness: A Driver’s Guide to Curbing Stress &
Strain. Oregon, 1996.



1.1.1 Biologické predpoklady agrese®

Chovani kazdé osoby je do zna¢né miry podminéno biologickymi aspekty
osobnosti. Jejich poznédni a porozuméni procestiim, z nichz lidské chovani
vychazi, je dilezité nejen pro pochopeni toho, pro¢ se néktefi lidé chovaji
v souladu se spole¢enskymi pravidly a jini je porusuji, ale i pro nalezeni
zpusobi, jak je mozné chovani jednotlivce ovliviiovat. Tomu se samoziej-
mé vénuje predevsim sociologie, popfipadé kriminologie a rovnéz obory
psychologické.

V nasledujicich ¢astech bude nicméné problematika biologickych pred-
pokladt chovani, zejména pak agresivniho, popséna na zakladé rozboru
stézejnich biologickych procest, ke kterym v lidském organismu dochazi.
Jedna se ptedevsim o otdzku ptisobeni hormonil, mozku a neurofyziolo-
gickych mechanismt a neurotransmiterti.

1.1.1.1 Hormony

Vyzkumem vlivu pohlavnich hormont na agresi bylo zji$téno, Ze zvySena
sekrece testosteronu muze mit vztah ke zvySenému riziku projevii agrese
u muzti. Dale bylo zjisténo (Dabbs, 1988), Ze osoby, které spachaly trestny
¢in bez ptedchozi provokace, mély vyssi hladinu testosteronu nez jedinci
odsouzeni za nasili v obrané nebo za kradez. Ukazuje se, ze vysoka hla-
dina testosteronu souvisi s takovymi osobnostnimi charakteristikami, jako
je vyhledavani mimotadnych zazitkdi, dominance a asertivita. Dale bylo
zjisténo u adolescentli (Schalling, 1987), Ze hladina testosteronu souvi-
si s verbalni agresi, preferenci fyzickych sporttli, sociabilitou, extroverzi
a neptizptisobivym chovanim.

Zda se, ze samotné agresivni jednani pravdépodobné téz zvysuje hla-
dinu testosteronu a naopak Ze zvySena hladina testosteronu muze posilit
agresivni reakci®.

U Zen se Cetnost agresivnich projevli chovani zvySuje zejména v pru-
b&hu menstruace, piipadné i v obdobi klimakteria, spolu s pocity, které ob-
vykle agresi doprovazeji. Tento jev se vysvétluje snizovanim hladiny pro-
gesteronu, ¢imz se méni pomér mezi hladinou estrogenu a progesteronu.

5 CERMAK, 1. Lidska agrese a jeji souvislosti. Zd4r nad Sazavou, 1998.

¢ BERNSTEIN, T. P, ROSE, R. M., GORDON, C. I., GRADY, I. S. Effects of increased
testosterone secretion on the behavior of adult male rhesus living in a social group. Folia
Primatol, 32 (1979).



Nékteré vyzkumy naznacuji, ze progesteron sniZzuje miru agresivity, po-
dobné jako prolaktin a estradiol. U nékterych zZen miize mit také vliv na
agresi premenstrualni syndrom. Bylo zjisténo’, Ze volny testosteron a vy-
soka hladina dalSich androgent byla vy$8§i u Zen, které vypovidaly o nesne-
sitelné premenstrualni podrazdénosti, nez u zen bez takovych potizi, coz
naznacuje, Ze rast hladiny volného testosteronu v kombinaci s poklesem
urovné progesteronu tésné pied menstruaci mize zptsobit rist iritability.

1.1.1.2 Mozek a neurofyziologické mechanismy

S agresi souviseji dvé hlavni funkcni oblasti mozku. Jsou to:

Limbicky systém — ma vliv na zakladni pudy a emoce.

Specificka neuronova centra — z nich se jedna zejména o amygdalu
(jeji jadra jsou zdrojem impulzl posilujicich agresivni reakci) a hippocam-
pus (ten utlumuje agresi) a o cerebrdlni kortex, ktery je sidlem kognitiv-
nich funkci nezbytnych pro u€eni, usuzovani a rozhodovani. Frontalni neo-
kortex je spojen s recepci a interpretaci vnéjSich senzorickych informaci.
Jeho poskozeni vede k nadmérné vnimavosti vii¢i nepodstatnym podnétim
z prostiedi. Takto postizeny jedinec bude pravdépodobné impulzivné ag-
resivni, drazdivy a naladovy. VSeobecné se potvrzuje, ze lidé s organic-
kymi poskozenimi mozku maji problémy s kontrolou agrese. Cerebralni
dysfunkeci Ize povazovat za rizikovy faktor, ktery podporuje projevy agrese.

Vysledky méfeni bioelektrické aktivity mozku pomoci EEG ukazuji,
ze mezi nasilnymi osobami se vyskytuji ve vét§i mife abnormality (od
25 % do 50 %) nez mezi neagresivnimi jedinci (od 5 % do 50 %, podle
Meloye, 1988/1997). Agresivni osoby vykazovaly az nadmérné pomalou
aktivitu vin theta (4—7 Hz), rychlou aktivitu vin beta (13—40 Hz) a zdanlivé
bimodalni distribuci.

Neurotransmitery — na agresivni reakci miize mit také vliv funkce
pfenasect informaci mezi neurony — neurotransmiterti souvisejicich s utlu-
mem agrese. Pokud jsou dysfunkéni informace o tlumeni agrese, pfenasena
prostiednictvim chemické aktivity, nemusi doputovat az do kiry mozko-
vé, a tim je zvySena pravdépodobnost agresivni reakce®. Pfenos informace

7 ERIKSSON, E., SUNBLAD, C., LISJO, P., MODIGH, K., ANDERSCH, B. Serum levels of
androgens are higher in women with premenstrual irratibility and dysphoria than in constrols.
Psychoneuroendocrinology, 17 (1992).

8 BROWN, G. L., EBERT, M. H., GOYER, P. F., IMERSON, D. C., KLEIN, W. F., BUNNEY,
W. E., GODWIN, F. K. Aggression, suicide and serotonin: Relationships to CSF amine meta-
bolites. American Journal of Psychiatry, 139 (1982).



mezi neurony se odehrava v synapsich, komunika¢nim rozhrani mezi dvé-
ma ¢i vice neurony.

Hlavnimi takovymi neurotransmitery jsou:

Acetylcholin — je prokdzana jeho spojitost s riistem agrese, zejména
s jejim spousténim.

Noradrenalin — souvisi jednak se systémem spoustéjicim agresi, tak
i se systémem vypinajicim agresi. Ma vliv na rust agrese.

Dosud se vsak nepodatilo vyvinout u¢innou chemickou latku, ktera by
vliv neurotransmiteri na agresi snizovala.

1.2 Definice agresivniho fizeni

Termin agresivni jizda neni v ¢eské terminologii podrobné ani piesné de-
finovan. Vychazejme tedy z definic zahrani¢nich, pfedevsim kanadskych
a americkych. V Kanad¢ byla v fijnu roku 2000 v ramci globalni webové
konference na téma agresivni fizeni specifikovana nasledujici definice:

Chovani ucastnika silnicniho provozu je agresivni, pokud zamérné zvy-
Suje riziko kolize a je motivovdno netrpélivosti, nepidtelstvim nebo pouze
ziskdanim éasu na tikor ostatnich ucastnikii silni¢niho provozu.’ [D — 1]

Uvedené znaky agresivniho chovani odpovidaji podminkam provozu
i v Ceské republice. Je mozné konstatovat, Ze takto vymezené agresivni
chovani pokryva nejSir§i mozné varianty, které v provozu mohou nastat.
Pokud se tedy bude dale pojednavat o agresivité, rozumi se tim chovani,
které je pokryto vyse uvedenou definici. Je samoziejmé, ze takové chovani
musi byt zaroven protipravni.

V praxi toto chovani zahrnuje vyrazné piekracovani nejvyssi dovole-
né rychlosti'®, nedodrzovani bezpetné vzdalenosti!!, ptipadné doplnéné
nevhodnym pouzivanim dalkovych svétel (tzv. vyblikavani), piejizdéni
z pruhu do pruhu (proplétani)'?, predjizdéni vpravo (mysleno zprava), ne-
umoznéni ostatnim fidi¢tm zafadit se do jizdniho pruhu, nevhodné pouzi-
vani zvukového znameni apod.

o <http.//www.unece.org/trans/roadsafe/rs4daggr.html>.
10 Excessive speed.

" Driving too close to the car in front/tailgating.

12 Improper lane changing or weaving.



Americkda NHTSA® rozli$uje pro tuto problematiku tfi vyrazy:

1. Reckless driving (bezohledna jizda) — fizeni se snizenym respektem
k ostatnim ucastnikim silni¢niho provozu.

2. Aggressive driving (agresivni jizda) — spachani nékolika deliktii (pie-
stupkll) béhem jedné jizdy, jimiz fidi¢ ohrozi jiné osoby nebo majetek.
Agresivni fizeni mize zahrnovat $kalu nebezpe¢nych dopravnich de-
likth (ptrestupktr), véetné bezohledné (neohleduplné) jizdy, definované
jako fizeni ,,jakéhokoli vozidla zptisobem, ktery imysIné nedba na bez-
pecnost osob nebo majetku®.

Nekteré jiné instituce preferuji tuto definici:

rvr

Agresivni Fizeni motorového vozidla je takové, pii kterém dojde v pritbé-

hu jedné neprerusené jizdy ke tiem nebo vice poruSenim pravidel silnic-

niho provozu, kterda by mohla ohrozit jakoukoli osobu nebo majetek."
[D-2]

Pro podminky Ceské republiky se hodi spise aplikace definice ka-
nadské [D — 1], nebot’ je obecngjsi, srozumitelngjsi, méné formalizovana
a v praxi snadnéji aplikovatelna.
Za chovani, které se zpravidla poji s agresivnim fizenim, se povazuje:
= Nepfiméefena rychlost (vyrazné piekroceni stanovenych limiti a/nebo
jizda vyrazné vyssi rychlosti, nez odpovida podminkam provozu).
®  Nespravné piejizdéni z jizdniho pruhu do jiného jizdniho pruhu (bez
davani znameni o zméné smeru jizdy, bez presvédceni se, ze jizdni
ukon lze bezpecné provést).

= Nerespektovani dopravniho znaceni a zafizeni, které prikazuje dat
pfednost v jizdé nebo zastavit vozidlo.

= Nedodrzovani bezpecné vzdalenosti.

= Nepatfi€né piedjizdéni (bez davani znameni o zméné sméru jizdy,
predjizdéni, kde je to zdkonem zakazano, jizdou v pruhu vyhrazeném
pro pomala vozidla, po tramvajovém pasu, po krajnici apod.).

= Neopravnéna jizda ve vyhrazeném jizdnim pruhu pro vozidla s pravem
prednostni jizdy (emergency lane).

= Pfedjizdéni zprava na dalnici nebo silnici pro motorova vozidla.

= Nahlé zpomaleni nebo zastaveni jako trest pro vozidlo jedouci vzadu.

= Agresivni a obscénni gestikulace apod.

3 National Highway Traffic Safety Administration; Washington, USA.

<http://www.nhtsa.dot.gov/people/injury/enforce/aggressdrivers/aggenforce/define.html>.
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3. Road rage (silni¢ni vztek) — jedna se o trestny ¢in (criminal offence),
ktery spociva v utoku prostfednictvim motorového vozidla nebo jiné
nebezpecné zbrané, jehoz se dopusti fidi¢ nebo pfepravovand osoba
jednoho motorového vozidla, na fidice nebo pfepravovanou osobu ji-
ného motorového vozidla, anebo ktery je vyvolan dopravni nehodou,
ke které doslo v silni¢nim provozu. Jedna se tedy o zamérné zacileny
primy utok.

Pro blizsi pfedstavu je typickym piikladem silni¢niho vzteku naptiklad
ptipad ,,Aragorn (muz s mecem) vs. Karkulka (taxikar v ¢ervené teplako-
vé souprave)“!®, ktery se stal v Praze 29. 9. 2010 ve Vinohradské ulici.
Spor se vyvijel udajné takto: fidi¢ mercedesu (Aragorn) zastavuje u kra-
je ve Vinohradskeé ulici pobliz trznice, protoze se jeho té¢hotné pfitelkyni
udélalo nevolno. Karkulka (muz v ¢erveném) jede t€sné za nim, a proto
jiz nestiha mercedes pfedjet a zastavuje také. Karkulka zacne na Aragorna
pied sebou netrpélivé troubit. Ten se n&jaky cas vénuje své pritelkyni,
s rostouci intenzitou ovSem na troubeni reaguje zvednutim prostiednic-
ku (coz pozdégji ve sd€lovacich prostiedcich vysvétlil jako gesto ,,Nech
toho®, coz je po ,,Jedni¢ce* dalsi originalni vysvétleni jinak zcela jedno-
zna¢ného gesta). Nato Karkulka vztekle zamifi k Aragornovu mercedesu,
ktery mezitim otevira dvetfe svého auta, a podle svédkd do dvefi kopne
a zavie je. Nasleduje vzajemna sprska urazek, ktera konci fackou na tvari
Aragorna. Karkulka pak nastoupi do svého taxi a chce odjet. Mezitim uz
je vsak napadeny Aragorn u kufru svého mercedesu, vytahuje — nena-
brouseny — Sermifsky mec a sekd s nim do stfechy odjizd&jiciho taxiku.
Karkulka okamzité parkuje svou poni¢enou octavii na protéjsi strané Vi-
nohradské. Poté zacina druhé ¢ast potyc€ky, kterou zaznamenal svédek na
jedno z nejsledovanéjsich videi'®. Aragorn useda do vozu a rozjizdi se,
v té chvili mu Karkulka rozbiji pésti zadni okno, vraci se zpét ke svému
autu, Aragorn zastavuje a s mecem se vrha na Karkulku a sekne jej do
ruky, poté rozbije mecem zadni okno octavie. Vraci se do auta a na Cerve-
nou projizdi kiizovatkou...

15 <http://aktualne.centrum.cz/zpravy/kuriozity/clanek.phtml?id=679183>.
16 <http://tn.nova.cz/zpravy/cernakronika/rvace-s-mecem-a-taxikare-uz-vysetruje-policie.
html>.
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Tézko soudit, kdo z pant byl v pravu, kazdopadné se jedna o ukazku
az neuvetitelné vystupnované agresivity na obou stranach. Nastvat se za
volantem muze asi kazdy, avSak toto je skute¢n¢ pfilis. Nabizi se otazka,
zda tito tidi¢i za volant patii a jak je mozné, Ze jsou drziteli fidi¢ského
opravnéni, ale k tomu se dostaneme pozdéji.

Vratme se zpét k vySe zminénym terminim, které se vSak prolinaji
a v mnoha pfipadech je nelze dobte rozlisit. Tato publikace se zabyva pie-
devSim problematikou agresivni a bezohledné jizdy, chapané ve smyslu
definice [D — 1], vzhledem k tomu, Ze i jeden skutek agresivniho charak-
teru podle této definice miiZze piedstavovat pro ostatni castniky silni¢ni-
ho provozu vazné ohrozeni. Naptiklad kanadsky psycholog Lawrence P.
Lonero poukazuje na to, ze piekracovani nejvyssi dovolené rychlosti o 20
az 30 % se svou nebezpecnosti mize srovnavat s pouzitim stielné zbrané
s imyslem usmrtit."”

7 LONERO, L. P. 4 preliminary heuristic model of aggressive behaviour in drivers. Aggre-
ssive Driving Web Conference, Toronto, 2000, s. 3, <http://www.aggressive.drivers.com/
papers/lonero/lonero.pdf>.
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1.3 Pri€iny agresivniho chovani

K vysvétleni pficin agresivniho chovani existuje mnoho raznych teore-
tickych pfistupt, ale Zadny z nich nepodava uplné vysvétleni. Biologic-
ké teorie povazuji agresivni chovani za vrozené, ackoli zvlastni reakce
mohou byt modifikovany zkuSenosti. Socidlni pfistupy povazuji agresi za
naucenou odpoveéd prostiednictvim sledovani nebo napodobovani ostat-
nich socidlné blizkych. Obecné je pfedpokladano, ze agresivni chovani je
kombinaci vSech zminénych faktort.

Agresivitu ucastnikt silnicniho provozu, zejména fidi¢t, mize pod-
nécovat mnoho psychologickych faktorti. Lidé jsou od pfirody nachylni
k teritorialité, a maji proto tendenci povazovat vozidlo za rozsifeni svého
teritoria. Maji pocit ohroZeni ostatnimi vozidly a poté reaguji agresivné
&i ztraceji pocit sebekontroly. Rizeni miize vést nékteré jedince k tomu,
ze maji pfi fizeni pocit, ktery jim v zaméstnani nebo v rodiné chybi (na-
pfiklad moznost ovladat, fidit, vyhrat,...). Také lidsky instinkt soutéZzit
muze vést k agresivnimu chovani, nékteti fidi¢i vnimaji ptedjizdéni né-
kym jinym jako vyzvu k soutéZi nebo naopak potupu, se kterou je tieba se
vyporadat. To muze vést k ptfedvadeéni se, k zdvodéni nepiimétenou rych-
losti a k provadéni riskantnich predjizdécich manévri. Jinym piikladem
soutéze na silnici je chovani fidi¢t, kteti se predhanéji pti rozjizdéni na
svétlech svételné signalizace.

Mnohem zavaznéjsi je chovani fidicd, ktefi se pokouseji ostatni tres-
tat za jednani, které je jim nepohodiné, naptiklad najizdénim na vozidlo
jedouci vepredu, ve snaze jej piimét k opusténi rychlejsiho pruhu nebo
alespon k rychlejsi jizdé, ¢i predjizdéni zprava, nebo nahlé brzdéni, jako
trest pro vozidlo jedouci vzadu, osliovani dalkovymi svétly ve snaze po-
trestat ostatni fidice, v neposledni fad¢ také hlasité projevy a provadeéni
obscénnich gest na ostatni. Za agresivni chovani jako trest lze povazovat
napftiklad vSeobecné znamy ptipad Ctyficetiletého fidice LL, ktery se stal
22. biezna 2010 na 24. kilometru dalnice D1 ve sméru na Prahu. Neho-
du zaznamenala dokonce i dalniéni kamera. Zena v automobilu znacky
Mazda piedjizdéla kamion. Ridi¢ automobilu Skoda Superb, ktery ji dojel,
se ji udajné snazil blikdnim a troubenim donutit, aby mu uvolnila cestu.
Kdyz tidicka ptedjizdéni dokoncila a zatadila se do pruhu pied kamion,
fidi¢ superbu do ni zboku najel a vytlacil ji z dalnice. Mazda se nekolikrat
otocila pies stiechu a vyletéla mimo komunikaci. Pfes prudky naraz Sesta-
dvacetileta fidicka a jeji spolujezdec utrpéli zazrakem jen lehka zranéni.



