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MoOTTO

Zahady neexistuji, jsou to poznatky budoucnosti.

Svaty Augustin



¢
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1.V ALCATRAZU STRA

Alcatraz je skalnaty ostrov, ktery lezi uprostred Sanfranciského zalivu. Nachazi
se priblizné dva kilometry od pobieZi a jeho rozloha je devét hektard.

Plivodné byl na tomto ostrové majak a v roce 1850 zde byla zaloZena pevnost.
A za obéanské valky a po ni vojenské Véznice Ood roku 1933 do roku 1963 byla
mofiskym proudim se z ni nedalo utéct. Par véziim se to udajné podarilo, ale
je velmi pravdépodobné, Ze se utopili. Vétsina vézna zde byla na dozivoti,
nékteri Cekali na kieslo. Nejmensi trest byl patnact let, ale takovych bylo malo.
Proto casto dochazelo k pokusiim o uték a k sebevrazdam. Ostrov se dostal
mezi prvni desitku nejstraSidelnéjsich mist v USA.

Po uzavieni véznice bylo nékolik pokust o zbourani véznice. Ale cela akce by
stala pred miliardu dolart a tak z toho seSlo. Roku 1986 se byvala véznice
stala narodni kulturni pamatkou a je ve spravé National Park Servise. Alcatraz
se stal jednim znejvétSich turistickych magnetti San Franciska. Mnoho
navstévniki mélo nejen Spatny pocit, ale dokonce se jim Spatné udélalo. Jini se
bezdlivodné a proti své vili rozplakali. Psi se chovaji divné, fotoaparaty a
kamery se vypinaji... Mnozi privodci, ale i navstévnici zde zahlédli muze
ve vézenském obleceni, ktery kricel:

»Prosim, ja jsem to neudélal!”

Popis vSech ukazi, které se v Alcatrazu udaly a stale se projevuji, by dal na vic
nez cely clanek. Byvald véznice se bezdlivodné nezaradila mezi deset
nejstraSidelnéjSich mist v USA. DluZno jeSté dodat, Ze o Alcatrazu bylo
natoceno nékolik film® a napsano mnoho knih.



2. MESTO DUCHU

Popularni televizni sit Fox Family oznacila toto mésto za jedno
z nejdésivéjSich mist v USA. Jedna se o mésto Athény (Athens) v jihovychodni
casti Ohia. Ma podle posledniho sc¢itani 23 832 obyvatel. Nékteri navStévnici
tyto americké Athény dokonce oznacuji za nestraSidelnéjsi misto na svété. A
tuto povést si plné zaslouzi.

Mésto se nachdazi ve stfedu energie péti okolnich hibitovd, které jsou sloZeny
do tvaru pentagramu. Presny stred je na izemi univerzity, ktera je oznaCovana
za Skolu snejvétSim vyskytem paranormalnich jevii na svété. Navic byla
univerzita postavena na misté jedné z posvatnych indianskych mohyl. Mnoho
svédkl z rad studenti i profesorti dosvédcilo vyskyt riiznych prizrak, zvukad,
a jinych paranormadlnich jevi. Byla dokonce zaznamendna smrt studentky,
ktera se pomoci okultnich praktik pokousela vyvolat duchy.

K univerzité patri také budova byvalého blazince, ktery byl zaloZen roku 1860.
Plivodné Slo o poklidny tstav (nazyvany azylem) pro dusevné choré zlocince.
Diive klidné utocisté se provozovatelim vymklo z rukou, pireplnény ustav se
brzy stal znamym pro nelidské zachazeni se svérenci. Pravidelné ponoreni do
ledové vody, elektrosoky a lobotomie - to vSe se stalo béZnou 1écbou. Proto
neni divu, Ze se pacienti pokousSeli o uték. A je nabiledni, Ze pti dopadeni za to
nebyli pochvaleni. V historii mésta je také zminka o uprchlych otrocich, kteri
se zde snaZili najit ukryt.

V tomto mésté se déji podivné véci na kazdém kroku. Objevuji se prizraky,
svétla, podivni tvorové, strasidelné zvuky, nahle se vyskytujici a zase mizejici
mlha. Na ducha mitzete narazit vSude. Dokonce ivkostele a ve vlastni
koupelné. Kamenni andélé na jednom ze hibitovi roni krvavé slzy. Mistni
obyvatelé jsou stimto stavem jiZ smifeni a kazdy ma svoji straSidelnou
historku. Nékdo prohlasil, Ze vtomto mésté mohou Zit jen odvazlivci a lovci
duchid. A ty samozrejmé toto mésto laka. Také okultisty, parapsychology a
rizné badatele, ktefi se zajimaji o paranormalni jevy.

Mnozi navstévnici tohoto mésta ¢asto mluvi o stisnéném pocitu, ktery méli. A
vyskytli se i takovi, ktefi v tomto mésté nevydrzeli ani jeden den a tvrdili, Ze jiZ
nikdy nenavstivi toto bohem zavrzené misto.



3. ZENEVU SPLACHLA VLNA TSUNAMI

Mnoho lidi se domnivj, Ze tsunami miiZe ohrozit clovéka jen z more. CoZ neni
pravda. Tsunami neohroZuje pouze morské pobreZi, ale ilidi v blizkosti
velkych jezer. V ptipadé, Ze oblast postihne zemétieseni nebo sesuv ptidy. - jak
je tomu v piipadé Zenevského jezera. A alarmujici je, Ze katastrofa z roku 563
se muze kdykoliv opakovat.

VIV

Ve vySe zminéném roce se jezerem Sifila mohutna vina, na brezich zabijela lidi
i dobytek a nakonec zaplavila i Zenevu. V historickych pramenech miiZeme
o této udalosti najit dvé zminky. PiSe o ni Rehof z Toursu v Kronice Franki
(vysla i v ¢estiné) a biskup Maurius, podle néhoz bylo pri¢inou této katastrofy
ziiceni hory Tauretunum - ojeji poloze se historici a geologové dosud
dohaduji.

7 v 0O

Zpravy vyse uvedenych kronikara byly dlouho odkazovany do riSe legend. AZ
trojice védcii z univerzity v Zenevé (Katrina Kremer, Guy Simpson a Stéphanie
Girardclos) prinesla diikazy o tom, Ze k této katastrofé doslo. A publikovali je
roku 2012 v c¢asopise Nature Geoscience, ktery se da samoziejmé najit na
Zenevsky skupina védcii zacala studovat sloZeni sedimentli na dné jezera
pomoci ,,umélého zemétieseni“. O co jde? Plavili se po jezere lodi, ktera
vysilala slabé seismické viny. Charakter jejich odrazu ode dna poskytl
informaci o strukture sediment.



y,Uprostied, vnejhlubsi casti jezera, vyzkum odhalil silnou vrstvu
rozprostirajici se na ploSe padesat kilometri c¢tverecnich. Nejsilnéjsi je
v jihovychodni casti, smérem k zapadu se jeji mocnost zmensuje. Ve spodni
casti ji tvori pisek obsahujici radové centimetry velké kameny, jejichz
mnoZstvi od vychodu k zadpadu klesa. Nad touto vrstvou lezZi homogenni jemny
sediment.”

Z tvaru a sloZeni sedimentd védci rekonstruovali pravdépodobny béh
tehdejsich udalosti.

»,Na jihovychodé, v mistech, kde se do jezera vléva reka Rhona, doslo
k mohutnému sesuvu horniny do jezera. Jejich zbytky tvori spodni ¢ast vrstvy.
Horni ¢ast vznikla naslednym usazenim zvireného bahna.”

Védci navic odebrali i ¢tyfi vzorky sedimentli a radiokarbonovou metodou
zjistili, Ze vznikly nékdy v dobé mezi roky 381 az 612, takZe vySe uvedené
prameny, které se zminuji o roku 563, jsou s timto nalezem v souladu. Ale
naznacuji také fakt, Ze na poslednim deset tisic let (po posledni dobé ledové),
doslo k podobnym udalostem nékolikrat.

,PocitaCova simulace ukazala, Ze sesuv vyvolal prilivovou vinu, které se Sirila
jezerem od jihovychodu k zapadu. Po patnacti minutach zasahla tfinact metri
vysoka vlna misto, kde dnes leZi Lausanne. A za sedmdesat minut dorazila
osmimetrova vlna ina druhy konec jezera, kde zaplavila Zenevu. Voda
prekonala méstské hradby, znic¢ila mosty a zabila nékolik lidi...“

A zavér vyzkumu? Katastrofa se miize kdykoliv opakovat. Proto védci
Z univerzity v Zeneveé varuiji:

,Dnes by stejna udalost zaplavila zna¢nou ¢ast Zenevy. Mésto uZ nechrani
hradby a lidé Ziji mnohem bliZze vody neZ drive, kdy hladina jezera kolisala.
Dnes Zije podél jezera vice nez milion lidi, v samotné Zenevé 200 tisic. Zeneva
je pri podobnych udalostech zvlasté zranitelna, protoZe leZi nizko nad
hladinou jezera a na konci trychtyrovitého udoli, coz silné zvysSuje amplitudu
vin.”



4. STRASIDELNE SANATORIUM WAVERLY HILLS

Bila smrt

V letech 1800 az do pocatku roku 1900 byla Amerika zpustoSena smrtelnym
onemocnénim, kterému rikali ,bila smrt“. Slo o agresivni formu tuberkuldzy.
Tehdy na tuto chorobu neexistoval 1ék, takZe nékdy vyhubila nejen celé rodiny,
ale i mésta. Vroce 1900 mésto Louisville v Kentucky mélo nejvyssi umrtnost
na tuberkul6zu v celych Spojenych statech. A neni divu, tato oblast byla Zivnou
plidou pro nemoci, oplyvala bazinami.

V roce 1910 byla postavena nemocnice na vétrném kopci v jizni Jefferson
Country, ktera byla navrzena tak, aby v ni mohli co nejucinnéji bojovat proti
chorobé. Nemocnice byla brzy preplnéna, a kdyz se podarilo ziskat diky darim
dostatek penéz a pozemky, zacala se roku 1924 stavét nova nemocnice.

Waverly Hills

Nova nemocnice, zndma jako Waverly Hills, byla oteviena roku 1926. V tu
dobu byla povaZovana za nejmodernéjSi tuberkulézni sanatorium
ve Spojenych statech. Presto velké mnozstvi pacientli nemoci podlehlo. V té
dobé, neZ byl kdispozici ucinny 1ék proti tuberkul6ze, panoval nazor, Ze
nejlepSim lékem proti tuberkuléze je cerstvy vzduch, dostatek vyZivnych
potravin a hodné odpocinku. Nékteri pacienti se opravdu vylécili, ale odhaduje
se, Ze jich ve Waverly Hills zemfrely stovky.

V mnoha pripadech byla 1é¢ba nemoci tak Spatna jako nemoc sama. Nékteré
z experimentt, které byly provadény pti hledani 1écby, byly podle dnesnich
méritek barbarské, ale nékteré jsou dnes béznou praxi. Pacientovy plice byly
vystaveny ultrafialovému svétlu, mélo jit o pokus zamezit Siteni baktérii. Coz
se provadélo ve,slunecnich pokojich“, tedy v mistech kde bylo dostatek
slune¢niho svétla. Vypomahalo se i umélym osvétlenim. Nebo na stieSe ci
otevirené verandé nemocnice.

Na starych fotografiich pacientli, kteii ,lenosi“ na zidlich, na Cerstvém
vzduchu, jsou mnozi doslova pokryti snéhem.

Ostatni 1écba nebyla také prijemna. A navic krvavéjsi. Do plic byly
implantovany balénky, které pak byly naplnény vzduchem. Aby se plice
rozsirily. Je jasné, Ze to mélo Casto katastrofalni nasledky. Posledni moZnosti



byla operace. Z pacientovy hrudi byly odstranény svaly a Zebra, aby se pry
plice vice roztahly a ziskaly vice kysliku. PreZilo to jen malo pacientd.

Ta troska uzdravenych pacientl opustila Waverly Hills pfednimi dveimi, ale
vétsina odchézela takzvanym ,télem Zlabu“. Slo o uzavi‘eny tunel pro dopravu
mrtvych, ktery vedl z nemocnice na Zelezni¢ni koleje na dolni ¢asti kopce.
Lékari byli presvédceni, Ze dusSevni zdravi pacientii je stejné duleZité jako
télesné. A tak délali vSe pro to, aby Zijici pacienti nevidéli zemrelé. A bylo jich
poZehnané.

Kolem roku 1930 zacalo onemocnéni tuberkulézou ustupovat a v roce 1943,
kdy byly objeveny nové 1éky, byla tuberkul6za ve Spojenych statech z velké
casti vymycena. V roce 1963 byla nemocnice Waverly Hills uzavrena.

Geriatricka ozdravovna

Ale v roce 1964 byla nemocnice znovu oteviena jako Wood haven - geriatricka
ozdravovna. Objevilo se o ni mnoho zprav a vypravéni o tyrani pacienti a
o neobvyklych experimentech. U nékterych bylo prokazano, Ze jsou falesSné, ale
u mnoha jinych bylo zjisténo, Ze jsou pravdivé. Lécba elektroSoky, které byly
v té dobé povazovany za velmi uc¢inné, byly Siroce pouZivanou procedurou pro
celou fadu onemocnéni. Rozpoltové Skrty vletech 1960 az 1970 se na
zhorSeni podminek znacné podepsaly. A vroce 1982 stat uzavrel itoto
zarizeni nadobro.

Jedno z nejstrasidelnéjSich mist v USA

KdyZ si uvédomime kolik smrti, bolesti a utrpeni se udalo mezi témito zdmi,
neudivi nas, Ze nemocnice Waverly Hills je povazZovdna za jedno
z nejstraSidelnéjsich mist v USA.

V patém patre nemocnice byli drZeni v izolaci tuberkul6zni duSevné nemocni.
Poméry v této Casti nemocnice pry byly tak adésné, Ze nékteré sestry spachaly
sebevraZzdu. A pry tam dodnes strasi.

Clenové spole¢nosti The Ghost Hunters Louisville byli ohromeni tim, co se
ve Waverly Hills délo. Predstavili sanatorium televiznim divakim na narodni
televizni stanici, konaly se dvé konference a v byvalé nemocnici patrali pét let.
V pribéhu tohoto vyzkumu casto slySeli strasidelné zvuky - spiSe skreky -
bouchani dveti, vdomé se objevila svétla i kdyZ tam Zadna nemeéla byt, nékdo
na né hazel rtzné predméty, byli zasaZeni neviditelnou rukou, vidéli zjeveni
ve dverich a na chodbach...

Ve Waverly Hills se stdle vyskytuji paranormalni jevy. A stdle za sebou
zanechavaji otazniky. Jen seri6zni vysvétlena chybi.



Geriatrie

Geriatrie je jednak synonymum pojmu klinicka gerontologie, jednak oznaceni
specidlnfho 1ékai'ského oboru (v CR od roku 1983). Etymologicky je pojem
odvozen ztfeckého ger6on (stary Clovék) a iatré (1é¢im). Anglické oznaceni
geriatrics. Vice na Wikipedii.



5. FARA V BORLEY - NEJSTRASIDELNEJSi MiSTO V ANGLII

V obci Borley (hrabstvi Essex) se v blizkosti kostela nachazela fara, ktery byla
povazovana za nejstrasidelnéjsi misto v Anglii.

Faru postavil ctihodny Henry de Bull v roce 1863 v blizkosti reky Scour. Fare
bylo pravdépodobné souzeno se stat straSidelnym domem diky udalosti,
ke které doslo na tomto misté o nékolik stoleti drive. Na pozemku staval v 12.
stoleti drevény kostelik, domek spravce a dalsi staveni. Nékteré prameny
uvadi, Ze kostel tam byl jiZ v roce 1066.

Vypravi se, Ze v roce 1362 benediktini postavili na misté, kde byla pozdéji fara,
klaster. Dle legendy jeptiska z klastera Bures, sedm kilometrt jihovychodné od
Borley, se zamilovala do mnicha z klastera. Dle nékterych pramenii neztistal
tento vztah bez nasledkd. Milenci se rozhodli, Ze spolu uprchnou, ale jejich
plan byl vyzrazen. Sprateleny mnich ridil kocar, aby jim pomohl uprchnout.
Ale vnoci byli zajati. Ko¢i byl stat, mnich obéSen a jeptiska byla zazdéna
ve sklepeni klastera (pozdéji fary). Od té doby v téchto mistech strasi.

Reverend Henry de Bull se stal rektorem Borley v roce 1862. V roce 1863 dal
postavit ke kostelu cihlovou budovu, v roce 1875 pristavél nové kridlo jiz tak
rozsahlé budovy. Prvni zaznamenané pozorovani paranormalnich jevi na fare
v Borley ohlasil pater Jeffrey Shaw, ktery byl roku 1875 pfti navstévé fary
svédkem vrhanych kamenti.

A tyto jevy se zaCaly mnozit. Byvaly reditel Colechester Royal Grammar School
uved], Ze v pribéhu roku 1875 vidél nékolikrat piizrak jeptisky.

Rada pastorti a prislusnici jejich rodin, ktef'i byli na fate, viichni potvrzovali, Ze
jeptiSku také spatrili. BEhem vecirku hosté vidéli v okné bledou tvar jeptisky,
jak se diva dovnitt. Bylo to tak casté, Ze nakonec okno zazdili.

Henry Bull zemtel v modrém pokoji fary 2. kvétna 1892. Jeho syn se jmenoval
také Henry, ale aby nedochazelo k zdméné s otcem, fikali mu ,Harry“. Dne 28.
cervence 1900 mlady Bull spatril za farou postavu, kterd se pozdéji stala
znama jako ,jeptiSka Walk“. KdyZ na ni zavolal, zmizela. Vidéli ji i jini lidé -
chodit kolem fary, vchazet dovnitf, vychazet z kirovi, obleCena byla v Satech
Sedé barvy. Dochovaly se izpravy otom, Ze farou prochazela jeptiSka
s mnichem. Nékolik lidi ji nazvalo ,Dama v Sedém plasti“ a mnich mél holou
hlavu a oblecen byl v ¢ernych Satech.

Harry zemrel 9. Cervna 1927. Fara byl\ nékolik mésici prazdnd Béhem
podzimu 1927 mistni tesai Fred Cartwright oznamil, Ze vidél jeptiSku
obchazet faru.



Reverend Eric Gury Smith a jeho manzelka se nastéhovali do Borley 2. fijna
1928. Brzy poté Casto slyseli Sepot, sténani a slova, Nedélejte to Carlosovi, ne!”
Dluzno dodat, Ze Henry de Bull mél prezdivku Carlos. Smithovi navic c¢asto
slySeli zvonéni zvonku, prostorem létaly malé oblazky, byl slySet kroky,
ztracely se klice a svétla se sama rozsvécovala. Tvrdili také, Ze vidéli projizdét
branami fary kocar, které potom zmizel.

Béhem fijna 1930 se na faru nastéhoval reverend Lionel Foyster, jeho Zena
Marianne a jejich adoptivni dcera Adeliade. To byl zacatek nejslavnéjSiho
obdobi v historii paranormalnich jevii na fare v Borley. Znamy lovec ducht
Harry Price (1881- 1948) prohlasil: ,Slo o nejvice mimoiadné a nejlépe
zdokumentované pripady straSeni v analech psychotronického vyzkumu.”

Tyto zpravy se zacaly rozsirovat hlavné od roku 1929, kde o nich Harry Price
napsal do ¢asopisu Daily Mirror. Pozdéji o nich vydal dvé knihy, které lze najit
na netu.

Nejméné dva tisice projevlii poltergeista byly zaznamenany na fare mezi
fijnem 1930 a rijnem 1935. Tedy v dobé, kdy méli faru v ndjmu vySe uvedeni
manzZelé. Béhem prvniho roku jejich pobytu Lionel popsal mnoho
nevysvétlitelnych jevi. Nahle se objevovaly sklenéné predméty a zase zmizely,
v pokoji létaly predméty vcetné Zzehlicky. Pri pokusu o exorcismus byla
Marianne nékolikrat vyhozena z postele.

Foysterovi zili na fare pét let. Odstéhovali se proto, Ze Lionel zacal byt
nemocny a nemohl dale pokracovat ve své praci. Harry Price prohlasil:

,Kazdy, kdo pobyval na fare, ktera byla postavena roku 1863 a prakticky
kazdy, kdo zkoumal udajné zazraky, prisahal, Ze tyto udalosti mohly byt
popsany jako paranormalni.”

KdyZ byla fara volna, Harry Price si ji pronajal na rok a v The Time podal
inzerat, Ze do tymu vysSetrovateld hleda ,,odpovédné, inteligentni, neohrozené,
kritické a objektivni osoby“. Najemni smlouva byla podepsana v ¢ervnu 1937.
a béhem tohoto ro¢niho pobytu byly zkoumany aktivity poltergeista. Nejcastéji
se pohybovaly rizné predméty a ozyval se zvuk krokii. Mimo modrého pokoje
byla na fare zima a nékteré ¢asti domu byly chladnéjsi nez ostatni.

KdyzZ Price po roce se svym tymem opustil faru, dim koupil kapitan William
Grekson. On a jeho rodina byli posledni lidé, ktefi Zili na fafe. Dne 27. inora
1939 fara vyhorela, kdy Grekson prevratil olejovou lampic¢ku - délal pry
poradek v knihovné. Lidé, ktefi pozorovali pozZar, prisahali, Ze zahlédli
v oknech duchy. V roce 1944 byla fara zbotena.

KdyZ Harry Price v roce 1948 zemfel, mnozi se snaZili jeho praci zleh¢it. Pry si
mnoho piibéhti vymyslel. Dokonce se toho zucastnily i nékteré okultni spolky.
[ kdyby z téchto pribéhtli byla tieba jen jedna setina pravda, nikdo nedokazal
tyto jevy vysveétlit. Proto i dnes do Borley proudi zastupy turistli. Néktefi tvrdi,
Ze jeptisSku zahlédli. Jiny vypravi, Ze se v mistech fary citili tisnivé, nebylo jim
dobfie po téle. Proc¢ asi?



