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14 / Aplikovana forenzni psychologie

UVOD

Vazeni ¢tenari, nez se podivéte na heslo, které Vas zajima, nejdfive si pfectéte, o cem
tato publikace je a neni. Jak vite, na zacatku kazdé publikace se obvykle objevuje tvod, kde
autor sdéluje své diivody k napsani predlozeného textu. Takze sdéluji vSem Ctenditim, Ze tato
publikace v zadném pripadé nechce nahradit standardni ucebnici forenzni psychologie. Jeji cil
je daleko skromnéjsi: Chce ¢tenafi nastinit, o ¢em je forenzni psychologie, a umoznit orientaci
v zékladnich pojmech v ni pouzivanych. Autorka volila metodu fazeni jednotlivych zaklad-
nich hesel podle abecedy, prestoze toto usporadani nékdy muiize ¢tenati mirné zkomplikovat
orientaci, nebot nékteré hesla spolu souvisi.

Jednotlivé kategorie (hesla) zahrnuji nejen meritorné psychologické poznatky. Mnohé maji
zjevné interdisciplindrni charakter — promitaji se zde poznatky trestniho prava (paragrafové
znéni vychazi z ptivodniho zakona ¢. 140/1961 Sb.), kriminalistiky, kriminologie apod.; napt.
loupezna prepadeni, pamétové stopy, trestné ¢iny z nenavisti atd. Aplikované forenzni psycho-
logii nepfedchazi obdobnd publikace tohoto typu. Je nutné poznamenat, Ze se nejedna o zadné
encyklopedické dilo. Nékteré kategorie jsou pro snadnéjsi predstavu doplnény o kasuistiky
a za kazdym heslem je uvedena dalsi rozifujici literatura, kterd umozni hlubsi pohled na
dany problém.

Publikace je uréena pro rychlou orientaci, nalezeni zakladnich poznatku ¢i osvézeni znalosti
zejména studujicich pravnich a bezpe¢nostnich obort, pro policisty a organy ¢inné v trestnim
Fizeni, justi¢ni pracovniky predevs$im z oblasti trestniho prava a téz i pro $irokou vefejnost,
kterd se miize s problematikou seznamit dle jednotlivych hesel a pripadné si rozsitit znalosti
diky odkaztim na dalsi zdroje za jednotlivymi hesly.

Forenzni véda je totiz mnohem vice nez pouhé spekulativni teorie, které mnoho jedinct
vypousti do svéta. A praxe téz neni jen slepé hledani metodou pokusii a omylt. Teorie i praxe
jsou dvé strany jedné mince - snahy porozumét, co se déje kolem nds i v nas samych.

Publikace je vénovana nestorovi forenzni psychologie doc. PhDr. Jaroslavu Soukupovi,
CSc., jenz této védé pomahal na svét a zasvétil ji cely sviij zivot a kterému timto dékuji za
cenné pripominky.

autorka
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1. DELIKVENCE MLADISTVYCH

Protipravni jednani déti a mlideze je vaZznym problémem na celém svété, Ceskou
republiku nevyjimaje. V sou¢asném zrychleném svété déti dospivaji po fyzické strance velmi
rychle, zrani dudevni v§ak probiha mnohem pomaleji. Spolec¢ensky zavadné chovani ve véku,
kdy si ¢loveék buduje vlastni hodnotovy systém, hleda své misto a uplatnéni mezi ostatnimi,
miize byt znakem poruchy jeho dosavadniho vyvoje, nevyhovujicich vnéjsich podminek, v hor-
$im pripadé vaznéjsitho naruseni osobnosti. Mtize v§ak byt také disledkem jeho prirozené
nezralosti, nezkusenosti, bezradnosti vii¢i okolnimu svétu. V kazdém pripadé takové chovani
signalizuje nebezpeci pro budoucnost jak onoho mladého ¢lovéka, tak ijeho okoli. Pravé
vzhledem k vyvojovému stadiu, v némz se lidé v tomto véku nachazeji, se uznava, ze oproti
dospélym pachateliim je u nich v reakci na jejich prohfesek treba dat jednozna¢né prednost
vychovné a napravné strance pred aspektem trestajicim.
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Obr. 1 Vyvoj stavu mladistvych odsouzenych (in: http://www.vscr.cz)

Je tfeba pfipomenout nékolik zakladnich pojmi souvisejicich s vykonem trestu mladistvych.
Vykon trestu odnéti svobody je mladistvym ukladan jen v pripadé, ze se dopustili zavazného
trestného ¢inu - tzn. delikventniho ¢inu. Trestné ¢iny mladeze mezi 15. az 18. rokem ozna-
cujeme za juvenilni delikvenci. Delikvence je vymezena jako pojem pravni, nikoli 1ékarsky.
Mladistvi odsouzeni jsou ve vykonu trestu umisténi na specializovanych oddélenich izolované
od ostatnich odsouzenych a jsou u nich uplatiiovany specialni vychovné programy a postupy.
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Prace s mladymi delikventy je podle psychologa a vedouciho katedry socialni prace FF UK
Oldricha Matouska u nas stale velice malo systematickd. , Témér neexistuji efektivni preventivni
programy, Gstavni formy prace s témito mladymi lidmi jsou v mnoha ptipadech kontraproduk-
tivni a nedokazi odfiltrovat znamy neblahy vliv vrstevnikd, ktefi maji sklon k delikventnimu
chovani,” rika. ,,Proto i samo snizeni hranice trestni odpovédnosti povazuji za nesystémovy
krok, kterym chtéji politici sbirat body u represivné naladéné ¢asti vefejnosti.”

Jestlize mladistvy spacha ¢in, ktery je popsan jako trestny s malym stupném nebezpec-
nosti pro spolecnost, neni uznan za trestny ¢in pravé proto, Ze byl spachan mladistvym.
Trest v pripadé mladistvého ma vést k jeho vychové v dobrého obcana. Pritom je bran ohled
na rodinné poméry, ze kterych mladistvy pachatel pochazi.

CHARAKTERISTICKE ZNAKY MLADISTVYCH
DELIKVENTU, CESTA KE KRIMINALNI KARIERE

Vychovna a resocializa¢ni ¢innost ve vykonu trestu neni prili§ efektivni. Je to dano
predevsim specifi¢nosti vyvojového stupné, ve kterém se mladistvy nachazi.

e Snazi se chovat jako dospéla a samostatna osoba.

Vyrovnavd se (¢asto netispésné) s rozporem mezi svou biologickou dospélosti a psychickou
a socidlni zavislosti na rodiné.

Zadina se stavét do opozice, za¢ina pochybovat a prestava poslouchat autority.

Tézko se vyrovnava s nabizenou pomoci rodicii a vychovatel.

Stava se neprirozenym, kecovitym a hrubsim v chovani a vyjadfovani.

Stava se silné kritickym k jeviim okolniho svéta, vidi nedostatky a chybné kroky rodi¢i,
uditeltl a mnoho chyb ve spole¢nosti, hluboce proziva rozpory mezi predstavami a objek-
tivni skute¢nosti.

e Dava své emoce najevo bez ohledu na konvence.

U jedincti ve vykonu trestu sledujeme alespon nékteré z vyse uvedenych vlastnosti zna¢né
rozvinuté.

Charakteristickym znakem mladistvych delikventii je zejména nedokonceny individu-
alni a socialni vyvoj. Mladistvi pfichazejici do vykonu trestu jsou vétsinou socialné zanedbani,
se snizenym intelektem a s neuplnym zakladnim vzdélanim. Vétsina z nich idi své jednani
podle neptijatelné hodnotové stupnice (pseudohodnoty) a jejich nahled na svét je silné ovlivnén
egoistickymi tendencemi. Jsou v nich zakofenény $patné navyky v oblasti pracovni, spolecenské
a kulturni. Jejich trestna ¢innost je impulsivni, mnohdy spolecensky velmi nebezpeénd a byva
Casto zacatkem dal$tho kriminalniho vyvoje. Pfitom sklony k pachdni trestné ¢innosti u nich
nejsou jesté hluboce zakofenény, a proto takové osoby predstavuji kategorii relativné snaze
ovlivnitelnou, za predpokladu specificky zamétené a odborné provadéné vychovné ¢innosti.
Agrese mladistvych delikventii je izce propojena s jejich osobnosti a je podminéna speci-
fickym regula¢nim systémem. Na fizeni lidské ¢innosti se podileji predev§im dva regula¢ni
systémy, vnéjsi spolecensky a vnitini osobnostni. Vyznamnou tlohu mad pfi fizeni ¢innosti
centralni nervovy systém (Linhart, 1981). Regulace ¢innosti probiha na tfech urovnich - bio-
logické, psychické a socialni. Na psychickém fizeni ¢innosti se pak podili regula¢ni systém
zahrnujici vS§echny vyznamné slozky osobnosti, od prevazné socialné determinovanych, jako
je svédomi, sebekoncepce, motivaéné hodnotovy subsystém apod., pfes kognitivni procesy
zajistujici pfijem, zpracovani a uchovani informaci k procesim emocionalnim putsobicim pti
motivaci a vyhodnocovani (Linhart, Brichcin, 1981).
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Kriminalné agresivni chovani je formulovano jako vysledek selhani regula¢nich mecha-
nismu lidské ¢innosti. Toto chovani probihd - z hlediska fizeni ¢innosti — ve dvou zdkladnich
formach:

1. programované a cilevédomé uziti agrese pro dosazeni néjaké subjektivné vyznamné hod-
noty;

2. jako reaktivni agrese ve vztahu, resp. v afektu, minimalné programovana, eventualné
viibec ne, které predchazi konfliktni interakce s obéti a pripadné k ni téz prispiva alkohol.

V prvnim pripadé jde o fizenou ¢innost, kdy primarné selhava predevsim socialni regula-
ce, a to jak prima, nebot nositelé této ¢innosti ¢asto byvaji na okraji spole¢nosti a postradaji
ovlivnéni socidlnimi skupinami vyznavajicimi hodnotné cile, tak i nepfima socialni regulace
subsystému osvojenych spole¢enskych norem a vzorci, které byvaji obvykle ozna¢ovany jako
svédomi. Svédomi je soucasti $irsiho regulaéniho systému. Pokud se tento $irsi systém uplatiiuje
v oblasti regulace agresivniho chovani, je nazyvano subsystémem brzd agrese (inhibice agre-
se). Pokud je jedinec vystaven vlivu antisocidlni skupiny a jeho ¢innost je regulovana systémy
s tim souvisejicimi, pak by bylo zfejmé vhodnéjsi uzit terminu dissocialni nebo antisocialni
regulace (Netik, 1991). Delikvenci nelze vysvétlit jedinou pfi¢inou, ale ani jednoduchym
souctem nékolika pri¢innych faktort. Tyto faktory se vzajemné prolinaji, podminuji se, nékteré
vznikaji, jiné vyhasinaji.

Hlavni faktory, které se podileji na vzniku delikvence, Ize zhruba rozdélit do dvou skupin:

1. Skupina faktori exogennich, existujicich vné pachatele - faktory v oblasti spolec¢enské,
socialni, majici rozhodujici vliv na chovani pachatele:

o Vysoké procento delikventu se rekrutuje z rodin netplnych. Pokud se jedna o rodinu
uplnou, vyskytuje se v ni alkoholismus, prostituce, ,,kriminalni zacvik®

o Chybnou vychovu v roding, prili§ pfisnou nebo rozmazlujici, je mozno vysledovat
u vétsiny delikventtL.

o Vseobecné a odborné znalosti a inteligence rodi¢t delikventt jsou ¢asto na minimalni
urovni.

o Déti prebiraji antisocidlni nebo delikventni formy chovani sourozencti a rodi¢ti a osvo-
juji si neptijatelné pseudohodnoty. Zde se projevuje i vliv emociondlni a moralni at-
mosféry rodiny.

o Uvolnéngj$i mravy spolecnosti a devalvace hodnot spolu s vétsi prilezitosti k delikvenci
(volné lezici zbozi v samoobsluhach, ulice plné parkujicich aut) ptisobi jako svod.

o Zménahospodarské situace ovliviiuje celou spole¢nost. Mlada generace je technicky vy-
spélejsi, platové preferovana, mnozi rodice zaostavaji za détmi technicky i ekonomicky.

2. Skupina faktora endogennich, spojenych pfimo s osobou pachatele - faktory z oblasti
biologické, psychologické, medicinské a fyziologické:

o Dulezitym blologlckym faktorem je pohlavi. Delikvence chlapct viici dévéatim se
pohybuje v poméru 3:1az9: 1. To lze vysvétlit pfirozenou agresivitou, zvySenou bru-
talitou, soutézivosti, ochotou riskovat, snahou vyniknout a touhou po dobrodruzstvi.

o Mezi delikventy jsou zastoupeny v§echny stupné inteligence. Presto se delikventi ¢astéji
rekrutuji ze slabomyslnych osob, které jsou nejvice vystaveny svodim a nejméné vy-
baveny zabranami. Mezi rozumovou schopnosti a delikvenci neexistuje pfima iméra.
(Zde je tteba podotknout, Ze k pachani i primitivnich trestnych ¢inti je potieba urcity
stupen inteligence.)

o Vétsi procento delikventd, nez odpovida rozlozeni v populaci, se rekrutuje z déti trpicich
hyperkinetikou i hypokinetikou. Zvy$ené zastoupeni mezi delikventy maji i jedinci
s psychomotorickou epilepsii.



18 / Aplikovana forenzni psychologie

U mladistvych delikventd, u nichz doslo k trestné ¢innosti prevazné vlivem faktort vnéjsich,
jsou voleny bézné pedagogické metody. U mladistvych delikventd, u nichz doslo k trestné ¢in-
nosti pfevazné vlivem faktorti vnittnich, jsou voleny specialné prevychovné metody (skupinova
terapie, psychiatrické zasahy, 1é¢ebné-vychovny rezim).

Skupina Skupina
s determinaci Skupina delikvence s determinaci
psychopatologickou ,VYVOjoVvé* socialni

< r|‘ r|‘

Cinitelé vnéjsi
Faktory socialni

Cinitelé vnitini
Faktory psychopatologické,
organickeé, konstituéni

Prevaha ¢initell vnitinich Prevaha cinitelt vnéjsich

A
A 4
A

Obr. 2 Schéma faktorii ovlivijicich delikvenci mladistvych. Prevzato: Odbor prevence kriminality
MV CR, 2006.

Pro selhani rodiny a dalsich instituci pti vychové pocituje naprosta vétsina mladistvych delik-
venttl iplnou nebo ¢aste¢nou absenci uspokojeni potteb seberealizace a sebeuplatnéni. Snaha
po naplnéni téchto potteb je ¢asto dovede az do vézeni. Pro nazornost je zde uveden velmi
zjednoduseny model. Mladistvi nejsou uspokojovani v nasledujicich sférach:

1. V pracovni sféfe — nemaji vzdélani nebo jen ¢aste¢né, v lepsim pripadé jsou vyuceni v malo
prestiznim oboru. To ma za nasledek $patné ptijeti v pracovnim svété.

2. V socialni sféfe — okoli je neptijimd a nerespektuje.

3. V partnerské sféfe — neni o né zajem, tézko se prosazuji (ma souvislost s pracovni sférou).

Mladistvi se snazi svoji deprivaci fesit nasazenim si ,,nepravé euforie“ prostfednictvim party,
v hospodé u piva nebo v aki:

1. V pracovni sféfe — kazdy ma v parté sviij ukol, citi svoji dulezitost a pocit uspokojeni
z uplatnéni.

2. 'V socialni sféfe — stane se ¢lenem skupiny, je akceptovan.

3. V partnerské sféfe — primo v parté nebo v asocialnim prostredni, ve kterém se parta po-
hybuje, existuji tzv. lehké holky.



