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Uvod

Saman byl ve spole¢nostech stradajicich naprostym nedostatkem informaci
tim muzem, ktery dokazal ze souvislosti tézko rozlisitelnych, z malych na-
znaku a nepatrnych st¥ipku smysluplnych sdéleni poztracenych v chaosu
rozeznat a slozit obraz svéta, ktery st¥ipky uspordadal v soudrzny celek,
jenz jeho lidu ddval smysl. Nam se dnes mohou ty primitivni kosmologie
jevit jako Silené nebo hloupé, ale ve svém kontextu si prestiz udrzely za-
slouzené: ve své dobé odpovidaly nejlepSim moznym zpuasobem na zaklad-
ni a véénou lidskou potiebu zit ve srozumitelném svété.

Potfebu uspordadaného, srozumitelného obrazu svéta kolem sebe ¢lovék
pocituje neodbytné a nevyhnutelné, protoze je odsouzen k jedndni, jehoZ
dusledkt nedovede nikdy plné dohlédnout. Aspon jakz takz srozumitelny
svét mu pomaha délat rozhodnuti, jejichz nasledky muze aspon do urcité
miry predvidat, a tedy i sndaze unést. Platilo to pro naseho prapredka, kte-
ry sidlil v jeskyni pod palavskou skdlou, a stejné to plati pro mne, ktery se
dnes na tu vzdalenou skdlu divam z okna svého panelového bytu v sedmém
poschodi sidlisté nad Brnem.

Obavam se ovSem, Ze situace nds obou je v zakladé stejnd, nejenom co
se tyce povahy a miry této potieby, ale i co se tyce miry jejiho naplnéni. Za-
jisté, problém, pred kterym stojime na pocatku tretiho tisicileti svého le-
topoctu, nespociva v nedostatku ¢i v malé dostupnosti informaci. Nespo-
¢iva ani v jejich kvalité. Staéi tti ¢tyri kliknuti mysi a pies obrazovku
pocitace, na kterém pisu tento text, nahlédnu do kteréhokoli svazku En-
cyclopaedia Britannica. Jsem ,on-line“. Najdu v ni vSe, co o tomto svété
véda vi, na urovni, které jsem jesté schopen porozumét. A jsou tu i jiné en-
cyklopedie, proddavané na CD-nosic¢ich, které mi prezentuji obraz svéta,
vesmeés také multimedidlné. A zajimaji-li mé aplné jiné véci, nez které véda



vi, sta¢i mi projevit jen trochu trpélivosti pfi brouzdani po ,siti“ a nabidne
se mi tam odpovéd na kazdou otdzku, jezZ miZe vibec nékoho zajimat.

A nemusim byt ani on-line, ba nemusim byt ani poéitacové gramotny.
Ty informace tu prosté jsou, a nejen Ze jsou kazdému lehce dostupné v ti-
sicovkach knih — v encyklopediich, statistickych ro¢enkach, uc¢ebnicich, v li-
terature faktu, ktera uz se dnes ¢te vice nez krasna literatura —, ony se
nam v§em bez rozdilu na kazdém kroku vnucuji. Informaéni kanaly — jak
vhodné pojmenovani — asti ve vSech domacnostech. Denni tisk, ¢asopisy,
radio a nejvice ze vSeho televize chrli na nas zaplavu slov, zvukt a obra-
zu. Skladaji v nasi mysli sdéleni, ktera slySime nebo vidime — prstem na
né muzeme ukazat —, i sdéleni skryta, podprahova. Takov4, ktera se uklada-
ji v nasi mysli, aby tam utvorila sit soutadnic, jimiz se orientujeme na své
cesté zivotem, aniz bychom o tom védéli, ba aniz bychom védéli, Ze je v hlavé
nosime.

To, ¢emu odbornici fikaji ,reprezentace reality”, ma nad nami vétsi moc
nez realita zita. Zeptate-li se dnes ¢lovéka, jak bezpeény se citi, neodpovi
vam — celkem je to dobré, nikdy mé nikdo nenapadl a nepamatuji se, kdy
jsem naposled slySel od sousedt nebo znamych, Ze by se tu setkali s néjakym
nésilim nebo se stali ob&éfmi zloéinu. Odpovi vdm, a muze to byt i hajny
z Jesenikti: Je to hrozné — vzdyt to vidite v té televizi! Neni v republice lest
dost hlubokych, kam bychom unikli pied obrazem svéta, konstruovaného
pro nas médii. Tomu hajnému doruéi do jeho neholené hlavy stejnou tisen
z ohrozZeni, jako kdyby zil ve stfedu Prahy, a tfeba i na Manhattanu.

Informaci rozhodné nemame malo. Nejsou ani obtizné dostupné — na-
opak, jsou vlezlé a neodbytné: jeden kanal prekiikuje druhy, je tu hluk jako
na perském trhu. Dnes bychom nejspise potiebovali Samana pravé na to,
abychom se v tom privalu informaci vyznali. Pfemira informaci vraci ¢loveé-
ka tam, kde byl, dokud nemél informace zadné. Jsme u vysvétleni, proc¢
nase tisen neni o nic mensi, nez byla tisen ¢lovéka v primitivnich spole-
¢nostech: zatimco on se tézko orientoval ve svém univerzu pro naprosty
nedostatek smysluplnych sdéleni, pro nas je orientace obtizna pro jejich
zahlcujici prebytek.

Samani, ktei{ nabizeji pomoc, nechybéji. Nikdy nebylo tolik obchodnik
se spolehlivym vidénim svéta, jako jich najdeme dnes. Nabizeji fakta, fak-
ta, fakta, a kazdy ten svij sortiment ma uz pékné zabaleny a pevné zale-
peny v krabickach s navody k pouziti. Sdéleni, hodnoceni a vysvétleni jed-
no jsou, proplétaji se v jednom odstavci, dokonce i v jedné vété. Problém
reprezentované reality svéta pro nas spociva pravé v tom, Ze se nam skr-



ze ni nabizi nejenom sdéleni o realité kolem nés, ale zaroven od néj neod-
lisitelny navod k vysvétleni a implicitné i jakési hodnoceni. Proto je tak
tézké udrzet si pred o¢ima svij vlastni, na miru nasich potieb a hodnot
Sity obraz svéta. Proto se tolik lidi dnes stava obéti nejraznéjsich ideolo-
gii, aniz by namnoze vubec tusili, do jaké pasti padli. Prvni obéti kazdé
propagandy jsou vesmés uz jeji autori. A¢ se kazdy den mohl podivat do
zrcadla, v nadfazenost nordické rasy a ve své pevné misto v jejim ¢ele Adolf
Hitler pevné véril. On se snad i vidél vysoky, $tihly a blond. Cestny muz
nelze, ledaze o tom, co rika, sam sebe napied presvédci. Cynikové sdélo-
vani se také vyskytuji, ale je jich v medidlnim svété mnohem méné, nez
kolik si jich to o sobé mysli.

To viechno, samoziejmé, plati i pro tuto knizku a jejtho autora. Uvod
k ni piSu proto, abych ¢tenati naznacil, Ze o tom vim. Pomahalo mi to davat
si pozor, abych se nesnazil néjak ho uhranout. To nejmensi, co se pro to
dalo udélat, bylo pfisné oddélit udaje od komentara, tedy od hodnoceni
a vysvétleni, a vyznacit (i graficky), co je co. Data pak prezentovat nespo-
jité, tak, aby ¢tenar pokud mozno kazdy kousek mohl vzit, potézkat, zvazit,
zda je pro ného vérohodny a smysluplny, a pak ho svobodné zaradit do své
mozaiky vidéni svéta — anebo ho odlozit, ¢i pfimo pohorsené zahodit. Tato
knizka nema velké aspirace, na druhé strané se vSak pokousi o dosti ob-
tizné: nabidnout ¢tenari jakasi fakta, autorsky zhodnocena jen vybérem,
co nejstrucnéji je okomentovat bez skryvani toho, Ze jde o osobni nazor —
a nechat ho byt.

Vv

Samanem.

I 4 v

Uybér

Nejvétsi prekazka, ktera stoji mezi jakymkoli textem a narokem ¢tendie
na svobodu mysleni, spoéiva v tom, ze kazda kniha piedstavuje svévolny
vybér. NemuZe jinak, mapa v méritku 1 : 1 nedava smysl. Také tato kni-
ha zakladnich indext, ukazatelu a fakt o stavu ¢eské spole¢nosti na pre-
lomu tisicileti a o zdakladnich parametrech kvality zZivota v ni neni jejich
uplnym souborem. Takova kniha je nemyslitelna. Bude nemyslitelna
iv dobé elektronickych nosi¢l, na néz se vejde vSechno. Prevratit celou re-

alitu v symbolické sdéleni, zapsat v§echno se ¢lovéku nikdy nepovede. Nema
to ani smysl. Je tieba vybirat.



Jen pro priklad: Jeden z mnoha pramenu, ze kterych jsem vybiral, je
Statistickd ro¢enka skolstvi. Vychazi kazdym rokem, je to pét centimetra
silna kniha velkého formatu, obsahuje pres sto tisic dat, ktera se kazdym
rokem méni; jeji aktudlni vydani vazi 2,172 kg. Nejsou v ni zadné ¢asové
rady, tedy udaje jiné nez z bézného roku, a nejsou v ni zadné udaje o fi-
nase Skolstvi kazdy rok stoji a kam se ty penize davaji. O tom vychazi ka-
zdy rok druh4, jesté objemnéjsi kniha. Neni v ni ani Zddné mezindrodni
srovnani. Pro to vSe jsem hledal a vybiral informace jinde.

O tom, pro¢ se néktera informace ocitla v této knize, a jind ne, rozho-
dovaly tii véci.

Predevsim to byla vSeobecné uznavana hierarchie relevance. Tato kni-
ha je vybérem z vybéru a dlouholeta zkusSenost s t¥idénim informaci na
vyznamnéjsi, méné dulezité a zbyteéné ustavila jakési obecné uznavané

Za druhé to byla dostupnost informaci. Ne vSsechna fakta, ktera bych
povazoval za dualezita, se mi podarilo ziskat. Nékterd nejsou sledovana,
jina jsou, ale ja jsem je nenasel, a jesté o jinych vim, kde jsou, ale nedostal
jsem se k nim, protoze ti, kdo je maji, je nevydaji. (Je tfeba tici, Ze tako-
vych neni zase tolik, jak by se na prvni pohled zdalo.)

A pak je tu kritérium tieti: koneckonca se nikdo nedokaze vyhnout osob-
nimu vybéru. A¢ jsem usiloval o objektivitu volby, ztistava nakonec na ¢te-
nari, aby posoudil, co mu nedava valného smyslu, a co jsem naopak nevy-
bral a vybrat mél, protozZe je to vyznamné podle ného a pro ného.

Kazdému bude chybét za témi pocty, korunami, mirami a indexy kvalita
toho, co vyjadiuji. I mné chybi, ale o tom tato kniha neni.

Presnost a spolehlivost

Od ¢isel, mér a indexu se pozaduje, kdyz uz nemohou vyjadrit kvalitu skry-
tou za daty, ktera uddvaji, aby byly aspon presné a spolehlivé. Védci, kte-
1 se zabyvaji pfesnym mérenim spolehlivych zjisténi, védi, ze takova véc,
jako je zcela presné méreni, neexistuje. I se spolehlivosti se to ma tak, ze
jsou udaje spolehlivéjsi a idaje méné spolehlivé, ale i u téch nejspoleh-

S tim se ned4 délat nic jiného nez predevsim nepredstirat faleSnou pres-
nost. Ud4avat vysledky vyzkumu verejného minéni na desetiny procenta



vypada sice pékné, ale kazdy, kdo zna jejich kuchyni, vi, Ze vybérova chy-
ba je tu vesmés vice nez jedno nebo dvé procenta na jednu nebo druhou
stranu, a nic se s tim nenadéld; jen aby to nebylo horsi. Ale i takové ¢islo,
jako je tfeba presné evidovany pocet studenti na vysokych skolach nebo
pocet oSetfenych v nemocnicich roéné — inu, jisté je to tak, ale jesté jistéji
je toio trosicku jinak. Takze zde citovana ¢isla, indexy a miry jsou ta nej-
presnéjsi, ktera dnes mame, nic vic ani min. Tam, kde vime, Ze o presnos-
ti oficialnich statistik 1ze opravdu s uspéchem pochybovat, upozornujeme
na to.

Pokud jde o spolehlivost, nezbyva nam, jako v kazdé lidské ¢innosti, nez
davérovat tém, kteri délali svou praci pred nami; vychazet z toho, Ze ji dé-
lali dobte. VSechna data, ktera ¢tenar v této knize najde, jsou oznacena po-
dle svého puvodu. Zdroje, které cituji, osvéd¢ily vesmés svou duvéryhod-
nost a spolehlivost. Byla porizovana s veskerou péci, odpovédnosti
a odbornosti, jez si tato na datech zavisla civilizace vypracovala, aby se vy-
hnula omyltm.

Celé dé&jiny lidského védéni jsou vsak jen déjinami lidskych omyla —
a nekone¢ného usili nahradit je lepSim védénim, coz ovsem dosti ¢asto zna-
mena jen méné zavadéjicimi omyly. Tato knizka je vysledkem takového
usili a znd i jeho meze. Predem dékuji komukoli za upozornéni v pripade,
Ze muj pramen byl uz prekondn a ¢tenar zna lepsi data.

0Od okamziku, kdy putoval rukopis této knihy do tisku, jsou kazdym
¢enky, pribyvaji nové vyzkumy... Nejnovéjsi oborové statistické rocenky
prinaseji obvykle data zhruba dva roky stard. A vSechny tdaje porad dale
starnou. Pokud je vSak ¢teme v kontextu vyvojového trendu, tedy pokud
ho zname, neni to, myslim, zakladni vada na jejich krase. Vyvoj kvality zi-
vota neprobiha ve skocich ani nezijeme v dobé, ktera by se vyznacovala zlo-
my v nasazenych trendech. Meziro¢ni zmény jen ziidka piekroci t¥i nebo
CtyTi procenta, a ti, kdo maji néjakou zkuSenost s porizovanim dat, védi,
ze az polovina takové zmény muze byt dana nutnou nepresnosti méreni.
Lonska data starnou rychleji nez data z doby pred deseti lety, ale trend
mezi nimi zustava jako trvale pritomny historicky koten toho, co se nam
pred o¢ima méni.



Souvislosti

Vsechna fakta, ktera tato kniha popisuje, jsou vytrzena se souvislosti. Udaj
je uz z definice to, co bylo vydéleno z mnoziny jinych tdaju. Je to pouze ar-
bitralné ohraniceny kousek univerza, digitalizovany prvek spojité skute-
¢nosti. A prece: Sdéleni v sobé obsahuje informaci, jen pokud je vnimano
v kontextu. Véta Cikdni kradou nedava smysl, je to pouze ubohy pokus
o urazku. Ostatné, kdo nekrade? Teprve az feknu Cikdni kradou éastéji
v malych édstkdch, kdezto gadZové méné casto, ale zato v mnohem vétsich
sumdch, dostavam se k sdéleni, které je smysluplné — da se zkoumat, zda
je, ¢i neni pravdivé, protoZe nabizi vztahovy ramec.

Souvislosti, jez validizuji fakta, ktera v této knizecce najdete, jsou fa-
talné dvojiho druhu. Jednak je zaénete vidét mezi puntiky oddélujicimi jed-
notliva sdéleni. Nejenom jak za sebou néasleduji, a nejen v jedné kapitole.
To, co vime o zivotnim stylu naroda, néjak osvétluje i to, co éteme o jeho
zdravi; co se dozvidame o praci a zaméstnanosti souvisi s tdaji o vzdéla-
nosti — a tieba také o zlo¢innosti. Tento text nepredpoklada ¢tenare, kte-
ry by si sedl a cetl celou knihu stranku za strankou. Takto se snad ani neda
stravit. Knizka je urcena spiSe k tomu, aby se v ni laskavy ¢tenar prochazel
jako v oteviené krajiné. Z cesty se da kdykoliv odbocit, na zajimava mista
se vratit, na tutéz partii se podivat z nékolika stran, na chvilku si sednout
a pak se znovu ohlédnout, nadejit si zkratkou, anebo sledovat vSechny okli-
ky. Muze, samozirejmé, slouzit i jako pouha referené¢ni prirucka, jako pra-
men zakladnich citaci. Ale muze slouzit i jako podklad k zamysleni, odkud,
kudy a kam vlastné ¢eska spoleénost v poslednim desetileti kracela,
uvazime-li vSéechno, o ¢em shromazdéna data vypovidaji.

A tu se dostavame k druhému zdroji zhodnoceni fakt souvislostmi. Je
jim vlastni zkuSenost kazdého ¢tenare. Nic na svété nezabrani ¢lovéku,
aby to, co je mu sdélovano, nevnimal v kontextu toho, co uz sam slysel, za-
7il, vi — & mysli si, Ze vi. At vyberu tidaje o ¢eském $kolstvi jakkoli a srov-
nam je do jakéhokoli celku, nic nezabrani tomu, aby tentyz soubor fakt je-
den necetl jako svédectvi o jeho upadku a druhy jako doklad jeho rozvoje.
A totéz plati o zdravotnictvi, praci, zivotnim prostiedi, zlo¢innosti... pro-
sté o vSem, ¢eho se dotkneme. Ve vSem, o ¢em tato knizecka pojednava,
jsme fatalné angazovani a nemuze nam to byt lhostejné. Jsme na to svym
zpusobem experti. NemuzZeme si totiz dovolit nebyt, protoze jde o podnik,
v jehoz akciich mame uloZeny cely sv{ij zivotni kapital.



Plati to dokonce i o vyvojovych trendech, které jsou pro tuto knizku za-
kladnim srovnavacim kli¢cem, jenz dava jednotlivym ddajum objektivni
smysl. Zakladni ¢asovy usek, na ktery zamérime pozornost, je v této kni-
ze ve vétsiné ¢asovych fad omezen horizontem druhé poloviny 20. stoleti.
Je to zhruba rozmér mezigeneracni zkusSenosti, sdilené v soucasné ceské
rodiné. Jeji osudy za posledniho pul stoleti jsou také zivé v jejim soucasném
postaveni a ve spole¢né konstruovaném vidéni svéta. Vzhledem k poli-
tickému, ekonomickému a kulturnim zlomu, ke kterému doslo na konci
roku 1989, je pro tuto konstrukei zvlasté vyznamnych poslednich deset let.
Vyzkumy verejného minéni ukazuji, Ze ¢eska spole¢nost se v hodnoceni to-
hoto obdobi rozdéluje na tii skupiny: pro jedny je to doba cesty k horsimu,
pro druhé doba velkych Sanci i vzestupu a pro tireti se vlastné nic tak moc
nezménilo. Pozoruhodné je, ze se tyto ti skupiny velikosti skoro nelisi.
Protoze mtizeme predpokldadat pouze ¢tendre starsi deseti let, da se ¥ici, ze
vSichni celou tu cestu sami usli a budou pat#it do jedné z téchto ti skupin:
kontextem jejich vnimani zde shromédzdénych udaju bude jejich vlastni
zkuSenost.

Plati to do jisté miry o mezindarodnich srovndnich, v kterych tato kni-
ha nabizi druhy objektivizujici vztahovy ramec. Na poc¢atku devadesatych
let mi jedna Angli¢anka rekla: ,Vy Cesi jste dosti legraéni, jak porad chee-
te srovnat svou zivotni uroven s Némeckem. Na to jsme my v Anglii uz dav-
no rezignovali.“ Od té doby i u nas doslo k jakémusi vysttizlivéni, ale mame
to historicky v sobé zakleto porad. Muze to byt i povzbuzujici. Vzhledem
k tomu, jak fatalné vrastame do Evropské unie, snazi se vétsina nabize-
nych srovnani pfinést obraz vyvoje a stavu v evropskych statech, s obcas-
nou referenci ke statim OECD, které také poskytuji spolehlivé tidaje. Bude
ovSem zalezet na ¢tenari, zda shleda pro sebe vyznamné srovnani s Né-
meckem, které ho vesmés nepotési, nebo s Polskem ¢i Madarskem, které
které maji také svou historii s totalitnimi rezimy, a ne tak vzdalenou, jak
se nam muze zdat.

V kazdém pripadé plati, Ze poradit si s daty, jakkoli vytrzenymi ze sou-
vislosti, neni pro zadného ¢tenare zase az tak zvlasté obtizné. Tato p¥i-
ruc¢ka mu v tom chce byt oporou, ale opét — znd své limity.



Kvalita Zivota

Za thel pohledu na ¢eskou spole¢nost jsme si zvolili kvalitu Zivota. Intui-
tivné vime, Ze tento pojem dava smysl — stejné tak jako vime, Ze ho Ize jen
velmi obtizné vymezit a uchopit. Socialni psychologie i sociologie s nim
ovSem systematicky pracuji a vyvinuly rozsdhlou sadu metod na méieni
toho, co se oznacuje jako kvalita zivota, ale také well-being ¢i welfare.

Socialni psychologie se zaméruje spiSe na individualni aspekt pro-
zivani a pocitt pohody, jak bychom snad mohli prelozit vyraz well-being,
ktery je z psychologického hlediska blizko k pojmu spokojenost; nékteri
psychologové se odvazuji uzivat jako odborny termin i tak oSidné slovo,
jako je Stésti.

Individudlni stav pohody, spokojenosti ¢i Stésti, oznacovany jako sub-
Jective well-being, je slozen nejméné ze tii komponent. Pfedevsim je tu nut-
na nepiitomnost pocitu nestésti a nespokojenosti, deprese ¢i tizkosti. Véc
vSak bohuzel neni tak prosta, abychom si mohli fici, Ze Stésti je prosté je-
jich protikladem a dostavuje se, nejsme-li nestastni. Vime, Ze je navic nut-
na pritomnost pozitivni emoce, radosti ¢i slasti. I to samo o sobé je vsak
0sidné méritko: pokud by bylo postacujici, pak by ndm k tomu, co se ozna-
¢uje jako well-being, stacila kazd4 mala radost — vitézstvi naseho muzst-
va ve fotbale nebo kouzelné se opit. K tomu, abychom se mohli op¥it o néco
méné efemérniho, je zapotiebi registrovat stabilnéjsi stav, néjaké pevné
pozadi — jakousi celkovou spokojenost se svym Zivotem, v rodiné, praci, ve
volném case...

Pro takto slozeny subjektivni pocit pohody — ¢i cheete-li Stésti — byla vy-
vinuta v psychologii obsdhla sada test a §kal. Protoze subjektivni pocit
kvality Zivota lezi na okraji naseho zajmu, dotkneme se toho, co jimi bylo
zjisténo, jen v kratkém piehledu. [1]

Piehledové studie mnoha vyzkumut ukazuji, Ze Zeny jsou o néco
stastngjsi neZ muzi. Trpi oviem také ¢asté&ji depresemi — piresnéjsi by tedy
asi bylo tici, Ze prozivaji své pocity intenzivnéji. VSeobecny pocit pohody
prekvapivé s vékem spise stoupd. Je to dano zejména mensim nesouladem
mezi aspiracemi a redlnymi moznostmi; snad i tim, ze starsi lidé jsou
vesmés na tom materialné lépe.

Ve starém sporu o tom, zda bohatstvi miiZe ¢lovéka uéinit $astnéjsim,
davaji empiricka Setfeni spiSe za pravdu tém, kteti tvrdi, Ze ano; ti, kteri
tvrdi, Ze ne, ale nejsou zas az tak vzdaleni od pravdy: rozdil pridavany k po-
citu $tésti majetkem je relativné maly. Vétsi vliv na rostouci pocit spoko-



jenosti ma vzestup ve spodni ¢asti prijmového rozlozeni; od ur¢itého stupné
materidlniho blahobytu se uz jeho dalsi vzestup na rustu subjektivniho po-
citu spokojenosti skoro nepodili. Ti, kdo dli na samém vrcholu, jsou oviem
stastngjsi nez primér; americk4 studie zivotniho pocitu miliondit zjistila,
Ze se citi §fastné po 77 procent svého ¢asu oproti 62 procenttiim primér-
nych Americ¢anu. [2]

Odpovida zdravému rozumu, Ze hlavnim zdrojem subjektivniho pocitu
spokojenosti jsou mezilidské vztahy — zejména rodina a pratelstvi. Moc-
nym zdrojem uspokojeni je vlastni prace a jako jesté vyznamnéjsi pocifujeme
kvalitu prozivani volného ¢asu.

Necetné, ale velmi zajimavé jsou srovnavaci studie subjektivniho poci-
tu spokojenosti mezi prislusniky ruznych narodt. Velka komparativni Se-
tireni musi byt jednoduch4, a proto jsou méné spolehliva. Pomérné zevrubna
studie 28 zemi z osmdesatych let 20. stoleti naznacuje, ze v Evropé najde-
me nejvice spokojenych lidi v severskych zemich — a jim se podoba i Se-
verni Amerika a Australie. Ndsleduji zemé jizni Evropy a nejniZe jsou asij-
ské zems. [3] Cesi nebyli do tohoto vyzkumu zafazeni (takové mezindrodni
srovnani by stary rezim nepripustil), ale zda se, Ze ani dnes by nijak vy-
soko neskdérovali. Na turistickych cestach velké rozdily nezaznamename —
vyzarovat pohodu maji lidé pracujici ve sluzbach v popisu prace; kdo vsak
stravil néjaky ¢as v ciziné jako acastnik kazdodenniho déni, bude asi sou-
hlasit s nasledujicim tvrzenim: Vzhledem k souc¢asné urovni ¢eské lehké
permanentni skuhravosti mame v oblasti spokojenosti pii dohanéni Evropy
pred sebou jesté delsi cestu nez v urovni hrubého domaciho produktu —
o USA, kde je stésti povinné, nemluvé.

Sociologie zkouma spiSe welfare, coz z nedostatku jiného vhodného
slova byva prekladano do ¢estiny jako blahobyt; jak je tento pieklad pro-
blematicky, si jesté ukazeme. V kazdém pripadé sociologii zajima nikoliv
individualni prozivani, nybrz stav a variabilita urovné kvality zZivota celé
spole¢nosti. Z duvodu, které uz jsme naznacili vyse, vi, Ze jeji vysledky
davaji smysl, jen mohou-li byt vztazeny k vyraztum o kvalité Zivota v raz-
nych spoleénostech a bezpeéné srovnavany, a hled4 pro ni souhrnny indi-
kator. Ten se snazi konstruovat tak, aby se opiral o sadu ukazatelu, které
1ze presné vymezit a jeZ jsou opieny o pozorovatelné a evidentni skute-
¢nosti — zejména takové, jaké shromazdila o ¢eské spole¢nosti tato kniha.

Uroveti hrubého domdciho produktu (GDP) na hlavu byla pro mezi-
narodni srovnavani kvality Zivota v sociologii prvni p#i ruce a je velmi pti-
tazliva. Je to objektivni ukazatel, ktery se lehce konstruuje: je to prosté ro-



¢ni soucet vSech plateb za zbozi a sluzby v dané spolec¢nosti déleny poé¢tem
¢lent této spoleénosti. Pak uz jen staci predpokladat, ze v téch spoleénos-
tech, kde maji mensi moznost konzumu, maji méné kvalitni Zivot a Ze ti,
kdo konzumuji vice, ho maji kvalitngjsi, a Ze to plati v celém rozsahu va-
riability spotieby stejné — a mame idealni ukazatel. Drazsi zbozi je vesmeés
kvalitnéjsi a platit vice znamena i moznost lépe si vybrat, to 1ze tézko po-
prit. Neni divu, Ze mnozi laici, ale i nékteri ekonomové na GDP jako na
ukazatel kvality Zivota véri.

Presto se proti tomuto druhu méreni a srovnavani kvality zivota ozva-
ly brzy namitky. Protoze tato kniha neni o rozsitenosti subjektivniho po-
citu pohody, spokojenosti ¢i Stésti, nybrz praveé o téch parametrech kvality
Zivota, jez jsou nadindividudlni a pro kvalitu Zivota vytvdreji objektivné
vyuZitelny a redlné vyuZivany prostor, vénujme se davodam, pro¢ nemu-
Zeme povazovat hruby narodni produkt za ukazatel kvality zZivota, poné-
kud podrobnéji.

Predevsim je tieba prijmout namitky, Ze hruby narodni produkt neu-
kazuje piesné ani na hmotny blahobyt spoleénosti. Zahrnuji se do ného
nutné i platby za sluzby a statky oznacované souhrnné jako ,socidlné po-
litovanihodné“ (social regrettables). [4] Hruby narodni duchod zvysSuji i na-
klady na platy rozvodovych soudct, vézenskych dozorcu a zisky pasaku,
néklady na ¢isténi odpadnich vod a udrzovani armady, zkratka naklady
na celou sadu politovanihodnych, le¢ nezbytnych vydaja, o nichz v zadném
pripadé nelze fici, Ze jejich zvySovani je vyrazem zvySujici se kvality Zivo-
ta. Zahrnuji se tam i platby, jez takové vydaje v budoucnosti vyvolaji. Nej-
obecnéjsim prikladem takovych vydaja jsou vydaje na ¢innosti a statky,
které poskozuji zivotni prostiedi; jednou bude muset po nas nékdo uklidit.

Nezahrnuji se tam na druhé strané ty sluzby a statky, které produku-
ji domédcnosti a jez neprochéazeji trhem; ¢im jednodussi je spole¢nost, tim
vétsi podil sluzeb si obstarava pro sebe rodina sama a tim vétsi podil z toho,
co spotiebuje, si sama vyprodukovala. Nepocita-li se to, tradi¢ni spoleénosti
vychazeji chudsi, nez z hlediska kvality Zivota jsou. Ale i ve velmi vyspé-
lych spolec¢nostech je podil netrznich zdroju v kazdodennim zivoté ohrom-
ny. Poznali bychom to, kdybychom zrusili své domacnosti a zacali v§ichni
bydlet v hotelich, stravovat se jen v restauracich a své déti dali do inter-
natu, rika Stein Ringen, ktery podrobnymi vypoc¢ty doklada, ze napriklad
ve Velké Britanii by pti zapocteni trznich cen domécnostmi poskytovanych
sluzeb a statkt stoupl hruby narodni dichod o tiicet az padesat procent.
[5] A to jesté odhlizime od skutecnosti, Ze vzajemna podpora a sluzby, které
si poskytujeme v rodiné, prispivaji svou povahou ke kvalité zivota daleko
vice, nez kolik ¢ini ekvivalent jejich trzni ceny.



Pouzivat miru trzni spotieby, tfeba i o¢isténou od onéch polito-
vanihodnych vydaji, jako miru kvality zivota vyvolava vsak namitky mitici
i proti samému vybéru takového indikatoru, nejen k parametram jeho kva-
lity. Tento vybér je totiz zalozen na nékterych predpokladech, které vyvo-
lavaji vazné pochybnosti; nejde jen o to, Ze je vyrazem urcité hodnotové
orientace, ktera neni univerzalné sdilend, ale predevsim o to, Ze néktera
empirickd méreni ukazuji na jeho omezenou validitu: neméti to, co si mys-
li, ze méri. Abychom mohli pfijmout hruby narodni produkt jako miru
kvality Zivota, musime sdilet tyto predpoklady: [6]

A. Predpoklad, ze si lidé vybiraji véci vzdy podle svého prospéchu a ke své-
mu prospéchu (tzv. rational choice); mnozi kritikové tohoto piredpokla-
du dolozili, Ze lidé ve svych volbach jednaji pod tlakem socidlnich norem
a socidlnich oéekdvani, jez pocituji ze strany ostatnich, takZe éasto ne-
zvoli to, co by nejradéji, ani to, co by jim nejvice prospélo (Amaryta Sen
k tomu poznamenal, Ze naprosto raciondlni ¢lovék je socialni debil. [7])

B. Maximalizace individualniho prospéchu vede k maximalizaci socidlniho
blahobytu — totiz Ze spoleénost neni nic jiného nez suma jejich ¢lent; [8]
existuji vSak nesporné nékteré charakteristiky spole¢nosti (jeji sou-
drznost, kriminalita, kultura), o nichz je tézké predpokladat, Ze se nutné
zlep$uji nekoordinovanym jednanim lidi, ktefi se snazi jen maximali-
zovat svij prospéch. Pro kvalitu Zivota jsou vSak nesporné vyznamné.

C. Nase jednani nepfinasi zadné nezamyslené dusledky pro druhé, a po-
kud ano, mohou byt ignorovany.

D. Distribuce p¥ijmu (¢i rozdéleni prospéchu) je v principu vzdycky v po-
fadku nebo neni dulezita pro kvalitu Zivota spole¢nosti.

E. Ti, kdo ¢ini volby (kdo utraceji penize), jsou vzdycky totozni s témi, kdo
nakoupené spotiebovavaji nebo z ného maji uzitek; zejména rodinna do-
macnost ovSem tento prredpoklad vyvraci: predevsim déti vétsinu toho,
co spotifebuji, nevybiraji.

F. Vsechny typy konzumu jsou si rovnocenné; nakup pornokazety a chle-
ba vyjdou nastejno, podil prodanych pornodisket a disket s Mozartovou
hudbou nevypovida nic o kvalité zivota.

G. Véci maji tu cenu, kterou pravé maji na trhu.



Vsechny tyto predpoklady vSak byly opakovaneé kritizovany; nékteré pro-
to, Ze odporuji empirickym poznatktm o tom, jak spole¢nosti funguji (ze-
jména A, C, E, ), jiné pro svou hodnotovou zaujatost (B, D a F). Od po-
éatku sedmdesatych let 20. stoleti bylo vyvinuto mnoho usili, aby byl
nalezen lepsi souhrnny ukazatel kvality zivota. Predstava o tom, co musi
zahrnovat, se postupné zpresnovala a vyvijela. Hruby narodni produkt
kem byly nejprve indikatory naplnéni zakladnich lidskych potieb: nasy-
ceni, zdravi, informovanosti (tedy vzdélani). V jednom ¢isle je vSechny vel-
mi dobte indikuje prumérnd délka zivota; nadéje na doziti je podstatné
ovliviiovdna celozivotni Sanci poradné a zdravé se najist a mit dostupnou
kvalitni l1ékatskou péc¢i v nemoci, ktera se nikomu nevyhne. Vzdélani bylo
do zakladnich lidskych potieb zahrnuto proto, Ze se ¢lovék vydélil z ptiro-
dy praveé pouzivanim jazyka a spolecnosti zacaly byt schopny predavat své
zkuSenosti ndsledujicim generacim v rozsahu a strukturovanosti u jinych
prirodnich druht nedosazitelnych. Znamena to ovSem, Ze vSechny lidské
spole¢nosti musi investovat do vzdélavani; mira této investice pak urcéuje
miru kvality Zivota pro ty, ktefi z téchto investic vybiraji aroky.

Dalsi zjemnéni prinesl pozadavek zapocitat miru nerovnosti Sanci ¢er-
pat ze zdroju, které ma spoleénost k dispozici. Ovliviiuje to ¢teni vSech
ostatnich indikatoru. Predstavme si dvé spole¢nosti. V jedné panuje velka
nerovnost: je rozdélend na velmi bohaté a velmi chudé. Ti prvni se dozivaji
v pruméru 75 let, ti druzi 45 let; pramérna nadéje na doziti je tam 60 let.
V druhé je pramérny vék také 60 let, ale pro malé socialni rozdily chudsi
se doZivaji 58 a bohatsi 62 let, nebof Sance na naplnéni zdkladnich lidskych
potieb je tam dosSiroka oteviend pro vSechny. Vyznamny rozdil mezi témi-
to dvéma spoleénostmi pruméry stiraji — ale nemély by. Proto zacal byt
zarazovan do vzorcd pro vypocet ukazatele kvality zivota i koeficient piij-
mové nerovnosti.

Velmi vyznamnou inovaci proti ¢isté ekonomickému posuzovani rozvi-
nutosti narodnich spole¢nosti podnikla Svétova banka. V roce 1995 vyda-
la svuj vlastni Index bohatstvi ndrodii. Souhrnné bohatstvi je pocitano ze
60 procent z ,lidského kapitalu“ (aroven védéni a socialni organizace),
20 procent je ddano trovni kvality zivotniho prostiedi (prirodni kapital)
a 20 procent se stanovuje na zakladé ,zbudovaného kapitalu“ (podniky, fi-
nance, kapitdl). [9] Index Svétové banky je vyrazem nového poznéni, zZe
kvalita zZivota je klamavy pojem, pokud je vztaZzena jen k soucasné situa-
ci, a nevypovida nic o potenci tuto kvalitu udrzet a rozvijet v horizontu ge-
neraci.



Nejpouzivanéj§im souhrnnym indexem se dnes stal United Nations Hu-
man Development Index, ktery uz ve svém nazvu tento aspekt zduraznu-
je. Jeho ptvodni konstrukce pochézi z roku 1990; tehdy zahrnoval jen piijem
na hlavu v parité kupni sily, vzdélani a délku zivota. Postupné vsak byl
roz§irovan o takové ukazatele, jako je pomér civilnich a vojenskych vetej-
nych vydaju, ukazatele kvality Zivotniho prostiedi, nerovnost socidlni i mezi
pohlavimi a data o stavu lidskych prav.

Vsechny tyto indexy poskytuji velmi potfebnou sluzbu v tom, ze nam
podavaji sice hruby a zjednoduSeny, ale pfece jen aspon orienta¢né uZzite-
¢ny obraz o relativni mife rozvoje narodu, ktery lze uplatnit na tak ne-
sourody soubor, jako je dvé sté ¢lenskych stattt OSN. Aby vsak tomuto néro-
ku mohly dostéat, obétuji souhrnné indexy mnohé. Pokud nejsme motivovani
snahou najit své misto na jakémsi ,svétovém tenisovém Zzebiicku“, nepo-
slouzi nam prilis. Dobra — najdeme se tam za Némeckem a pred Sloven-
skem. No a co?

Tato knizka je opfena o presvédceni, ze daleko vyznamnéjsi nez néjaké
souhrnné poradi je vnitini struktura kvality zZivota; Ze jednotlivé ukaza-
tele davaji smysl prredevsim a z jistého vyznamného hlediska pouze kazdy
$vestky a melouny. Proto také tato kniha sestava z osmi relativné ne-
zavislych kapitol, které sleduji stav ¢eské spole¢nosti v jednotlivych profi-
lech kvality Zivota. Jejich relativni vahu se nepokouseji urcit; vzorec vypoctu
souhrnného obrazu necht si zvoli kazdy étenaf sdm podle své ivahy a své-
ho vnimaéni relativniho vyznamu jednotlivych dimenzi.
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