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1. KUBA REKL

Simon says (hojné vyuzivana hra v hodinach anglictiny)
libovolny
rozvoj soustfedénosti, pozornosti

Hraci stoji rozestavéni po mistnosti, v télocvicné, na hfisti.
,Kuba" (jeden zvoleny hrac) stoji celem k nim a vydava postupné jasné,
kratké rozkazy: ,VzpaZit! Vlevo v bok! Vpravo v bok! Drep! Poskok na levé
noze!” apod.

Hraci musi povel vykonat, ale jen tehdy, jestlize pred samotnym povelem
zazni slova: , Kuba rekl:”. Pokud Kuba fekne povel bez toho, Ze by ho
uved! témito slovy, hraci ho vykonat nesmi. Kdo se splete, vypadava

ze hry. Vitézem je hrag, ktery ve hre ziistane jako posledni.




