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PREDMLUVA

&

Prvni vydani prevratného dila Osho Zen Tarot bylo vydano
v roce 1995 nakladatelstvim St. Martin‘s Press. Postupem
Casu se z této mimoradné krasné a pristupné tarotové sady stalo
klasické dilo moderni doby, jehoz ojedinéle aktudlni poselstvi jiz
bylo prelozeno do mnoha jazyki.

Tato kniha je urcena predevsim tém, kteri jiz tuto tarotovou
sadu Osho Zen Tarot pouzivaji. Jejim prostrednictvim si mohou
roz$irit a prohloubit své znalosti. Tito ¢tenari budou okamzité
védeét, jak ji pouzit, a najdou v ni cenny doplnék k prvni, dopro-
vodné knize k Osho Zen Tarotu. Jisté se z této publikace zaraduji
stejné jako my, kdyz jsme vybirali a sestavovali materialy k jejimu
vydani.

Nase kniha se v$ak stane hodnotnym prirtistkem i do kniho-
ven uzivatell tradi¢nich tarotovych sad, napi. Crowleyho nebo
Rider-Waite Tarot. Pro tyto Ctenafe jsme na konci knihy vytvo-
fili prevodovou tabulku s nazvy jednotlivych kapitol této knihy,
jez odpovidaji ndzviim 78 karet standardni tarotové sady Osho
Zen Tarot, spolecné s jejich protéjsky v Crowleyho a Rider-Waite
Tarotu.

Pro ty, ktefi jesté tarot neznaji, jsme pripravili vytrhavaci
minikarty, vlepené do vazby na konci knihy. Jsou to karty Velké
arkany, jez v tarotovém systému predstavuji hlavni body trans-
formace, s nimiz se v cyklu Zivota opakované setkavame. Jsou to
karty popsané v kapitolach 0. (Blazen) az XXI. (Dokonceni).

Zenovy tarot se od tradi¢niho tarotu lisi v tom, Ze se neza-
mérfuje na predpovidani budoucnosti, ale naopak se snazi vnést
objasnéni a pochopeni do pritomného okamziku. Je zalozeny



na poznani, Ze zivot je ndhodny a nepredvidatelny pouze pro ty,
kteti ho proziji nevédomé — pro ty, kteti ho prospi. Zivot neni
ni¢im fizen, neuréuje ho zadny ,osud“ Zivot je nepretrzity sled
prilezitosti, jak se ucit a rast. Zen je pevné presvédceny, ze ¢clovek
je osobné zodpovédny za to, aby se ucil a rostl; prvnim krokem,
jak tuto povinnost prijmout za svou, je najit odvahu podivat se
na pritomnost, kterou zijeme, bez posuzovani nebo odsuzovani.
Jinymi slovy lze fici, Ze v zenu nejsou zadné ,,zlé sily”, pouze uve-
doméni, nebo neuvédomeéni, probuzeni, nebo spanek.

Chcete-li se dozvédét vice o specifikich zenového pristupu
k tarotu v porovnani s tradi¢néjsimi pristupy, urcité si prectéte
Oshovu kapitolu Uvod. A hlavné, hrajte svou hru s radosti!

Sarito Carol Neiman
OSHO INTERNATIONAL
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EPIGRAF

&

Zivot je hra her — hra nejvyssi a rozhodujici. Kdyz ho ¢lovék
nebere moc vazné a pristupuje k nému jako ke hre, pak ma
zivot obrovsky vyznam. Zustanete-li prosti a bezelstni, mtzete
od hry zivota hodné oc¢ekavat.

Hry vasich zivotii se podobaji stupnim vzdélani. Na kazdém
stupni se néco naucite, a pak postoupite do dalsiho. Musite proto
byt ve své hie zivota velmi obratni, protoze nesikovnym hrac¢tiim
toho hodné cenného unikne. Byt Sikovny znamend zit védomeé,
a proto je nutné, abyste do veskerého svého konani, do kazdého
kroku svého byti vnesli vice uvédomeéni.

Osho
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UVOD

&

Ptedpoviddni budoucnosti

Svoboda miizZe existovat pouze za predpokladu,
Ze je budoucnost otevirend. Otevienou budoucnost
vSak nelze predpovidat. Ten, kdo se dnes zdd byt
nddhernym clovékem, miize zitra vrazdit. Zitrek
je otevieny.

Musite si zapamatovat jednu opravdu zasadni véc, a to, ze kdykoliv
délate cokoliv, co se tykd budoucnosti — at je to astrologie, predpovi-
dani budoucnosti, horoskopy, Cteni z ruky, vésténi podle Knihy pro-
meén, tarot —, jednd se v podstaté o ¢teni podvédomi konkrétniho ¢lo-
véka a s budoucnosti jako takovou to nema prilis mnoho spolecného.
Vsechny tyto Cinnosti se tedy spi$ dotykaji minulosti, ale vzhledem
k tomu, ze minulost vytvari budoucnost, tak souviseji i s budouc-
nosti. Budoucnost je mozné predpovidat jen diky tomu, ze lidé ziji
jako mechanické stroje. Znate-li minulost ¢lovéka, dokazete ¢ist jeho
budoucnost, protoze pokud tento ¢lovék neni Buddha, bude svou
minulost opakovat. Jestlize byl v minulosti plny zloby, nese v sobé
sklony k zlosti, a nasledky této dispozice se projevi i v budoucnosti.
Nevédoma bytost obycejné znovu a znovu opakuje svou
minulost. Clovék déla stale dokolecka to samé, protoze nic jiného
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neumi. Nedokdze do svého zivota prinést nic nového, nedokaze
udélat prilom. Proto vsechny vyse jmenované véstecké meto-
dy funguji. Kdyz se budou lidé chovat vice védomé, kdyz budou
vice ve stiehu, pak fungovat prestanou.

Pro probuzeného clovéka nelze vytvorit zadny horoskop, neni
mozné mu véstit budoucnost z ruky, protoze je natolik odstrizeny
od své minulosti a jeho mysl je v pritomném okamziku tak prazd-
nd, ze jednoduse neni co ¢ist!

o

Ohledné zivota a ¢asu panuje jedno velké nedorozumeéni. Lidé si
mysli, Ze ¢as md tfi dimenze — minulost, pfitomnost a budouc-
nost, ale neni to tak. Cas je pouze minulost a budoucnost. Pri-
tomnost neni ¢as, piitomnost je Zivot.

Tém, kdo chtéji zit, proto nezbyva nez zit v pritomném oka-
mziku. Pouze pritomnost je spojena s existenci. Minulost je jen
sbirka vzpominek a budoucnost neni nic jiného nez vase predsta-
vy, vase sny.

Skutec¢nost je tady a ted. Pro ty, ktefi chtéji o zivoté, ziti a lasce
jen premyslet, je minulost a budoucnost dokonale krasna, proto-
ze ji nic neomezuje. Minulost si mtizete nazdobit, libovolné si ji
prikraslit, i kdyz jste ji nikdy neprozili — kdyz totiz vase minulost
byla pritomnosti, nebyli jste pritomni. Minulost jsou jen stiny,
odrazy. Lidé jsou neustile v jednom kole a stihnou pritom zahléd-
nout jen par véci. Presto si mysli, Ze zili. Minulost v$ak neni Zivot,
minulost je smrt. Stejné tak ani budoucnost neni zivot, budouc-
nost je smrt.

Kdyz neni mozné upnout se na minulost, ¢lovék automatic-
ky prepne do rezimu snéni o budoucnosti — vzniklou mezeru
je potfeba néc¢im vyplnit! Vysnénad budoucnost je nicméné jen
projekci minulosti. Lidé doufaji, Ze jim budoucnost prinese to,
¢eho se jim nedostdvalo v minulosti. Mezi témito dvéma neexis-
tujicimi svéty se nachdzi jeden maly, existujici: pfitomny oka-
mzik. To je zivot.

Chcete-li doopravdy zit a ne jenom o zivoté premyslet, chce-
te-li milovat a ne o lasce snit, chcete-li skute¢né byt a ne o tom
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filozofovat, neexistuje pro vas jina moznost. Opdjejte se nekta-
rem pritomného okamziku, vymackejte a vypijte ho do posledni
kapky, protoze uz se nikdy nevrati. Az odejde, bude navzdy pryc.

Kvuli tomuto nedorozumeéni, starému témeér jako lidstvo samo
a sdilenému napri¢ véemi kulturami, lidé zacali povazovat pri-
tomnost za jednu z dimenzi ¢asu. A pritomnost pfitom s casem
nemd nic spole¢ného! Jste-li pouze tady a ted, nic jako ¢as pro vis
neexistuje. Existuje jen nesmirné ticho, klid, absence pohybu. Nic
neprobihd, vSechno se nahle zastavi.

Pfitomnost vam umoznuje ponofrit se do hlubin vody zivo-
ta, nebo naopak létat ve vyskach jeho nebes. Dole nebo naho-
fe, vSude ¢tha nebezpeci, a nejnebezpecnéjsimi slovy lidské reci
jsou minulost a budoucnost. Zivot v pritomnosti se podob4 chtizi
po provaze, kdy obé strany, minulost a budoucnost, predstavuji
hrozbu. Kdo v$ak jednou pozn4, jak chutna pritomnost, Zddného
nebezpeci nedbd. Jakmile se naladite na Zivot, na ni¢em uz vam
nebude zélezet. Pro mé nic jiného nez Zivot neexistuje.

Mfizete tomu fikat ,bth" ale takové oznaceni neni dobré,
protoze slovo ,bih“ je dnes pospinéné riznymi nabozenstvimi.
Krasné je napriklad pojmenovani ,existence”. V podstaté vsak
vibec nezdlezi na tom, jak to budete nazyvat, mélo by z toho byt
jen jasné, ze mate v rukou pouze jeden okamzik — skute¢ny, pri-
tomny okamzik. A tento pritomny okamzik budete dostavat zno-
vu a znovu. Bud ho prozijete, nebo vim utece.

Vétsina lidi se doslova vlaci od kolébky k hrobu, aniz by viibec
zila. Znam jeden sufijsky pribéh o muzi, ktery si pfi umirani nah-
le uvédomil: ,Mgj ty boze, ja jsem zil!" Pouze tvari v tvar smrti
jako protikladu Zivota si tento muz uvédomil, ze byl sedmdesat
let nazivu. Ale zivot jako takovy ho neobohatil.

Na viné neni zivot, ale nase neporozumeéni zivotu.

Budte bdéli a zivot k vdm prijde sdm, aniz byste se o to byt jen
myslenkou zaslouzili, protoze bdélé védomi miize existovat pou-
ze v piitomnosti. MiZete zaZivat pouze piitomnost. Zijte naplno
a zZijte intenzivné tak, aby se kazdy okamzik stal jedinecnym, aby
se cely vas zivot stal fadou jedinecnych okamziki.

15



VELKA ARKANA
&

0. Bldzen

Zivot je pokus a omyl. Chybami se ¢clovék uéi.

Z Sestého patra budovy vypadne bldzen. Lezi
na zemi uprostied hloucku lidi. Prijde policis-
ta a ptd se: ,Co se to tu stalo?“ Bldzen odpovi:
»Nevim, sotva jsem dorazil

Za davnych casi mivali velci vladci u dvo-

BLAZEN ra Saska — blazna. Byli samoziejmé obklopeni

i celou fadou mudrct, poradcti, ministrt a pre-

miérd, ale blazen u dvora nikdy nechybél. Vsichni inteligentni

a moudri vladci svéta, od Vychodu k Zapadu, méli u sebe néjakého

dvorniho $aska. Ptate se proc? Jsou totiz véci, které by takzvani

mudrcové nedokazali pochopit — véci, kterym rozumi jen posetil-

ci, protoze takzvani mudrcové nemaji otevienou mysl; posetile si ji
zavreli svou vychytralosti a inteligenci.

Bldzen je prosticek a na dvore byl nutny, protoze takzvani
moudii muzi méli ze svého vladce takovy strach, Ze se ¢asto zdra-
hali cokoli fici. Bldzen, ten se nikoho neboji. Mluvi stdj co stij,
aniz by premyslel o moznych nasledcich.

17



o

Vysvétlim vam, jaké typy blazna existuji.

Typ prvni: ten, ktery nevi, a nevi, Ze nevi — to je prostoduchy
blazen. Typ druhy: ten, ktery nevi, ale mysli si, Ze vi — to je kom-
plikovany blazen, vzdélany blazen. Typ treti: ten, ktery vi, Ze nevi
— to je pozehnany blazen.

Kazdy z nés se narodi jako prostoduchy blazen, neboli ,pro-
stacek”. Prostoduchym bldznem je vlastné kazdé dité. Nevi, ze
nevi. Jesté si neuvédomilo moznost poznani tak, jak o tom mluvi
krestanské podobenstvi o Adamovi a Evé, kterym Buih nakazal:
»Nejezte ovoce ze stromu pozndni’ Nez Adam s Evou nestastné
ochutnali ovoce ze stromu poznani, byli prostoduchymi blazny.
Nic nevédéli. A byli samoziejmé naramné $tastni, protoze pro
ny. Byt nestastny vyzaduje trochu cviku, je potfeba na tom praco-
vat a védeét, jak na to. Peklo se samo neudéld, jsou k tomu nutné
znalosti. Bez znalosti neni peklo.

Adam s Evou byli jako malé déti. Pokazdé, kdyz se narodi dite,
narodi se Adam. Zije nékolik let — maximélné ¢tyfi roky, kazdym
dnem se mu toto obdobi krati. Zije v raji, protoze nevi, jak vytvo-
nebo musli na plazi. Sbira je s pocitem, ze nasel poklad. Obycejné
$edé kaminky v jeho oc¢ich zari jako diamant Koh-i-Noor. Vsech-
no je pro néj ichvatné: kapky rosy v rannim slunci, hvézdy v noci,
meésic, kvétiny, motyli, v$im je naprosto fascinovan.

Zahy se vsak zac¢ne vkradat poznani: motyl je jen motyl! Kveé-
tina je jen kvétina, nic zvlastniho na ni neni. Zacne se ucit jména:
tady to je raze, tambhle je lilie, tohle je mésicek a tamto je lotos.
Ze jmen se brzy stanou prekazky. Cim vic toho dité vi, tim vic je
odfiznuté od Zzivota jako takového. Stoupne mu to do hlavy. Zije
tim, co mu zprostfedkovava hlava, nezije jako celistva bytost.

Presné to je vyznam onoho prislovecného ,padu”. Dité okusi
ovoce ze stromu poznani. Vsechny déti musi jednou snist ovoce
ze stromu pozndni.

Mysl kazdého ditéte je natolik prostd, ze se zkratka musi stat

vvvvvv

slozitéjsi — je to soucdst vyvoje. Proto kazdé dité jednou prestane
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byt prostoduchym bldznem a stane se komplikovanym blaznem.
Komplikované blaznovstvi ma nékolik stupnti. Cast lidi odmatu-
ruje na stfedni $kole, ¢ast jich dokonci univerzitni vzdélani, ¢ast
jich dosdhne doktorského titulu — takhle pékné to mame odstup-
nované. Touha po védomostech je pro dité velkym pokusenim,
a proto se jich musi alespon letmo dotknout. Cokoliv nepozna-
ného vnimame jako hrozbu, nebezpeci. Proto citime nutnost to
poznat; s poznanym jsme totiz schopni si poradit. Jak bychom si
s né¢im mohli poradit, aniz bychom to znali? Kazdé dité se proto
musi ucit, nabyt védomosti.

Jakkoli je proména blazna prvniho typu na blazna druhého typu
nevyhnutelna, dal$i zmény uz nutné nejsou. Z blazna druhého typu
se blazen tretiho typu muze stat, ale nemusi. Treti typ blaznovstvi
je mozny pouze tehdy, kdyz se druhy typ stane velkou pritézi, tedy
kdyz uz clovek vlaci prilis velké bremeno védomosti, kdyz své véde-
ni dovede do krajnosti. To se pak clovék stane svou hlavou, ztrati
vSechen cit, uvédoméni, veskerou Zivost. Proméni se v teorie, svata
pisma, dogmata a slova a nekonecny kolobéh slov v mysli. Pokud si
to tento clovék uvédomi, musi jednoho dne vsechno odhodit, a tak
se z néj stane treti typ bldzna — pozehnany blazen.

Proziva pak druhé détstvi, stane se znovu ditétem.

Vzpomerte si na JeziSova slova: ,Jestli se neobréatite a nebude-
te jako malé déti, vibec do nebeského krdlovstvi nevejdete! Ale
v$imnéte si, ze Jezis fekl jako malé déti, nikoliv ,malé déti“. Malé
déti do nebeského kralovstvi nemohou vstoupit, museji nejprve
projit cestami svéta, museji se nechat timto svétem zkazit a pak se
ocistit. Je to zkusenost, bez které se neobejdou. Jezi$ lidem neka-
zal, aby byli ,malé déti“ ale aby byli ,jako malé déti“. Slovo jako je
velmi dilezité. Znamend, ze do nebeského kralovstvi vstoupi ti,
kteri nejsou déti, ale presto jsou jako déti.

Déti jsou svétci, jenze jejich svatost spociva pouze v tom, Ze
zatim nezazily pokuseni hrichu. Jejich svatost je velmi prosta.
Nemad prilis velkou hodnotu, protoze si ji nezaslouzily vlastnimi
silami, neusilovaly o ni — nemusely jesté celit pokuseni chovat
se v rozporu s ni. Poku$eni drive ¢i pozdéji prijde. Prijde tisic
a jedno pokuseni a dité se mezi nimi bude zmitat. Bude ho to
tdhnout chvili sem, jindy tam. Nefikdm, ze nema jit za tim, co ho

19



laka. Kdyz si néco bude odpirat, kdyz neuposlechne své nutka-
ni, zGstane navzdy prvnim typem bldzna. Bude dal zit v nevédo-
mosti. Jeho nevédomost v§ak bude potlacenim, nikoliv tlevou od
bifemene.

Clovék musi nejprve nabyt védomosti, musi zhresit, a tepr-
ve poté, co pozna hrich, poté, co nacerpa znalosti a vyzkousi si
neposlusnost, vrhne se do divokého svéta, sejde z cesty a bude zit
podle svého ega, poté bude jednoho dne schopen se toho vieho
vzdat.

Ne kazdy se vseho vzda. Prechod od prvniho blaznovstvi
k druhému je nevyhnutelny, ale od druhého k tretimu postoupi
jen nékolik stastlivc — proto se jim fika ,pozehnani blazni*.

Pozehnany blazen ztélesnuje nejvétsi moznost pochopenti, pro-
toze poznal, ze védomosti jsou zbytecné. Uvédomil si, ze vSech-
ny védomosti jsou prekazkou poznani. Védomosti brani pozndni.
Proto odhodi vSechny védomosti a zacne prosté poznavat, ziska
jasné vidéni. Jeho oci se ocisti od teorii a myslenek. Jeho mysl jiz
neni mysli, je jen inteligenci, Cistou inteligenci. JiZ neni zanesena
neporadkem, neni zanefadéna vyptij¢enymi védomostmi. Pozeh-
nany bldzen je jednoduse bdély, plane v ném ohen uvédoméni.

I. Existence

Jsme soucdsti existence, nejsme oddéleni.

I kdyz touzime byt oddéleni, neni to
mozmé...

Cim vice se propojime s existenci, tim vice
budeme nazivu.

0 Zijte naplno, Zijte intenzivné, protoze ¢im sil-

ExisTENCE néji prozivate, tim vice jste propojeni s existen-

ci. Narodili jste se z ni. Kazdym okamzikem se

obnovujete a omlazujete, kazdym dechem, kazdym tiderem srdce
se znovu rodite — existence se o vas stara.

Jakmile zac¢nete sledovat sviij dech, vS§imnete sijedné ohromné

véci, a to, ze prostrednictvim svého dechu jste neustale propojeni
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s existenci, bez jakychkoliv preruseni a prestavek. At jste vzhiru
nebo spite, existence do vas nelinavné vléva zivot a bere si zpatky
vse, co jiz zemfelo.

Kdyz rikdm ,existence se o vas stard“, nepojimam to filozo-
ficky. Filozofie je vétsinou plnd nesmysld. Ja vam tuto informaci
podavam jako holy fakt. Pokud to za¢nete védomé vnimat, vytvo-
Ii se ve vas obrovska divéra. Slova ,existence se stard“ by méla
slouzit jako impulz k vytvoreni védomi umoznujicimu davérovat
v existenci v celé jeji krase.

Neni nutné vérit v néjakého hypotetického boha, neni nutné
vyznavat mesidse ¢i doufat ve spasitele. To jsou véechno jen dét-
ské touhy po postavé otce, ktery se o vas postara. Na svété nikdy
nebyl Zadny spasitel.

Existence si vystac¢i sama se sebou. Zkoumejte sviij vztah
s existenci a z tohoto zkoumani vzejde davéra — nikoliv vira ¢i
vyznani. Krasa divéry spociva v tom, ze vychazi z vasi vlastni
zkusenosti. Ten, kdo davéruje, se snaz uvolni — neni prece divod
se obavat a strachovat, kdyz se o vas stard celd existence.

Fo

Celd existence je naplnéna radosti, staci jen otevrit okna a pustit
ji dovnitf. Vase temnota je vasim vlastnim vytvorem, i své odcize-
ni jste si vytvorili sami. Bez vlastniho pric¢inéni byste se sami sobé
neodcizili. Neodcizili byste se stromtm, rekdm, horam.

Toto je nase existence. Jsme jeji soucasti.

Tlukot naseho srdce je soucasti tlukotu srdce vesmiru.

Nikoliv mrtvého vesmiru, ale nesmirné inteligentniho, védo-
mého, citlivého vesmiru, ktery je v kazdé své dimenzi bozsky.
Musite se naucit zapojit se do jeho tance.
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I1. Vnitini hlas

Zbytecné se porvad snazZime hledat rady
kolem sebe, a existence je pritom pripravend
promlouvat k ndm ze samotného nitra nasi
bytosti. Jeji tichy hldasek mdme odnepaméti
uvniti, jen mu nikdy nenaslouchdme.

Z4dny z vagich vnitfnich hlasii nepatii vasemu

VNITRNI HLAS vnitfnimu ja. VSechny hlasy patfi vasi mysli.

Teprve kdyz vSechny hlasy utichnou, ozve se

vnitfni ja a mlcky vas priméje podniknout urcity krok, nebo vas

nékam nasmeéruje. Nepromlouva k vam slovy, davd vam pouze

tiché znameni. Jinak by totiz bylo zhola nemozné zjistit, ktery
z hlasi vlastné patii vasemu ja.

Vnitrni ja véak nema zadny hlas, a proto je to snadné. Staci
jen utisit vSechny hlasy; az zavladne naprosté ticho, vase vnitini
ja vas vezme za ruku a povede vis. Je to chvile, kdy se odpoutite,
plné se oddate vnitfnimu ja a nasledujete ho tam, kam vas vede.

Jazyk néds nuti pouzivat slova, kterd jsou pro popis vnitini
reality nevhodnd. Mluvime napfiklad o ,vnitfnim hlasu® i kdyz
se pritom o zddny hlas nejednd. Vnitini hlas je spi$ vnitfnim
tichem. Kdybychom nicméné mluvili o ,vnitinim tichu®, nebylo
by jasné, ze ndm dava inspiraci, ze nds nékam sméruje. Z tohoto
davodu se pouziva spojeni ,vnitfni hlas® i kdyz to neni spravné
oznaceni.

i3

Zbytecné se porad snazime hledat rady kolem sebe, a existence
je pritom pripravena promlouvat k ndm ze samotného nitra nasi
bytosti. Jeji tichy hlasek mame odnepaméti uvnitf, jen mu nikdy
nenaslouchdme.

Ve skute¢nosti mu ani nemtizeme naslouchat — neslyseli
bychom ho pres hluk hlavy, kterd neprestava brebentit. Dokud
v hlavé nezavladne absolutni ticho, tenky hldsek existence se
k ndm nikdy nedostane.
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Na mnoha univerzitich v Americe védci provadéli experi-
menty s aplnym tichem. Pfedmétem vyzkumu byl samozrejmé
hluk z vnéjsiho prostredi. Jednou se vsak stalo, Ze do absolutné
zvukotésné komory, do niz zvenci nepronikal zadny zvuk, poslali
hudebnika. Vesel dovnitrt a byl prekvapeny — v mistnosti mélo byt
prece naprosté ticho! On mél nicméné jako zkuseny hudebnik pro
zvuky cit, mél vycviceny sluch, a proto byl opravdu velmi zmate-
ny, kdyz ve zvukotésné komore slySel dva zvuky. Vybéhl rychle
ven a zeptal se feditele: ,Co to md znamenat? Sly$im dva zvuky*

Reditel se zasmal a odpovédél mu: ,Tyto dva zvuky tam budou
porad. Jednim je tlukot vaseho srdce a druhym proudéni krve
ve vasich zilach. Tyto zvuky nemuzZeme odstranit, pati k vam.
Hudebnik se podivil: ,Ale ja je nikdy predtim neslysel!”

Nikdo je normalné neslysi, ale v komore, ktera je stoprocentné
zvukotésna a panuje v ni absolutni ticho, by najednou kazdy z nas
slysel své srdce hlasité bit — ani si nedovedete predstavit, jak hla-
sité vase srdce bije, témér jako by ten zvuk prichazel zvenci. Sly-
Seli byste i to, jak vasimi zilami proudi krev. Krev v téle obiha vel-
mi rychle, nikdy se nezastavi. Je jako feka, ma svij vlastni zvuk.

Stejny pocit zazijete, kdyz svou vnitfni mysl zcela zklidnite
meditativnim uvédoménim. V tomto stavu budete schopni usly-
et rady prichdzejici ze samotného nitra... a dokazete je pak slyset
v kazdé situaci. Tomu se rikd nalézt vnitini vedeni.

Meditace jako takova ma vlastné jen jeden cil, a tim je nalézt
vnitfni vedeni. Jakmile ho najdete, nebudete uz muset dal medi-
tovat, nebudete uz nic potfebovat. S otevienyma oc¢ima muze-
te svij zivot prozivat naprosto prirozené. Nebudete se uz muset
opirat o systém informaci ulozenych ve vasi paméti — vase odpo-
védi budou skute¢né. Vase ¢iny budou skute¢nymi odpovédmi,
nikoliv reakcemi.

Reakce vysild vase mysl, odpovédi naproti tomu vychazeji ze
samotného nitra vasi bytosti. Mezi reakci a odpovédi je obrov-
sky rozdil, jsou si velmi vzdalené. Reakce, to nejste vy — reakce
je vypujcend. Naproti tomu odpovéd je vase, a proto vds napl-
nuje, pomahd vam v dalsim ristu, v postupu ¢im dél vys. Kdyz
se Clovék fidi tim, co mu napovidd jeho nitro, dojde do bodu,
kdy se dostane do naprosté harmonie s celkem — kdyz totiz déla
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vzdycky vSechno spravné, tak se sladi s celkem. To je také skutec-
ny vyznam slov ,,spravné a ,$patné“, Spatné znamena odpojit se
od celku, prestat byt v souladu s nim, a spravné znamena sladit se
s celkem. Celek je pfimo spojen s vasi bytosti. Musite toto spojeni

objevit, a potom se pro vds stane pravdou.

I1I1. Tvotivost

Tvorivost je moZnd pouze tam, kde neni ego,
kdyz jsi uvolnény, kdyz mds v sobé hluboky
klid, kdyz vlastné vitbec netouzis néco
délat. Pak té ndhle néco popadne — néjakd
nezndamd sila té uchvdti a zmocni se té.

Jediny zptsob, jak zit skutecné v souladu s exis-

TvoRivosT tenci, je byt kreativni. Kdykoli néco tvofime,

at je to cokoliv, stdvame se soucdsti existence.

Prestavame od ni byt oddéleni — ve skute¢nosti vlastné zmizime

a existence zacne tvorit skrze nas. Pokud jste schopni tyto oka-

mziky zachytit, pokud si dokazete uvédomit tyto vzacné chvile,

kdy se vase ego rozplyne a vesmir vami jednoduse proudi, pak se
pro vas tvorivost stane meditaci.

Kazdy tvirce tyto chvile znd, byt je nedokdze pojmenovat.
Basnici védi, ze jim nékdy basné doslova plynou z pera, a i kdyby
se tomu branili, nedokazou proud tvorivosti zastavit. Jindy jako
by feka vyschla a nastane obdobi sucha. Chcete néco vytvorit,
ale nic neprichdzi. Cim vice se snazite, tim méné to jde, protoze
snaha vychazi z ega.

Tvorivost je moznd pouze tam, kde neni ego, kdyz jste uvolné-
ni, kdyZ v sobé mate hluboky klid, kdyz vlastné viibec netouzite
néco délat. Pak vas ndhle néco popadne — néjaka nezndma sila
vas uchvati a zmocni se vas. Jste doslova posedli — ano, posedlost
je to spravné slovo, které to vystihuje.

Baésnici, malifi, sochari tyto okamziky dobfe znaji, ale uvédo-
mi si je, az kdyz jsou pry¢. Maji je jen ve vzpominkdch. Ohlédnou
se zpatky a citi, ze to bylo néco dtlezitého, néco, co uz zmizelo
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v nendvratnu. Meditujici ¢lovék tyto okamziky zachyti, uz kdyz
probihaji. V tom tkvi jediny rozdil mezi basnikem a mystikem —
basnik na chvile tvorivosti vzpomind, mystik si je uvédomuje, uz
kdyz probihaji. To je velky rozdil.

Jakmile si uvédomite, Ze nejste, ale pritom jste — Ze vase ego
prestalo existovat, Ze zmizela vase identita, ale pfitom porad Zije-
te, zakusite zcela novy pocit vlastniho byti. Buddha to nazyva nir-
vanou, oprosténim od ,ja“ Tvarce tento stav pri procesu tvorby
mnohokrat zakusi, jen by se ho mél jesté naucit zachytit, dokud
je pritomen.

Diky meditaci jste schopni tyto okamziky zachytit, diky tvori-
vosti jste schopni je vyuzit k tvorbé. Az spojite tvorivost s medi-
taci, budete v cili — vase cesta bude zavrsena.

IV. Rebel

Rebel zije velmi napinavy Zivot — co chvili se
potyka s problémy plynoucimi z toho, Ze ve
spolecnosti existuje urcity systém, pevny rdd

a neménné idedly, a rebel se témto neménnym
idedlitm neni schopen prizpuisobit. Rebel musi
ndsledovat tichy hldsek ve svém nitru.

Rebel se zfikd minulosti. Nehodld opakovat
minulost — on totiz pfindsi svétu néco nového.
Kdyz nékdo utece ze svéta a spolecnosti, rika se mu eskapista. Je
to ¢loveék, ktery se vzda zavazkd, aniz by si uvédomoval, Ze se tim
zaroven pripravuje o svobodu. Ano, presné takovy je zivot ve své
komplikovanosti: svoboda je neoddélitelnd od zodpovédnosti.
Bud se jich obou nardz zbavite, nebo si je nechate.

Cim vice milujete svobodu, tim vice jste pfipraveni pfijmout
odpovédnost. Odpovédnost je véak nerozlu¢né spjata se svétem,
se spolecnosti, v niz zijeme. Nezapominejte, ze vse, co se kdy
naucime, se nau¢ime diky své zodpovédnosti.

Krasuslovazodpovédnostdnesjizbohuzel nikdonevnima, pro-
toze je pospinéno minulosti. Lidé z néj ucinili takika synonymum
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k povinnosti, ale ve skutecnosti tomu tak neni. Povinnost je néco,
co délame neochotné, je to soucast naseho duchovniho otroctvi.
Kazdy mame néjaké povinnosti — vici starsim, viici manzelovi,
vaci détem. Povinnost vsak neni zodpovédnost.

Je velmi dutlezité slovo zodpovédnost spravné pochopit.
Musime ho proto rozlozit na ¢&ésti: z-odpovéd-nost. Ted uz
sami vidite, Ze se v ném skryvd slovo ,,odpovéd”. Chovani ¢lo-
véka mlze mit dvé podoby — muze se jednat o reakci, nebo
o odpovéd. Reakce vychdzi z minulych navykd, je automatic-
ka. Odpovéd naproti tomu vychdzi z pritomnosti, uvédomeéni,
védomi — neni automatickd. Schopnost odpovidat je jednim
z hlavnich principt rastu. Clovék se nefidi zadnym radem ¢i
prikdzanimi, ale nésleduje hlas svého bdélého védomi. V tomto
stavu je jako zrcadlo — odrazi situaci a odpovida na ni, a to niko-
liv na zakladé paméti ¢i na zadkladé minulych zku$enosti nebo
podobnych situaci. Neopakuje své reakce, nechova se obvyklym
zpusobem; jedna nové, jednd v pritomném okamziku. Situace je
nova, a stejné tak i kazdd odpovéd na ni. Schopnost odpovidat
je jednou z vlastnosti rebela.

V. Nic

Vytvorit v sobé nicotu je cilem meditace, ale
tato nicota nemd nic spolecného s negativni
predstavou, kterou v nds evokuje. Tato nicota
je plnd, prekypuje hojnosti. Je tak plnd, Ze

uz se nemd kam vejit. Buddha tuto nicotu
definoval jako bezmezné souciténi.

Y%

Nicota mtze byt bud jen prdzdnotou, nebo
naopak obrovskou plnosti. Miize mit negativni
vyznam, ale i pozitivni. V negativnim smyslu se podobd smrti,
tmé. Nabozenstvi nicotu nazyvaji peklem. Je peklem, protoze
v ni neni zadna radost, zddna pisen. Neni v ni slyset tlukot srd-
ce, chybi v ni tanec. Nic v ni nekvete, nic se v ni neotvird. Jed-
noduse prazdnota.
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Prazdna nicota vytvorila v lidech velky strach. Zvlast na Zapa-
dé proto boha nikdy nenazyvali nicotou, az na nékolik mystik,
jako byli napt. Dionysos, Eckhart, Bohme, ale ti nepredstavovali
hlavni proud zdpadniho mysleni. Zapad k nicoté vzdy pristupoval
negativné, a proto je dnes opfedena obrovskym strachem. Lidem
se stéle vnucuje, Ze prazdna mysl je dilnou débla.

Vychod naproti tomu poznal i pozitivni stranku nicoty, a tim
se zaslouzil o jeden z nejvétsich prinosti pro lidské védomi.
Buddha by se tvrzeni, Ze prazdnota je dilnou débla, zasmal a rekl
by: ,Bozstvi je mozné dosahnout jediné v prazdnoté, v nicoté:
Jenze on nicotu vnimal jako pozitivni jev.

Gautama Buddha, Mahavira, cela dlouha fada zenovych mistrt
a taoistll pojimala nicotu jako absenci hmotného svéta. Vsechny
vécizmizi a zbude uz jen Cisté védomi. V zrcadle neni zadny odraz,
ale zrcadlo stile existuje. Védomi se vyprazdnilo od veskerého
obsahu, ale stéle tu je. Kdyz bylo naplnéné, bylo v ném tolik véci,
ze jste neméli Sanci poznat, co vlastné védomi je. Kdyz je védomi
naplnéné obsahem, fikdme mu mysl. Kdyz se védomi vyprazdni od
veskerého obsahu, fikdme mu ne-mysl neboli meditace.

Vytvorit v sobé nicotu je cilem meditace, ale tato nicota nema
nic spolecného s negativni predstavou, kterou v nas evokuje. Tato
nicota je plnd, prekypuje hojnosti. Je tak plnd, Ze uz nema kam se
vejit. Buddha tuto nicotu definoval jako bezmezné souciténi.

Soucitit je nddherné slovo. Je vytvoreno z korene ,cit“ Cit
vsak nejprve musi projit transformaci, ¢lovék se musi zbavit tou-
hy hledat ve vnéj$im svété nékoho, komu by dal svij cit, a vystacit
si sam se sebou. Teprve tehdy, az nebude nikoho pottebovat, az
se vytrati touha po druhém jako takovd, az bude naprosto stastny
a blazeny sam, bez nikoho, pak se z citu stane souciténi.

Fo

Pouze nicota muze byt nekone¢nd. Nécota zase nutné musi byt
konecnd. Zivot ¢i existence v celé jeji rozsahlosti a nekonec¢nosti
muze vzejit pouze z nicoty, nikoliv z nécoty. Bih neni ,nékdo® Btth
je »nikdo", ¢i jesté presnéji, je absenci hmotného svéta. Je tviarci
prazdnotou — Buddha to nazyval §tnja. Bih je tviirci prazdnotou.
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Pamatujte vSak, Zze nicotu nelze chédpat jako nic — nicota je jed-
noduse v$§im. Nicota znamena absenci hmotného svéta. Hmot-
né véci maji tvar, nicota je beztvara energie. Miize se zhmotnit
v podobé miliond tvard, a to dokéze jen diky tomu, Ze sama zad-
ny tvar nema. Je proménlivd a dokdze vytvorit jakoukoli formu,
zadna forma ji neni cizi. Dokaze se projevit milionem zpiisobd,
protoze nema zadné nutkani, neni na nic fixovand. Dokaze se
rozvinout jako rize, nebo dokaze vykvést jako lotos. Muze se stat
pisni, tancem nebo tichem. Jakmile v$ak tato energie ziska urcity
tvar, dfivéjsi volnost zmizi a moznosti uz jsou pak omezené. Kdyz
se zhmotnite v urcity tvar, nemdte uz absolutni volnost — stanete
se otroky své formy. Meditace je proto vstupni branou do nicoty.

Myslenka je svét. Buddha tudiz nazyva mysl ,svétem®. Jakmile
vznikne myslenka, na hladiné védomi se zvedne vlna — vznikne
tvar, ale tento tvar je jen docasny, chvilkovy. Brzy zmizi. Nevydr-
zi, neni vé¢ny. Nepripoutavejte se k nému. Sledujte, jak prichazi
ajak odchazi. Sledujte, jak se zveda a jak mizi, ale nepripoutavejte
se k nému. Pamatujte, ze vznika a zanika ve védomi. Je to vase
realita, vase pravda.

VI. Milenci

Lidem kolem tebe to bude pripadat jako
Silenstvi, ale kazda ldaska je v podstaté Silend
a kazda laska je slepd — tak ji alesporn vidi
ti, kdo ji nikdy nepoznali. ,, Nemilujicim*“ se
laska zdd slepd, pro milujici je ldska jedinym
mozZnym zpiisobem vidéni, diky néemuz
mohou uzrit samotnou podstatu existence.

MILENCI

Laska je cil a zivot je cesta k nému. Cesta bez
cile se nutné musi proménit v neurotické a zmatené bloudéni.
Jeden den jdete na sever, dalsi den se vydate na jih a vase cesta
navzdy zlstane nahodilym potloukdnim se sem a tam, protoze se
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nechavate vést ¢cimkoliv a kamkoliv. Bez jasného cile jste jako kus
dreva unaseny rekou.

Vyraz ,intimita“ pochazi z latinského slova ,intimum®, kte-
ré oznacuje lidské nitro — nejvnitinéjsi jadro cloveéka. Pokud
jste uvnitt prazdni, nemuzete s nikym navazat intimni, dtvérny
vztah. Nemuzete si dovolit s nékym prozivat intimitu, protoze
byste mu ukdzali onu prazdnou diru uvnitt sebe, ukazali byste
mu svou ranu, ze které pomalu vytéka hnis. Prozradili byste na
sebe, ze vlastné nevite, kdo jste, odhalili byste, Ze jste silenec,
ktery nevi, kam jde, ktery ani nezna pisen svého zivota; uka-
zali byste, ze va$ zivot tvori chaos, nikoliv kosmos. V tom tkvi
pricina strachu z intimity. Davérny vztah casto neprozivaji ani
milenci. Pouhd sexualita totiz neni intimita. Intimita daleko pre-
sahuje orgazmus pocitovany v genitaliich — ten je v podstaté jen
jeji okrajovou soucasti. Orgazmus miize byt soucdsti intimity, ale
neni pro ni nezbytny.

Intimita, to je Gplné jind dimenze. Intimita znamena dovolit
druhému, aby do vés vstoupil, aby vas vidél tak, jak se vidite
vy sami, umoznit mu vidét vds zevnitf, pozvat ho do samot-
ného nitra své bytosti. Intimita se v modernim svété vytraci.
Ani milenci ji spolu neprozivaji. I pratelstvi je dnes jen slovem,
uplné se vytratilo. Ptite se pro¢? Protoze neni co sdilet. Kdo
by chtél druhym ukazovat chudobu, kterou ma uvniti? Clovék
radéji predstird opak: ,Jsem bohaty, mam vSechno v maliku,
vim, co déldm a vim, kam jdu!®

Lidé nejsou pripraveni se druhému otevrit, ukdzat mu zmatek
uvnitf sebe, svou zranitelnost — nemaji na to dost odvahy. Vzdyt
by to nékdo mohl zneuzit! Pfesné toho se bojite. Mate strach,
aby nad vdmi nékdo druhy neziskal prilis velkou prevahu. Kdyby
totiz pochopil, Ze jste ztélesnénim zmatku, zZe si sami nedokaze-
te porucit a ze potiebujete nékoho, kdo by vam velel, mohl by
nds ovladnout. Proto se kazdy chrani a skryva pred druhymi svou
vnitfni bezmocnost. Jinak by totiz byl snadno zneuzitelny, a na
tomto svété je zneuzivani velmi oblibené.

Laska je cil, a jakmile mate jasny cil, zaCnete rozvijet své vniti-
ni bohatstvi. Rdna zmizi a vyroste z ni lotosovy kvét — ano, rana
se skute¢né proméni v lotosovy kvét. Rikd se tomu zazrak lasky.
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Ano, takové je kouzlo lasky. Laska je nejmocnéjsi alchymii na sveé-
té. Ten, kdo vi, jak ji pouzivat, tomu laska pomutze vystoupat az
na nejvyssi vrchol.

£

Az nebudete nikoho potrebovat, az si zcela vystacite sami, az
budete schopni byt sami a citit se pfi tom obrovsky $tastni a jako
u vytrzeni, pak mutze prijit laska. Nicméné ani potom nebude-
te mit jistotu, jestli je laska toho druhého skute¢nd, nebo ne —
jisti si muzete byt pouze jednim: svou laskou. Je vase laska sku-
tecnd? Druhym si nikdy jisti byt nemuzete. Uz to ani nebudete
potirebovat.

Dokud se neprobudite, budete dal potfebovat ldsku druhé-
ho ¢lovéka, i kdyby méla byt falesnd. Kdyz ji potiebujete, tak si
ji doprejte! Nevytvarejte si kolem toho zddné strachy a tzkosti.
Zaroven se snazte byt ¢im dal bdélejsi.

Jednoho dne, az se opravdu probudite, budete schopni milo-
vat — ale budete si pritom jisti jen svou vlastni laskou. Kdo chce
vic? Komu je co po tom? Préve ted k lasce potfebujete nékoho
druhého. Az se budete citit blazeni sami, bez nikoho, pak uz ani
nebudete nikoho pottebovat. Budete jen chtit sdilet. Budete mit
tolik lasky, budete tak prekypovat laskou, ze budete touzit po
nékom, s kym byste ji mohli sdilet. Budete vdéc¢ni, kdyz najdete
nékoho, kdo bude pfipraveny ji prijmout.

Ted se jesté prilis strachujete, jestli vds ten druhy skute¢né
miluje, protoze si nejste jisti svou vlastni laskou. Nejste si jis-
ti vlastni hodnotou. Nedokazete uvérit tomu, ze by vas nékdo
mohl mit skute¢né rad. Sami totiz nevidite nic, pro¢ by vas
nékdo mél mit rad. Kdyz nedokazete milovat sami sebe, jak
muzete chtit, aby vdas miloval nékdo jiny? Zd4 se to neredlné.
Zda se to nemozné.

Milujete sami sebe? Tuto otazku jste si nikdy nepolozili. Lidé
sami sebe nendvidi. Odsuzuji se. Neprestivaji se odsuzovat
a neprestavaji si myslet, ze za nic nestoji. Jak je pak nékdo mize
mit rad? Jak nékdo mtze mit rdd nékoho tak hrozného? Ne, tako-
vého ¢lovéka opravdu milovat nelze. Ten druhy se vds urcité snazi
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oklamat. Urcité to hraje. Musi existovat néjaky jiny divod. Urcité
jijde o néco jiného. Urcité mu jde o néco jiného.

Druhym si nemuzete byt nikdy jisti, a proto se predevsim
snazte byt si jisti sami sebou. Kdo si je jisty sam sebou, je si jisty
celym svétem.

VII. Uvédoméni

Uvédomeéni jsi ty sam. Neni to nic, co délds,
nic, co je nutné udélat — uvédomeéni je tvou
pravou podstatou.

Uvédoméni neni soucasti mysli. Proudi mysli,
ale nenfi jeji soucasti. Je jako elektfina v zarov-
ce — rozsviti ji, ale neni jeji soucasti. Rozbijete-li
uvEDomENI zarovku, elektriny se to nijak nedotkne. Nebude
se moci projevit, ale sviij potencidl si zachova.

Zapojite-li do ni jinou zérovku, elektfina v ni za¢ne proudit.

Mysl je jen ndstrojem. Uvédomeéni nenti jeji soucdsti, ale proudi
pres ni. Po prekroceni hranic mysli zlistane jen samotné uvédo-
méni. Proto i probuzeny ¢lovék musi pouzivat mysl, kdyz s vami
chce mluvit, kdyz s vami chce navazat komunikaci. Potfebuje
mysl k tomu, aby rozproudil svij vnitini pramen. Musi pouzivat
nastroje, prostredky, potom teprve mysl funguje. Mysl samotna
je pouze prostredkem.

Mysl je jen prostfedkem. Nevyuzivate cely jeji potencial.
Pokud vyuzijete vSechny schopnosti své mysli, proméni se v to,
¢emu Buddha rikd ,pravé poznani“ Lidé vsak ke své mysli pri-
stupuji jako nékdo, kdo chce z letadla udélat autobus. Samozrej-
mé miizete letadlu utiznout kridla a jezdit s nim po silnici jako
s autobusem. Jde to, jako autobus bude také fungovat. Pro¢ byste
ale délali takovou hloupost, kdyz vas autobus umi létat! Pro¢ bys-
te ho nepouzivali k tcelu, ke kterému byl stvoren?

Pouzivate mysl k snéni, k vytvareni predstav a ztresténosti.
Vlastné ji ani nepouzivate, urizli jste ji kridla. Kdyz ji vratite
kridla, umoznite ji, aby se stala ,pravym poznanim® aby se stala
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moudrosti. Ale i moudrost je jen soucdsti mysli, i moudrost je
jen prostredkem. Uzivatel zUstdva v pozadi — uzivatele nelze
pouzivat. To vy jste tim, kdo pouziva mysl, to vy jste uvédo-
ménim a veskerd snaha vynalozena pri meditaci ma jediny cil,
a tim je poznat toto uvédomeéni v jeho pravé cistoté — primo,
bez zprostredkovatele.

Tak ho mizete poznat pouze ve stavu, kdy mysl prestane pra-
covat. Kdyz mysl prestane pracovat, uvédomite si existenci uve-
doméni. Uvédomeéni vas naplni. Mysl je jen prostfedkem, cestou.
Muzete ji pouzivat, pokud chcete, ale nemusite.

Télo i mysl jsou prostredky. Vy vsak prostredkem nejste, jste
skrytym fidicem téchto prostredki. Uplné jste na to zapomnéli,
a stali jste se proto také prosttedkem. Gurdzijev tomu fikal iden-
tifikace a jogini v Indii to nazyvali tadatmya, neboli ztotoznit se
s né¢im, ¢im nejste.

Kdyz rikam, ze se mysl zastavi, myslim tim, zZe se prerusi pro-
ces vaseho ztotoznovani. Najednou dokdzete odlisit mysl od
»ja jsem”. Most, ktery je spojoval, je znicen. Mysl uz neni vasim
panem, stala se nastrojem — déla to, co ji prislusi. Kdykoli ji potie-
bujete, mlzete ji pouzit.

Budete-li jen pozorovat jako svédek, neznamend to, ze se vase
mysl zastavi, Ze vase mozkové bunky prestanou pracovat. Mysl
a mozkové bunky se naopak probudi k Zivotu, protoze ¢im méné
je v mysli rozpord, tim vice ma energie, tim je Cerstvéjsi. Muzete
ji pak pouzivat lépe a presnéji, aniz by vas zatézovala, aniz by vas
nutila néco udélat. Uz vés nebude strkat a tahat sem a tam. Vy
sami ji budete poroucet.

Jak je mozné, ze staci stat se svédkem? Protoze jste jim neby-
li, a mysl si vas proto zotrocila. Stali jste se jejimi otroky, proto-
ze jste nebyli bdéli, a vase okovy se rozpusti, jakmile probudite
svou pozornost. Pouta, jimiz jste pripoutdni k mysli, jsou totiz
jen absenci uvédomeéni. Staci tedy jen byt bdélejsi, a to ve vsem,
co délate.

Dbejte na to, abyste nic nedélali v polospanku. Sledujte kazdy
jednotlivy krok, kazdou myslenku, kazdy pocit. Pozorujte a neza-
stavujte se. Kazda chvile je nesmirné vzacnd, nepromrhejte ji
v letargii. Pokud kazdy okamzik vyuzijete jako prilezitost stat se
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védoméjsi, vase védomi bude postupné naristat a jednoho dne
si najednou uvédomite, Ze uvnitf vas plane svétlo. Kdyz se o to
budete opravdu poctivé snazit, jednoho dne se znenadani pro-
budite jako zcela novy ¢lovék — prazdny, nezavisly. Milujici, ale
pritom emocionalné nepripoutany. Stéle zijici v tomto svété, jako
pozorovatel na kopci. Pravé v tom spociva onen paradox, kterého
je nutné dosdhnout: zUstat ve svété, ale divat se na néj z vysky.
Zaroven tedy ve svété zit, ale nebyt v ném.

To je zpusob, jakym se méné uslechtilé kovy proménuji na zla-
to. Nevédomy clovék je jako neuslechtily kov. Védomy clovék se
stava zlatem, transformuje se v néj. Jediné, co je k tomu potieba,
je ohen uvédomeéni. To je vSechno, ostatni uz mate. Ohen uvédo-
méni jen vsechno nové preskupi.

VIII. Odvaha

Riust se v Zadném pripadé neobejde bez
jedné véci, a tou je odvaha. Odvaha je
nejditlezitéjsi soucdsti viry. Vsechno ostatni
je podruzné a miizZe ndasledovat pozdéji,

ale odvaha je zdaklad vseho, odvaha je

vevs

nejdiilezitéjsi.

oDvAHA Jste jako seminko. Seminko ma ctyfi moznos-
ti. Mize zlstat navzdy seminkem — uzavre-
né, zabednéné pred okolnim svétem, bez kontaktu s existenci,
a tudiz mrtvé, protoze byt nazivu znamena byt ve spojeni s exis-
tenci. Takové seminko je skutecné mrtvé. Doposud nenavazalo
komunikaci se zemi, s nebesy, se vzduchem, s vétrem, se sluncem,
s hvézdami. Ani se jesté nepokusilo popovidat si se v$im, co exis-
tuje. Je uplné opusténé, uzavrené, samo ve své slupce, obehnané
Velkou ¢inskou zdi. Takové seminko Zije ve vlastnim hrobé.
Prvni moznost je, Ze seminko zistane seminkem. Kdyz ¢lo-
vék ziistane seminkem, je to velmi smutné. Vzdyt ma k dispozici
tak obrovsky potencidl! Existence je pripravend zasypat ho tolika
dary, a on jim ani neotevre dvere.
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