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Uvod

... i malé véci mohou zpiisobovat velké potize ...

... tvrzeni, které bezpochyby plati pro ¢elistni kloub. Pro kloub, ktery spojuje lebku
s mandibulou. Pro kloub, ktery umoznuje pohyb dolni ¢elisti. Pro kloub, ktery se
podili na pfijmu potravy a mluvé. A jak je zfejmé — pro kloub, jenz patii k nejvy-
tizen€jSim v lidském téle. Proto i onemocnéni Celistniho kloubu jsou velice Casta.
Podle nékterych studii trpi poruchou funkce celistniho kloubu 40—60 % populace.

Zapeklitosti tohoto kloubu je jeho lokalita — hlavice je soucasti dolni Celisti, jamka
se nachazi na lebe¢ni spodin€ v intimni blizkosti zvukovodu. Neni divu, ze diagnosti-
ka poruch svadi k mylnym uvaham, v fad¢ piipadi pacienti migruji mezi ORL lékafi,
stomatology, neurology, aniz by byl u¢inén spravny diagnosticky zaveér.

Celistni kloub zaroven patii k nejslozit&jsim kloubtim lidského téla, a proto ani jeho
1é¢ba neni jednoducha — naopak. Je nalezité problematicka a velice ¢asto zdlouhava,
vyzadujici trpélivost pacienta i 1ékare.

Cilem nasledujiciho textu je prezentovat slozitou problematiku onemocnéni tem-
poromandibularniho kloubu pokud mozno co nejjednoduseji. Tento text nema ambice
stat se prisné¢ védeckou publikaci, ale naopak byt pomocnikem v kazdodenni praxi
(nejen) stomatologa.



