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AAM
ACP
ACTH
AD
ADSC
AHA
AIDS
ALA
ALM
AMK
AR
ASA

B.A.R.O.S.

BAPS
BIB
BMI
BPD
BPD-DS
BPES

BRCA

CAS
CE
CNS
COX
CPL
CT
CSAV
DCD
DHEA
DIEA
DIEP

DOPA
DS
DTD
EBMIL
EEA
EGF
EMA
EMLA

Er:YAG (laser)

EVLA
EW
EWL
FAMI

— American Academy of Micropigmentation (Americka akademie pro mikropigmentaci

— kysela fosfataza (acid phosphatase)

— adrenokortikotropni hormon

— autozomalné dominantni

— kmenové bunky z tukové tkan¢ (adipose derived stem cells)

— alfa-hydroxykyselina

— syndrom ziskaného imunodeficitu (acquired immunodeficiency syndrome)

— kyselina delta-aminolevulova

— akrolentigindzni melanom

— areolomamilarni komplex

— autozomalné recesivni

— American Society of Anesthesiologists (Americka spole¢nost anesteziologit)

— Bariatric Analysis and Reporting of Outcomes System (Systém bariatrické analyzy
a hlaseni vysledk)

— British Association of Plastic Surgeons (Britské asociace plastickych chirurgi)

— bioentericky intragastricky balon (bioenteric intragastric baloon)

— index télesné hmotnosti (body mass index)

— biliopankreaticka diverze

— bilopankreaticka diverze s duodenalni vyhybkou

— syndrom blefarofiméza — ptéza — epikantus (blepharophimosis — ptosis — epicantus
syndrome)

— gen, jehoz mutace ma za nasledek vysokou pravdépodobnost vzniku karcinomu prsu
(BReast Cancer)

— centralni anticholinergni syndrom

— Communauté Européenne (Evropské spolecenstvi)

— centralni nervovy systém

— cyklooxygenaza

— kontrolované pulzni svétlo (controled pulsed light)

— pocitacova tomografie (computed tomography)

— Ceskoslovenska akademie véd

— dynamicky chladici systém (dynamic cooling device)

— dehydroepiandrosteron (dehydroepiandrostendion)

— lalok na arteria epigastrica inferior profunda (deep inferior epigastric artery flap)

— lalok na perforatoru arteria epigastrica inferior profunda (deep inferior epigastric
perforator flap)

— dihydroxyphenylalanin

— duodenalni vyhybka (duodenal switch)

— DataTresorDisc

— excesivni pokles BMI (excess BMI loss)

— entero-enteroanastomdza

— epidermalni rstovy faktor (epidermal growth factor)

— etylmetakrylat

— eutectic mixture of local anestetics

— erbiovy YAG (yttrium-aluminium-garnet) laser

— endoluminalni zilni laserova fotokoagulace (endovenous laser ablation)

— excesivni hmotnost (excess weight)

— pokles excesivni hmotnosti (excess weight loss)

— injekce autologniho tukového §tépu do svalu (fat autograft muscle injection)
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FDA — Food and Drug Administration (Utad pro kontrolu potravin a lékii)

G — glukoza

GABI — injekce botulotoxinu do Zalude¢niho antra (gastric antral botulotoxin injection)

GEA — gastro-enteroanastomoza

GIP — gastricky inhibi¢ni peptid (gastric inhibitory peptide)

GIT — gastrointestinalni trakt

GLP1 — peptid podobny glukagonu 1 (glucagon-like peptid 1)

HA — kyselina hyaluronova

HEMA — hydroxyetylmetakrylat

HLALII — lidské leukocytarni antigeny (human leucocyte antigens)

HLLT — vysokokovykonova laserova terapie (high level laser therapy)

HPV — lidsky papilomavirus (human papilloma virus)

HRT — hormonalni substituéni terapie (hormone replacement therapy)

CHIVA — hemodynamicka ambulantni 1é¢ba veno6zni insuficience (cure hemodynamique
de l'insufissance veineuse en ambulatoire)

ICAM-1 — molekula zajistujici intercelularni adhezi (intercellular adhesion molecule)

IDF — International Diabetes Federation (Mezinarodni federace diabetu)

IFSO — International Federation for the Surgery of Obesity (Mezinarodni federace
pro chirurgickou 1é€bu obezity

IGF-1 — inzulinu podobny riistovy faktor (insulin like growth factor), somatomedin

ICHS — ischemicka choroba srde¢ni

IL-1 — interleukin-1

INF-y — interferon gama

IPL — intenzivni pulzni svétlo (intense pulsed light)

IS — informovany souhlas

ISAPS — International Society of Aesthetic Plastic Surgery (Mezindrodni spole¢nost estetické
plastické chirurgie)

IUp — International Union of Phlebology (Mezindrodni flebologicka unie)

IVRA — mistni intraven6zni anestezie

KS — kompresivni skleroterapie

KTP laser — kalium-titan-fosfatovy laser (potassium-titanyl-phosphate laser)

LA — lokalni anestetika

LAGB — laparoskopicka adjustabilni gastricka bandaz

LE — lupus erythematodes

LGCP — laparoskopicka plikace velké kiiviny Zaludku (laparoscopic greater curvature gastric
plication)

LLLT — nizkovykonova laserova terapie (low level laser therapy)

LM — laryngealni maska

LMM — lentigo maligna melanom

LMWH — nizkomolekularni heparin (low molecular wight heparin)

MACS (facelifting) — minimalni pfistup s kranialnim zavésem (minimal access cranial suspension)
MAO — monoaminooxidaza

MASER — mikrovinny zesilova¢ stimulované emise (microwave amplification by stimulated
emission of radiation)

MED — minimalni erytémova davka

MGB — minigastricky bypass

MHC — hlavni histokompatibilni systém (major histocompatibility complex)

MRI — magneticka rezonance (magnetic resonance imaging)

MSH — melanocyty stimulujici hormon

mTOR — sav¢i rapamycinovy cilovy receptor (mammalian target of rapamicine receptor)

NAHRS — North American Hair Research Society (Severoamericka spolecnost pro vyzkum vlast)

Nd:YAG (laser) —neodym:YAG (ytrium-aluminium-garnet) laser
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NICH — neinvolujici kongenitalni hemangiomy

NM —nodularni melanom

NOTES — endoskopické zakroky pies prirozené otvory (natural orifice therapeutic endoscopic
surgery)

NSA — nesteroidni antiflogistika

PABA — kyselina paraaminobenzoova

PAL — liposukce asistovana elektrickou energii (power-assisted liposuction)

PDGF — destickovy rustovy faktor (platelet derived growth factor)

PDL — pulzni barvivovy laser (pulsed dye laser)

PDS — polydioxanon

PLA — polylactat acid

PMMA — polymetyl-metakrylat

PPC — fosfatidylcholin

PTFE — polytetrafluoretylén

PUVA — kombinace psolarent a piisobeni ultrafialového zateni A (psolareny + UV-A)

PWS — skvrna barvy portského vina (port wine stain)

PYY — peptid YY (peptid tyrosine tyrosine)

Q-S (laser) — Q-Switch laser

RICH —rychle involujici kongenitalni hemangiomy

S.A.FER. — sukci asistovana extrakce a reimplantace vlasového folikulu (suction assisted follicular
extraction and reimplantation)

SAHA (syndrom) - seborea, akné, hirsutismus, alopecie

SAL — sukci asistovana lipektomie (sucction assistend lipectomy)

SALT - SIS — v kuzi se vyskytujici lymfoidni tkané€ — kozni imunitni systém (skin associated lymphoid
tissues — skin immune system)

SFS — superficialni fascialni systém (superficial fascial system)

SILS — laparoskopicka chirurgie z jednoho vpichu (single incision laparoscopic surgery)

SLE — systémovy lupus erythematodes

SMAS — superficialni muskulo-aponeuroticky systém (superficial musculo-aponeurotic system)

SPF — ochranny faktor proti slune¢nimu zateni (sun protection factor)

SSM — povrchoveé se $ifici melanom (melanoma superficiale)

STI — pohlavné pfenosné infekce (sexually transmitted infections)

SUKL — Statni Gstav pro kontrolu 1é¢iv

SZP — stfedni zdravotnicky pracovnik

TACO — pretizeni obéhu zplisobené transfuzi (transfusion associated circulatory overload)

TCA — kyselina trichloroctova

TEN — trombembolickd nemoc

TGF-B — transformujici ristovy faktor beta (transforming growth factor beta)

TIVA — totalni intravendzni anestezie

TNF — tumor nekrotizujici faktor (tumor necrosis factor)

TOGA — transoralni gastroplastika

TRALI — akutni po§kozeni plic zpisobené transfuzi (transfusion related acute lung injury)

TRAM — muskulokutanni transverzalni lalok na bazi m. rectus abdominis (transverse rectus
abdominis musculocutaneous)

TRIM — imunomodulace zplisobena transfuzi (transfusion related immunomodulation)

UAL — ultrazvukova liposukce (ultrasound assisted liposuction)

ULLLT — ultranizkovykonova laserova terapie (ultra-low level laser therapy)

USG — ultrasonografie

uv — ultrafialové zateni

Uz — ultrazvuk

VEGF — vaskularni endotelialni ristovy faktor (vascular endothelial growth factor)

VLCD — nizkokaloricka dieta (very low caloric diet)
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VNUS — zafizeni k radiofrekvenéni ablaci zil

VSM — vena saphena magna

VSP — vena saphena parva

WHR — pomér mezi pasem a boky (waist-hip-ratio)

YAG — ytrium-aluminium-garnet



Predmluva  XVII

Predmluva

Predkladana monografie hlavnich autorti profesora Brychty a doktora Stanka je jedine¢nou publikaci, ktera bezesporu
bude patfit k tomu nejlepsimu, co v nasich podminkach bylo ptedloZeno Siroké odborné vefejnosti o problematice
estetické mediciny.

Estetickd medicina je u nas na velmi vysoké urovni. Existuje fada $pickovych pracovist’ s velmi dobrymi vy-
sledky své prace, a to jak v oblasti estetické chirurgie, tak i v laserové terapii a korektivni dermatologii. Na druhé
stran¢ jsou vSak mnoha pracovisté, jejichz nadhodnocena prezentace na vetejnosti neodpovida dosazené kvalité
1é¢ebnych zakrokl. Snad praveé proto hlavni autofi projektu pii vybéru spoluautord této knihy kladli nejvétsi diraz
na vysokou profesionalitu jednotlivych estetickych chirurgti a korektivnich dermatologt, jejichz dlouholeta odborna
¢innost je doprovazena vynikajicimi vysledky vlastni prace. Je nutné zde pfipomenout, Ze ptestoze z obsahovych
divodu tito l1ékaii zpracovali pouze nékteré kapitoly monografie, jsou schopni vzdy velmi uspé$né fesit i ostatni
problematiku v ramci své odborné specializace. Na druhé stran¢ se hlavni autofi omlouvaji vS§em dal$im velmi
dobrym lékartim estetické mediciny, kteti nebyli pfizvani ke spoluautorstvi predkladané publikace.

Profesor Brychta a doktor Stanek se ujali nevdécné role, a to nejen oslovit vybrané odborniky estetické medici-
ny, ale také zrealizovat ptivodni myslenku a zdmér v pozadovaném rozsahu a kvalité. Pfedkladana kniha je psana
vycerpavajici a srozumitelnou formou. Jsem ptesvédcen, Ze pozitivné oslovi Sirokou odbornou vetejnost a bude
pfinosem nejen pro zacinajici 1ékare v oboru estetické mediciny, ale i pro vSechny zkusené estetické chirurgy
a korektivni dermatology. Za to patfi vSem autorim monografie nase upfimné podékovani.

Jan Méstak



