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Predmluva

Tato kniha vznikla na popud mé kamaradky Radky.
M3 rodina na vlastni k(iZi poznala, jak dokaze byt Zivot kruty a lidé zli.
J4 i mGj manzel Stépdn pochazime z rozvedenych rodin, a tak jsme si v détstvi proZili své.

Nefikdm, Ze to bylo Spatné, ale bylo to jiné, kazdy jsme vyr(stali jinak, mj manzel
St&pdn je jedinadek a ja mam jesté tfi mladsi sourozence, takie si moind dokazete
predstavit ten rozdil.

Brali jsme se velmi mladi, pfesnéji v osmndcti letech. V té dobé uz jsme méli pétimési¢ni

dceru Markétku, ktera se narodila 5.bfezna 1991. Cekali jsme jen na mou plnoletost,
abychom se vzali. Ten osudovy den byl 24. srpna 1991, na méstském uradé v Teplicich.

Na stfedni Skole jsem dostala ro¢ni odklad Skolni dochazky kvili porodu a Sestinedéli.
MUj manzel Stépan mél jiz dostudovanou svou stiedni $kolu a mél dokonce po
zavérecnych zkouskach (to je pouze o pul roku starsi nez ja). V dobé, kdy jsem zacala
psat tuto knihu nam obéma bylo dvacet pét let a psal se rok 1998.

Nevim, zda si s nami osud jen pohraval a dost tvrdym zpUsobem nas pripravoval na
spolecny Zivot.

Vim, zZe nékolik véci se stalo pouze nasim vlastnim zavinénim, protoze, to, co se ndm
stalo nevypadd na Zivot pouze jedné rodiny. Jeden by dokonce fekl, Ze tohle vSechno
jsme proZzit nemohli, ale vSe, co se doctete, opravdu proZzila jedna rodina.

Obcas to vypadd nebo bude vypadat, jako Uryvek ze Spatného filmu, ale byla to tvrda
realita. A jak to vlastné vSechno opravdu zacalo?



Seznameni

Kdyz mi bylo Sestndct let, zacala jsem chodit na tréninky historického Sermu skupiny
Bard.

Do této skupiny mé privedl mj tatinek, ktery Sermoval skoro dvacet let. Moc mé to
bavilo a nékolikrat jsem i vystupovala. V dobovych renesanénich kostymech, bylo v nich
kolikrat velké teplo, ale ndm to nevadilo, délali jsme to radi. Vystupovala jsem sice jen
v jedné scénce, ale bylo to pro mé dost vzrusujici, vidy jsem méla velkou trému a
zaroven se moc tésila. Jezdili jsme na vystoupeni treba na détské tabory, na rlizné
slavnosti Mostu a také na zabavy. Vidy jsme méli velky Uspéch.

Tata psal scénare plné legracnich frazi a dvojsmyslnosti.

Tréninky jsme méli v Litvinové, ja pochazim z Mostu a na téchto trénincich, které byly,
dvakrat tydné jsem se seznamila s kamaradkou Petrou. Ta mi dost ¢asto vypravéla, o
klucich, kteti se ucili ve Skole na Flajich, kde byli na internaté.

Studovali obor Mechanizator lesni vyroby, abych se pfiznala, nevédéla jsem, co to
vlastné je a ¢im se v budoucnu budou Zivit. Petra mi to vysvétlila jednim slovem
,Drfevorubci”, takZze prace s motorovou pilou.

Asi za mésic se mé zeptala, jestli se s nimi nechci sezndamit, odpovédéla jsem:“ proc by
ne”. Hned dalsi tyden pfivedla Petra zminéné kluky na trénink, myslim, Ze to bylo utery.

Méla jsem velmi smiSené pocity a dost jsem se stydéla. Libil se mi jeden vysoky kluk a
nakonec jsem zjistila, Ze nase pocity jsou stejné. Méli jsme i stejné zajmy a dost jsme si
rozuméli.

Klukd bylo asi deset a zacalo seznamovani. Tata dokonce svolil, Ze se mohou podivat na
nas trénink. Tenkrat tatova druzka prohlasila: ,kdyby si ndhodou s nékterym z nich
chtéla chodit, tak ten dlouhy a hubeny, vypada ze vSech nejlépe.”

Seznameni se zdafilo, po necelém mésici, dva z klukd, zacali chodit trénovat.

Meésic na to jsem opravdu zacala chodit s tim dlouhym, hubenym klukem. Bylo to presné
28. listopadu 1989, bylo nam sladkych estnact let. Jmenoval se Stépén, byl vysoky,
hubeny s malym knirkem pod nosem, moc se mi libil a ja jemu také. Byli jsme spolu
kazdou volnou chvili, bylo ndm spolu moc dobie a moc jsme se do sebe zamilovali.

Na nase prvni rande nikdy nezapomenu, bylo opravdu krasné a povedené. Byli jsme
spolu moc $tastni a patfil nam cely svét. V ten nas prvni den jsme se prochazeli po mém
rodném meésté a zpivali jsme si



pisen” Den je krasny!“ z filmu ,, Starci na chmelu”. Jezdili jsme na vylety, nékteré
vikendy travili u Stépanovych rodi¢i nebo u mistra z jeho ucilisté. Kdyz jsme byli u
Stépanovych rodicl, bylo to vidy veselé jeho otec si ze mé délal srandu, libilo se mu, jak
se stydim. Védéla jsem, Ze je to sranda, ale stejné se stdle stydéla, stydét jsem se
prestala asi po tfech mésicich, nez jsem si Uplné zvykla.

U jeho mistra z ucilisté jsme vétSinou s néc¢im pomahali, ma maly statek kousek od
Podboran, jezdili jsme tam velmi radi, vidy se nécemu pfiucili.

Po roce nasi znamosti jsem pfisla do jiného stavu, bylo mi sedmnact let. Byli jsem velmi
mladi a nevédéli, co mame délat. Mdj Stépan mi Fekl:“ vezmu si Té za Zenu a postaram
se 0 vas, spolecné to zvladneme, to ti slibuji.” Po této odpovédi se mi mali¢ko ulevilo a
uz jsem se bala jen reakce své maminky. Méla jsem velké obavy z mé maminky a
opravnéné.

Samoziejmé naddvala a jeji rozhodnuti bylo plijdes na potrat a hotovo.

Vahala jsem, premyslela, ale nechtéla jsem po navrhu svého pfitele jit na preruseni, i
kdyz strach ze vSeho byl velky. Jak to vSe zvladneme?

Ale zacdala jsem jednat, zasla jsem si za svym lékarem a zeptala jsem se ho, jestli mé
moje maminka muZe donutit jit na preruseni. Odpovédél: NemuUze Vas nikdo nutit, ani
Vam to prikazat. Bylo Vam jiz 15 let a v tomto za sebe zodpovidate sama.”

Jesté ten den vlastné, hned od Iékare, jsem se $la poradit i s tatovo druzkou Danuskou,
kdyz jsem popsala danou situaci, zeptala se, co budeme délat. Odpovédéla jsem:“
miminko si rozhodné nechame” a bylo po vyslechu.

Odpoledne k mamce dom{ pfijel muj tata, fekl ji, at se nerozéiluje a jesté si z toho délal
srandu. Pfesnéji Fekl:“ Kdyby St&pan nosil deli kosile, nic by se nestalo.” To byl a dodnes
je takovy tatlv specificky humor, ale za to ho mam rada. Situaci sice nezlehdil, ale
pokusil se o to. Nechtéla jsem mamce délat nic na truc, ale citila jsem, Ze to malické
nechci dat pryc.

Tata stal pfi nas, i kdyZ nebyl stéstim bez sebe, ale toleroval nase rozhodnuti.

Nasledujici vikend jsme jeli do Teplic za pfitelovymi rodici, abychom jim o miminku fekli.
Meéli jsme strach oba dva, jak zareaguiji, jestli pochopi nase rozhodnuti, miminko si
nechat nebo budou chtit to samé co moje mamka, tj. dat miminko pryc.

Ptali se nas, co budeme délat, fekli jsme, Ze si miminko chceme nechat, jejich odpovéd
nas prekvapila, znéla, ,Dobre, ale oba si musite dodélat Skolu“. S tim jsme souhlasili,
také jsme to méli v planu.

Ve tfetim mésici téhotenstvi, jsem se odstéhovala za Stépanem do Teplic, k jeho
rodi¢lim, kde jsme méli vlastni dva pokoje.



V Teplicich jsem nastoupila do Skoly ve svém oboru, bylo to lepsi nez denné dojizdét do
Mostu. Studovala jsem obor prodavacka, ¢ekal mé jesté jeden rok skoly, v téhotenstvi
dochézka byla v pohodé, ale po narozeni dcery uz to bylo o dost slozZitéjsi.

V lednu 1991 jsem nastoupila na matefskou dovolenou, ve Skole jsem dostala roc¢ni
odklad, abych se ze za¢atku mohla plné vénovat miminku.

V té dobé Stépan dodélaval $kolu a s Usp&chem ji v prosinci uzavrel zavéreénou
zkouskou, uc¢eni mu slo samo, byl velmi chytry. Po vecerech se ucil a ja ho nasledné
zkousela, kolikrat jsme se u toho dost nasmali. Na zadvérecnou zkousku jsem jela s nim,
autobusem. V autobuse se mi udélalo nevolno, pan fidi¢ byl hodny, zastavil mi a nechal
meé vyzvracet, méla jsem stalé ranni nevolnosti a do porodu zbyvali 4.mésice.

Dalsi rok, pod zastitou svého ucilisté, chodil do prace, protoze jeho obor byl na tfi a pul
roku. Pracoval na lesni spravé MstiSov. Coz je kousek od Teplic.

A 5.bfezna 1991 se nam narodila krasnd hol¢icka Markétka, byla tak mali¢kata. Byla moc
roztomila a vlibec neplakala a méla moc vlaskl a chlupata zada, to bylo trochu
srandovni, asi to zdédila po jejim tatovi, jsem si fikala. Markétka bohuzel méla obracené
spani, takZe v noci byla vzh(ru a pres den spala docela dlouho trvalo, nez se to obratilo,
ale zvladli jsme to.

Vétsinu véci kolem dcerky jsem zvladla bez pomoci nebo rady, ale s né¢im mi pomohly
nase maminky. Moje mamka mi vlastné nikdy neodpustila, Ze jsem v sedmndcti
otéhotnéla a odstéhovala se. Musim fici, Ze nas ma i pres to vSechno rada.

Stale jsme bydleli u Stépanovych rodict i s dcerkou a poprvé, kdy jsem ji dala k teté na
hlidani, byla nase svatba, kterd se konala 24. srpna 1991, Své ANO, jsme si fekli na
radnici v Teplicich, pfesné ve 12 h.

Pted radnici jsme méli Sermifské vystoupeni, které si pro nds pfipravil tata, bylo to
kouzelné a romantické. Pravé Serm a tatova skupina nas se Stépanem svedly
dohromady. Byl to pékny a narocny den, svatbu jsme neméli velkou, ale i tak bylo dost
lidi. Moc jsme si tento nas velky den uZivali, o mé se starali St&pdnovy sestFenice, ¢esaly
mé&, malovaly, lakovaly nehty, prosté délaly vie proto, abych byla krdsna nevésta. Saty
jsem méla snéhoveé bilé s obruci, zavoj krasny dlouhy az na zem, kdyz jsem vychazela ze
vchodu, vdichni uz na mé &ekali pfed domem a St&pdn mi fekl, Ze mi to moc slui a
stra$né moc mé miluje. Bylo to velmi krasné. Stépan mél tmavy oblek s bilou kosili a
tmavou kravatou, také mu to velmi sluSelo, byl opravdu elegantni.

O mésic pozdéji, jsem nastoupila zpatky do Skoly, abych si dodélala vzdélani. Nastésti mi
povolili dochdazet jen na zkouseni, chodila jsem tfikrat tydné. Musim pfiznat, Ze to bylo
velmi naro¢né obdobi.



Lehké to nebylo, to mi vérte, starat se o miminko a ucit se, vétSinou jsem se ucila po
vecCerech nebo, kdyzZ vzal dcerku déda ven na prochazku. Bylo to jak v néjakém hloupém
filmu, uceni, plenky, prebalovani, koupani, kojeni, uspavani, uceni a takto kazdy den
stdle dokola. Velmi tézké obdobi, ale zvladla jsem to.

Nepamatuji si UpIné piesné kdy, o par mésic pozdéji dostal mdj manzel Stépdan od les(,
pod kterymi pracoval, nas prvni byt. Byl velky 3+1, jen pro nas, soukromi, prostor a jen
my tfi. Vytidili jsme si novomanzelsky uvér a zacalo velké zafizovani a prvni stéhovani.



Nas prvni byt

Vymalovano a zafizeno jsme méli opravdu brzy.

Diky tomu, Ze jsem byla na materské dovolené, jsem chodila po obchodech a koukala po
nabytku. KdyZ se mi néco libilo, pockala jsem, aZ se manzel Stépan vrati z prace, aby se
na muj vybér mohl jet podivat se mnou. Vétsinou byl s mym vybérem spokojeny,

v tomto sméru mame stejny vkus, alespon myslim.

Nase prvni spole¢né Vanoce, jsme slavili ve svém byté, jen my tfi. J4, Stépan a nase mala
Markétka. Stromek jsme méli Zivy krasny vysoky stribrny smrk. Dark( pod nim bylo
hodné hlavné pro Markétku a ¢ekali jsme na jeji reakce, byli jsme plni vzruseni a radosti,
kdyZ rozbalila prvni darek panenku, oci se ji rozzarily a my byli velmi $tastni i tak mala
dokazala projevit velkou radost, a tak to vlastné je do dnes, vzdy se ji oCi rozzafi, kdyz
néco dostane.

Po vanocnich svatcich jsme privitali novy rok, byli jsme velice $tastna a spokojena
rodina.

Musim tici, Ze mi moc lidi nevéfilo, Ze Skolu dokoncim, stal pfi mé a véril mi jen muj
manzel Stépan a manzelllv tata. Ten mi s nékterymi otazkami k zavére¢nym zkouskam
moc pomohl.

Nastal problém s praxi, kterou jsem musela mit dokonéenou, abych mohla k zavéreé¢nym
zkouskam.

Prarodice v Teplicich chodili do prace a nam nezbylo nic jiného nez poprosit mou
mamku, ta v té dobé podnikala a Sila doma na zakazku. Jenze i toto mélo svij hacek,
mamka v té dobé bydlela na Moravé, presnéji v Roznové pod Radhostém.

Dopadlo to tak, Ze si mamka s jejim pfitelem dcerku odvezla s sebou na celé dva mésice
na Moravu. Moc jsme to obreceli a strasné ndm chybéla, ale jiné vychodisko jsme
neméli. Panimama s nami dost dlouho nemluvila, Ze jsme se zbavili Markétky, ale jina
moznost nebyla, celé dny jsem pracovala a bylo nutné si Skolu dodélat.

Markétka na Moravé oslavila své prvni narozeniny. Vedouci v praci mé nechtéla pustit,
ale nakonec svolila a jeli jsme slavit na Moravu. Naucila se tam chodit, do dnes mé mrzi,
Ze jsem nebyla u jejich prvnich kridcka. Oslava byla krdsnd, mamka upekla velmi pékny a
velky dort. Markétka méla kvétinové Saticky, které ji moc slusely, dnes uz nevim, co jsme
Markétce koupili a co dostala od babicky a dédy, ale oslava byla péknd. Nejkrasnéjsi bylo
privitani, na Moravu jsme pfijeli okolo 21 h a Markétka uz spala, mamka ji vzbudila,



nejdfive na nas jen koukala a vypadalo to, Ze nevi, kdo jsme, pak se k nam rozebéhla a
objala nas, bylo to velmi dojemné a vSichni jsme breceli. Jen Markétka se usmivala.
Pouze odjezd byl velmi tézky a slozity, nechtéli jsme ji na Moravé zase nechat, ale
bohuzel jesté museli, skoro celou cestu domu jsme probreceli, bylo ndm velmi smutno.

Po odpracovanych povinnych hodinach na praxi jsme si pro dcerku ihned jeli a odvezli si
ji zase domd.

V ¢ervnu 1992 jsem Sla ke zkouskam, méla jsem hrozny strach. Ucila jsem se dlouho do
noci a moc toho nenaspala. Zavérecné zkousky jsem zvladla, manzel byl na mé pysny a ja
na sebe taky, ale musim pfiznat, kdyby zdlezelo pouze na mné a nikdo mi nepomahal a
nestal pfi mné, nezvladla bych to. Pisemné zkousky z némeckého jazyka mi daly opravdu
zabrat, u nékterych odpovédi jsem byla bezradn3, ale méla jsem skvélého ucitele, ktery
mi pomohl a timto mu mnohokrat dékuji. Ustni zkousky jsem zvladla na jedni¢ku, diky
tomu, Ze uz jsem méla zkuSenosti s vafenim tak zboZiznalstvi nebyl problém, jesté jsem
v Ustnich otazkach méla ekonomiku, z té jsem také méla strach, posledni otdzku jsem se
ucila v trolejbuse cestou na zkousky, méla jsem velké stésti a tuto otazku si vylosovala,
asi si dokazete predstavit, jak velky kdmen mi spadl ze srdce. Do dnes jsem za to vSe
moc vdécnd svému manzelovi a jeho otci.

Vse bylo, jak ma byt, Zili jsme si spokojenym Zivotem. Kazdou volnou chvili jsme travili
spolu a chodili na prochazky nebo jezdili k prateliim. Nasi spokojenost v srpnu prerusil
manzellv povoldvaci rozkaz na vojnu.

Nasledujici mésic zafi 1992 nastoupil Stépan vojenskou zakladni sluzbu do vojenského
Utvaru v Mosté. Nastésti byl od domova kousek a jen na pul roku, protoze byl Zenaty a
mél rodinu.

Pozadal mé, abych s dcerkou bydlela u jeho rodicl, nez prijde z vojny dom{, vlastné uz
ani nevim, proc to po nds chtél. Ze zacatku bylo vse fajn, ale po néjakém case jsme si
lezli na nervy, byli jsme prece jen zvykli zit po svém. Jezdily jsme s Markétkou za
Stépanem velmi ¢asto, chybél ndm a styskalo se ndm. Nejprve jsme se mohli vidat jen

v kasdrnach, tak to bylo kratké, ale pak mél vychazky a mohli jsme jit do parku a byt jen
spolu a Markétka si hrala na prolézackach, pak jezdil pres noc i domu do Teplic a vSichni
jsme se tésili az bude konec vojny a bude s nami zase doma stéle. Po skonéeni manzelovi
povinné vojenské sluzby, jsme se vratili zase domu, do naseho bytu.

Stépdan nastoupil zpatky pod lesni spravu, kde pred vojnou pracoval a Zivot $el dal ve
starych kolejich. Markétka rostla a délala ndm jen samou radost. Asi po dvou mésicich
vzali manZela Stépana do nemocnice s otfesem mozku, stdle si st&Zoval, uz po prichodu
z vojny, na bolesti hlavy, byl to nasledek urazu, ktery si pfed koncem vojny udélal. Pfi
opravé kotle (na vojné byl kotelnikem) se ulomil kus néjaké paky a prudce jej prastil do
hlavy, tenkrat jej odvezli do nemocnice, kde mu rdnu vycistili a sesili.



Nastésti vSe dobte dopadlo a manZela po par dnech pustili dom{ z nemocnice.

Z vojny se vratil v Unoru 1992, takZe Vanoce a Silvestr jsme stravily u manzelovych
rodica.
V 1été tého? roku jsme si koupili nae prvni auto, byla to Skoda 120 L. Méli jsme z ni

velkou radost a konecné jsme byli pojizdni a nemuseli cestovat kamkoliv vlakem, bylo to
o moc lepsi a pohodInéjsi.

Koncem roku zacal Stépdan pracovat jako Zivnostnik pod lesni spravou, pod kterou byl
zaméstnan, situace tomu tak chtéla. | nadale jsme se setkavali s manzelovym mistrem
Evienem z ucilisté, navstévovali jsme se celkem casto. Byli jsme opravdu dobfi pratelé.

V listopadu 1993 roku, k ndm pfijeli mistr EvZen, jeho bratr Ludék a jejich kamarad Jirka
na navstévu, prespali u nas, protoze nedaleko Teplic pracovali na stromcich na Vanoce.
Kamarad Jirka nabidl manzelovi, Ze by mohli pracovat spolu, kdyZz oba maji Zivhost na
lesni prace, ale byl vtom hacek. Kamarad bydlel ve Valové u Podboran, kde mél i
veskerou lesni techniku.

Kamarad Jirka nam nabidl, Ze mGZeme bydlet v jeho rodinném domé, ktery ma dvé
bytové jednotky o velikosti 3+1 a v domé bydli sém. Dlouho jsme o tom mluvili, zvazovali
pro a proti, zda se odstéhovat do nezndma. Z mésta na vesnici, neuméli jsme si to vse
dost dobfe predstavit.

Zacaly pfipravy na Vanoce a my si je s dcerkou uzivali. Markétce byly skoro tti roky,
rostla, vzkvétala a délala ndm velkou radost. Nékdy v tuto klidnou vano¢ni pohodu a
vitanim nového roku jsem po druhé otéhotnéla. Tak jsme vlastné neméla moznost
nastoupit do prace, Sla jsem z materské do materské.

Sla jsem tuto skuteénost sdélit na na$ podnik, nad$eni nebyli a po dohodé se mnou
rozvazali pracovni pomér. Nezbylo mi nic jiného nez se jit zaevidovat na Urad prace.

V 1été jsme jeli na nasi prvni dovolenou uz v jiném auté, Skodu 120 L jsme vyménili za
Skodu 120 M. V autech se absolutné nevyznam, tak jsem ten rozdil moc nechépala, a
hlavné jsem to viibec neresila. Auto jsme si pofidili z prodeje toho predchoziho.

Dovolena se moc povedla, byli jsme na Nechranické pfehradé a spali ve stanu, jezdili na
vylety po okoli, koupali se v pfehradé, moc pékna dovolena.



Moje druhé téhotenstvi

Ve Ctvrtém mésici téhotenstvi mi na bézné kontrole v poradné sdélili, Ze mame, i

s manZelem pfijit druhy den na odbér krve, nerozuméla jsem tomu, bylo mi vysvétleno,
Zze s miminkem mdame stejnou krevni skupinu a bohuzel i Rh-faktor, coz neni dobré.
Miminko by se mohlo narodit s rozStépem ust, jesté mi rekli, Ze se neni ¢eho bat, Ze se
to bohuZel stava a toto se da odstranit operativné. O ni¢em jiném nebo tfeba horsim fec
nebyla.

Druhy den jsme oba sli na krev a sestra ndm fekla, kdyby byla nutnost, dostane miminko
krev od manzela ma 0+, krev mi hlidali, chodila jsem na ni kazdy mésic, manzel byl tusim
dvakrat nebo tfikrat.

Okolo Sestého mésice mé poslali do nemocnice, do dnes pofadné nevim proc, prosté se
mému lékati néco nezdalo. Jen nevim a uzZ se to nedozvim, co to bylo.

Po deseti dnech mé propustili dom(. Byli jsme oba v naprostém poradku tak nebyl
dlvod nechavat mé v nemocnici déle.

Na poslednim ultrazvuku jsme oba s manzelem chtéli znat pohlavi ditéte.
Pan doktor mi fekl: ,Maminko budete mit chlapecka”

ManzZel Stépdn ¢ekal pred ordinaci a hned chtél védét co se ndm narodi, trochu jsme
manzela pozlobila a fekla, Ze budeme mit holcicku, byl zklamany, ale fekl hlavné at je
zdrava.

Moc dlouho jsem zatajovat pravdu nevydrzela a fekla jsem pravdu, Ze to bude
chlapeéek, mél obrovskou radost a slzy v o¢ich. Rikal to je pardda, budeme mit dcerku a
synka, jsem tak Stastny.

Den porodu pfisel na 30.9.1994. Syn Jitik byl krdsny a malickaty, jen o par centimetr(
vétsi nez tenkrat Markétka.

Kdyz na mé pfisly porodni bolesti, manzel byl v praci nékde v lese a v té dobé mobily
jesté nebyly. Nezbylo nic jiného nez jit do telefonni budky a doufat, Ze na polesi

v kancelafi nékdo bude. Oblékla jsem Markétku a sli jsme telefonovat do telefonni
budky pred nasim bardkem.

Mély jsme Stésti, telefon zvedla néjaka pani, kdyzZ jsem ji sdélila, Ze rodim a nema mi kdo
pohlidat dceru, Ze prosté potfebuji, aby manzel co nejdrive pfijel domU tak mi pani na
druhém konci telefonu bohuzZel ozndmila, Ze je na polesi sama a ma tu jen auto které ma



