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 Úvodní slovo

Již po mnoho generací člověk své prostředí 

utváří a proměňuje. K tomu již odpradávna 

využíval přírodní stavební materiály, přede-

vším hlínu, dřevo a kámen a při zacházení 

s těmito materiály rozvinul mnohé své ruko-

dělné schopnosti a zdokonalil svou zručnost. 

Jednou z dřívějších stavebních technik bylo 

sesazování suchých zídek. Tyto „nasucho“, tj. 

na sebe skládané kameny bez použití malty, 

jsou ještě i dnes neodmyslitelnou součástí 

naší krajiny.

Nápadný je především různý vzhled suchých 

zídek. Když příroda zahalí zídku do pře-

krásného hávu z popínavých rostlin, mechů 

a bizardní spleti kořenů, stavba jako taková 

je pod nimi již jen stěží k rozeznání. Suchá 

zídka se tak schová – přemění se na vlastní 

životní prostor a zdá se, že pulzuje vlastním 

životem. Kdysi drobné rostlinky, které se 

rozrůstají ve spárách mezi kameny, se zvět-

šují a sílí, svými kořeny pronikají do kamene 

a obstarávají si prostor. Kameny se posunují 

směrem od sebe, vytlačují se nebo se posunu-

jí do jiných směrů a mění svoji polohu, vzni-

kají rýhy a pak opět sesedají. K tomu celému 

dochází úplně pozvolna, často nepozorovaně 

před našima očima. Často si zídky všimneme 

teprve tehdy, když je již nahlodaná zubem 

času a pomalu se začíná rozpadat.

Po dlouhou dobu bylo umění opracovávání 

kamene a sestavování suchých zídek předá-

váno ze starého mistra na tovaryše bez jaké-

hokoliv písemného zaznamenávání. Tím pá-

dem jsou nám známé stavební plány velkých 

stavebních děl, detailní řemeslné dovednosti 

však zůstávají utajeny. Nádherné obranné 

zdi starých hradů a zámků nebo mohutné 

kamenné sloupy v antickém Římě, ohromu-

jící egyptské pyramidy – byl by i dnešní člo-

věk schopen něco takového vytvořit? Mnoho 

generací řemeslníků i s jejich bohatými zku-

šenostmi, kteří ovládali mnohé obtížné tech-

nologie, již dávno zmizelo. A zcela pomalu, 

většinou lidí sotva zpozorovány, se ztratily 

s mizejícím řemeslným umem také k němu 

patřící praktické znalosti a dovednosti.

Mnoho materiálů bylo mezitím nahrazeno 

novými stavebními hmotami, změnily se 

však i technologické postupy. Co zůstalo, 

jsou ještě viditelné pozůstatky umu našich 

předků, kteří dokázali vybudovat takové zdi, 

které dodnes kvůli jejich velikosti a mohut-

nosti obdivujeme. Jsou-li tyto stavby pomocí 

moderních prostředků přebudovávány nebo 

opravovány, docílí se často pouze neuspoko-

jivých výsledků. Jen s pomocí entusiasmu, 

velkého množství vynaloženého času a po-

chopením starých řemeslných pravidel je 

možné staré hodnoty znovu oživit.

Naléhavým úkolem se jeví předávání znalos-

tí o funkci a stavbě suchých zídek. Nepřed-

stavují z historického hlediska pouze hezký 

konstrukční prvek, nýbrž obohacují naši 

kulturní krajinu. Chtěli bychom v této knize 

předat podněty a návody, jak lze pomocí jed-

noduchých prostředků vybudovat vzhledově 

pěknou suchou zídku. I ten, kdo chce zacho-

vat a opravit stávající zeď, zde najde cenné 
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informace. A samozřejmě nesmí v takovéto 

knize chybět ani informace o tom, jak se su-

chá zídka může přeměnit v biotop a životní 

prostor pro velké množství zvířat a rostlin, 

neboť z tohoto jedinečného místa k životu vy-

tvořeného z kamene, trochy zeminy a těmto 

podmínkám přizpůsobených tvorů a rostlin 

může vzniknout opravdový živý klenot. To je 

tu a tam patrné teprve tehdy, zpozorujeme-li 

zde ještěrky, díváme se na mravence při práci 

a obdivujeme rozchodník, který se rozrůstá 

a vykvétá i na chudém kamenitém podkladu.

Pořizovací náklady na materiál pro kamen-

nou zídku jsou nepatrné, úspěšné zvládnutí 

její výstavby se stává přitažlivou výzvou.

Když alespoň malá část čtenářů po přečtení 

knihy bude pohlížet na kamenné zídky jiný-

ma očima, zasadí se o zachování stávajících 

zídek, nebo se rozhodne pro jejich vybudo-

vání ve vlastní zahradě, bude to pro nás ten 

nejlepší dík za množství rešerší, fotografi í, 

rozhovorů, pochůzek, třídění a hodin stráve-

ných psaním, které byly nutné k tomu, aby se 

tato kniha podařila.

Neustat – březen 2009

Jana Spitzer a Reiner Dittrich


