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Tato kniha ma co nabidnout vSem bez ohledu na to,
jakou stravu, dietu nebo vyzivovy systém dodrzujl.

Je urcena kazdému, kdo chce ziskat nejnovéjsi
dostupné védomosti o leceni.

Zde uvedené informace jsou neutralni, nezavisle.
Jde mi o to, aby se praktici i lecitelé seznamili s timto
védénim a mohli pomahat vice lidem. Jde o to,
abyste se s nim seznamili i vy a zjistili,
jak se mUzete sami uzdravit. Jde mi o pravdu.

Pravda o svété, o nas samych, o Zivoté, o jeho smyslu -
to vSechno prichazi s uzdravenim.
A pravdu o uzdraveni ted drZite ve svych rukou.

— Anthony William, mysticky lécitel




PREDMLUVA

Jak vite to, co vite?

Vétsinu védomosti jste ziskali u¢enim - od rodicu, pratel, ve Skole, z knih a na
ulicich. O téchto védomostech vite, Ze je mate.

Hluboko ve vas je vSak jesté dalSi védéni. Vite napriklad, Ze jste, Ze existujete.
Ze vy jste vy. S timto védomim jste se narodili.

Pak existuje dalSi typ védéni, o némz se tézko hovori, protoze vétsina lidi je
povaZuje za samozfejme. Je to védéni téla, jak fungovat. Aniz byste museli byt kar-
diolog, vase srdce vi, jak preCerpavat krev. Nemusite byt gastroenterolog a vase
stfeva védi, jak travit potravu a vstrebavat ji.

DalsSi typ védéni se projevuje jako pocit, napriklad instinkt nebo intuice. Je to
vysoce inteligentni védéni a svym zplisobem jakési kouzlo. UmoZiuje védét véci,
které jste nikdy nevidéli ani jste o nich neslySeli. Je to védéni, jemuz se doporu-
Cuje vérit. Odkud ale pochazi? A jak se stane, ze jim disponujete? Kdo rozhoduje,
kdy se na né napojite?

Jako ¢lovéku védeckému mi vStépovali, Ze musim vérit pouze tomu, co mohu
pozorovat, mérit, testovat a reprodukovat. Jako ¢lovék emocionalni vSak nemohu
mérit lasku k manZelce a détem - prestoZe je skutecnéjsi nez kterakoli burika, jiz

Odnepaméti se objevuji lidé s mimoradnymi schopnostmi - s rlznymi typy
védéni a s téemér nadprirozenymi dovednostmi. Ucenci, kterym jsou znamé véci,
s nimiz by si stéZi poradily i pocitace; génioveé ve vSech oblastech lidského konani,
napfiklad v hudbég, vytvarném uméni ¢i sportu.

Nedavno jsem se dozvédél o lidech, ktefi komunikuji s témi, kdo odesli na
druhy breh. Spiritisticka média zaplavuji zemi a sdéluji fascinujici informace,
o nichz si jsou lidé jisti, Ze pochazeji od jejich drahych zesnulych. Jednou z mych
nejoblibenégjsich knih je Mnoho Zivoti, mnoho Mistri od Briana Weisse. Doktor
Weiss pomoci hypnozy vraci klienty do minulych Zivotl, a dokonce do obdobi
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mezi jednotlivymi Zivoty, kdy jim duchovni mistfi predavaji pozoruhodné zpravy.
Tato sezeni maji na Gcastniky silné [écivé Gcinky.

A potom jsou tu léCitelé. MuZi a Zeny — néktefi z nich slavni — se schopnosti
vratit zrak nevidomym, pohyb ochrnutym a zdravi nemocnym. Pravé ti mé fascinu-
ji nejvic. Mozna jim trochu zavidim. Chtél bych mit dar lécit dotekem. Hned bych
se tomu naplno vénoval a s léenim bych zacal v détskych nemocnicich.

Kdykoli slySim o clovéku se zvlastnimi lécCitelskymi schopnostmi, okamzité
se s nim chci seznamit, spolupracovat s nim, vyuzit jeho daru pro sebe, posilat
k nému pacienty a doufat, Ze si osvojim jeho schopnosti. A tak jsem se dostal do
kontaktu s Anthonym Williamem.

Pred nékolika roky jsem trpél neustalou bolesti bficha a ultrazvuk odhalil
nador v jatrech. Nasledné vysSetfeni magnetickou rezonanci diagnozu potvrdilo
a objevilo také zdufené lymfatické uzliny v tfisle. Vydésilo mé to. Domluvil jsem
si biopsii uzliny a jesté pred dohodnutym terminem jsem dostal Anthonyho tele-
fonni Cislo. Rychle jsem si s nim dojednal schlizku a uz béhem prvni minuty kon-
zultace se zminil o jatrech - a dokonce spravné predpovédél vysledek planované
biopsie. Doporucil mi doplnky stravy a potraviny, po nichz okamzité ustoupily
bolesti bficha, které s nadorem jater nesouvisely (zplsobovala je dfive nedia-
gnostikovana stara nezhoubna cysta).

Od té doby s Anthonym probiram zdravi své Zeny a déti a pokazdé dostanu Gcin-
nou radu. Poslal jsem k nému také mnoho zvidavych a nepredpojatych pacientd
a od vSech jsem ziskal priznivou zpétnou vazbu. Kde se jeho védomosti berou, to
necham na vas. Ja se domnivam, Ze jeho védéni prameni ze stejné frekvence jako
intuice, jenom je silnéjsi. Anthony to popisuje jako hlas, ktery mu mluvi do ucha.

Kdyz mi oznamil, Ze napsal knihu, zaradoval jsem se. Konecné se od nékoho
s nadpfirozenymi leCivymi schopnostmi dozvim, jak to funguje, o jeho osobni mi-
nulosti a zkuSenostech. Kdyz jsem si knihu precetl, byl jsem z ni Gplné uneseny. Je
velice dobre napsana, uprfimna, zajimava, pokorna, dchvatna. Lépe to vystihnout
nedokazu a mam radost, Ze vas ceka stejny zazitek. Cesta do mysli a duse pravého
lecitele, to je lepsSi nez let do vesmiru.

Doufam, Ze se vam kniha bude libit stejné jako mné.

Srdecné,
MUDr. Alejandro Junger,

vvvvvv

autor knih Clean, Clean Eats and Clean Gut
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Drzite v ruce knihu, ktera vSechno spustila — vylepseneé, aktualni vydani titulu,
v némz jsem poprvé diky informacim seshora otevrel dvere vétSimu poctu lidi,
aby dostali odpovédi, mohli se lecit a ziskat zpét své Zivoty.

At uZ je pro vas rozSifené vydani Mystického lécitele prvni kniha z fady Mys-
ticky lécitel, jiz Ctete, nebo znate vSechny moje knihy, musite védét nasledu;ji-
ci: o Gcinnosti lécebnych technik zde uvedenych existuji zaznamy. Lidé z celého
svéta, ktefi vyzkouseli vSechno, co jim lékarsky vyzkum a véda mohly nabidnout,
zjistili, Ze mé informace jim umoznily povstat z popela.

Od chvile, kdy tato kniha poprveé spatfila svétlo svéta, jsem mél moznost kaz-
dy rok vydat dalSi knihu z fady Mysticky lécitel s cilem pomahat lidem dosah-
nout nové Urovné léceni a uvédoméni. Kazda z nich se objevila ve spravny cas.
Posledni, Detox jako cesta ke zdravi, vysla na jare 2020 - v dobé, kdy svét nutné
potreboval antivirovou ocistu. A nové vydani Mystického léCitele, prvni knihy Fady,
nedrZite v ruce v tomto okamziku bezd(ivodné.

Déle nez tficet pét let ucim lidi o virech. Lékare, odborniky v oblasti zdravi
a mnoho dalSich seznamuji s tim, jak se viry chovaji v téle, jak se mizeme chranit
a jak se vird zbavit, abychom se uzdravili. KdyzZ se prvni vydani Mystického léCitele
dostalo na verejnost, zdravotnické komunity jesté nevédély, Ze viry jsou pricinou
epidemie chronickych nemoci, ktera se rozvijela poslednich sedmdesat let. Diky
nespoctu ¢tenarl, kterym se vratilo zdravi a vitalita, protoze se fidili doporucenimi
v nasledujicich kapitolach - a také diky doktortim, ktefi se zde dozvédéli pravdu -,
zacaly tyto informace zapoustét koreny. Vydanim této knihy vysla najevo pravda,
Ze za vétSinu zdravotnich potizi, jimiz v soucasnosti trpime, jsou zodpovédneé viry.

Od pocatku vam poskytuji informace potrebné k tomu, abyste mohli chranit
sebe a svoji rodinu, abyste se stali silnéjSimi a hrozby jako viry vas nedokazaly
premoci. To vZdy bylo jednim ze zakladl informaci Mystického [&cCitele.

Soucasna doba si zada navrat k zakladim. Tento okamzik vyzaduje, abyste zis-
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kali pristup k co mozna nejaktualnéjsSim informacim tykajicim se léceni. Jako vzdy
nejde pouze o viry, nybrz také o ostatni hrozby skryvajici se v Zivotnim prostredi,
pred nimiz se mizeme chranit pouze tehdy, kdyZ mame spravné znalosti.

Na nasledujicich strankach najdete nad¢asova doporuceni, ktera tato kniha
vzdy nabizela, a také nejnovéjsi informace tykajici se soucasné doby. Jestli jste
Cetli prvni vydani Mystického léCitele, musite védét, Ze se vyplati precist si i toto
nové vydani, abyste se nepfipravili o novinky.

Patfi k nim:
® Pravda o tom, jak covid souvisi s chronickym onemocnénim

Informace dilezité pro vSechny najdete ve treti kapitole,

,Virus Epsteina-Barrové, chronicky Gnavovy syndrom a fibromyalgie®.
® Rozsifené seznamy dopliiku stravy véetné davkovani k dopliikové léébé

chronickych symptomii a onemocnéni

JelikozZ se dostupnost a kvalita doplikl stravy mize casem ménit,

jejich seznamy na konci kazdé kapitoly v Casti | a Casti Il byly aktualizovany

a shoduji se s témi v knize Detox jako cesta ke zdravi. V Casti IV najdete

novou kapitolu, kde se o nich dozvite vSe, co potrebujete, a také to, jak

posilit imunitni systém pomoci Sokoveé terapie zinkem a vitaminem C.
® Lécive recepty

Jako podpora a motivace béhem Ctyftydenniho lé¢ebného procisténi

(coz je mimochodem antivirova ocCista - stejné jako vsechna procisténi

Mystického [éCitele) vam poslouzi recepty doplnéné barevnymi fotografiemi.
® Dalsi techniky pro léceni duse a duchovni podpora seshora

Vas pobyt na Zemi ma konkrétni smysl. | kdyz celime velké nejistoté a zméné,

je potreba, abyste nasli zplsoby, jak se na tento smysl napojit. K tomu

jsou zde rozSifena dvacata ctvrta kapitola, ,Meditace a techniky pro zdravi

duse”, dvacata pata kapitola ,AndélSti pomocnici“ a dvacata Sesta kapitola

Ludrzme si viru“. Tyto velice Gc¢inné techniky — pfi nichz ani nemusite opustit

postel - miZete vyuZit, potfebujete-li navodit klid, uzemnéni a celistvost.

Nikdy nezapomente na silu krokd, které podnikate, abyste se vylécili. Kdykoli

se snazite o sebe pecovat, vase hledani pravdy a vitality pomaha osvobodit

ostatni.

Diky této knize se testovani na virus Epsteina-Barrové (EBV) stava béZnou pra-
Xi ve svété konvencni i alternativni mediciny, protoze |ékafi zacinaji davat zahad-
né symptomy pacientl do souvislosti s EBV. Je to diky stovkam tisic lidi, ktefi se
o tyto informace podélili se svym doktorem. Ctenafi i nadale seznamuiji vic a vic
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poskytovatelt lékafské péce s touto knihou, coz vedlo k hledani hlubsich pficin
chronickych onemocnéni - a k tomu, aby se EBV bral vazné. Pred vydanim Mystic-
keho lécitele EBV téemér nikoho neznepokojoval. Zdravotnické komunity nevédély,
ceho je virus schopen - protoze lékarsky vyzkum a véda netusily, Ze EBV vyvolava
symptomy, které zplsobuji neurologické problémy. Ted se testovani na EBV stava
soucasti kazdodenni prace v lékarské ordinaci. Vyzkum a véda konecné zacinaji
nachazet spojitost mezi virem Epsteina-Barrové a desitkami onemocnéni.

Tato kniha také priméla lékarsky vyzkum a védu, aby odstranily lymeskou
nemoc ze skupiny bakterialnich onemocnéni a zaradily ji, prozatim, do skupiny
autoimunitnich nemoci. Oznaceni za autoimunitni sice nesvédci o plném pocho-
peni jejich symptomd, ale touto zménou lékarsky vyzkum a véda pfiznavaji, Ze
~lymeské nemoci nerozumime tak dobre, jak jsme si myslely” - a to je velky posun
vpred. Je to dikaz, Ze Ctenafi zacali vyuZivat informaci v Sestnacté kapitole ,Ly-
meska nemoc”. Je to diky lidem, ktefi si v Mystickém léciteli precetli, Ze lymeska
nemoc je virového, ne bakterialniho pivodu, informaci sdélili svému lékari, Fidili
se doporucenimi uvedenymi v této knize a zaznamenali vysledky. Je to také diky
doktorlim, jiz se béhem své prace seznamili s touto pravdou. Mnozi [ékafi dokon-
ce noveé zpUsoby lécby sami vyzkouseli.

Tato kniha rovnéz pfinesla SirsSi pochopeni toho, jakou Skodu dokazou napa-
chat toxické tézkeé kovy - kolik onemocnéni zplsobuji, kdyzZ jsou pfitomny v téle.
Diky tém, kdo si precetli informace Mystického léCitele a rozhodli se provést zmé-
ny, se také vztah mezi toxickymi tézkymi kovy a viry zacina dostavat do povédomi.

Toto je jenom nékolik ze zmén, které zaciname vidét, jak se pravdu dozvida vic
a vic lidi. Jsem zde jako posel nabizejici Ziva slova seshora s odpovédmi na to, co
dnes nejvic ohroZuje zdravi. S novym vydanim knihy je potencial pro posun vpred
jesté vétsi.

Zaslouzite si znat pravdu a védét, jak mizZete chranit sebe a své blizké. Vzdy
méjte na paméti: vase Usili [eCit se ma vétsi vyznam, nezZ tusite.

S pozehnanim
Anthony William, Mysticky lécitel



