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Predmluva

S nesmirnou vdécnosti se fadim k tém, kteri v kancelafi nemusi
nedoCkave hypnotizovat hadinovou rucicku. Prace v magazinu Lidé
a Zeme, ktery si letos i touto knihou pripoming sedmdesat let

od sveho vzniku, se totiz stala vitanou a samozrejmou soucasti
meho Zivota. S radosti pozoruji, jak se ndm zapliiuje edicni plan,
tésim se na kazdy prispévek nasich autory, s horlivosti maleho
kluka vyhlizim den, kdy se na mém stole objevi Stos Cerstve
vytisténych ¢asopisU. A velmi si vazim i prilezitosti setkavat se

v rdmci rozhovord s inspirativnimi osobnostmi, at uz se jednd

0 tvare medidlné zndmejSi, nebo nadsence, jejichz jmena jsou
povédoma jen urCité komunité. Zcela oteviené prizndvam, ze Cas
od Casu musim sled Cistokrevnych cestovatel prolozit povidanim
s nekym, kdo se na cestovani a neuveritelngé rozmanity svet kolem

nas diva z trochu jiné perspektivy.



Podobny pristup jsem zvolil i pfi vgbéru rozhovorl z poslednich
tfi let do kompilace, kterou pravé drzite v rukou. Spolu se skalnimi
dobrodruhy jsem do ni zaradil napriklad i lingvistu, zoologs,
fotografku, sportovce, herce Ci moderatorku. VSichni ale maji
jedno spolecne - vaSen pro poznavani nasi planety, prestoze
kazdy svym vlastnim zpUsobem a z odliSnych pohnutek. Pevné
Verim, Ze po precteni posledni stranky ziskate pocit, jako byste

v kaleidoskopu hledéli na pestrobarevnou mozaiku pohledd

a zazitkl. Mozaiku, kters vas snad i inspiruje k tomu, abyste
nazuli toulave boty a vydali se za hranice vSednich dnu, at uz jsou

jakkoli daleko.

Honza Cermak

Pozndmka: Vizhledem k tomu, Ze od nékterych rozhovord uplynula pomérné dlouhd
doba, nabidl jsem vSem zafazengm osobnostem moznost pripajit k interview doveétek,
v némz Ctenadrim vylici, k jakym zménadm v jejich zivoté od naseho setkani doslo.







Honza Cermak vystudoval mezindrodni vztahy na prazske VSE,
priCemz jeden ze semestr0 stravil na univerzité ve Skotsku, které
i nyni zOstdva jeho srdecni zalezitosti. Poté se dvacet let vénoval
rozngm formam marketingu. ACkoli se za hranice tehdejsiho
Ceskoslovenska padival uz v pouhgch dvou letech, teprve prvni
cesta mimo Evropu v roce 2003 v ném vzbudila opravdovou
vasen pro cestovani, které se stalo jeho nejvetsi zalibou. Brani
se 0znaceni cestovatel, nepovazuje se ani za dobrodruhs, jen ho
nesmirng bavi pozndvani jingch kraju, kultur a chuti. Doposud
navstivil pres Sedesat zemi napfic vSemi svetadily krome
Antarktidy, kam se sice take chystal, ale jeho zdmér zhatil
koronavirus. V/ lednu 2019 nastoupil do vedeni redakce ¢asopisu
Lidé a Zemé, kde na pozici Séfredaktora pdsobi dodnes. Pod své

kridla tam s radosti prevzal i rozhovory, jejichz osobni vybér

z poslednich tfi let sestavil do této publikace.



Cast 1

Poznejte zapalené cestovatele télem i dusi, ktefi se do sve vasné
ponorili natolik, Ze se jim stala i zdrojem zivobyti. A to i presto,

Ze nékteri z nich vykonavaji take bézné zamestnani. Nicméné

0 svych cestach pisi Clanky, vydavaji knizky a poradaji prednasky

nebo organizuji expedice do zemi, které znaji jako své vlastni

toulavé boty...



Julius Lukes Jr. // 10 Jolana Sedlackova // 56
Irena Palenitkova // 22 Vladimir Viéchal // 76
Jan Rendl // 32 Ladislav Zibura // 86
Viktorka Rys // 44
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Julius Lukes Jr.

AC ma teprve lehce po tricitce,
zatim posledni zemé, kterou
navstivil, nese poradove Cislo
105. Cestovatelske zazitky
poCit na tisice. Uz nekolik let
se 0 né deli se Ctenari naSeho
Casopisy, v fijnu vydava

své bldznivé toulky svétem

i knizng. Cim se jeho debut is

od jinych cestopisd?

Rozhovor se uskutechnil
3. srpna 2021.

Kam saha tvoje prvni vzpominka na pfekroce-
ni nasi statni hranice?

Kdyz mi byly dva roky, stéhovali jsme se
do Nizozemska. Z toho si ale pamatuju jenom
kola a zvedaci mosty. Prvni hmatatelnéjsi vzpo-
minka se vztahuje k roku 1994, kdy mé ve cty-
fech letech rodice vzali do Chorvatska. Tehdy
se tam jeSté stfilelo a nasim to prislo jako dobra
prilezitost uzit si prazdné plaze. Na jedné z nich
pristdla kousek od nas helikoptéra, z niz vyskaka-
li vojaci v plné polni. O tfi roky pozdéji jsme se
prestéhovali do Spojenych stati, kde jsem i cho-

dil do $koly, coz byla taky velka jizda.

V dobrém, nebo ve zIém?

Pristéhovali jsme se do Los Angeles, kde cho-
di$ do $koly podle toho, v jaké ¢tvrti bydlis. My
jsme si mohli dovolit jenom jednu z chudsich,
takze jsem skoncil ve Skole, kde jsem byl vedle
¢ernocht a Mexicant jediny béloch. Skoro celou
prvni hodinu mluvila uditelka $panélsky. A jako
bild ovce jsem se nevyhnul $ikané ze strany spo-
luzaki. Pfesto na tohle zajimavé a akéni obdobi
vzpominam v dobrém. Asi zalezi na tom, jak si to

¢lovék nastavi v hlavé.
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m 4 ¢ _ L7 Bylo to pravé casté stéhovani a nutnost sZivat

| Sto Zl ra n | ) ) se s jinymi kulturami, co podnitilo tvoji touhu
cestovat?

d O m 8 p U O S | OV Stoprocentné, ten kocovny styl Zivota jsem si na-

prosto zamiloval. V USA jsme toho hodné proces-

o , , tovali a viibec mi nevadilo, Ze cestou spime v auté

n e |‘40 h O Z m | St n | C h, nebo venku. Rodi¢e mé vedli k tomu, abych byl

za vSechno vdéc¢ny, coz se pozdéji odrazilo na mém

nizkondkladovém stylu cestovani. Letéli jsme ale

RO m U ﬂ | RUJ tieba i do Ciny nebo Jizni Koreje. Tohle poznava-

ni mé bavilo a po ndvratu, kdy jsem jesté studoval

S | | C m | p O |_4 U S S e na gymnaziu, jsem diky tolerantnim ucitelim stravil
|

minimalné mésic z kazdého $kolniho roku v ciziné.

n a h |/d ﬂ O Ut p O d Zucastnil ses nékdy klasického zajezdu?

Organizovanému cestovani jsme moc neholdova-
li, ale nekolik zdjezdd jsem absolvoval. Jeden mi

p O |-< | C |-< U utkvél v paméti vic nez ostatni. Pfed patndcti lety

jsme prestavénou karosou bez zachodu, ktera méla

uvnitt kéje po étytech, jeli z Ceska az do Zapadni
Sahary. Poprvé se autobus rozbil uz v Plzni, naposle-
dy vydechl pfi zpate¢ni cesté nad marockym Fesem.
Cestovka nepatfila k seriéznim, takZe jsme se pak
museli domt dostat pomérné sloZité sami. Presto
nebo mozna pravé proto na tenhle zajezd vzpomi-

nam nejradéji.

Kdy a kam jsi vyrazil na svoji prvni uplné samo-
statnou cestu?
V sedmnacti jsem se vydal sam do Ciny. Tita tam

jel na tfidenni konferenci, ale zdalo se mu zbyte¢-
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né brat mé s sebou na tak kratkou dobu. Odletél
jsem tedy sam a deset dni po Ciné cestoval, nez
jsme se pak s tatou sesli. Naramné jsem si to uzil
a pochopil jsem, v ¢em spociva kouzlo solo ces-
tovani. Dostane$ se mnohem bliz k lidem, ktef1 si
té taky podstatné vic v§imaji, nez kdyz té potkaji
tteba v paru. Pozvou té dom na ¢aj, nebo dokonce
prespat. Zaroven mas mnohem vic ¢asu pozorovat

okoli a vnimat souvislosti.

Mél jsi nékdy strach?

Jsem docela stfelec a obdas délam blbosti. Ale
diky vystudované mediciné si uvédomuju, jak
dokaze télo pozlobit. Ob¢as mi to nazorné uka-
zalo, nastésti jsem ale v takové situaci nikdy nebyl
sam. Pokud mas na mysli konfrontaci s mistnimi,
v Tunisku nas s tehdejsi pritelkyni, soucasnou
manzelkou, prepadli, parkrdt mé nékde okradli,
ale nikdy to nebylo nic zasadné dramatického.
Clovék se postupné nauéi vycitit, kdy se situace
nevyviji spravnym smérem, a odejit z ni dfiv, nez

se néco semele.

Jaka mas dalsi pravidla, jak si cestovani co
nejvic uzit?

Drzim se jednoduché trojice: pruznost, humor
a otevienost. Nebud nastvany, kdyz té nékdo
podvede, kdyzZ se néco nevydati nebo kdyz musis
v autobuse sedét $edesat hodin misto péti. Zkus
vSechno vnimat jako zajimavy zazitek. Misto zira-

ni do mapy oslov nékoho z mistnich, komunikuj

s lidmi, pokus se nahlidnout pod pokli¢ku. Raduj
se z kazdého dne a kazdého momentu na ces-
té, nestézuj si. Vaz si toho, Ze muize§ cestovat, Ze
nejsi uvéznény v komunistické zemi, ktera ti za-
vrela hranice. Myslim, Ze béhem pandemickych
restrikci jsme méli dobrou prilezitost se nad tim

poradné zamyslet.

Jaky typ zemi nebo zazitki té nejvic pritahuje?

V prvni fadé mé lakaji oblasti mimo turistic-
ké proudy, naptiklad méné prozkoumané casti
Afriky a Asie. Bavi mé z naseho pohledu blazni-
vé destinace, ale v téch moc dlouho nevydrzim.
Po néjaké dobé mé zac¢nou $tvét tim, jak v nich
véci nefunguji. To si pak jedu vychutnat pohodu
do jihovychodni Asie, kde v klidu a bez kompli-
kaci taky muze$ zazit spoustu dobrodruzstvi. Ale
nezfikdm se ani zddnlivé tuctovéjsi klasiky, jako
je jihozapad USA, ktery je jednim z mych vibec
nejoblibenéjsich mist. V posledni dobé mé nad-
chl Oman, rad bych se jednou vratil do Myanmy.
Mezi moje aktualni sny patii jemenska Sokotra,

Bhutan, Antarktida nebo Papua Nova Guinea.

Co té na cestach nejvic bavi - priroda, lidi,
kultura...?

Nejspokojenéjsi se vracim, kdyz se mi podari
ochutnat od véeho trochu. Obcas se mi postésti-
lo stravit v zemi del$i obdobi, to se pak snazim
dostavat co nejvic do hloubky, ale i v pripadé,

7e mam ¢asu méné, toho chci poznat co nejvic.
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V kazdém ptipadé mé zajimaji souvislosti, proto
se pred cestou snazim nacist i néco o historii na-

vétivené zemé.

Pojdme si sestavit hitparadu July Lukese.
Zacnéme prirodou - kde té nejvic uhranula?

Jako prvni uvedu bez vahani uz zminény jihoza-
pad USA, kde je tplné vSechno - pousté, pralesy,
hory, niziny, mote, kanony... A zvladne$ to ob-
jet béhem jedné neprili§ dlouhé vypravy. Hodné
mé dostaly pousté i safari Namibie, z Asie bych
nejspis vybral jihozdpadni a jizni Cinu u tibetské,
respektive vietnamské hranice. Uplné odliny réz

krajiny mé uchvatil v Australii nebo v Bolivii.

Presuiime se do mést. Ktera patfi mezi tvé
favority?

Mou nejvétsi srdcovkou je New York, tam jsem byl
$estkrat a pokazdé mam co objevovat. Zamiloval
jsem si i brazilské Rio de Janeiro. Na druhou stra-
nu mam ale hodné rad historii, takze si mé ¢asto
ziskaji mésta se starobylymi pamétkami - uzbec-
ka Buchara, myanmenskd Mandalaj nebo nikara-
gujskd Granada. Oslovit mé ale muze i specificka
atmosféra, pestrost a Zivelnost, jaké jsem zazil
v bangladésské Dhéce. Cisté vizualné je to sku-
te¢né hnusné meésto, ale nesmirné mé fascinoval
mumraj, kterému vévodily tisice lodék, neustéle
freneticky kfizujicich stézejni vodni tok. Diky ta-
kovému prostfedi se i mizu dostat hodné blizko
k lidem.

14

A kde ti lidé prirostli k srdci nejvic?

Jednozna¢né na Tchaj-wanu. Bylo az neuvéfitel-
né, jak moc ndm tam vsichni pomahali - svezli
stopem, darovali mobil, zvali na jidlo... Lidé se
k ndm chovali jako k vlastni rodiné, s nékterymi
si dodnes posilame na Vanoce darky. Ne nadarmo
se Tika, ze je to nejprijemnéjsi zemé na Zivot pro
expaty. Kdy? to srovnam s pevninskou Cinou, kde
mam také kamarady a kam se rad vracim, Cifiané
jsou odtazitéjsi, striktnéjsi, boji se prohfesit proti

rezimu, ktery je mné osobné naprosto proti srsti.

Mas pocit, zZe lidi i pfes rtznorodost néco
spojuje?

V tadé rozhovort jsem se docetl, jak jsou lidi v$u-
de v podstaté stejni, mili a v§echno je zalité slun-
cem. Ja s tim nesouhlasim, mentalita a pfistup
lidi se v rtiznych ¢astech svéta lisi. V nékterych
zemich se kazdy jedinec nezi$tné snazi, aby ses
u nich citil dobre, jinde se skoro vsichni tvari na-
§tvané nebo otravené a radsi civi do mobilu, nez
aby ti vénovali pozornost. Pfesto jsou moje osob-
ni zkuSenosti veskrze pozitivni a tu rtiznorodost

vnimam jako néco, co déla svét krasnym.

Vnimas$ nas Cechy po nvratu ze zahraniéi jiny-
ma o¢ima?

Po kazdém dal$im navratu si nas vazim vic a vic.
Prestoze mame svoje mouchy, ocentuju smysl pro
humor, diky kterému si ze sebe umime udélat leg-

raci. Sice mé mrzi, Ze se tu lidé na ulici usmivaji
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mii nez tfeba v Australii, ale i tak se sem vracim
rad, rad tu Ziju a nejspi$ tady i doziju. Nasi zem
povazuju za velice pfijemné a ¢im dal hez¢i misto

pro Zivot.

Dokazal by sis ten Zivot, ted i s rodinou, pfed-
stavit i nékde jinde?

Asi pred deseti lety jsem uvazoval, Ze bych se
usadil v USA. Tahle touha ale rok od roku slab-
ne. Nemél bych problém s velkou ¢asti Evropy -
Némecko, Svycarsko, Nizozemsko... Nékolik let
bych ur¢ité zvlidl na Tchaj-wanu, na Sri Lance
nebo v Omdanu. Hodné zéleZi na moznosti profes-
niho uplatnéni, dillezité je samozfejmé i prostre-
di, ptijemni lidé a snadnost bézného fungovani.
Nerad bych se v Bangkoku kazdy den prodiral dvé
hodiny dopravni zacpou. A kviili ditéti je ted pro

mé klicova i kvalitni zdravotni péce.

Kterou dokazes jako 1ékar nalezZité ohodnotit...
V kazdé zemi mam podprahovou chut poznat jeji
zdravotnictvi - tedy ne na vlastni kzi. Snazim se
podivat do mistnich nemocnic nebo ambulan-
ci, v Indii jsem se dostal az na pitevnu. Vétsinou
staci fict, ze jsem taky lékaf, ktery se zajima o je-
jich préci, a jsem vitan. Uroven zdravotnictvi je
bohuzel, predevsim v Africe, vétSinou Zalostnd.
Prijemnych prekvapeni jsem zaZil pomalu, na-
ptiklad v zemich jako Gruzie obcas ziskaji zdra-
votnicka zafizeni evropské dotace, diky nimz se

dostanou k vybaveni, které jim mizeme i my za-

Jsem

))

docela strelec

3 0bCas delam
blbosti. Ale diky
vystudované
medicine Si
uvedomuju, jak
dokaze télo pozlobit.



o

o

0f

V4

nej
nej

knihy

jsem vybiral

béhy

/’

bl3znivejs
bizarnejsi,

nej

3 nejdobrodru

kontrastngjs

)

V4

\'4

/(N

i

Hovory o svété
Julius Luke$ Jr.

v

vidét. Jenomze se stavd, ze ho neuméji pouzivat,

takze drahé pristroje pak lezi ladem.

Dostal jsi nékdy chut navliknout bily plast a 1é-
it mistni?

Kdyz nékdo v mé blizkosti pottebuje akutni 1é-
katskou pomoc, samoziejmé se hned prihlasim
a snazim se vyuzit svoje znalosti a zkuSenosti.
Nikdy jsem ale nemél béhem cestovani nutka-
ni dojet do néjaké vesnice a tam vSechny vylé-
¢it. Na 1ékarské fakulté jsem uvazoval, ze bych
v ramci $kolniho projektu vyjel cilené pomahat
do Keni a pozdéji jako zkusenéjsi se ptipadné za-
pojil do Lékaru bez hranic, ale nakonec jsem si
to rozmyslel. Rozhodné obdivuju vSechny lékare,
kteti se takovych misi ucastni a snazi se pomahat
a néco zménit. Jenomze na zakladé toho, co jsem
vidél a slysel, se obavam, Ze to ¢asto nemd dlou-
hodoby dopad. Napriklad kamarad, kterému jsem
v Keni pomahal ockovat psy, musel po patndcti
letech z Afriky odjet. Bez jeho nasazeni do roka
vSechno, co tam budoval, skon¢ilo. A mné by asi
vadilo vénovat né¢emu spoustu usili, které nako-

nec nikam nepovede. Navic mam rodinu.

Zménily se s rodinou i tvoje cestovatelské plany?
Malé dité samoziejmé nemuzu brat do svych obli-
benych ulitlych destinaci, snad ale najdu dost ¢asu,
abych v jejich poznavani mohl pokracovat zatim
aspon sam. Jakmile synek povyroste, chci ho zadit

brat na zazitkové vypravy a vychovavat ho ke stylu
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cestovani, na jaky jsem zvykly. I kdybychom méli
spoustu penéz, chci ho vést v cestovani ke skrom-
nosti a otevfenosti. Diky nim miiZe prozit fadu
situaci, které mu peclivé naplanované noclehy v tu-

ristickych hotelich neumozni.

Kdy poprvé jsi své autentické zazitky zacal sdilet
s ostatnimi?

Uz nékdy ve dvanacti tfinacti letech jsem po na-
vratu z ciziny rad poradal prednasky a promitani
pro kamarddy. Odjakziva jsem si psal na cestach
deniky a jednou mé zkratka napadlo, Ze bych zkusil
napsat ¢ldnek a nabidnout ho ¢asopisu Lidé a Zemé,
ktery moji prarodice uz pres padesat let odebiraji.
A byla to pravé babicka, ktera byla z otisténi mé
prvni reportaze nejvic nad$end. PfestoZe ma pred-
platné, dodnes s kazdym mym novym ¢lankem bézi
do trafiky a nakoupi deset vytiskil pro kamaradky.

Je ji 86 let, ale cestovani ji porad bavi.

Napsal bys sviij prvni reportazni pocin po ziska-
nych zkusenostech jinak?

Ten ¢lanek pojednaval o Podnéstersku, které je
samo o sobé tak bizarni oblasti, Ze mi $lo psani
samo od sebe. Nicméné pro potfeby knizky jsem
ho vyrazné prepracoval a doplnil o zaZitky osobnéj-
$tho rdzu. Do ¢asopisu nemtize§ vmeéstnat véechny
momentky, vtipky, rozpravy s mistnimi, protoze by
to bylo preplacané. V knizce mizu experimentovat,
prekrocit hranici korektnosti (zaplatpanbitih aspon

u nas, v USA by mi spousta véci neprosla), dokazu

1/

se ponotit vic do hloubky, mam vic ¢asu nastudovat
historicky kontext, k texttim se vracet a prepisovat

je do idedlniho tvaru.

Co bylo zasadnim impulzem k tomu, Ze ses od-
hodlal své zazitky sepsat knizné?

Tu my$lenku jsem v hlavé nosil dlouho, ale moc
se mi nechtélo podstoupit komplikovany proces
hledani nakladatele. Snad jsem se bal, Ze by mé to
¢asem unavilo. Nastésti mé vydavatelstvi oslovilo
samo, navic v dobé pandemie, coz bylo vlastné na-
prosto idealni nacasovani. A baje¢né jsem si psani
uzil. Znovu jsem se vzival do kazdého pribéhu, vy-
bavoval si konkrétni lidi, ktefi v ném sehrali svoji
roli, v podstaté jsem znovu procestoval cely svét

- zrovna v dobé¢, kdy to realné neslo.

Jakym klicem jsi mista a zazitky vybiral?

Ptivodni plan byl napsat z kazdé zemé kratky pti-
béh. To by ale asi jednak skoncilo porddnou bich-
li, jednak by nékteré zemé mozna vyznély trochu
nudné. Zvolil jsem tedy pristup, kdy jsem vybiral
pribéhy nejblaznivéjsi, nejbizarnéjsi, nejkontrast-
néjsi a nejdobrodruznéjsi. Knizku jsem neroz¢lenil
podle zemi, ale tematicky, i kdyz jednu z kapitol
jsem vénoval zemim, které mezinarodni spolecen-

stvi zatim neuzndva.

Cim té takové zemé piitahuji?
V prvni fadé jsou obvykle - s vyjimkou Tchaj-wanu
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- né¢im bizarni. Zpravidla tam nejezdi davy turis-
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tlL. Jsou svym zptsobem odtrzené, coz vede k tomu,
Ze se z nich stavaji takové zakonzervované oblasti se
spoustou podivnosti, které uz v Evropé nemas moc
$anci vidét nebo zazit. Casto tam moc dobfe ne-
funguje policie a dalsi bezpecnostni slozky, takze se
potykaji s riiznymi nekalostmi. Jsou to tak trochu
rozvracené oblasti, kde mezi sebou nékdy bojuji
ruzné frakce, naptiklad v Zapadni Sahate. Zkratka
na tebe ¢iha fada zajimavosti, které uz ve standard-

né fungujicich statech nenajdes. A taky adrenalin.

Zminil jsi naopak i nudné zemé - odvazi§ se
jmenovat konkrétni priklady?

Asi bych zadnou zemi neoznalil za vylozené
nudnou, spis jsou takové, ve kterych se mi nesta-
lo nic dostate¢né zajimavého. I v Monaku nebo
Lichtenstejnsku je samoziejmé co vidét, ale ni-
¢im ulitlym nebo bizarnim si tihle trpaslici ne-
vyslouzili misto v mé knize s ndzvem EXOToulky
SVETEM. Naproti tomu jeden z mych nejzibav-
néjsich pribéhia se kupodivu odehral ve zdanli-
vé nudném Némecku, kde jsem se na tyden stal

miliardarem.

Na jaké dalsi zazitky bys nas navnadil?

Z téch akénéjsich bych zminil ztroskotani pla-
chetnice u somalské hranice na severu Keni,
zahnuti smrtelné jedovatou medudzou ¢tyrhran-
kou nebo nouzové ptistani letadla v New Yorku
na zékladé mého lékarského doporuceni. Dal tre-

ba oc¢kovani pst v Africe, onemocnéni horec¢kou

dengue... A protoze to byly vét§inou skute¢né
ponékud divocej$i zalezitosti, rozhodli jsme se,
Ze pro vystizeni sily momentu a atmosféry bude
vhodnéjsi misto fotek pouzit ilustrace, konkrétné

linoryty, ze kterych mam velkou radost.

Co by sis pral, aby si ¢tenai pomyslel, aZ tvoji
knizku docte?

Potésilo by mé, kdyby se stala aspon jemnym na-
kopnutim k objevovani svéta v co nejvétsi mife,
s touhou zkusit véechno, co jde. Snad si ¢tenati
odnesou i ponauceni, jak nékteré véci nedélat
nebo na co se lip pripravit. Nechtél jsem své vy-
pravéni pojmout stylem ,,ptijel jsem, vidél jsem,
odjel jsem®, snazil jsem se také vysvétlit, pro¢ dana
zemé funguje pravé tak, jak o ni vypravim. Véfim,
Ze to priméje ¢tenafe, aby se nad nékterymi sou-
vislostmi zamysleli. Kazdy pfibéh jsem jesteé dopl-
nil takovymi informa¢nimi okénky s rznymi ku-
riozitami. Diky nim by se tak lidé mohli dozvédét
i néco cisté praktického a zaroven zajimavého -
treba co je traumaticka penetrace $ténic nebo jaka
je pravdépodobnost, Ze se po poziti vody z Gangy
nakazi hepatitidou A.
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Rozhovor jsme finalizovali na dalku z Kréty, kde jsem s rodinkou
travil nékolik magickych mésicd roku 2021 a dokoncoval svou
knihu EHOToulky SVETEM: 30 let zazitko ze 100 zemi. 0d té doby
se mnoha zmenilo. Prestéhovali jsme se zpét do Prahy a mné
zaCalo Uplné jiné zivotni dobrodruzstvi. Prepnul jsem z védeckeého
prostredi do medicinskeho a zaCal pracovat jako ocni [ékar

v Thomayerove nemocnici. Kniha i pres celoevropsky nedostatek
papiru uspesne vysSla a dokonce je na cesté jiz prvni dotisk. Brzy

takeé vyjde ve formé audio.



Julu jsem nikdy nevidél naStvaného, smutného nebo zamrateného.
Dokonce ani pri naSem foceni v onkologické laboratori, kde jesté
nedavno pracoval. | pri vypraveni historek o rasismu naruby

nebo zahnuti nebezpetnou meduzou mu zafily snad az détsky
bezelstné oCi a jeho veselou tvar zdobil nakazlivy Usmév od ucha
k uchu. Nevim, jestli by dokazal zménit sveét, ale véfim tomu, ze
jeho pozitivni pristup a bezstarostné bodrd natura dokazi zahanet
a leCit chmury. 0bzvIast v dnesni dobé to rozhodné neni malo.

Troufam si fict, ze lepsSiho vyslance dobré vile si nemUzeme prat...
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Je 0 p0l roku starsi nez

nas Casopis, presto doma
neposedi a se svym manzelem
neprestadva poznavat svet - na
vlastni pést, v abytném voze,
Casto v sedle kola, abCas na
morskem kajaku. Neodradila

ji ani pandemie. Seznamte se
s vitalni oslavenkyni, ktera

do LaZ prispiva uz od roku
1994, zdaleka nejdéle ze vech
aktudlnich autord.

Rozhovor se uskutecnil
18. kvétna 2021.
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Irena Palenickova

Dospivala jsi v 60. letech, ktera cestovani nepra-
la. Slysela jsi presto volani dalek?

Ackoli jsem to tehdy nijak zvlast nepocitovala, nej-
spi§ ve mné urcité puzeni dfimalo. Ziejmé z tato-
vy strany - za valky odjel s Batou do Nizozemska,
pak se dostal i do Anglie a Norska. J4 se poprvé
chytila prilezitosti v roce 1969, kdyz se situace
trochu uvolnila. Vypravila jsem se na dva mési-
ce do Anglie jako au-pair. V osmnacti jsem tam
méla ze veho o¢i navrch hlavy. Potom zase nastal
utlum, vyjela jsem jenom v rdmci studii na mésic-
ni pobyt do tehdejsiho Leningradu. Prvni zdsadni

zlom prisel aZ v roce 1980, kdy jsem poznala Jirku.

Byli jste naladéni na stejnou vlnu?

Casto si vzpomenu na moudrou radu Betty
MacDonald z jeji bajecné knizky Vejce a jd:
»KdyZz bude manzel rybaf, naucte se sbirat zizaly.
A ja dodam, Ze mé to sbirani bavi. Prvni impulz
ke spole¢nému cestovani sice vzesel od Jirky, ale
meé to okam?zité chytlo. Ted jsem to moZna naopak

ja, kdo nas neustale tahne ven.

Jak vase toulky zacaly?
Nejdifv jsme kazdy vikend jezdili autem po Cesku

pod stan. Del$i dovolené se odehravaly v Rumunsku
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nebo Bulharsku. Po pfevratu jsme zacali postupné
otukdvat nové zptistupnéné ¢asti Evropy. To uz jsem
sice nebyla ucitelka s vystudovanou historii, ale stej-
né mé pritahovala anticka starovéka klasika, Italie
a Recko. Jirka mé naudil lyzovat a v zimé jsme jezdili
do Francie. Nejdtiv na tyden. KdyzZ jsme zacali spo-
lupracovat s lyzatskymi stiedisky, vyslo z toho pét
celych zim v Savojskych Alpach. Ovsem v obytném
auté na parkovistich, dostavali jsme od nich jen ski-
passy a davali jim na oplatku ¢lanky a didky. A dru-
hym zlomem byla prvni mimoevropska cesta v roce

1996, diky niz jsme zacali cestovat na plny tvazek.

Kam to bylo?

Do Indonésie. Diky Jirkové pribuzné jsme se pak
v Praze dostali az k samotnému indonéskému vel-
vyslanci, ktery tady studoval, umél ¢esky a moc si
pral u nds svoji vlast propagovat. Pfinesli jsme mu
ukazat ¢lanky, které nam o Indonésii vysly. Zeptal
se, kam pojedeme pristé, a nez jsme stacili pre-
kvapenim zalapat po dechu, zavolal pokladniko-
vi, at nam zajisti néjaké penize na dalsi cestu. Asi
pét nasledujicich let jsme tedy vétsinu ¢asu travili
v Indonésii a pro ambasadu ptipravovali privodce

po jednotlivych ostrovech.

Jenom tim se ale asi cesty financovat nedaly?

Pokud jsme se chtéli psanim a focenim z cest uZivit,
museli jsme se ohanét a zkouset veskeré moznos-
ti, neomezovat se jenom na cestovatelské ¢asopisy.

Psali jsme do magazinii pro Zeny nebo pro golfisty
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(golf nehrajeme, ale ta hfisté jsou krdsna), ¢clanky
jsme dokazali zaméfit na motorismus, lyzovani,
zvifata anebo samoziejmé cykloturistiku. A také
jsme spolupracovali s centralami cestovniho ru-
chu. Treba nizozemskd ndm ptjcila obytnou lod,
kterou jsme brazdili vodni kanaly, diky kyperské
jsme zazili neuvéfitelné novinarské $tésti a neza-
pomenutelné chvile, kdyz jsme se na ostrové ocitli
v den otevfeni hranice mezi jeho severni a jizni
¢asti. Diky tomuhle vSemu jsme na prelomu tisi-
cileti byli mozna jediny manzelsky par u nas, ktery
nevlastnil cestovku, a pritom se dokdzal cestova-
nim uzivit. A to jsme ani nedélali moc prednasek,
protoZe na to nebyl as, zato kromé dvou fotoknih
o Indonésii jsme vydali i deset malych pravodct
a Cesko-indonéskou kapesni konverzaci. A tako-
va mald rarita — byla o nas i zminka v pravodci

Lonely Planet.

Jak jste se do néj dostali?

Na indonéském souostrovi Moluky jsme se sezna-
mili s jednim z jeho autort. Ten nam, mimocho-
dem, na nasi otdzku, kde lezi jeho nejoblibenéjsi
misto, na které se rad vraci, odpovédél: ,,Jesté jsem
ho nenasel, ale i kdyby, nikomu bych ho neprozra-

dil. Pak uz by nebylo tim nejhez¢im.“

A ty nam to své nejmilejsi prozradis?
Neprozradim jedno konkrétni misto, ale nejrad-
$i mam Recko. A Francii. A Nizozemsko - ne,

na tohle se prosté odpovédét neda! Jirkovi se libi



