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Vénovdno vsem lidem, ktefi nds podporovali v psani knihy, i vsem tém,
kteri jsou v knize (byt treba jen mezi fddky) zminéni.

Vy vite.
Jste nejlepsi.
A hlavné ty, Kdco. Promiri za ty dny, kdy sis vedle mé musela
v (relativnim) klidu kreslit.
Diky!

Kata

Mdmé. Mé pddy a vzestupy. Vzdy tam jsi. Dékuji.
To Oliver, Liam, and Mia. Keep on rocking!
I am blessed to have you in my life. | love you!

Michal

Vydani knihy podporil startup Talent'em www.talentem.com
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ANOTA(E

Autofi knihy Bud’ svou znackou nastartuji Vasi osobni znacku z nuly
na sto. Vysvétli Vam, proc je budovdni osobni znacky dilezité a kde a jak
madte svlj brand budovat.

Jak se vyrovnat se strachem, s hatery a kritikou, jak udélat prvni krok
i jak neztratit viili pokracovat.

Tato kniha neslouzi pouze lidem z marketingu ¢i influencerim apod.
Tuto knihu by si méli precist takeé ti, kterym o zadné budovani PR nejde,
ale chtéji se zamyslet nad tim, jak plsobi na své okoli, jak je okoli vnima
a pro€ tomu tak je.

Autofi Kata Toholovd a Michal Vydrzel se vlastné ani nehledali, ale
nastésti se nasli. Spojenim Katiny jemné novinafiny a velice empatické-
ho vysvétlovéni a Michalova Wall Street — hokejistického pfistupu ,na
rovinu“ vznikla kniha, ktera zodpovi vSechny ¢tenarovy otazky a vybur-
cuje ho k akci.
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PREDMLUVA

Budte svdj. Budte sva.

Vasi znackou byste méli byt VY. OvSem takovi, jaci chcete byt v hlavdch
ostatnich.

Ne, neradime Vam, abyste pfedstirali, délali ze sebe néco, co nejste
(respektive nékoho, kdo nejste). Chceme, abyste do své znacky, do své-
ho osobniho brandu, dali kus toho, kdo jste, a pfidali taky kousek toho,
kym chcete byt.

Budete potfebovat ddvku sebereflexe,
kritického mysleni,

sebevédomi,

tréninku,

energie,

pile

a

¢asu.

A hlavné — tuhle knihu.

Zvladnete to. Véfime Vam!

VasSe cesta k pochopeni toho, kym jste a jak to miize plisobit na okoli,
zacina.

TED.

Kata a Michal



(0 JE To o§oBNf ZNACkA?

Vy jako profesiondl.

To, co si 0 Vas maji lidé myslet.

Vas moralni kredit.

VasSe nehmotna vizitka.

Prlinik mezi tim, co o sobé fikate Vy, a tim, co si o Vds mysli ostatni.
Vas nejlepsi prodejni ndstroj.

Prosté vSechno, s ¢im si Vds lidé spoji.

A také co Vas odliSuje od ostatnich.

Je to logo.

Je to pfispévek na Facebooku.

Je to vystoupeni na konferenci.

Je to e-mail obchodnimu partnerovi.
Je to triko, které nosite na schiizky.
Je to ritudl, ktery déldte pred dilezitym dnem.
Je to Vas web.

Je to V&S pohled na svét.

Je to Vase vizitka.

Je to VAs pfistup k prdci.

Je to Vase jméno.

Osobni znacku tvofi jasné vymezené teritorium, komunikacni kanaly
i styl komunikace.

Osobni znacku budujete na danych zdkladech (VaSe osobnost, schop-
nosti a moznosti), ale hruba stavba (jak svou znacku postavite a kam
svou znacku dostanete) je na Vas.

Osobni znacka neni ,,jen” VaSe povést. Je to dlouhodoba peclivd prace,
abyste byli takovi, jaci chcete byt — a hlavné, aby Vas tak vidélo okoli.






Projizdim LinkedIn, Facebook, TikTok, Instagram. ZdrZuji se komentdFd,
pozoruji diskuse, nejvice Casu strdvim na LinkedInu.

Prolitnu ¢lanky, komentdre, analyzuiji, proc je u nékterych postl 50 lajki
pro¢ u jinych, a¢ dle mé dobrych, pouhych pét. Okomentuju néco, co
se tyka mého oboru, niceho jiného se nedotykam. Obcas tedy nékomu
poslu slova podpory.

Zachycuji komentar Jakuba. Jakub je mij ,svéfenec”, mij mentee.
40lety odbornik na financni trhy.

Jakub mé pozddal o spoluprdci pred pil rokem a navazali jsme profe-
siondlIni vztah. Jeho pfani? Vybudovat si na Ceském trhu (a pak moz-
na evropském) jméno. Jednotné jméno. Definovali jsme cile, definovali
jsme, jak jich dosdhnout. Definovali jsme okruhy, ve kterych by se Jakub

mél pohybovat.

Zpdtky k jeho komentdfi: byl mimo. Nékdo z automotive se ptal na to,
jaké logo ze tfi si md zvolit pro svij novy startup.

Dival jsem se na ta loga a zaujalo mné, Ze to prostredni ma trochu jiny
font.

Jinak se mi to prostfedni libi vice, ale pouzil bych ten font, jako u toho
vrchniho - zkusite to? A pak se na to podivame znova?

See translation

Like = Reply

Jakube prosim Le, co len komentar na Linkedin?

Jakej?

Ohledne toho loga?

Jo ten, fesime to jesté mimo.

Myslis <i, 7e je to spravne?



Co myslis?

Tim, ze komentujes to logo, davas zpravu vsem, ostatne i sobe, ze
rozumis grafice, ze rozumis fontum. Ty chces byt videnej jako odbornik
na fonty?"

VZdyt jen davam svuj nazor, ne?!

Jakube, ne, timhle rozmnelnujes lidi chapani, ze Jakub je skvely odhaornik
na financni trhy, a pak, davas jim pocit, ze jsi i adbornik na grafiku, to
checes? Nebo chees, aby proste te videli jaka experta na financni trhy?

Chapu, mazu to..promin, ujel jsem.

Tato kniha vznikla jako ,,ndvod*, jak pfemyslet nad svym brandem. Vasim
osobnim brandem. Toto neni marketingovy navod na produkt Ci sluzbu.
Toto je ndvod, jak se prosadit jako VY.

VY JSTE ZNACKA.
A pokud provozujete jednu z nasledujicich profesi, tak se Vam tato kniha
bude doopravdy hodit.

* & 6 ¢ o o

L R R R 4

Kou¢

Mentor

Interim manazer

CEO, CFO a ostatni exekutivni role
Finan¢ni/bankovni poradce
Specialista na néjaky tzky segment (vyjednavdni, poradenstvi ve vyzi-
vé atd.)

Prodejce nemovitosti

Spisovatel

Re¢nik

Snilek



Epizoda 1

PRo( §E To TYKA PRAVE VAS?

Kdybychom zili sami na ostrove, nebyli bychom

skromni

chamtivi

Stédri

zarlivi

hodni

ani zli.

Byli bychom to jen MY.

Hodné lidi ma dojem, Ze Zije na opusténém ostrové.
Nikdy se na sebe nepodivaji a nezeptaji se:

~Kdo jsem?*

»Jak plsobim?“

»Co si 0 mné lidé mysli?“

To je v poradku. V zivoté potkdme jedince, jejichz lUroven sebereflexe je
opravdu bidna.
Ale Vy jste si koupili tuto knihu. Vy ji Ctete. TakZe mezi né nepatfite.

Zélezi Vam na tom, jak Vs vidi ostatni.

Chcete jim néco fict.

A hlavné, pokud jim to nefeknete, oni si to povédi sami. Vytvofi si Vas
pfibéh. Bez Vas.

Vly pfece chcete byt na sebe hrdi. A to ne kviili ostatnim lidem, ale kvili
tomu, Ze sledujete cestu, kterou jste si vytycili:

byt nejlepSim bankovnim poradcem,
byt nejvlivnéjSim politikem,

byt rddcem,



byt realitnim makléfem, ktery se vyzna,
byt fecnikem, ktery vzdycky vi, jak zareagovat,
byt... kymkoliv chcete.

Tato kniha Vém pomdiZe pochopit sebe sama. Ale také pochopit, jak to,
co déldte, souvisi s tim, jak Vas vnimaji ostatni.

"NA oPUXTENEM oSTROVE NEJSTE ZARLIVA A NePREN(.
MA To ALE HA(EK.
VY NEZYETE NA oSAMELEM oSTROVE!"

Michal Vydrzel



Epizoda 2
PRo{ (H(ETE BYT §Vou ZNAkov?

) Boty Nike x boty noname
Cokoldda La Madeline au Truffe x cokoldda na varenf
Triko Lacoste x Triko z trznice

Pilsner Urquell x Pivo znacky Pivo
Kniha Bud’ svou znackou * Brozurka z Gfadu prdce (nic proti)

KdyZz mdte svou znacku, jste pro okoli jasné rozeznatelni.
Znacka prodava. A nejen ta firemni.

Firemni a osobni branding totiz maji jedno spolecné — je to znacka, kterd
poutd pozornost. Je to znacka, kterou musite budovat a hyckat. A je to
prdve znacka, kterd padne prvni, kdyzZ to zkonite.

Porddate velkou uddlost a na jeji moderovani si nepozvete jen tak néja-
kého LeoSe MareSe, ale TOHO LeoSe MareSe. Chcete se naucit etike-
tu, nekupujete jen tak ledajakou pfirucku, ale knihu od TOHO Ladislava
Spacka.

Stary dobry hokej, to je Jaromir Jagr.

Vtipné kolaze ze soucasného déni, to je Tomas Bfinek.

Pardubicky pernik, to je Pavel Janos.

A jaké jméno je legendou Vaseho oboru?
Jste to Vy?



Epizoda 3

PRO{ BYSTE S€ TouTo KNIHoV MELI RIDIT?

Predstavte si, ze
Sedite u pocitaCe a od kamarada Vam pfichazi e-mail s kreslenym vti-
pem. Je to klasicky sexisticky vtip.

-

RIVERS

em

WOMEN D

Zdroj obrdzku: Twitter: @antifemmefatal

Co udélate? Vezmete ten e-mail a okamzité jej pfepoSlete vSem zna-
mym? Date jej na socidlni sité? Nebo se radéji zdrzite, protoze by to moh-
lo nékoho urazit, a tak nechcete byt vidéni?

Predstavte si, ze

Jste vhlouc¢ku obchodnich partnerli a jeden znich se Vas zepta
na nedavnou kauzu Vaseho konkurenta. Co udélate? Zdrzite se komen-
tdfe? Pohanite svého konkurenta jesté vice? Reknete, 7e ,takové véci se
mohou stat i ndm*“? Jak se zachovdte? A co chcete, aby si 0 Vas obchod-
ni partnefi mysleli?

Predstavte si, ze
Nardzite na LinkedInu na komentar, ktery Vas vyprovokuje k reakci. Napi-
Sete odpoveéd a tésné pred odesldnim ji... Vymazete? Poslete? Upravite?



