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Tato kniha je vénovdna Tobé, jenZ sis dovolil dotknout se
své vlastni duse.
Taky vsem, ktefi do mého Zivota vndsi inspiraci
a stdvaji se mymi miizami.

A jesté bych chtéla podékovat svym dvéma détem:
»Dékuji, Ze jste si mé vybraly za mdmu.”






PROLOG

Zvireci duse pry vazi sedm gramd, zjistili to védci pri po-
kusech na umirajicich mysich.

Nékdo ovSem tvrdi, Ze zvifata Zaddnou dusi nemaji a Ze
vlastné vibec zddna duse neexistuje. J4 ale vérim, Ze duse
existuje a ma ji kazdy zivy tvor. Vite, Ze ta lidska vazi pres-
né dvacet jedna gramu? I tohle zjistili védci, i kdyz zase ji-
ni, a to pti sledovani umirajicich lidi, ktefi méli pod posteli
umisténou specidln{ vdhu. TakZe se miZeme domluvit na
tom, Ze duse existuje. Pro tento pribéh je to dileZité.

Duse je tak malinka a tak lehouckd, Ze by mohla byt
opravdu bezvyznamnou soucasti naseho téla, ale neni, po-
kud ji teda naslouchdme. DokaZe nds provést Zivotem tak,
abychom si ho uZili naplno a prozili na tomhle svété v3e, co
mame. JenZe pak je tady jesté laska, a ta spoustu véci kom-
plikuje, prestoZe je tak nddherna. Kdyz ji citite, prochazi
télem a uvelebuje se v dusi. Teda pokud zrovna neboli...

Léska, nebo duse?

Nékdo zaprodd dusi za penize, jiny za lasku, nebo na-
opak naplni svou dusi laskou, ale obéas se taky stane, Ze
vlastni dusi ztratime. CoZ je vlastné fakticky nesmysl, duse
neni rténka, aby vypadla z kabelky, Ze?

Svou dusi ztratit nemtiZzeme, ale dokdZeme ji nékdy pre-
kryt starou dekou, tak tlustou a chlupatou, Ze ji pres vrstvu
tkaniny necitime. Duse se pak nemiZe nadechnout, aikdyz
vola o pomoc, nikdo ji neslysi, jelikoz ji nikdo nenasloucha.



Je Uplné sama, opusténd a nezmiiZe vibec nic. Tohle pre-
kryvani je zbyte¢né, ale pro Zeny zaroven dost typické.

Nékdy mam pocit, Ze se Zeny narodily proto, aby pfe-
kryvaly vlastni dusi, Zivot, 14sku, emoce, vztahy a tim si ve
dokonale zkomplikovaly. Nebo alespoil ty Zeny, které zndm
ja.

J4 sama jsem tfeba komplikovan4 Zena, ktera si ovSem
mysli, jak je b4je¢né jednoduchd, uzivatelsky pohodln4, ¢i-
telnd, a Ze je s ni hodné srandy. Coz asi obcas i je, ale moje
duse se zas tak Casto nesméje, naopak mé ma nékdy plné
zuby. Upfimné, ja se j{ ani nedivim.

Tento pribéh bude pravé o takovém Zenském hledani
aomuzském nalezenilasky, té, kterd bézi nékdy tésné vedle
zivotniho $tésti. A taky o pfekryvani sama sebe i druhych,
o naslouchéni a hledani duse, a taky o tom, jak se z jedné
milé holky béhem chvilky stane zahlcend, sebestfednd
a chvilkami az sobeck4 krava, kterd nedokaze své problémy
Tesit v¢as, a tak je za¢ne prekryvat a odsouvat, aZ se dostane
do kolotoce, ze kterého nem4 silu vystoupit.

Pfi hledani pravého Zivotniho $tésti se totiZ obcas cho-
vame jako psi, ktefi se honi za vlastnim ocasem.

MA4S pocit, Ze ty to nedélas, Ze ten zpropadeny ocasek
nemas?

Ale mas. Je to nase smrtelnost, ndpis GAME OVER, ktery
citime v zadech a snazime se ho setfdst. Chceme mu unik-
nout a zit tzasny a bajeény Zivot bez komplikaci.

A nékdy se o to snazime tak moc, aZ si podéldme vSechno
hezké. A ¢im to je?

Mozn4 tim, Ze jsme sobci nebo jen nezrali a linf nést na
svych bedrech odpovédnost.

MozZné za to muze naSe détstvi, ti zpropadeni rodice,
nebo snad jen nechceme prijmout zodpovédnost za své do-
spélé zivoty a porad se vymlouvdme jako décka na zaklad-
ce. Odpovéd zatim neznam, ale budu se snazit na ni s vami
prijit.



Je mi néjaky ten rok pres tficet, jmenuji se Lucie Majova
a méla bych se vdavat.

Jsem totiZ zasnoubend, mij pritel Karel si mé opravdu
vybojoval a miluje mé jako bldzen a ja jeho, jen jsem trochu
cékl4 a pojem laska m4 u mé v hlavé trochu jiné hranice, ale
to Casem zjistite.

Z prvniho vaZného vztahu mam dceru Kristynku, které
nikdo nefekne jinak nez Kiki, a ta ma tatinka Tomase, jenz
je stale pritomen v mém Zivoté, at chci, nebo ne. Hodné mé
miloval, ale pak to vSechno vzalo rychly spad, kdyz se za-
miloval o dm dal. Ale to je uz za mnou, ovSem asi ne tak
Uuplné za TomaSem.

Jinak - jako kazda Zena mam do Zivota velké plany. Chci
toho stihnout opravdu hodné a mifim kariérné vysoko,
chci byt herecka velkych roli, a i kdyZ si to preji uz léta, po-
rad to tak trochu drhne.

Bude to nejspis i tim, Ze mam v sobé spoustu nejistoty,
podobné jako mnoho Zen, které uz jsou oficidlné dospélé,
a zaroveil si nejsou samy sebou jisté. Ale pojdme si ten pri-
béh o mné prevypravét od zacatku.



V4







Lezime s Al¢ou, mou sluzebné nejstar$i kamarddkou, na
barevné dece na malém koupali$ti v Praze. S Al¢ou se
znam uz od st¥edni $koly a provdzime se spolu cely dosa-
vadni Zivot, my dvé herecky, co mame dcery a ob¢as i chla-
pa.

Moje Kristynka je uz predskolék a jeji Sofinka se pravé
udi béhat na v8echny svétové strany. Al¢a za nf vzdycky vy-
steli rychlosti sportovce a ja si uzivam, Ze tohle sebevra-
Zedné détské obdobi uz mame za sebou. Nikam nebéham
a s Kiki se vét§inou na vSem domluvime, teda alespoil se
o to snazim. Ta se pravé rozhodla, Ze mi namaZe zada, je-
likoZ slunce po dlouhé dobé zacalo opravdu pélit, a tak je
potteba mit ochranu.

Le%im na biise a koukdm na tvarohovité bilé Cechy, jak
se se zafiznutymi plavkami povaluji na dekach a jsou od
pohledu spokojeni, prestoze jesté nestihli shodit vadnoc¢ni
preziracku. Skac¢ou neohrabané do vody ze zavodnich blo-
kb a uZivaji si jizdu na skluzavce. VSude to vyska a bzudi
jako v ulu. Mladé holky jezdi dolt pozadu nebo po hlavé,
i kdyZ se to nesmi, a tim provokuji pohledného mladého
plavéika s vyrysovanymi brisdky, lehce zvlnénymi tmavy-
mi vlasy a modryma o¢ima. Ten svou praci od pohledu be-
re velmi zodpovédné.

Maminky s détmi si to $néruji brouzdalistém k bufetu,
kde si davaji parek v rohliku a zmrzlinu. VSude se rozlé-
ha $plouchéani vody, détsky smich a radost. Je konec srp-
na roku 2012 a vypada to, Ze je v8echno v porddku. Cely
svét. Kiki mé masiruje jako zbésila, citim jeji malé prstiky,
jak mi tancuji po zddech. J4 mam na ocich velké sluneéni
bryle, ve kterych se citim tak sexy jako opravdova filmova
star, a prede mnou na dece lezi studené hranolky v papi-
rovém kelimku. Hranolky mé nikdy neomrzi. Hranolky mi
d4avaji pocit jistoty, vZdycky mi udélaji radost, jsou za par
korun a jako herecka bych je neméla jist.

Ale ja jsem rebelka a vZdycky si je natruc ddm.

Maji pak pfichut hiichu.
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Al¢a se vrati se Sofinkou v narué{ a lehce zadychana
vyhrkne: ,Utekla mi aZ k velkému bazénu! Tam ji nastésti
chytil plavéik!“ Prisedne si ke mné na deku a Sofince vraz{
do ruky tfi hranolky, aby ji na chvilku zabavila, a pokracu-
je: ,Luci, v§imla sis ho?“

Odpovim znudéné: ,Myslis plavéika v oranZovych tren-
kach?“ a pohledem hleddm mistniho Hasselhoffa.

Al¢a naté$ené vyhrkne: ,Jo, tamtoho!” a ukazuje prs-
tem.

,KdyZ mi malou predaval, tak se na mé usmal,” a zaculf
se u toho jako mal4 holka.

,Pak mé teda trochu sprdnul, Ze si ji musim vic hlidat,
ale to uz jsem nevnimala, j4 koukala jenom na ty jeho kras-
né bilé zuby, ten by mohl z fleku délat reklamu na zubni
pastu.”

Na dalku si prohlizim Al¢in koupalistni objev. Zrovna
piska na kluky, co skdcou z okraje bazénu, a rdznym ges-
tem ukazuje, Ze tohle ne! A pfitom je od nich viditelné jen
o pér let starsi.

»Ali, takhle z dalky je asi pouZitelny, ale bude to jesté
maly décko, ne? Kolik mu mizZe byt? Néco pres dvacet?”
reknu jen, polozim hlavu na deku a uzivdm si masaz, kte-
rou Kiki vzala smrtelné vazné.

Al¢a stfihne mikddem a pokracuje v pozorovani mladé-
ho kolougka, ktery hopsé po koupalisti. Zaméruje ho jako
Selma ¢ekajici na vhodny okamzik, aby po ném sko¢ila.

Ned4 mi to a zeptdm se na jejiho Ondru: ,A co doma?“

Al¢a s nezdjmem odvéti: ,,Ani nevim, on potad huli, a to
mé fakt sejri. Nesnasim ten jeho mimézni pohled, jakoze
pohoda,“ a dal sleduje sviij letni objev.

Uslys$im zvuk prazdné tuby od opalovaciho krému, kte-
ry mi Kiki doprskla na zada.

,Kiki, ten krém byl novy!“ feknu zaskocené.

Al¢a se rozesméje na celé kolo: ,Mas uplné bily zdda
i nohy, to ze sebe bude$ se$krabovat jesté tejden.” Kiki se
tomu taky sméje a ji se samoziejmeé tvarim jako kakabus.
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,Teto, mizu tam mamé namalovat smajlika?“ vol4d
a prstem ho hned udél4.

Jsem nastvand a vysko¢im: ,Mné to tak vtipny nepfi-
jde. Krém stél tfi kila a mtj zadek zistane bily jako ledni
medvéd,” a snazim se rozmazat krém i doptedu a taky na
zbytek téla, at neprijde uplné vniveé. Vitbec se mi to ne-
dari: ,Kikino, jsi normalni?“ proto¢im o¢i. To je ten rodi-
¢ovsky zdkon, kazda chvilka ticha a klidu je draze vykou-
pena néjakym priserem.

,Kikino, ja si potfebuju opalit tady ten tvaroh!“ Kiki
se sméje a Al¢a navrhne, Ze bych si tu vrstvu krému méla
jit vydrit na skluzavku. Oponuji, Ze radsi ne, protoZe na
skluzavce jsem jela naposledy v détstvi.

Toho se chytne Kiki a za¢ne jan¢it, Ze ona chce taky na
klouzacku a Ze spolu okamzité musime jet. Nechce se mi.

»~Mami, pojd!“ prosi Kiki a poskakuje okolo deky.

Aléa sirypne: ,Se snad bojis jezdit po prdeli dola?*

Postavim se a zamachruju: ,Tss... ndhodou j jsem z t4-
bora drzitelka titulu nejrychlejsich sjezdi. Jsem jako jedi-
né jezdila i po hlavé.”

Alca se za¢ne smat na celé kolo: ,To bych teda chtéla
vidét. Ty, pani opatrna? Pékné kecds!” a snazi se zachytit
své znovu se rozbihajici batole.

Sice jsem trochu posera a détské tdbory jsem nesna-
Sela - vzdycky jsem méla chut je v noci zapalit, abych
mohla jet domd dfiv -, ale jsem désné soutéziva a touha
po diplomu a vitézstvi byla vZdycky silnéjsi, takZze nikdo
tady nebude zpochybiiovat mé dosavadni détské uspéchy!
Ukéazu holkdm, co jsem za klouzac¢kovou krélovnu.

Ubrouskem od hranolek se rychle snazim setfit ten
podélany détsky opalovadk s funkci pretrvavajici bélos-
ti - to, aby byla jistota, Ze vime, kde je dité namazané. To,
Ze dité i ja zbytek dne vypaddme jako smrt, uz vyrobce
evidentné netrapi. Ubrousek je cely upatlany a ja taky,
je spravny ¢as ukdzat holkdm, kdo je tady prebornice ve
sjezdu.
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~Takze mrkejte na drat, buchty, jdu na véc!“ Al¢a se
sméje a Kiki poskakuje a vyska. Odhodim své sexy Cerné
bryle a vyrazim smér skluzavka. Prohodim dlouhé blond
vlasy a snazim se zatdhnout bticho, lehce popobéhnu po
travniku, citim se pti tom jak Pamela Anderson v Pobfezni
hlidce. OvSem ona neméla jednic¢ky prsa a plavky zafiz-
nuté do bilého téla.

Ale to mi ted nevadi, ukdZu holkdm svij jedineény
sjezd po hlavé dolt a mozn4 tim ohromim i ty mladochy
okolo bazénu. Zajedu do vody jako Sipka a vypluju jako
delfin. Dokonce jsem mivala i grif, kdy jsem dokazala sjet
skluzavku a klouzat dal po vodni hladiné. Byla jsem tako-
va surfarka koupalisté. A to jim ted predvedu.

Kiki tlesk4, je nadSen4 a cestou ke klouzacce poskaku-
je okolo mé: ,Mami, mdZu jet s tebou?”

»Ted ne, Kiki, pockej s tetou dole a hezky koukej, jak
um{ méma jezdit.“ Kiki za¢ne natahovat, a ja ji uklidnim
slibem: ,Pojede$ se mnou pak druhou jizdu,“ usméju se.

Ted budu jeji hrdinka, rychle vybéhnu po schiidkach
az na vrchol té klasické, ¢ervené skluzavky, ktera evi-
dentné pamatuje mé détstvi, kouknu se pod sebe a mu-
sim uznat, Ze od toho détstvi se ty klouzacky néjak jakoby
zvétsily a prodlouzily. Najednou se mi lehce zato¢i hlava.
Skluzavka je docela vysoka a dlouhd a miri do bazénu, kde
je voda asi tak do pasu.

Pod klouzackou u brouzdalisté poskakuje Kiki a mava
na mé. Aléa s mim¢em na ruce taky ¢ekd, co predvedu. Ja
se na né nejisté usméju a zacnu zvazovat, jestli to opravdu
radéji nesjedu jen tak po prdeli a krému. Pfece jenom jsem
uz vétsi a néjak mi nedoslo, Ze... V tu chvili mé vyrusi asi
desetiletd hol¢icka v modrych plavkich: ,Panifii! Jedete,
nebo ne?“Ja se nadechnu a odpovim: ,Jasné, Ze jedu. J4 se
jenom kochala pohledem a ty se ted posuii dozadu, musim
se sem srovnat, ja totiZ pojedu po brise.”

Hol¢icka mi odpovi ténem druzinarky: ,Ale to se ne-
smi!“
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Presné to mé nakopne, miluji totiz délat véci, které jsou
zakdzané. Odsunu ji a feknu: , Byt mala a protivna taky ne,
a podivej, Ze jsi.“

Hecnu se, lehnu si na bticho, natdhnu ruce pted sebe
do sipky a rozjedu se dolti. Krém rozmatlany po celém téle
krasné pridava na rychlosti, kterou najednou citim v kazdém
svalu, privirdm oéi, téch par vtefin, které jizda trva, se mi
zpomali jako ve filmu, citim v nich svobodu a rebelstvi, nékde
z dalky sly$im piskani plavcika, a to mé bavi jesté vic, svistim
si po skluzavce a pomalu se blizim k modré hladiné bazénu,
vlnky tancuji a j4 se té$im, jak zchladim svoje horké télo.

Nabirdm ale velkou rychlost a vklouznu do vody jako
tulen, zadny skluz po hladiné se nekon4 a hloubka vody neni
tak velkd, jak bych potfebovala, mé tenké ruce neubrzdi
ndraz a podlomf se jako sirky a hlavou prudce narazim na
dno opryskaného bazénu. Citim silny, tupy tder do cela,
v lebce to doslova kfupne, palé¢iva bolest mi zatemni mozek
a ofi se mi prudce oteviou do vody. Do o¢i mé Silené Stipe
chlor, ale bolest hlavy to neptekryje. Divim se do modra,
nevim, jak dlouho to celé trva, ale ptijde mi to jako hodi-
ny, vSechno kolem mé ztichne a zastavi se, sly$im jenom
$uméni vody a pozoruji své bezvladné koncetiny, jak se vini
v té pocuirané vodé méstského koupalisté, kterou ted jesté
probarvuji svou krvi.

Vidim, jak se v8echno zbarvuje lehce do rizova, a mam
pocit, Ze plavu v ¢ervancich. Méla bych asi zadit jednat, ale
vibec nejsem schopna pohybu, jen se tak pohupuji nékde
mezi hladinou a dnem. A tak hledim do vody a pozoruji vlnici
se $iitirky vlastnich opalovacek, které se mi nejspis rozvazaly.

Meéla bych asi citit paniku, ale necitim nic. Ani strach,
ani uzkost, vnimam jen ¢as, vlastni ¢as v sobé, ktery je ne-
konecny, jako bych ted k Zivotu nic nepottebovala. Potkala
jsem své vnitfni nekoneéno.

Sly$im jen tlumené Suménf vody, té vody, kterou k ndm
na planetu Zemi donesly komety pfed miliony lety. Leti mi
hlavou samé nesmysIné informace.
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Vodu citim vSude kolem sebe, vodu, kter4 je v bazénu,
ale také vSude ve vesmiru a jejiz molekuly jsou miliardy let
staré.

Vodu, kterd je ze 70 % soudasti naseho téla. My jsme
vlastné skoro celi vesmirnid molekula, Zddni oduSevnéla
bytost s laskou k divadlu nebo matka vychovavajici nového
dariového poplatnika.

Jsem shluk bunék a vody, shluk, ktery m4 inteligenci,
pamét a dokdZe prozivat emoce. Voda umi informace pri-
jimat a predavat dal, a dokdZe dokonce prenést lasku i ne-
navist, na to jsou velké studie, Ze dokaze nasat energii. Jako
Ziva a mrtva voda v pohadkach. Ale voda neumi lasku vy-
tvofit, ani ji prozit. TakZe...

Najednou citim, jak se mi do plic vléva ta vesmirni te-
kutina plnd prastarych, genidlnich molekul, a jsem celd
z vody, snad vic nez z téch sedmdesati procent. Moje plice
se stavaji souc4asti bazénu a jsou naplnéné aZ po okraj. Tlaé{
mé, mam pocit, Ze mé to celou roztrhne, ale nejsem schop-
nd se nijak brénit. Citim, Ze uZz to nevydrzim, Ze prasknu
jako prefouknuty balének. Mam dojem, Ze mé ty molekuly
z vesmiru v nejblizsi dobé zabiji. Tady uZ chytdm paniku
a vnimam tzkost i strach, prislo to najednou, z nuly na sto.
V celém téle mi vie hysterie z toho, Ze se utopim v bazénku
pro neplavce.

Silné muzské ruce mé ale chytnou za hrudnik a vytah-
nou ven, prehodi si mé do naruce, a tim prerusi mé vesmir-
né spojeni s posvatnou tekutinou. Citim, jak mi trojuhelni-
kové opalovacky klouzou po téle a rozhodné nezistavaji na
mistech, kde by mély byt. Kalhotky se mi sesouvaji ze zad-
ku a zrazuji mé stejné jako muj dech. Od paniky a bolesti
najednou unikdm k vnimani hmatovych vjemd a citim, jak
mi bezvladné télo drzi silné paZe, prsty mého zachrance
se mi lehce zaryvaji mezi Zebra a do stehen a vynasi mé
z bazénu jako spici princeznu. Vicka mam pordd pevné se-
viend, o¢i plné bolesti a Stiplavého chloru a za¢inam citit
ranu na Cele. VSechno vnimam, ale nejsem schopna ovlad-
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nout télo, otevfit o¢i a vSem kolem se omluvit za tento
trapny cirkus. Citim jen, Ze mi rychlym tepem bije srdce,
jako kdybych se zamilovala, nebo se rozhodla zkolabovat.
Jedno z toho ted urcité prozivam.

Zachrance polozi mé bezvladné télo rychle na travnik,
citim pfiSerny tlak na plicich, tla¢i mé tak moc, Ze mi urci-
té kazdou vtefinou prasknou. Vi¢ka svirdm vic a vic, pre-
stava se mi to celé libit. Tahle hra na mofskou pannu ne-
ni prijemnd, ani vtipna. Chci to celé ukoncit, zastavit ten
pocit bezmoci, bolesti a trapnosti. Ale nenf to v mé moci.
Citim, Ze ztricim kontrolu nad télem, srdcem i sama nad
sebou. Prestavam slySet tlukot srdce i vlastni dech.

,Kiki?! Kde je moje dité?!“ Zmocni se mé panika, Ze je
sama nékde v blizkosti hluboké vody. Sotva zatim uplave
par temp pejska. Zapomenu na vSechny bolesti i svoje pl-
né plice, snazim se otevtit o¢i a rychle ji najit.

Pokousim se o to tak urputné, az se mi to kone¢né po-
dati. Otevfu odi, ale vSechno okolo mé je jako v mlze. To
asi ten chlor, bzu¢i mi v hlavé a prechdzi to az do pisko-
tu. Klepu hlavou a snazim se ten zvuk dostat ven z ucha.
A hlavné se snazim rozkoukat a rychle najit Kiki. Mlha
kolem mé se rozplynula. Rychle se rozhliZzim po aredlu.
Vidim pobihajici déti, lidi na dekach, a kone¢né zahléd-
nu jeji blondatou hlavi¢ku, dfepi na bobku u brouzdalis-
té, kousek od skupinky lidi, a usedavé place. Za ni dopa-
d4 pruh bilého svétla, jako by ji oznacoval a pomohl mi ji
najit. Ulevilo se mi a voldm na ni: ,Kikousku, tady jsem,”
a mavam, aby mé vidéla. Ona se ale ani neotodi, pfidam
na hlase a snaZim se rozbéhnout, ale neudéldm ani krok.
»Doprdele, co se to déje?” ptdm se vydéSené sama sebe.

Neptichazi zddna odpovéd, vysvétleni, neptichazi vi-
bec nic.

Jen ticho. Ted si uvédomuji, Ze i uvnitt mé je absolutni
prazdnota. Nesly$im svQj vnitfn{ hlas ani vyskot déti, ani
plac¢ Kiki. Stojim v plavkach uprostred koupalisté a vSude
kolem mé je hrobové ticho.
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»,Boze muj?! J4 ztratila sluch, nebo... nebo... nebo zi-
vot?!“ Najednou si ale uvédomuji, Ze Kiki plac¢e pobliz
hlouéku lidi, ktefi jsou namackan{ jeden na druhého
a koukaji na mé bezvlddné télo.

Nad nim je sehnuty plavéik, ktery se mé snazi z pl-
nych sil ozivit. Ve tvari, kterd je tak mlad4, se mu na Cele
prohlubuji vrasky. Déla mi masaZ srdce a dychani z st
do ust. Nevérim vlastnim oéim, to se pfece nemohlo stat!
Jenom jsem sjela klouzacku, na to se pfece neumira!

SnaZim se rozebéhnout a sko¢it do svého téla tak, jak
to zndm z filmu.

V televizi se lidi bézné vraci z onoho svéta zpatky do
Zivota. To je zndm4 véc a ja jsem navic herecka, takze tu-
hle scénu musim prece zvladnout! Vidéla jsem tolik seria-
14 a v8ichni to dali.

V absolutni panice se snazim presvédc¢it sama sebe, Ze
nejsem mrtva, Ze jsem si dala jen minipauzu. Ale nedo-
kézu se pohnout bliz k vlastnimu télu, ani neumim vzlét-
nout, neumim vitbec nic. Zddné nadp¥irozené schopnos-
ti nem4dm, nemam ani ty zdkladni. V absolutn{ hysterii
a vnitfnim zmatku, kterym oplyvam celozivotné, s vypé-
tim veskerych sil do ticha vykfiknu ,Nééééé! Muj Zivot
nekonéi! Nemtze!“ A ¢ekdm, co se stane. Nedéje se nic.

,BoZe, ja jsem hlavn{ hrdinka tohohle pribéhu! J4 se
musim okamzité vratit a z{t! Pfece neumtu na koupalisti
na Praze 8!“ Drmolim jednu vétu pfes druhou a vyhliZim
Boha nebo andéla, kohokoli, kdo to tady ma na starosti.
Stojim stéle na jednom misté na travniku, koukam strida-
vé na své télo, bojujici o nddech, a na placici Kiki. Vim, Ze
nekoneéno ¢asu uz nemam a Ze je potfeba bojovat. A tak
vnitfné zaberu a za¢nu vykrikovat vzhiru k nebi.

,Haloooo je tady se mnou nékdo???“ Citim se zoufale
a za¢indm hystericky brecet, jako to délaji vSechny mamy,
co se boji o své déti, a slibuji:

»BoZe, jestli mé vrati§ za mou malou hol¢ickou, cely
zbytek Zivota si budu vaZit Gplné vSeho! Budu posilat pe-
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nize na charitu, chodit do kostela, zachratiovat psy, kocky
i lidi. UZ ti nikdy nebudu nadavat za nepovedeny casting,
malou roli, malo penéz, blbyho kluka, za ¢ervenou na se-
maforu, ani za ty tlusty stehna a mala prsa, cos mi dal.
Opravdu, prisahdm, budu naprosto spokojend se svym ne-
dokonalym télem i Zivotem. Budu si ho uZivat plnymi dous-
ky, nebudu remcat, budu se spravné rozhodovat a naslou-
chat ti. P¥isahdm, Ze nepromarnim ani vtefinu svého znovu
darovaného Zivota. Budu ho Zit v radosti a lasce a kazdy
den se modlit, ale prosiiifiiim, vrat mé doma do mého téla!
Musim a chci vychovat svoji hol¢i¢ku, nemazu ji opustit,
ona uZ toho zazila hodné a tohle si nezaslouzi.“ Nikoho sice
nevidim, ale citim, Ze najednou nejsem sama, viude okolo
mé je hustd, skoro hmatatelnd energie, a to mi doda odvahu
se ji chytit a pékné ji vypucovat. Pritla¢it na ni. Musim ted
vyuzit vseho. ,Ne! Boze, ja se ji prosté nevzdidm! Rozumis?!
Slysis mé?!!!“ A ze samého proSeni a Zadonéni se dostanu
aZ do vzteku a najdu v sobé obrovskou sflu vzdoru. ,,A dost!
J& prosté neumtu a okamZité se vratim za svym ditétem.
Budu tady pro ni, at chces, nebo ne. Je to moje dité a nikdo
anic, ani smrt, nés nerozdéli!!! Je ti to jasny!?“

Za¢ne mi znovu piskat v uchu, sly$im kolem sebe bzu-
C¢eni, jako bych méla hlavu v dlu.

Bzuceni v usich se zvySuje aZ do vysokého piskotu, zvuk
mé prendsi zpét, pohlti mé mlha a posouva presné tam, kde
jsem si prala byt.

Citim, jak mi praskaji Zebra. Jak mi plavéikovy dlané
masiruji hrudnik a jeho usta se dotykaji téch mych, vde-
chuje do mé Zivot tak urputné, aZ se mi plice nafukuji ja-
ko balonek na pouti, a j4 najednou naskoéim. Jeho dech mé
vtahuje zpatky do zivota. Naskakuji na jeho tep zivota jako
na divokého koné. Zaénu kaslat a zvracet vodu s hranolka-
ma. A pritom se chytdm Zivota jako dité, které se pravé na-
rodilo.

Podatilo se. Jsem tady. Nadech, vydech, nadech, zavali
mé vlna tepla a taky Zivota. Ano, Zivot je teply, to jsem si
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nikdy nevs$imla. Otvirdm o¢i, lidi kolem sebe vnimam roz-
mazané, ale obli¢ej mého zachrince vidim ostte, je ptimo
nade mnou a v jeho jiskrnych o¢ich spatfim obrovskou tle-
vu, Ze se mu to povedlo. Usmiva se na mé a jeho krasné zu-
by zafi, néco mi rik4, ale j4 mu vibec nerozumim, sly$im
ho s ozvénou. Mapuji hlouéek lidi kolem sebe, porad kaslu
a do toho se opakované ptam: ,Kde mam Kiki?“

Prodere se ke mné Al¢a, kterd ma velké modré oéi zali-
té slzami. S dlevou si ke mné klekne a uklidiiuje mé: ,Klid,
Luci, mam ji, neboj, postardm se o ni.“

Pak uZ sly$im jen sanitku a vinimam cely ten zachranar-
sky mumraj.

Zalindm se stydét, Ze jsem udélala takovou ostudu.
Najednou si plné uvédomuju ten cirkus, ktery kolem mé je.
Stydim se jako blazen a porad se vS§em omlouvam. Nikdo na
mé moc nereaguje. Zachranari délaji rychle lékat'ské iko-
ny, a nakonec mé polozi na lehatko a Soupnou do sanitky
s tim, Ze jedeme do nemocnice.

V poslednim momenté, neZ se zaviou dvefe ambulan-
ce, zahlédnu Al¢u, jak divoce konverzuje s plavéikem, mym
zachrancem, a pfi tom v jedné ruce drzi Sofinku a druhou
rukou pevné svira moji pla¢ici Kiki, kterd mi mava. Za ni
uvidim znovu bily pruh svétla a vedle ni si v8imnu malé-
ho kolouska. Kolouska, ktery stoji na tenkych nohach vedle
mé kiehké hol¢icky. Jsem fakt pitomd méma, ale jsem zpét.
Jsem Zivd mama, a to se pocita.

Zamavam ji a poslu pusu, a jesté ji rukou ukazuju, at se
podiva vedle sebe na toho malého Bambiho.

Pak uZ se nechdm odvaZet houkajici ostudou.
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PROBLE/

Po dvou dnech pozorovani a vySetfenich v nemocnici, jeli-
koz voda v plicich pry nenf Zddna sranda, na mné nakonec
nenasli nic, co by bylo mimo normu, az na to, Ze jsem pra-
$ténd do hlavy, ale to vim uZ léta letouct, jen tentokrat na
to mam oficidlni papir. Na cestu jsem dostala jesté tfi stehy
na Cele, a hlavné zjisténi, Ze moje plice uz jsou ¢isté jako po
dovolené na horéach. Jen to bezvédomi, nebo co to bylo, ve
mné zanechalo hlubokou vnitfni ryhu. Je tfeba, abych se
nad sebou a svym Zivotem vice neZ zamyslela.

Z nemocnice si mé m4 vyzvednout Karel, ktery mi sem uz
privezl tasku s vécmi a laskou, ale taky mé s velkou obavou
sprdnul, jaktoZe mam porad tolik Grazi a riznych mensich
i vétsich nehod. Ze samého strachu se mnou ob¢as zachazi
jako uditel, ktery mi vysvétluje, Ze tohle mé chovani neni
vhodné, ale jinak mé miluje nejvic na svété.

Ale to jsem ja. Kolem mé se porad néco to¢i a ob¢as mé
udélost i smete, jako tentokrat, ale ja se zase zvednu a jdu
dél. Jsem sbératelka $rami na téle i na dusi.

Ale zpét ke Karlovi, mému snoubenci. Je to skoro ¢tyfti-
catnik, ktery se mnou, jak on sam fik4, chytil druhy dech.
Je to muj sportdk, ktery se za kazdé situace snazi byt féro-
vy, obétavy a milujici chlap. Je to ma Zivotni jistota, oviem
nevim, jestli j4 dokdZu byt jistotou pro néj. Abych pravdu
fekla, ja jsem, jak uz odhalila CeStindrka na zdkladce,
problémova. Je mi to lito, ale méla tenkrat pravdu. VSechno
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v zivoté se mi sklad4 jinak a jakoby pozadu. Premyslim,
jak je mozné, Ze jsem na tom koupalisti, v celé té podivné
mlze, nehledala Karla, aby mi pomohl. Pfitom jsem zvykl4
se s nim radit Gplné o vSem, i jakou avivdz mam dam do
pracky. Ale j4 jsem skute¢né asi byla na misté, kde je ¢lovék
jenom sam za sebe.

Karel je typ Clovéka, ktery vzdy zachovava chladnou
hlavu a drzi se hesla dvakrat méf, jednou rez, kdezto ja
rychleji mluvim, nez myslim, a rozfezu toho vic, nez bych
chtéla.

Uvédomuji si, diky celému tomu zvlastnimu zaZitku,
Ze az pujdu do nebe, budu prosté sama a musim se uz tady
na svété na to pripravit. TakZe ode dneska musim byt vic
samostatna a nespoléhat ve viem na Karla.

Sedim na koZenkové lavici na dlouhé, studené nemocniéni
chodbé a ¢ekdm, u nohou mam sbalenou velkou tasku s py-
zamem, které mi Karel donesl a na$tésti bylo zrovna vy-
prané, kartiCkem na zuby, Casopisem Marianne, ten jsem
si nestihla preéist, protoze mé bolela hlava, nabijeckou,
htebenem a dal$imi par drobnostmi. On toho ¢lovék vlast-
né zase tolik nepotrebuje. Pozoruji prochazejici sestricky
a Sourajici se pacienty. A nervézné zmouldm v ruce telefon,
z néhoz jsem opakované volala Karlovi, ale nezveda to.

,Kde ten Karel je?“ ptdm se sama sebe.

Séhnu si na Celo, kde mam prekrytou zasitou ranu.
Porad tam je, jako vzpominka na chvili, kdy jsem tam na-
horu dala slovo, Ze ten Zivot zaénu Zit néjak lip.

Par steht na okraji Cela, jizva, kterd se ¢asem schova
mezi vlasy, nic velkého to neni, pfesto z toho teklo krve
jako pri porazce ¢unika. Pfemyslim, co vSechno jsem tam
nahoru slibila. Nesmim na to zapomenout. Mozna bych si
to méla zapsat.

Pres sklenéné dvere zahlédnu spéchajiciho Karla. Jeho
patku na stranu, zelenou mikinu, kterou nosi skoro vzdyc-
ky, a rozzarené zelené o¢i. Mavam na néj, a kdyz ho vidim,
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citim v sobé tolik jistoty. Popadnu tagku a jdu mu naproti.
On na mé jeSté pred polibkem spusti: ,Luci, netahej se
s tim,“ a vytrhne mi tasku z ruky. Polibim ho a zavtipkuji:
,Co blazni§, nejsem téhotn4, tasky nosit mazu.”

Karel se toho chytne: ,Zatim ne, ale co nenf, miZe brzo
byt,“ a mrkne na mé. ,A stejné, celkové se musis Setfit.”

Ja povytahnu obo¢i, coZ mé zaboli, sotva jsem se z jedné
matef'ské dostala a upfimné se na dalsi Giplné necitim. Jsem
herecka, neni jednoduché se jen tak vratit do procesu.

Karla tohle téma evidentné tési a pokracuje: ,A kdyby
zdédil tu jizvu na cele, tak bychom mohli mit malyho
Harryho Pottera,” ozndmi{ nadSené. Usméju se, ale vtipny
mi to nepfijde. ,Pro¢ jsi mi nezvedal telefon?” zeptdm se
s lehkou vy¢itkou.

Karel se hned omluvi: S Kiki byl doma pékny bldzinec,
jsem ho zapomnél na stole, prominl.“ Prochdzime aredlem
nemocnice a ja pritom pozoruji, jak se stromy ve vétru po-
hupuji a slunce se opira do listd. Blizime se k autu a j4 jsem
koneéné na Cerstvém vzduchu, to je pro mé vané Zivota.

,Kéjo,” zastavim se, ,sly$i$ to Suméni stromt?“ Karel se
koukne kolem sebe a fekne: ,Ani ne, vzdyt je tady vSude
hluk a jezdi tu sanitky.”

Zavtu odi a sly$im to jesté intenzivnéji. VSechny stromy
z Sirokého okoli sumi a je to, jako by si mezi sebou vypra-
vély. Moznd mluvi i ke mné, tak stojim a naslouchdm. Pres
nosni dirky do sebe nasdvidm tenhle vonavy Zivot.

Karel ovSem neciti to co ja, a tak mé lehce uchopi za
ruku a fekne: ,Pojd uz domi, mam pro tebe prekvapeni.”
Usméju se. Miluji prekvapeni, a tak jak malé holka za¢nu
vyzvidat: ,A co to je?“ Mifime k autu a Karel laskovné pro-
tahuje moji zvédavost. ,,Nefeknu, to uvidis.“

Domu doletime jako stfely. Tam na mé vyskoc¢i Kiki
a mambka, kterd malou hlidala, je ze mé ale viditelné roz-
hozen4 a spusti: ,Lucinko, opravdu, ty si nedas pokoj s té-
ma kravinama, opravdu jako fakt, to snad ani nenf mozny,
jak té napadlo jezdit dold po hlavé? Vzdyt sis mohla zlomit
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vaz!“ a za¢ne lehce natahovat. Mamka, co m4 laskavy ob-
licej, nakulmované kudrliny, jednu nohu o par centimetru
krat$i a obavu o své dité. Mamam ty déti nikdy nevyrostou.
Budeme détmi az do dichodu. A ony budou staré mamy, co
maji staré déti. Déti jsou laska a strach na cely Zivot.

,Promii, mami, Ze jsem té vydésila, byla to nehoda.”
Chépu jeji strach, ale vic mé zajima to prekvapeni. Usadim
se napjaté za jideln{ stdl v kuchynioobyvaku naseho bytec-
ku 2+1. Karel kone¢né prichazi a nese obéalku, kterou mi
s nadSenym vyrazem podava. Beru ji do ruky a predstavuji
si, Ze vytadhnu tfeba poukaz na vikend ve wellness hotelu
nebo romantickou veceti u Karlova mostu.

Ov$em misto toho na mé vypadnou dvé svatebni ozn4-
meni, na kterych je mé a jeho jméno. Stdhne se mi zaludek
a vyraz mi ztuhne. Karel se nadSené zepta: ,,Co tomu #ikas,
lasko? Které se ti lib{ vic? Nechal jsem vytisknout tyhle dva
vzorky, abychom to vidéli v re4lu.”

J4 jenom polknu a nevim co Fict, nechdpu to, ale jako
bych zapomneéla, Ze se bliZi nase svatba.

Svatba je prosté téma, které nejsem schopnd zpracovat,
pobrat, pojmout, pochopit a v kazdém pripadé ve mné vzdy
vyvola pocit, jako kdybych méla zdnét zaludku.

Nevim, ¢im to je, jak je moZné, Ze Karla miluji, ale man-
Zelstvi se tak néjak obavam, i kdy?z si zarover myslim, Ze by
to mohla byt skvéls jizda, kterd by mé nakonec dovezla do
klidného ptistavu. Takového hradu, ktery mé bude chranit.

Ale problém je, Ze je to taky mozna vSechno jesté tros-
ku jinak, jelikoz uZ pfi predstavé té nedobytné pevnosti
nemuzu dychat a pri slové pristav se za¢inam nudit. Nechci
mit kolem sebe hradby a nevidét ven, nechci byt uklizen4
a zaparkovand s vyhozenou kotvou.

Je mi sice néco pres tticet a méla bych si tleskat, Ze si mé
chce vzit tak baje¢ny kluk, ale jelikoZ jsem ta problémov4,
tak jsem asi i trochu divna a vdavek se prosté bojim.

Bojim se toho vlastnéni jednoho druhym, i toho, Ze je
to az do smrti, i kdyZ smrt pro mé ted dostava tplné jiny
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rozmér a z ni samotné uz strach nemam. Uvédomila jsem
si, ze konecnost si vytvaiime jen my sami v sobé. Ze je tam
svétlo a moZn4 i nekoneéno a posmrtny Zivot.

Rozhodné ted nechci umfit, to vim uréité, ale taky
nechci byt nekonec¢né dlouho néci. Vzdyt ja sama jesté ani
presné nevim, kdo jsem a kde mam svoje hranice, a nabizet
takové nejasné zboZi nékomu jinému, to mi prijde nefér.

Ale copak tohle vSechno muzu fict svému klukovi?

Navic ted, kdyz jsem dala velky slib, Ze budu Zit, jak
nejlépe dovedu, a budu se rozhodovat spravné?

Karel na mé nadsené kouka a j4 zase zirdm na ta dvé
kycovité nazdobena oznameni. Pfemtzu se a feknu: ,A jo...
jsou hezky, takovy svatebni.”

Kiki mi je vytrhne z ruky, nadSené poskakuje a vyktiku-
je: ,Bude svatba!", zatimco mambka se nad blizici se svatbou
dojala a mumla néco o tom, Ze nemd co na sebe a jestli
pozveme i tetu Zdenku.

Karel je naplno pohlceny svatebni ménif a zvazuje, jestli
je lepsi bilé ozndmeni, nebo radéji zvolit to bledémodré.
A ja se mezi nimi citim jako podvodnik, jelikoZ sama
upfimné nechci ani jedno.
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